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TÍ] ^«treicuerpoi de libro», que' tratan de la Oración, Ayuno, y Limosos do» 
/ÍJdellos.En losqualcsay lo mas de molde, y muchas cofas añadid» y entrctexidas 
lematxxy el otro tercero libro es de molde, quefe llama Guia de Peccadore», 
I V f^' om P ucllw todos tres por el Reucrendo PadrcFray Luysde Granada, losqua- 
les libros Ieuan lus emiendas, pueltas dondeconuiene.y en ellos no fecótiene error alcuno, 
ni cofa folpechofa.ni efcandalofa.ni que pueda olFender a oreja» piadoías y Chriit.anas , an- 
tes contienen dofb-ina Catholica.y fana, de grande erudición y prouecho para todoeenero 
de perionas , donde eficazmente fe mflamman los corazones a la virtud , y vida Chnltia- 
na.pcrfeta.íin efcrupulos y vanas imaginaciones, íinocódoftrina muy fundada en la fanefa 
dcriptura.y délos Dolores fangos , y muy conforme a nuellrafanfta FeCatholica • y afsi 
Ion dignos que fean i npreíTos ellos libro» , para prou-cho de todos los Omitíanos , y por- 
que anfi me parece, lo firme de mi nombre , a d»cz y ocho de Agoito, de mil y quinientos v 
(eterna y quatro años. J ‘ 1 



Fray Antonio de Cordoua. 
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EXORT ACION DE F. 

DORNA 11 DO DE FRESNEDA, OBISPO DE 
CVENCA, AL CHRISTIANO LECTOR, 
para que lea con «tención y dedeo de aprouechor 
en las obras fignicntes. 

Oefrina es de los Sandios, que tres cofas-fon ncc diarias y de 
inedimable ganacia al | ullo , para conferuarfe en fu j uilicia: 
que fon la Oración, la hcion.ycl bien obrar.En eftasfedeue 
exer citar el julio cada dia:y repartir el tiempo tan difcrcta y 
Chridianamcnrc.quc íiempre fe baile ocupado en algunas 
dellas.La oración alumbra, purga, confucla, alegra , alcanza 
fcruor.hazcfuauey ligero el trabajo, fomenta ía deuocion, 
engendra confianza (fi naeflro efpiritu no nos reprehende) 
dedicrra la pereza, pone miedo ai enemigo, y vece la tenta- 
ción. Y por ello dixo vnfabio: Non te pigeat orare fi visa 
vitijs liberan. La oración es necdTana para alcanzar Iagra- 

cia:fin la qual percccria la vida cfpirmttl. Y por dl o fe prc- 

ficre ta oración a la licion-Y Tertulliano dizedela oración, que íiempre fe dtue vfarlo que 
fiemprc es bueno: Y el mi fino añade : Si íiempre y en cada momento es neccífaria la ora- 
ción alos hombres, también la continencia a necelfaria ala oraciomporquc la oración procé 
de de la convencía, y fi ella ha vergüenza , también laaura la oración. Elfpiritu lleua la o- 
racionaDios:yfielcfpiritufcha11a culpado, la oración fubecon vergurnca a el. Y Cafsia- 
doro dizc : Mucho aprouecha Chriíliano la continuación para alcafar firmeza de coraron. 
Con la afsidua oración, fe vencen los demoniosy fus alfechanpas: y con la mifma cnílaqucf- 
ce el |UÍIo las fuerzas y vexaciones dcllos.Con la oración los hazc flacos, couardes, y venci- 
dos. Y con la mifmaÉ haze a (i mtfmo fuerte y vcncedor.Si oras con pcrfeuerancia, alcanza 
ras fuauidad y mas ardiente delfco de orar. Y entonces oramos con verdad, quando no pen 
famos en otra cofa, y applicamos toda nuedra intención a las cofas ccleiliales : y nueílro co- 
racon es inflammado con el fuego delEfpiritufanffo. 

Tres Ton los cfFcftos de la oracion.EI primero es común a todas las obras hechas en cla- 
ridad , que es fer meritoria: y pra elle cliecto no fe requiere de necefndad «tención aábuk 
mas bada la habitual, como en todos losoirosaflos meritorios. El fegundo cffocdo es pro- 
prio déla oracioniquces impetrar y alcancar de Dios lo que pides. 1 para ede ctfcño tam- 
bién bada la prmera mtenrioniquc es la que Dios mira en nuedras obras. Porque fi ella fal 
ta no impetrara lo que pide.Porque Dios no oye la oracioo del que no pretende lo que pi- 
de, como deue, y para el fin que lo dcue.Eltcrcero ellecto déla oracion.es vna refeclion (piri 
tuál del aliña. Y para cdo de necefsidad.fe requiere attcncion cnla oración , no Tolo aquella 
que va atienta a las paladras materiales, o la fegunda que titira al (cntidode las palabras, 'lino 
mucho masaquclla que mira, y tiene attcncion al fin déla oración, que es Dios , y a aquello 
porque ora. 

La lición de cofas fagradas.y materias vtiles y prouechofas, no fulo alumbra nuedra igno 
rancia, mas abíuelu* noedrasdeudas, corrige nuedros errores, enfeña buenasy fanftasco- 
dumbres,de[cubrelos vicios, exorta a las virmdcs.defpierta heruor, pone temor, recógela 
mente, y rccrea.y confucla el animo fadidiado y quebrantado.Dc gran prouccho y ganan- 
cia es la lición de cofas fagradas.y aquellas materias que recoge» ti alma didrayda y derra- 
mada por tantasy tan vanas cofas. La lición nos cnleña y muedra el camino para bien vi- 
nir.Los excmplos nos induzen y prouotan a imitación, y la oración nos alcanza gracia, para 
hazerlo todo p. 'rfefto. Buena es la licion^dizcn losfanflos, mejor es la oración a Dios, mas 
fobre todo es obrar bien por Dios De la lición fagrada Cican los buenos meditació de Dios, 
y de la buena meditación, proccdc.tambien adición, y la promptifsima clcuacion de cfpiritu 
en Dios.dc la qual nafee aquella interna oración que penetra los cielos, yque pallando délas 
alturas, delira vñirfe con Dios, en quien eítan todos los bienes quefe pueden delirar. 

Pero porque nuedra flaqueza no podría pcrfcucrar íiempre en oración y liciój por edo 

es 



. Exortá ion d Éeílor'. 

es muy prouechofo y ncccflário el obrar alguna cofa vtil y proucchofa.que nunca lo dexara 
dclcr.fi precediere a la oración la obra, y Era mucho mejor, quando la acompáñatela ora- 
cion.y íi !a obra para en orar.fera mas perfeita. 

El obrar algo por nudlras manos,allcnde defer prouechofo para el currpo-tambícn fit- 
u:al efpintu,cs edificación del proxuno.y reparo de nueítros fenridos. Y fi para clloíte ha- 
llares perezofo,floxo y defina yado.perfeuera, y vencerás. O tjuien aicanfalle aquella perfe- 
uerancta y firmeza de los íanctos,qiie orauan finintcrmifsicm, queclludiofos y continuos e- 
ranen la lición, que feruiétescn el bien obrar, puesnunca los pudieron quebrantar los traba- 
jos;Qje otra cola es para nofotros la vida de losfinctos.íino vnafagrada lición, quedeuria 
mos imitar fin celfar.EI q por Diosfc hi/.ierc alguna fu arja, mayor gracia alcanzara de fu di- 
urna largueza. y luegofennra el prouecho y ganancia de aquel trabajo. La malacofiumbre, 
por la buena fe ven ce, y fi elbafeconuiertecali en naturaleza, fe haze tan fuerte, que noscó- 
uierte las cofas harduas y dificultólas, en fáciles y hgeras.Todo lo qual (dizeS. Pablo) jiro- 
uiene al hombre judo de la afsidua oración, por eflo dixo.Sine inrermifsionc orare. Sabtfq 
andamos cercados de enemigos, de tentaciones, tribulaciones, y de infinitas a fléchanos , de- 
fuera guerras, y dentro temores. Porque dado que Dios permite tatas fatigas y trabi|ospor 
has peccadosdel mundo , mas con elfo pretende delpertar con ellos fus electos y efeogidos: 
para que leuantcn el cfpiritu alas cofas celcíhalcs.Porque el queno ora.no pelea, y el que no 
pelea, ni rcíifte varonilmente, luego es vencido y pierde fu coronaiy fi me preguntas, quien 
puede orar y pelear íiemprc, digo que todo lopuede,el que con verdad y humildad de cor*' 
con llama a Dios en fu ayuda, y íefia del verdaderaméte.Porque cerca cita el Señor ( como 
dizeDauid)delos.quc le llaman, quando le llama con verdad. Y finopudicresíiempteoraf 
vocalmente, ora con el cípíritu, y con pia attcncioniquc muy continuo facnficíocsaDiot) 
en el anima de nueílro coraconrel deffeo de bien obrar, y de íeruirle de todo coraron: { i etrii 
prc ora el que fiempre obra bien, y el que fe duele de corajon,de los males que cometió» y 
gime, y fe congoxa por los bienes que citan por venir, fiempre ora , y dizeeon DauukDñe 
ant; te omncdefiderium mcum:& gemitusmeus a te non dt abfconditus. 

Ellas tres cofas Chrdtiano Lector, quearnba hemos dicho, que conferuan al juíto en fu 
juíticia , enfeñan .admirablemente eitos libros del Reuercndo Padre Fray Luys de Grana- 
da, que cierto feria deduro coraron: quien leyendo por ellos con attencion , deuocion y def- 
feo Chriltiano de aprouechar,no hizielfie crefcida ganancia en cílos tres bienes de la oració, , 
Fcion.y bien obrar.Por tanto quien en citas cofas deílea aprouechar,aqui tiene doétrma Ca 
thohca.fam y proucchofa.y en todo conforme a la doctrina común de los fagrados dofto- 
res,y de la eferiptura diurna, en la qual no hallara cofa que le offenda, ni que le pueda caufar 
cfcrupulo,y hallara muchas que le edifiquen, delcyten,enfcñen, y mueuan al amor de Dios , 
aborrefcimiento del pecado, y menofprecio del mundo. De los qualcs fructos no fe puodc 
cxduyr nadie , porque el autor, de tal manera templo la doctrina , y íe accommodo a todos 
los citados y fuertes de perfonas,que ni los muy altos dexé la do&rinapor baxa, ni los muy 
baxos por aln, porque para vnosy otros, fe proueyodccompetcnte manjar. Y porque el 
Autor entendió quan eitragados ellaui los güitos de los hombres el día de oy, y quito mas 
aficionados a los manjares de Egypto, que al pan de los A ngeles, quiero dezir a liciones de 
libros prophanos.por pareccrles de mas dulce citylo , que a libros de doítrma cfpiritual , q 
con mas fnnnliculrd fcfueleefcreuir, por cito guifo clic manjar, dctal manera, eferiuiendo 
cita d citrina con tan dulce y apacible efty lo, que aun a los muy enhaítiados dcfpierta el ap- 
pctit o de comer, demasdcferlas cofas tan efeogidas y prouechofas por fi mifmas. Y porq 
feria deruíticos dar gracias a las abejas, q hazen los dulces panales déla miel, y no a Dios, que 
crio las flores, de donde ellas toman lo que obran enfus colmenas, deífico exorqr a todos, q 
de tal manera hagamos gracias al autor deítas obrar, de tan dulces y labrólos panales, como 
noshi dado ,que pallemos a dar gracias a quien le dio las flores, de que el los compufo. Y c5 
cito pido a todos parte en la oración que le hizicre,con la difpoficion que cipero en la gra- 
cia diuina,hara en todos los Lectores cita finita lición. 

F. D. EpifcopusConcheñ. 
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A LOS MVY REVEREN- 
DOS SEN.YOR.ES, EL SENYOR ANTONIO DE 
GORDO VA, Y EL PADRE FRAY LO- 
ren^o deFigueroa.Epiítola del Autor. 

O halle otro lugar donde mejor pudicflc encaminar elle pe 
queño prefente,que a las manos de vueltras Reuerécias:por 
quedexadasa parte muchas y grandes razones, q para ello 
tncobligauan.balhua la mudica de vida, q vueftrasReueré 
cías han hecho, y el exéplo q en nueitros népos han dado al 
müdo'.para q todos los q algún tamo defTeamos la gloria de 
Chri(to:firuamosen clta|ornada, a losq han afsi amplifica- 
do fu gloria.Bien pudiera yo agora hablar en cito mas larga 




mete fin mentira y fin Iifon|a:y hablar en ello, no fuera em- 
plear el tiépo en alabanzas de hombres , f 
Dios: pues ella claro, que ella mudanza no procedió de 



,finoenalabancade 



ncac 
clac: 

I ne,niilelafangre,finodeladiellradel muy alto. Masporq 
a los que vertimos ellos hábitos, no foto cóuicne carecer de 
1, Ponía, fino también de folpecha della.contentarmche al prefente.con folo dar gracias a nuc 
Uro Señor por elle hecho, y confeflar que hemos vilto en nueftros tiempos aquella maraui 
lia que fant H leronymo cuéta auer acaefcido en los fuyosila qual eferiue el a Rufino en vna 




Callen ante ella verdad todos ellos mentirofos milagros, que cfcriuencnfushilloriaslos 
Griegos, y los Latinos. Cata aqui vn mancebo enfeñado en nuellra compañía en todas las 
buenas artes yletras,a quien ni faltauan riquezas,ni hora, ni dignidad entre fus ygualcs,el qual 
defamparada la madre, y las hermanas, y lobre todo el hermano cliarifsimo , fe tue a vna isla 
(binaria y temerofa.y combatida de diuerfos mares, como vn nueuo morador del Parayfo. 
Y citando en elle lugar folofmas no folo, pues efta en compañía deChrirto) vee ya la glo- 
ria de Dios, la qual los Aportóles nunca vieron,lino eftandoen el monte fo!os.Cola eselta 
rara alabar a Dios en ella , como en vna fingufar obra de fu graciaiy no menos es digno de 
fer alabado en vueltras Rcuerencias.que teniendo mucho mas que dexar en el mundo, que 
Bonofo en medio de la mocedad vno empos de otro dexaftes el mundo, y la hazicnda.y el 
regalo de vueltros diados, y las efperan^s que fe dcuian a vuertra nobUzayv.rtut , ya los 
méritos de vuertra familia, por abracar la defnudez y obediencia de Chrilto. No heziftes co 
mo aquel moco del Euangelio.quc villo lo mucho que tema , no quilo feguir el camino de 
la per fetlion, que Chr dio le cnleñaua.fino como aquel fabio y prudente mercader, que def- 
puesde hallada la precióla margarita, vendió todo fo que «nía por alcanzarla. Y fi con efta 
mudanca motaremos, lo que el Hialinísimo Duque de Gandía ha hecho en nueitros ticpoq 
* v las de orros que fe podun aqui contar cláramete, fe vería que ay mas miel en el camino de 
Chrifto.de la que el mundo pienfa:pues los que tan larga experiencia tienen de lo vno, y de 
lo otro, renuncian de b uena gana todo lo que el mundo da y promete , por la menor de las 
meajas deChrifto.diziendo con la Efpofa enlosCatares.Si diere el hombre toda fu hazien 
da por la charidad.como nada la defpreciara. 

Y pues todos esrazon que Gruan a losquc firuena efteSeñor, parecióme, que deuia yo o- 
b¡ en feruir algo en cita jornada, alómenos có cite pequeño volumen, que trata de la oració: 
para que con ella fuefien algún tanto ayudados losexerciciosde vueltras Reuerencias, los 
quales confio en nueltro Señor, que con cito, y fin efto,feran fiempre fauorefcidos.y profpe 
rados. Y aüque efta fea deuda, que yo dcuo.toda vía pido por la deuda, gracia:y la gracia fea, 
que vueftras Reurrencias fuphquen a nueltro Señor fea feruido.de fouorefccr eltaeTcriptu 
rapara que el prouccho délos que L leycren,fca conforme al traba|0 del que la hizo, y a la 
voluntad conqu;la oífrefee. 





Prologo y argumento deíle libro. 

Ración propriamente habIando.es vna petición qoe hazcmos a Dios délas fofas 
que conuienen para nuelira falud. Mas tomare cambié Oración en orrofenndo 
linas largo>por qnalquier Ieuantamicnto del coraron a Dios.y fegun dio la medí 
‘ tació.y contemplación, y qualquier otro buen péiamiemo,fe llama tibiéOració. 

Y delta manera víamos aquí deíle vocablo’.porque la principal materia deíte tratado, es de 
la medicado y conlideració de las cofas diuinas.y de los myltcrios principales de nudtra Fe. 

Lo que me mouio a tratar delta materia fue , sener entendido , que vna de las principales 
caufis de todos los males que ay en el mundo.es falta de confideracion, como lo lignítico el 
Propheta Hieremias quandodixo. Alfolada y ddlruyda cita coda la tierra:porq no ay quie 
fe pare a penfar con attencion las cofas de Dios.De lo qual parcccq la caufa de nudtros ma 
les, no es unto falta de Fc.quanto de coníideracion de los myltcrios de nueítra fe, porque íi 
ella no falcaire.ellos tienen tanta virtud y eficacia, que el menor dellos, que attenta y ¿cuo- 
ta mente fe confideraire, feria grande freno y remedio de nudtra vida- Quien tendría manos 
para hazer vn peccado.li penfaflfe que Dios murió por el peccado, y que lo caltigacon per- 
petuo delticrro del cielo, y con pena perdurable? , 

Por do pardee, que aunque los myltecios de nudtra Fefean tan poderofos,para inclinar 
los corazones a lo bucno:mascomo muchos de los Chriítianos, nunca fe ponen a confidcrar 
lo que creen, no obran en fus corazones lo que podría obrar. Porque afsi como dizen los me 
dicos,que para que las medicinas apronechcn.es mcnelter, que fean primeras actuadas y dige ,7 
ndas en el ettomago con el calor natural (porque de otra manera ninguna cofa aprouccha- „ 
rianfafsi también para que los myltenosdenueltra Fenosfean prouechofos y faludablcs.có „ 
viene que fean primero actuados y digeridos en nucltro coraron, con d calor de la deuocid „ 
y meditación, porque de otra manera muy poco aprouecharan. Y por falta dcíto veemos a „ 
cada paffo muchos Cbrilhanos muy enteros en la Fe, y muy rotos en la vidatporque nunca „ 
fe paran aconliderar que es lo que creé. Y afsi fe tienen la Fe como rn vn rincó del arca, o co „ 
mo el cfpada dnla vay na, o como la medicina en la botica, fin ícruirfe delta, para loq es-Crcé „ 
afsi a bulto , y a c 
buenos y malos 

ella pena, y ella gloria con lo demas? 

Pues por cita caufa nos es tan encomendada en las eferipturas fagradas la continua coníi- » 
deracion.y meditación de la ley de Dios, y de fus my(tenos,que es el eítudio de la verdadera » 
fabiduria.Sino mira quan encarcfcidamenie nos encomienda cito aquel gran Propheta y a- » 
migo de Dios M oyfen.quando dize, poned ellas mis palabras en vuelcros coracones,y traed 
las atadaSjComo por feñal en las manos,yenfeñadlasa vueltros hijos, paraq pienleD en ellas. 
Quandoeltuuicrcs alternado en tu cala, o anduuief es por el camino, quando teaeoítares, y ,, 
leuantares,penfaras y rumiaras en ellas: y efcnuirlashas en los humbrales y puertas de tu ca- „ 
(aspara que fiemprc las trayas ante tes o)os.Con que palabras fe podía mas encomendar la có ,, 
tinua meditación, y confideracion de lascofasdiuinas, que con ellas? Pues no menos éneo- „ 
mi enda cite mifrno exercicio Salomón en fus ProuerbiossDonde quiere, que trayamos lié- „ 
prc la ley de Dios, como vna cadena de oro, echada al cuello, y que de noche nos acollemos „ 
có ella, y ala mañana,endefperñdo,luegocomécemosa platicar cóclla.Biéauéturado el que „ 
aísilo haze.y portal nos lo daeleccleíia(Hco,quádodize-Biéauéturadoel hóbreq mora en ,, 
la cafa <1 la fabiduha.ypicfacnla ley y midamictos de Dios, y cóíidrra có todaattccióy fen- 
tido fus myltcrios, el q anda có cuydado en bufea déla fabiduria,y fe para en fus caminos, y fe 
pone a efcuchar por entre fus puertas, y arrima fu bordon a las paredes delia, y a par deltas e- 
difica fu cafa.Pues q es todo cito, lino explicarnos el Efpiritu fanflo,por todas ellas metáfo- 
ras el exercicio có tinuo,y la perpetua cólideració có q el |ufto anda (iépre elcudriñido las o- 
bras y maraudtas deDios?Y por cita mifma caula entre las alabeas del varó julio , fe pone 
por vna délas mas principales, que pelara en la ley delfeñordiay noche. Y afsi meleno que 
morara en lo dcondido délas parabolas : dando a entéder , q todo fu trato y cóucrfació lera 
meditar y cfcudnñar los fecretos y marauillas de las obras dcDios. Y por ella mifna caufa 
fon tatos los ojos con que fe nos reprefentan aquallos milleriofos animales de Ezcchiel, pa- 
ra denotar quinta mayor necefsidad tiene el varó julio da la continua coaliJjraoion y viíh» 
de las cofas [^rituales, quede otros muchos excrcicios. 
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a , y a cargacerrada lo que tiene la yglefiaxreé queay |uyzio, y pena, y gloria, para ,, 
malos. Masquantoshallarasquefeparenapenfar.quetalaya áe fer cite iuyzio, y „ 



Dcct.f. 



E«te. 4 



Pfjll. 

EccIe.U 

Esccli.t 



Todo 



Todo rilo d< clara bien quan grade fea la nccefsidad que tenemos de rdcexrrciciory por 
tcjiliguicnte, quan destinados andan los que dclprccian , o hazrn peco cafo del cxcrcicio 
déla oración y meditacit.n,ruesnoenfiendrn,quc<IlocsabiertanHnirccnrtadczir,y def- 
pazrr lo que el Elpintu li.mcto con tan grandes encarefcimuntos ros encomienda. Edos 
deurian leer aquellos cinco libros de la Confideracion, quefant Bernardo eferiuio al Papa 
Eugenio, y allí verían lo que importa cite exercicio para alcanzar tanto bien. 

Pues por ella caufa muchas perfonas Catholicas y religiofas, entendiendo el gran proue 
cho quedella piadola Meditación fe ligue , procuran de excrcitarfc en ella ordinariamen* 
te, y tener para elfo feñalados y diputados fus nemposilasquales muchas vezesfe enfrian, y 
defiden delta obra tan fan&a,por dos dificultades que hallan enella.La vna, es falta de nu 
teria,y deconlideracioncs,en que poder occupar fu pcnfatniento en aquel ticmpoiy la otra 
es falta de calor y dcdeuocion , que es menederqne acompañe ede excrcicio,para que fea 
frufluoloxn lugar de lo qual, muchas vezesay gratidefcqucdad de coraron: y mucha gucr 
ra depenfamientos.Pues para remedio dedos dos inconuenientes,fe ordeno la prefente ef- 
cnptura, la qual por ello va repartida en dos partes principa les. En la primera de las qualev 
para remedio del primero, fe trata déla materia de la Oración, o meditación : eniaqual fe 
ponen catorze meditaciones para todos losdia de la femana, para tardey mañanarque ira. 
tan de los principales lugares y my denos de nuellra fee, y lenyaladamente de aquellos, cu- 
ya coníideracion es tap poderoía para enfrenar ouedros corazones : y encimarlos mas al 
mor y temor de Dios,y aborrefcimiento del pcccado.Afsi milmo fe trata en ella de las par 
tes defte exercicio.que fon cinco, conuicne faber, Preparación, Lición, Meditación , H azi- 
inirnto de gracias, y Peticiompara queafsi tenga el hombre mucha variedad de colas, en q 
occupar fu cor acón, y con que dcfpmar el gudo déla deuociomy finalmente con que alum 
brar,y enfeñar fu entendimiento con diuerfas cólider aciones y doftrmas. Y Demás dedo, 
tambirníe trata en ella de feys géneros de cofas, que fe dcu.n confiderar en cada vno de los 
palHis de la prisión del Saluadonpara quecdocon rodo lo demas no fea copiofa materia de 
Mcditacion.Edas tres cofas le traun en la primera parte, para remedio del primero incon 
uenienre que diximos. ' • rn 

En la (cgupda, para remedio del fcgundo,fe trata de las cofas que ayudan a la deuocion,y 
de las que ía impiden, y de las tentaciones mas communes , que luelrn padecer las perfonas 
d cuotas : y afsi inifmo fe dan algunos luios para no errar ede camino. Ellos quatro artí- 
culos fe trataran en la fegunda parte. 

Defpues delta, fe añadió la tcrcera(que fale ya deda neccfsidad fiiodicha) en la qual fe ira' 
ta de la virtud déla Oración, y de dos compañeras fuyasique fon Ayuno, yLimofna,pra q 
.pues en todo el libro fe trata de la Oración, y délas cargas, que por ella fe déuen lleuar, entié 
da el hombre por aquí , quan bien empicado fea el trabajo , que firue para alcanzar cofa de 
ranto prouecho. 

Podra por ventura oftenderfe clChndiano Lector, con la proxilidad délas medíticio- 
nes,que van aquí feñaladas por los día de la femana : peróedo tiene muchas refpuedas. La 
primera es, que como en cllasfe traten, los principales lugares y my Herios de nuellra Pee, 
(cuya coníideracion es un gran remedio de nuedra vida)aqui principalmente cóuema car 
gar la mano, por el frudo que de aquí íc podía feguir.Porquc no folo pretendemos en ede 
libro dar materia de meditación, lino mucho mas el fin defia meditación , que es el temor 
de Dios, y la emienda de la vidaipara lo qual, vna de lascolasqucmasaproucchan.csla pro 
funda y larga coníideracion de los mydcrios,que en ellas fe tratan. Porque en hecho de ver 
dad.edasquatorze meditaciones, (on otros tantos fermones, en losqnalrs feda vna , como 
batería al coraron humano, para rendir!o(en quan to fuelle pofstble)y entregarlo en manos 
de fu legitimo y Verdadero Señor. 

Ella fue la primera caufa de la prolixidad(fi afsi fe puede llamar ) y demas dedo no veo 
yo porque fedeua quexar el combidado.de que le pongan la mefa llena de muchos man|a- 
respu-s no le obligan por ello (como en tormento)! quede cabo de rodos ellos, fino a que 
entre muchas cofas, efeoja la 5 masbiziereafu propoíito. Y fobre todo ello (porqueme- 
nos occalion ouielle de querella )f e pufo la (umma de toda la Meditación, al principio, para 
que el que no qsificfle pallar adelante, tuu íellcn allí en brcue lo neccirario para la hora de fu 
cxcrcicio. 

r Fin del Prologo * . 
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rquecnclcx 

níideracionno puede de- 
j xar deauer trabajo(afsi por 
'la occupacion del tiempo 
(que cada día nos pide, como 
* por la quietud y recogimié- 
to de coraron que para el fe requiere) paref- 
ce que lera neccíTario ante todas cofas, decla- 
rar aqui los proucchos grandes que fe liguen 
dcftccxcrcicioipara que el coracon humano 
que fin grandes prometías no fe mucue a grá 
des trabajos fe pueda moucral amor y vfo 
del. 

Pues la mayoralabanqa que podemos dar 
a efta virtud es,fcr ella vna grande ayudadora 
de todas las otras virtudes , no para fuplicar 
el oficio della,íino por ayudarlas en fu excr- 
cicio.Dc fuerte, que afsi como la dcuocion 
es vn eftimulo y delpercador general para to 
da virtud(como dize fandlo Thomas)y el 
oyrScrmon(íi fe oye con aquella atenciony 
dcuocion que elmerefcefcroydo)cs tibien 
vn cxercicio que nos mucue, no a vna virtud 
fola,finoa toda virtudCpuesaeftofe endere 
ca la buena doftrina)alsi también la confide 
ración es vna grande ayuda,no para vna vir- 
tud fola, fina para todo genero de virtud. 
Porq no ay mas diftcrécia entre el Sermó y 
la confidcracion,quc entre la lición y coníi- 
deracion de efla raifma lición, o que entre el 
manjar puerto en vn plato,y elmilino digc- 
ridoycozido en el ertomago. Pues efta es 
vna délas mayores venas leguras alabanzas 
que podemos dar a efta virtud : porque derta 
manera no fe echa fuera el trabajo de las o- 
tras virtudes, fino proueefe de quien las ayu- 
de en (atiaba jo , y las prouoquc a trabajar. 
Pucseftocslo qconelfauor de Diospretc 



demos agora prouar muy a la clara en eftc lu- 
gar. 

Para cuyo cntédimiento es de Caber, q entre 
las virtudes , vnasay q fon comunes ál Chri* 
ftiano có el Philofopho Gcntil(como foia a- 
quellas quatro q llaman Cardinales, Prudc- 
cia, lurt cia, Fortaleza , y Templanqatdc las 
qualcs los Philofophos aícáqaró y eferiuieró 
mucho ) y otras ay q fon propriasdei Chri- 
rtiano,cn quátoChrirtiano,a nada fupicró, 
ni eferiuieró los Philofophos » o muy poco. 
Eftas fon primcramcteaqllastres nobiliísi- 
mas virtudes q llaman Theologales,Fc,Efpe 
rá<ja,y Charidad,q tiene por objcdlo a Dios, 
y ordena el hóbre para có el ; las qualcs tiene 
el imperio y mando fobre todas las otras vir 
tudes inferiores: yafsi las llaman y defpiertí 
a fus operaciones, quando cuplé para lu fer- 
uicio. Tras eftas vienen otras muy principa- 
les y excellctes virtudes( q fon muy vezinas 
a cftas)qual es la virtud que llaman Rcligió: 
que tiene porobjeüoelcultode Dios >yla 
deuoció,quccs ailodc la mifma Rcligió, que 
«os hazc ligeros y promptos para todas las 
cofas de fu fcruicio,y el temor de Dios,q nos 
apatía y refrena del mal ,y la humildad , q tí 
bic en fu manera es rayzy fundamentodeto 
das virtudesfeomo dize Sandio T homasjy la 
penitencia, que es la puerta de nueftra falud, 
a la qual pcrtenefcccldolordclo paífado, y 
elpropofitoy emienda de lo venidero. Do 
todas eftas virtudes muy poco, o no nada alca 
qaronlos Philofophos, con (cr ellas las que 
tienen el fcñorioy principado fober rodas 
las otras : y las q fon rayzes y fuentes de todo 
nueftro bien. Lovno porque por la ray** 
parte fon virtudes espirituales: q tiene «rcú- 
pliinicmto de fu pe ríe ilion en lo intimo d e 
Oracio. A nueftra 
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Trímera Parre. 



nucftra anima ( donde cita toda la hermofu- 
ra de la hija del Rey ) y lo otro porque todas 
clIas(cxccpto la fe) fon virtudes attcdiuas y 
por configuicntc nos fon grandes cftimulos 
y dcfpertadores para bien obrar. En lo qual 
marauillofamentc rcfplandccelaprouiden- 
ciadela diuina gracia : porque afsi como la 
naturaleza nos proueyo dcatfedos y dedeos 
naturales , que fucilen vnas como efpuclas 
para defpertarnos a hazer todo lo que conuc 
nia para la vida natural : afsi también la gra- 
cia nos proueyo de otros aftedos fobrenatu 
rales , que nosfucflcn también cftimulosy 
dcfpertadores para lo que conuenia a la vida 
efpiritual. Y ellos fon aquellas virtudes que 
dix¡mós>3inor, temor ,cfpcrác ! a có las demas: 
fin las guales la vida efpiritual fuera como vn 
barco un remos , o vn nauio fin velas, por- 
q no tuuicra quien las mouicra a bien obrar. 
Y aun deíto teníamos mayor neceísidad en 
cfta vida que en la otra, porque(cómo el ca- 
mino de la virtud fea tá afpero y dificultólo) 
qucfucrade nofotros,fino tuuieramos ellas 
efpuclas Je amor , de temor y de eípcranqa, 
que nos cfpolearanv hizieran andar por el? 
Pues por ella caufa fon tanalabadas ellas vir 
tudcs, porque de mas de fer ellas táprincipa- 
les (como dicho es) fon ti grades cllimulos y 
incentiuos para bien obrar. 

Supuctlo pues elle fundamento, digo, 
que las mayores alabanzas que damos a la 
virtud de la confederaciones , fer ella vna 
grande minillra y ayudadora de todas ellas 
virtudes : afsi de las vnas cómodc las otras, 
fegun qucagoradcdaramos.Por donde taq> 
bien fe vera que fi ella virtudes muy alaba- 
da , no lo es tanto por lo que es en fi , quan- 
toporcl fcruicioyprouccho quehazealas 
otras 

Pues comencando primeramente por la fe, 
ya fe vee que ella es el primer principio y fun 
damento de toda la vida Chriuiana. Porque 
la fe nos bazo creer que DioSes nueftro cria- 
dor, gouernador,Redcinptor,faníl¡fica(Jor, 
glorificador.y finalmente nueftro principio, 
y nueftro vlumo fin. Ella es laq nos enfeña, 
como av otra vida defpues delta, y juyzio vni 
i*úüj d todas nucltras obrasry pena y gloria 
pctflu-ablc para buenos y malos. Pues claro 
cfla q lafc y crédito deltas cofas , enfrena los 



corazones de los hombres , y los hazeeftar a 
raya, y viuir en temor de Dios . Porquca no 
citar ello de por medio , que feria de la vida 
de los hóbres í Y por ello dixo el Propheta, 
que el julio viuia por fc:no porque ella baile 
para dar nos vida, fino por que con la reprc- 
lcntacion y confidcració de las cofas que ella 
nos enfeña, nos prouoca a apartar del mal, y 
fcguirclbicn : yporcllo miimonos la man- 
da tomar el Apoltol por efeudo córra todas 
las (betas encendidas del encmigo:porque no 
ay mejor efeudo cótra las factas de 1 peccado, 
que traer a la memoria loquclafenos tiene 
contra el reuclado. 

Mas para que ella fe obre en nofotroscftc 
cffe£lo,cs menefter que algunas vezes nos pó 
gamos a rumiar y confiderar con vn poco de 
atención y dcuocióeflo que nos entena la fe. 
Porque no auiedo efto,parcfce que la fe nos 
feria como vaa carta cerrada y lcllada;q aun, 
que venga en ella nueuas degrádifsima pena, 
o alegriamo nos mucuc a lo vno,nialo otro 
(mas que fi nada vuicílcmos , reccbido)por- 
queno auemos abierto la carta, ni mirado lo 
que viene en ella. Pues que cofa fe puede dc- 
zir mas apropofiro de la fe dios malos q cftat 
Porque no pueden fer cofas de mayor efpáto 
y alegría , que las que nos predica nucftra fe: 
mascomo los malos nunca abren ella carta 
para verlo que viene en clla(quicro dczir co 
mo nunca fe acuerdan de ellos myftcrios , o 
pallan tan de corrida por ellos ) no caufa en 
ellos cfta materia de ientimient o y altcració. 
Conuicnc puesquealgunas vezes abramos 
cfta carta, yla leamos muy dcfpacio, y mire- 
mos con atención loque en ella fe nos enfe- 
ña:lo qual fe haze mediante el oficiodc la có 
lidcracion: porque ella es la que defencierra 
lo encerrado, y dcfpliega loxncogido, y acla- 
ra lo efeuro: y afsicfdarccicdo nueftro entc- 
dimicnto con la grandeza de los myftcrios, 
inclina nueltra voluntad(quáto es de fu par- 
tera viuir cóformc a ellos. Elle oficiofiguro 
Diosen laleyfingularmentc,quando entre 
las condiciones dej animal limpio pufo vna, 
que fue rumiar lo q comia. Pues claro cftaq 
poco hazia ello a calo para fer el animal lim- 
pio, o no limpio,v poco cuydado tenia d eflb 
Dios, más quifo el rcprelcntar nos en ello la 
condició y oficio de los animales cfpiritual- 

m-nte 
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mente límpiosC que fon los juítos ) los qua- valió en todas fusanguftia* , comolivudd a 
lcs.no fe contencaífen coa comer lascofas de Abraham en todos fus caminos , a Iátobca 
Dios, creyéndolas por la fe .-fino rutniadolas fus peligros , a Iofeph en fo defticrrtpt a Da- 
tfmbicadefpucs de comidas por la confidc- uid en fus perfecucioncs ,a loo en fus enfér- 
faetón, y efeu Jriáando los myítcrios q creyc- medadcs,á Tobías, en fu ceguedad , aTidith 
fon, y entendiendo el tomo y la grandeza de- enfu empreíava ¿«iteren lU'gttjeieWVyít 
Hos, repartiendo luego cite má|arpor todos losnoblcsMachabtdvn fusbatallasylffuia 
los miembros cfpiritualcs del anima parafu- phos, y finalmente a tudos quabtósoonhu- 
{tentación y reparo dclla. twJdc y religofo- enfaden fe eucemejidaroft 

.< De fuerte que mirando bien cfte negoa ael.Efías y otrasfrmios coíás qucPósfuer^Hi 
cío hallaremos qnealsi comoel grano de la anucftrocora^netf lostrabajns x ylaíiatfft 
fimicnce delarbolfaunquc virtualmencccó- efpcrar en Dios.Jpucs que hazcaqdiluror^ 
tiene dentro de fi la fubltancia delarból J to- fidcracióí Toma cita medicina en las minos, 
da vía tiene necesidad de la virtud y inFluen- y splieb la al miembro flacoy dtfcrWo'qué 
fias del ciclo , y del beneficio, y riegos de la la ha mencílcr. Quiero cezir trae tótífstíftas 
tierra, para que (alga a luz, lo que cítaenccr- cofas ala memoria, y reprefenía lasa nuíftró 
rtdo , y poco a poco fe vaya haziendoarbol: coraron: y Clcrúdiña y tantea la g mudez» ¿<S 
afsi también dezimos, que aunque le fe fea la ftas prendas y mifcricordias de Dios- yeeft 
primera fiuiiente y origen de todo nuefero cito lo animay esfuerza para q no de Fot ¿¡y*", 
bicn,toda-viadcue fer ayudada concite bene- fino que tímbien el ponga fueíperan^áenft- 
ficiodcla confideracioa , para que por ella quel beñor,quenunca falco a quien de f¿dó 
mediante iacharid¿d,falgaa luz el árbol ver- coraron fe acogio a cl.Vccs pues como la c& 
dc,y fruduofo de la buena vida, qen ella vira fideracion es miniítra de la clperága, y ¿diño 
tualmcntc fe contenía. leíirue y fe pone delante todo lo quila ha 4 

f. II. esforzar! Mas quifn ninguna cofa deítaicó- 

*Noracnos cambien ay udaala virtud deja fidera,ni tiene ojos para ver nada dclto,conq 
cfperá^a,que es vn afeito doueftra volitad, podra esforzar y animar c fta virtud para ^uc 
queticnclumotiuoyrayzcnclentédimiétp 1c valga en fus trabajos. - 

como claraméte nos lomucílrael Apaítol £. III. - 

dizicdo.T odas lascofas queltácfcriptas.fuc- Dcfpues dcla cfpcranqa fe ligúela chári- 

ron cfcriptas,para nueítra dodrina:para que dad de cuyas alabeas 00 fe puede hablar con 
poria pacicciay cófolució qaenosdálasef- pocas palabras. Poro ella es la masexcelléte 
capturas, tengamos efoeráija en Dios, Por- de las virtudes,afsi Thcologales , como Gar- 
qus ella cslafoemc dedonde el jufto coged dinalcs:clla es vida, y anima i todas ellas, ella 
agua de rerngeno coo fe esfuerqa a efpcrar es d cumplimiento de toda la ley. Porqueco 
j 11 D i?'- l ,° rc l Ue P r¡:nírara£tca y vc ^ 5 rá- mo dizecl Apoítoljcl que auu, cumplido 
deza a los feruidos y mcrclciraiccos de Ghri nene con la ley .Ella es la que hazeclyugoda 
íco,quc csdprincipal dtribo y fundamento Dios fuaue,y fu carga liuianaitllá' és la medi- 
rle nucítia cfpcran<¡a. Ay vecen mil lugares da por donde fe ha de medir la porción de - 1£ 
cxprcllada ydeclatadu lagrádczade labódad, gloria, que fe nos hadedaneilaes la que agía 
yoela tuauídai,y dcla Migeltadde Dios, la da a Dios, y por quien le es agradable todoloj 
prouidedaquc cisne de los fuyos. labenigni que le es agradable : pues fin ella ni h fe ¡ni la 
dadeon q recibe a los qac fe acoge acl , vías prophecia,mcl Marcyrio nene prccioddáñ' 
palabras y predas que tienedadasdnofajear tedel. Eftacs finalmente 1 afílente V origen 
a los que puucrcn fu cfperan^a en cl.vce que de todas las otras virtudes^por raZóíl! itnpc- 
ninguna cofa mas amenudo repite los Pial- rio y ¡chorlo q tiene para (nadarlas , y Inzer- ; 
mem promete los Prophecas,y cuctan las h¡- les vfar i fus clfidc<)como el mifmo Apoft. 
ítoriisdédcclprincipiodel mundo, finólos lo cófirmadizicdo. La claridades pacióte, y 
fuuoras, regalos, y beneficios , q cócinuamóte benigna, no esembidiofii, no tuzo mal anadie, 
d tenor firmados fuyos, y cgmo los ayudo y no es foberuia,noábfc¡ofa,nc bufwa fes ¡n te- 

Qracio. A a refles, 
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redes, no fe cnfiiña, no píenla mal, no fe go- con la lumbre del cfpiru faníto, y con el don 
za de la maldad , y huélgate con la verdad, del encendimiento : el qual quanto mas pe- 
todo lo fufre, todo lo cree , todo lo cfpcra y nctra y enciédc, todas citas razones de amor, 
todo lo licúa, tanto nos enciende maseneíTeamor. Por- 

Puespara alcanzar elb joya tan precióla, que afsicomo aquella luzeterna y palabra 
aunque ayudan tedas las virtudes y buenas del Padre, no es plabraeítcril, fino palabrq 
obras , mas feñaladamcntcfirue la confidcra- fecunda, que juntamente con el padre prodq 
cion. Porque cierto es que nueítra voluntad zc alefpiritu Unelo , que es amor conlubítá- 
esvna potencia ciega queno puede dar pallo cial : alsi cambié lo haze cita luz y palabrada 
que el ente ndimicato vaya adelante , alu- Dios en nucltros corazones, encendiendo, y 
brandóla y cnfcñandola jo que ha de querer, foplandocn ellos cite amor, 
y quanto lo ha de querer. Y. tambic es cierto Hito aun (c confirma , y declara mas por o- 

que ( como dizc Ariílotelc» ) el bien es atña : trarazó. Porque claro efta ,queaunquc 
ble en fi , mas cada vno ama fii proprio bien, 



Pues para que nueítra voluntad le inclihea 
amar a Dio», es racneítcr que el entedimiétq 
vaya adelante ; declarándole y , ponderándole 
quan amable fea Dios en fi: y quanto lo fea 
también pata nofotros. £ftp es., quanto fea 



trarazó. Porque claro efta , que aunque cita 
virtud crczca( como diurnos) con los ados 
de t odas, las otr§ts virtudes , hechos en gracia; 
pero fcnaladaracntccrcfce con fus proprio; 
a£tos,quando fon veliemétes: como dizc lan- 
do Thomas. Porque afsi como eferiuiendo 
bien , yconcuydadofehaze vnefcriusno,y 



la grandezade fu bondad , de fu benignidad, pintando fe haze pintor, y tañendo tañedor: 
de Cu mifericordia,de fu herrp ofura, de fu dul a fsi tambic amando,fc haze amador- Quiero * 



? Ura,dc fu manfedúbre.dc fu liberalidad, y de 
u nobleza : y de todas las otras perfediones 
fuyas ,,que fon innumerables. Y defpues de- 
fto quan piadofo aya fido para con nofotros, 
quant.o nqs amo , quanto por nucftracaulb 
htfP. y padeció, déde el pefcbr challa la cruz, 

3 uantos bienes nos tiene aparejados para a- 
clante, quanto nos haze de prefente, de quá 
tos males nos ha librado, con quanta pacien- 
cia nos ha futrido , y quan benignamente nos 
ha tratado , con todos los otros beneficios 



dczir,qafsicomoclvfpdcefcriuir bic, haze 
a.vn hombre ctcriqanoj&c. alsi también c} 
vfo y excrcicio y continuado de amar mucho 
a Dios , viene a hazer vn hóbre grande ama- 
dor de Dios .Porque dado cafo que cita habi- 
lidad y virtud ccledial fea don dcDios,y cola 
que el infunde y obracn nucllras animas, to- 
da Via obra el cito por elle medio:qucricndo 
afsi que las virtudes Ínfulas ,como lasacqui- 
fitas.crezcan con el excrcicio de fus a ¿tos , aú 
■■PPPPIHi . que en diferente manera . Donde fe infio- 

fuyos,q tambic fon innumerables Y cófidc- re , que quanto vno mas m ul tipbcarc actos 
rando y ahondando muchocnla cófideració dcatnor,quantomasfeexcrc¡tarccncllavii>- 
deltas cofas, poco a poco fe va encendiendo tud , mientra mas durareypcrfeuerarcenc- 
nueftro coraron en amor de tal Señor. Porq fta obra de amor, mas fcarraygara y fortifica, 
(¡aun las beltías fieras aman a fus bienhecho- ra cnel cite don ccleftial. Pues cito como fe 
res,y las dadiuasfeomo fuelen dez¡r)qucbrá- puede hazer fin el oficio de la cófideracóí Co- 
tan peñas: y fi(comodixovnPhilolopho)cl rao puede citar la voluntadamando, fin que 
que hallo benc fictos, hallo cadenas para prc «1 entendimiento laelte loplando.y atizado»- 

■ ' — ' J - ydefcubricndo caulas de amor? Porque abi 

comode dos cauallos que van en vn carro, no; 
púedcclvno dar parto fin el otro : afsieílas 
dos potencias de tal manera citan cntrcfitra- 
uadas,que ordinariamente no pueda la vna 
dar parto fin la otra : alómenosla voluntad, 
fin el cntédimét o. Vces pues quá intrinfcco» 
y quá annexo feael oficio de la cófideració al 
amor de Dios, pues nuca apenas puede el hó- 
bre citar armado fin que cite confidcrando» 

o fin 



decios cora^onesrque coraron aura cádu ro , 
ni ran de fiera, confidcrádo la ¡mmenfid a d, 
y gradeza A todos ellos benefi c i° f > no f e e ncic 
da en amor de quien fe los dio? 

Iuntafc también con cito, que confide- 
rando el hombre ellas cofas , y baziendo con 
el fauor diuinolo que es de fufarte , haze 
Dios también lo que es de la luya : que es 
moucr aquicn fc mueuc , y ayudar aquien fe 
ay oda : fauorefejendo nueltra confidcracioa 
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o fió que aya confiderado cofas que le muc- fe víán,q haran las Cobreña torales q nos fon 

corno pellizas y pegadizas i JP ii la charidad 
y todas las otras virtudes inflas eneran en 
ella cuenta, que fera de noíotros ,f> por oia- 
rauilla nos occupuios y cxercicamos ene* 
llas’Si porefta caula le pierde lo natural, que 
hara lo fobvcnatural 1 Si fe picidc lo que ella 
aferrado en las entrañas > que liara lo que cita 
prefo como con alfileres? I 

Item fies verdad que todas las ainiftadcs 
fe confcruan y crecen con la cominunicació, 
y fe apagan con la falta della , como Añ- 
íleteles dizc , que fera de aquellos que nin- 
guna communicacion tienen con Dios , que 
ni hablan con el , ni el con ellos , ni picnlan, 
ni tratan fus cofas? V ccs pues hermano, quan 
tonos importa el oficio de la conGdcradoo, 
y communicacion con Dios, para laeófcrua- 
cion della virtud? 

$. lili. 

Y no menos condene tambiécdomjfmo 
para todas las otras virtudes aíeítiuas q diu- 
rnos. Entre las quaics vna muy principal es la 
dcuocion,la quat es vna habilidad y don cclc- 
ílial, que inclina nueilra voluiada querer 06 
grandeanimo y dclfeo, todo aquello q pene» 
ncce al feruiciodc Dios, que es vna de las co- 
las de q el hóbre cenia mayor ncccfsidad , en 
cdeclhdodcla naturaleza corrupta. Por^ 
por experiencia vemos , quenopeccan los 
hombres tanto por falta de entendimientos 
quinto de voluntad, quiero dczir,nopeccaa 
tanto por ignorancia del bien , quatuo por 
la dctgana que tienen del. La qualdefganá 
no nace de la condición déla virtud (quede 
fuy o es fuauilsima y muy conforme a la nata 
raleza del hombre) lia o de la corrupción del 
hóbre. Pueseomo elle fea el principaiimpc- 
dimento que tenemos para el bien , nuellro 

5 ri ncipal cuydado auiade fer, bufear el reme 
io del: para lo qual vna de las colas que mas 
nosayuaan,cs ladcuocion. Porque noes o- 
tra cofa dcuoció, lino va refrefeo del ciclo, y 
vn foplo y alicto del cfpiritu faníto : el qual 



uan a elle amor, 
c Y no Colo para el acrcfccntamiento dc- 
fta virtud , fint»'tambien para la confcrua- 
cion della : eimencftcr que no falte alguna 
conlidcracion. fcfto es no tolo para que crez 
ca.fino también para que no desfai laezca en- 
tre taotas contradicciones y oíenfiuos como 
tiene en ella vida. Veemos que el pece fuera 
del agua , luego fe m uere : y gota de agua fue- 
ra de la mar , muy predo fe fcca , y el fuego 
fuera de fu regian mas prello fe acaba ? fino 
ay cuydadodc ccuarlo muchas vezes con le- 
ña para queanfi fe confcrue. Pues ello mif- 
mo ha mcncílcr también el fuego de la cha- 
ridad , para confcruarfe en ella vida donde 
ella como edrangera y peregrina : y la leña 
con que feconfcruaes ,laconfideraciódclos 
beneficios de Dios, y defus perfeCtiones: por 
que cada vnadeftas cofas bien confidcraaas, 
es como vn leño, o vn tizón, q atiza y encien- 
de nudlros corazones elle fcucgo del amor. 
Por lo qual nos conuiene ceuar muchas ve- 
les elle fuego con ella leña: para que afsi nu- 
ca desfallczcacneleíladiuiiiailatna : como 
lo figuro Dios en la ley quandodixo. En mi 
altar( queeseleoraqon del judo) fiemprc a- 
Ura fuego. Y para t do fe tendrá cuydado ca- 
dadia por la mañana de ccuarlo có leña (que 
es la confideracion de todas edas cofas) para 
que afsi fe pueda Gempre cóferuar. Y alsidi- 
2e el Pfalmo,con mi meditación y coníidera- 
cion fe encédcra mas el fuego, cóuicnc labe r 
dclachaiidad. 

Eda mifma neccfsidadfcprueaaaunpor 
otra razón . Porque vem os que todas la s ha- 
bilidades y gracias, afsi naturales como acqui- 
fi cas, afsi como crefcen con el vfo, y cxercicio 
¿ellas, atsi también fe oluidá con la falta del. 
Lo qual veemos en las colas aú muy nacura- 
les,y muy vfitdas.Porque,quc cofa mas vfada 
que la lengua con que el hombre nafce,y que 
mamo en la leche ? Pues aun eda fe viene por 
tiempo a oluidar,quando no fe vfa. Y que di 



o la lengua? pues acaece q fi el hóbre haelta- rÓpe por todas edas dificultades , facudcclta 
oquatro ocincomefesen la cama enfermo, pcfadúbre,cura ede dcígudo de nuedra voló 
apenas acierta a andar quádo felcuáta,có fer tad ,y pone faboren lodcdabrido,yafsi nos 



i: 



el andar vna cofa tan nacural , y tan vfada? 
Pues fi las habilidades tá naturales y tá cxcrci 
radas, padeleen tanto detrimento quandono 



bazc promptosy ligeros paratodo lo bueno. 
Lo qual experimetan cada dia losficruas de 
Dios quádo tiene alguna grade y fcñalada de 
Oración. A } poción 
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uocíon por que entonces fe hallan masga- 
nofos y alentaos para todo trabajo , y en- 
tonces parece que te alegra y renucua la ju- 
ucntuddc lus animas : y entonces cfperimcn- 
tan cq fi Ja verdad de aquellas palabras del 
Frophcta.quc tfizcn : Los qucclperan en el 
Scnor,tnudarapla fortaleza, tomaran alas co 
iqo de aguila:corrcran,yno Ce canláramanda 
ran,y no desfallecerán. 

Tienen también otra coíá,ladeuocion, que 
esfer vna cola fuente y manantial de buenos 
deíTeos. Por donde en las elcripturas diuinas 
le fucle llamar vnguento:clqual fe compone 
de muchas cfpccias aromáticas, y aCsi echa de 
fi muchos y muy fuaues olores > y lo mifmo 
haze la dcuocion por el tiempo que dura en 
nueftro coraron > que toda ella íedifundc?n 
mil maneras de fangos propofitos y dclTcos 
y quáto mas ellos crecen y fe dilatan, tato mas 
deferefen los herederos de nucílro apetito, q 
ion ios malos defleos que preceden del. Por- 
que afsi como no (c Gente tanto el mal olor 
en la caía del doliente quando fe quema allá 
algún poco dcencicfo,o alguna otra cfpecia 
aloróla: afsi nofe fieme tato el olor de ellos 
malos dcficos,quádodura el olor luauifsimo 
deíte veguento preciofo. Y como fea verdad 
que todo eleílrago de nuedra vida nazca de: 
la cotrupcion y hedor deíle apetito, y de los 
malos defléos que nafeendel , con grandif- 
fima diligencia fe deue procurar elle vpgucn 
to celcfttahquc unta parte es para diminuyr 
ywncnoícabar elle tan gtande mal. 

. Y déla manera que la confidcracion Gr- 
uéa-todocllo,a(siumbienfiruea todas las 
Otras virtudes que arriba propufimos , que 
ft>n temor de Otos , dolor de los pcccados, 
defprecio de fi mifmo ( en q cófidc la virtud 
de la humildad(¡y agradcfimictodc los bene- 
ficios diuinos. Porq(coroo ya di*imos)nin- 
gun b uc afeóo puede audr en la voluntad, q 
no proceda dealguna cófideraeion de cntédi- 
tnicnto. Porquecomo puede vnotenerdo- 
lor y contrición 3 fus pcccados >fino confi- 
derando la fcaldady muchedúbre dellos? loq 
fe pierde por ellosly el aborrefctmiento que 
Dios tiene contra ellos'yquan perdida y e- 
ílragada queda vn anima porcllos! Item, co- 
mo podra vnodefpcrtar lu coraron a temor 
de Dios, üaoconfiderádo la alteza de fu Ma- 



geílad , la grandeza de fu jullicia , la profun- 
didad de fus juyzios , la muchedumbre de fus 
pcccados • y otras colas {enrejantes ..Gano 
podra humillarle de coraron y dcfpreciarfc, 
fino confidcra la muchedumbre de íüs ilaque 
zas , de lus enfermedades , ¡de. fus caydas , de 
fus milcrras ? Porque fi San t Bernardo dizc r 
que la humildades defprecio de fi mifmo(el 
qual procede del conoicimicto de (i mifmo) 
cierto es que quanto mas el hombre con la 
confideració ahondare en elle conocrmicto, 
yeauare en elle muladar, tanto mas deveras 
conocerá, lo que es, y tato mas fe dcfprcciara 
y humillara. Pues clagradecimento 3 los be- 
neficios de DiosC de donde nacen fus canta- 
res y alabanzas que es vna principal parte de 
de la verdadera religión ) de donde procede, 
fino déla profunda confideració dellosiPorq 
quanto masclhonbrc con ella confideració, 
penetra y entiende la grandeza dellos , tanto 
mas fe mucucaalabarydargraciasa Diosde 
todo coraqon porcllos. Calloaqui también 
el menofprecio del mundo : y claborrcfci- 
miento del pcccado ,y otros femqantes afe- 
óos vittuofos: los quales defpucsdc la gra- 
cia , es cierto que proceden deíla confidcra- 
cion ,quc es cllimulo y de fpertador dellos, y 
es el olio con qu e fe ecuan las lamparas de to 
das ellas virtudes y buenos afeóos, y de otros 

femejantcs. 

$.V. 

<5 Y no menos ayuda para ello mifmo la O- 
racion , quando fe junta con la confidcra 
cion( como ordinariamente fucle acaelccr ) 
finoavezes mucho mas : porque la confidc- 
racion communmcnte nofe occupa mas que 

en atizar v no dedos afeóos virtuofos:mas la 
oracionC quando csatenta y de vota , y va a- 
compañadade efpirituy de feruor ) todas e- 
ílas virtudes íufodichas íuelcdcfpeitar. ¡Por- 
que quando el anima fe prefentaa Dios con 
vn grá dedeo de aplacar tu yra,y pedirle mife 
rccordia,no ay piedra q para 'ello no menee: 
quiero dczir, que no ay afeóos íhnóo de que 
para ello no fe aproueche(como haze la ma- 
dre q deflea aplacar a fu hijo , o la buena mu- 
ger a fu marido quando lo líente enojado} q 
fucle aprouecharfede todo quanto para cílo 
le puede avudar.Porque allí el anima religio 

fa fe accufa delante de Dios,allicóclPubli- 

cano 
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cano fe confunde, yanerguéfa por fus pecca- 
dos, alli propone la emienda dellos, allí fe hu 
tnilbytrerae ante aquella lobera na Mage- 
ftad,aili crce^lli clpera» alli ama, allí adora, 
allí alaba, allí da gracias por todos los bc- 
ne fictos , alli ofrece a Dios lacrificio por fi> 
vporcodoslus próximos . Todo ello paila 
en la dcuota oracion:y como fea verdad q los 
hábitos de las virtudes crcfcancon el cxcrci- 
ciodc fus a£los:de aquinafcc,qdarcl anima 
con cxcrcicio muy en noblccida, y perfeítio- 
nada en ellas virt u Jes: com o lodizcS.Loré- 
co luítiniano por ellas palabras. En el cxcr- 
ciciodcla oración fcalimpiaelaniina de los 
neceados, apaciérale la charidad, alúmbrale la 
te, fortalece fe la cfpcran^a , alégrale el efpi- 
ricu, derrítele las entrañas, pacifícale el cora- 
ron, de [cúbrele la verdad : vencefc la tctació, 
huyela tridcza,rcnucuáfelos (entidos, repá- 
rale la virtud cnflaque(cida,defpidcfc la tibie 
za,cólumeíccl orin de los vicios, y en ella fal 
tan cétcllas viuas de dcíTcos di cielo, entre las 
qualesarde la llama dcldiuino amor. 

Deaquinace fer elle cxcrcicio conuenic- 
tilsimo para reformarel hombre fuscolluin 
brcs,v fu vida, y mudarle en otro hombrc:co- 
mo ala clara nos lo reprefento el Saluador 
en el myílcrio de fu gloriofa T rásfiguració. 
Del qual eferiue fant Lucas , que eludo ha* 
ziendo oración en el monte líbicamente fe 
transfiguróle tal manera,que fu rodto ref- 
plandccio como el Sol, y fus vefliduras fe pa- 
raron blancas como la nieuc.bicn pudierael 
Señor transfigurarle fuera de la oración , (i 
quificra:mas quilo el á propofito q alli fuci- 
le, para moflrarnos en la transfíguració de fu 
cuerpo, la virtud que la oración tiene para 
transfigurar las animas: que es para ha2erles 
perder las coflumbres di hombre vicio, y vc- 
ilirfe dclnueuo,qescriadoaym.igcd Dios. 
Alli es donde fe alúbrael entendimiento có 
los rayos del verdadero Sol de ju(licia,ydódc 
fe re nueuá las vefliduras yatauiosdelanima, 
y fe para mas blancas que la nieue. EdomiC- 
mocslo quefignifico Dios al lando lob. 
quando lcdixo : Por vetura por tu fabiduria 
muda bs plumas el gauibn , quando bate fus 
abs al mediodía. Gran marauillacs por cier- 
to que fepacdaauedcfnudarfc de las plumas 
viejas, y veílirfe de las nucuas'.y que para ello 



buíquc el ayre caliente del mediodia , paraq 
con lu calor fe dilaun los poros, y con lu mo 
uimicnto fcdcfpidan las plumas viejas, y ícd 
lugar a los cañones nucuos que comienzan 
arenalcer. Masquanto mayor marauillacs 
ver vn anima defnudarfedc A Jim, y vertirle 
de Ghrtílo: mudar bs coflumbres del hom- 
bre viejo, y vellirfc del nucuo? Pues tan mara 
uillofa mudanza fe hazc , quádo el anima de- 
nota fe conuierteal medio dia , y alli bate fus 
alasalayre.Quccs conuercirfc al mediodia, 
fino leuantar el cfpiritu a la coníideracion ti 
aquella luz eterna, y a los ray os de aquel ver- 
dadero Sol de judidaí Y q es batir fus alas al 
ayre , fino citar alli fofpirando, y aleado con 
afledos y dedeos del ciclo, inuocádo y pidió» 
do có grades anfias el fau or y gracia de D ios? 
Pues entonces fopla el ayre de medio dia, que 
es aquel cclcdial frefeor del cfpiritu lando, 
y con futcmplado calor y dulce tnouiinicto, 
nos csfuerqayayudaa echar fuera todas las 
plumas viejasdel Antiguo Adarn , para que 
le de lugar a bs plumas nucuas á las virtudes, 
y fandos dedeos que alli comienzan a renal- 
cer. Y ello es lo que por otras palabras figni- 
fico el Ecclcfullico, quando dixo:Los que te 
men al Señor , aparejará fus corazones y fan- 
dificaran fus animas delante del. Lo qual fc- 
ñabdamentefe hazc en el cxcrcicio debde- 
uota oración: porque aqui es dóde mas fami- 
liarmétc fe prcfétaclanimi díate d Dios(co 
mo dize Sant Bernardo ) y aqui es donde lle- 
gándole aquella luz eterna, vec mas claro fus 
dcfcdos,y los llora, y los accufa, y procura el 
remedio dellos , pidiendo al Señor lu gracia, y 
propon iedo de lu parte b cm ¡coda : y afsi po 
coa poco va fantificádo y emendado fu vida. 
Vces pues quanto firuc clic cxcrcicio para 
alcanzar aquellas altifsimas virtudes, q dixi- 
mos íerpropriasdel Chridiano. 

$.VI. 

^ Pues también ayuda eo fu manera para 
bs otras quatro virtudes que llaman Cardi- 
nalcs:quc ton Prudencia, ludida, Fortaleza» 
y Templanza: como claramente lo dize Sant 
Bernardo en el libro de la confidcracion por 
edas palabras. Primeramente la confidc- 
racion purifica y alimpia la raifma fuente, 
de donde nafee , que es el anima : dcfpucs 
dedo rige las pafsiones naturales , endereza 
Oración. A 4 bs 
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las obras .corrige las faltas , compone lasco- do lo leuantay éngrandefcela foberuia mira 

ílúbrcs,hermoiea y ordena la vida:yfinalmc- lagrandczadc fuhuraildad:quandolccncicn 

te da al hombre conofcimicnto delascofas de Ucobdicia.confidcra el extremo de lupo 
diuinas y humanas. Eftacsla que diftingue brcza:quando le entorpefee el fueño y la pe- 
las cofas confuías, recoge las derramadas ,ef- reza, mira las vigilias y trabajos de fus orado 
cudrinalasfccrctas , bufea las verdaderas, y nes: quando le fatigan los trabajos prefentes, 
examina las aparentes y fingidas. Eftacs la^ confidera lagrandezade los bienes aduenide- 
ordena lo venidero, y picnd lo paliado, pro- ros : quádo lo quieren cngolofinar los delcy- 
uevendo lo vnoy llorado lo otro, para que tesdel mundo, mira la eternidad, y acerbidad 
ninguna cofaqucdcfin eorrc£l¡on,yfinca- de las penas del infierno : quando le fatigan 
ítigo.bfta es la que en medio délas profperi- los cxcrcidos de la penitencia , pienfa en los 
dades, barrunta las aducrfidades, y alsi nodcf- cxeraplos délos Martyres , délos Apofto- 
maya, quando vienen, por auerlas antes prc- les, délos Prophetas , y de los Monjes anti 
uenido con la coniideradon: de las qualcs co guos:y con la confideracion de lo paflado, 
fas lavna pertenece ala prudencia, y la otra parecele poco todo loprefente. Y quando 
a la fortaleza. Eftacs la que affcntada como con todos ellos defenfiuos nopuedecon la 
,ucz para dar fcntccia cntrclosdclcytesylas carga , anadéala diligencia de la confidcra- 
necclsidadcs : léñala fu terminoa cadaqual don , la voz de la oración , llamando y im- 
de las partes: dando a las nccclsidadcs lo que plorado con grandes anfiasaqucl que no de- 
bada , y quitando a los deley tes lo que fobra: famparaalosquc le llaman , y promete que 
y haziendoefto , cria y forma la virtud de la los oyra, y tiene dado cxemplos que nuca de- 
tcmplanca , ala qual pertenece eftc oficio, fampararaaquienlcllaraodetodocoraqon. 
Hada aquilón palabras de fant Bernardo, Ello es, lo ó en mil lugares dize Dauid q ha- 
porlas quales vecs , quan grade y quágcncral zia quando le veya cercado d lazos de enerni- 
avuda'fea cita, para alcanzar eflas virtudes. gos , y aflijones. Prefcnto(dize el) ante el rúi.« 

Y no foloayudaparaalcáyar las virtudes, mi oración, y doy le parte de mi tribulación, 
fino también para refiftir a los vicios fusco- Y no folo para vencer las (¿raciones ¿tíos 

trarios.Porque dime , que genero de tétació vicios, mas para qual quier obra ardua y difi- 
ay contra quien no pelee el hombre conlas cultofade virtud, nos ayudamos delfa mifma 
armas d la oración, y confideracion? Porque confideracion. Porq quádo la difcipbna y el 
dado cafo que fean para cfto menefter otras cilicio, y el andar apic, el pan, yagua, y las vigi 
armas, como fon ayunos.difciplinas.y limof- lias d la media noche, y las turbaciones y per- 
nas ,afp:re?as corpotalcs ,y cuitar occafio- fecuctones defta vida nos aprietan , li como 
nes demalcs,y otras cofas femejan:es:mas pa- fieles ficiuos de Dios queremos licuar adela- 
ra deprt fto , que arma lé puede hallar mas ala te lo comentado, aque otro puerto nosaco- 
mano, que oración y confideracion? Conq gemos, fino al de la oración y confideracion 
otras armas peleay venccen cftas batallascl pidiendo humilmcte al Señor fortaleza y gra 
varón jufto?Si le acomete el pcnfamicnto de cia para nocaer con la ca. ga , y eltédiedo los 
la dcleáació carnal etcódcfe todo en los agu- ojos a cófiderar mil maneras de exeplos.y re- 
jeros de la piedra, que es en las llagas de Chn medios q para cfto nos pueden ammar?\ ees 
¿lo crucificado. Siíccóbatc layrayel delTeo pues qua n grande ayuda y focorro tenemos 

de venganca.ponefc a penfar en la paciencia en eftavirtudparaelferu.cioy vfode todas 

y manledumbrede Chrillo,y en aquellas dul las otras virtudes. 

ttlaeuía vlfdíffeodela cama blanda, yde 4 Masnoporefto pienfe radie que fe excu- 
L Wdl iréabda alí» los ojosa mirarla hiel ía el trabajo y eftudio particular de cada v- 
nolotros beuio aquella fuen na de las otras virtudes , por íer tan gran- 
téde vida en la Cruz: y 1* dura cama en que de avuda para alcanzar las. Porque las ayu- 
murio,yla afperczade la vidaq viuio.Quá- das generales, no excufan las particulares^ 
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para cada cola fcrcquiercn.Y generales aya- 
das fon para toda vircudlno fola la conGdcra 
ció, fino tábien el ayuno, y el filccio, y la ora- 
ción, y el Sermon,y la confcfsion,y la comtnu 
nion,y la deuocion,y otras virtudes femejan- 
tcs:quc fon generales ayudas y eltimulos pa- 
ra toda virtud.Mas allende deltas ayudasge- 
ncrales que alumbran el entendimiento , y 
mucucn la voluntad al bien fe requieren los 
excrcicios proprios de las mifmas virtudes, 
para arraygar y perfedionar mas los hábitos 
deltas con el v fo:y facilitar mas al hombreen 
el cxcrcicio del bien obrar. Porque de otra 
manera afsi como la efpada que nunca falio 
déla vayna,(uclcfer mala de dcfcnuaynar al 
tiempo del menefter : afsi el que nunca fe 
cxercito en los ados de las virtudes, no cítara 
dieítro ni ligero en ellas quindo fuere nc- 
ceflário. 

Y dado cafo que la mayor y mas general 
avuda que tenemos para toda virtud , fea la 
cbaridad : pero de elta charidad , es como in- 
ftrumenco general ,cíta virtud para todo lo 
bueno comoauemosdcclarado.De dódcafsi 
como el anima es el primer principio d: to- 
das las obras del hombre, mas Gruele del calor 
natural, como de vn inltrumento general pa 
ra todo lo que hadehazcr:afsi cambien la cita 
ridad es el principio de todas nucltras buenas 
obras, mas (iruclede la conlideracion, y de la 
deuocion,como de inltrumencos generales 
para codas ellas fegun que cita ya declarado. 
Afsi q no deroga a la charidad dar elta pree- 
minencia a citas virtudes:porquc cito compe 
tea ella ,comoa inaeílra y principal gente: 
mas a eítoi ras, como a inltruincntos y ayuda- 
dores luyas. 

Diras por ventura que eltos ejercicios de 
oraryconfiderar,&c. pertenecen a losrcli- 

t iofos y Sacerdotes, y no a los legos. Es ver, 
adq a ellos principalmente pertenecen por 
razón de fu citado, mas toda vía no feexcu- 
fan los legos de tener alguna manera de ora- 
cion(aunq no fea en tato grado y perfeítió) 
fi quieren perpetuamente confcruarfc, y vi- 
oiren temor de Dios,f:ncometer pcccado 
mortal. Porque tábien los legos hande tener 
fe .efperanqa , charidad , humildad, temor de 
Dios, contrición, deuocion, y aborrefeimien 
todelpcccado.Pues como todas citas virtu- 



des por la mayor parte fean affeétiuasCcomo 
ya dijimos jlas qualcs ncccfTariamentc han 
de proceder de alguna conlideracion intellc- 
¿tiul,fino ay cita conftdcracion, como fecó- 
feruaran citas virtudes 1 Como fe ayudara el 
hombre de lafe, fino fe pone algunas vezesa 
conliderar elfo que le dizc tafc'Como fccn- 
ccdcra en la charidad, y fe forta leccra en laef> 
perada, y le enfrenara con el temor dr Dios, 
yfemoueraadeuocion yadoiorde fus pee- 
cados,yaldefprecio defi mifmo'en lo qual 
confiltc la virtud de la humildad, que a todos 
pertencccjfino fe ponea confidcrar aquellas 
colas con q fe fu- le eocédcr ellos affc¿tos,fe- 
unquearribadeclaramoslNi deuc paliar el 
ombre por citas colas muy apricílá muy de 
corrida. Porque entre las miferias del coraqó 
humano, vna de las mayores es, citar tan fenfi 
ble para las colas del mundo, y tan ¡nfcnfiblc 
para las de Diostde manera que para las vnas 
cita como vna yefea muy Teca, y para las otras 
como leña verde, que con muy gran, trabajo 
fccnciendc. Y por ello nohade pallar elhó- 
bre tan de corridapor ellas cofas , que no fe 
detenga algún tanto en ellas, mas o menos 
fegun qocclcfpiritu hando le enleñare, y fe- 
gun que las occu paciones de cada vno en fu 
citado lo permitieren yunque no fea nccc (Ta- 
ri o tener tiempos diputados cada dia para 
cito. 

Iuntanfetambiccon ello los peligros dej 
mundo, y la dificultad grande que ay en con» 
feruaríe los hombres fin pcccado en vn cuer- 
po tá malo, y en vn mundo tá pcligrofo,y en* 
tre tantos enemigos como tenemos, y por tá 
tofia ti^porqucnocres religioUQno obli- 
gaa tato tu citado, nodexa de obligarte aal- 
go la grandeza de tu peligro. El citado , y o te 
conficlfo que csalü mayor, mas tu peligro es 
también mayor.Porqueal religio (o guárda- 
le el prelado, y laclaufura,yla obfcruancia, y 
la obedicncia,y las oraciones, y los ayunos , y 
los oficios diuinos, y las afperczas de la or- 
den , y la buena compañía , y todos los o- 
tros excrcicios y occupaciones de la vida 
monaltica,y halla las paredes mifmas le guac 
Jananas al lego ( demas de citar dclnudo y 
dcfproucydodc todos ellos prefidios_)ccrcan 
le por todas partes dragoncs,y efcorpioDCs,y 
anda fie mprefobreícrpienecs , y Eafililcos, 
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IO Primera 

encat3>yfueradeeafa>dentro defi,y fuera de 
G,yalapuerta,yala ventana, de noche ydc 
día cieñe armados mil cuentos de lazowentrc 
los qualcs ,guardar el coraron puro, y los o- 
jos callos, y el cuerpo limpio en medio de los 
fuegos de la mocedad , y de las malas compa- 
ñías y ciemplos del mundof donde no fe oye 
vna palabra de Dios, fino por hazer burla de 
quien la dizejes vnade las grandes marauillas 
q Dios obra en el mundo. Por donde fiel re- 
ligiofo(porqucde fu profcfsion es hombre 
dcguerrajha de andarficmpre armado, tam- 
bién lobadeandaren fu mancrael lcgo(aun 
q no fea en tanto grado)no porq le obligue 
tato aefto lapcrfection de fu e(bdo,quanto 
la grandeza de fu peligro. Porque cambie an- 
dan armados losqueticnen enemigos, como 
los foldadosv gente de guerra: los vnos por 
fu obligación, y los otros por fu necefsidad. 
Entre las qualcs armas no folo ponemos la 
oración, fino cambien el ayuno,yelfilencio, 
y el ferioon,)’ la lición, y los Sacramentos , y 
el huyr las occafioncs de los peccados,y todas 
la s otras afpcrezas corporales. Las qualcs co 
fas codas fon como vna lalmuetra,quedctic- 
nen cita carne corruptible y mal inclinada, 

S ara que nocric guíanos, y hieda. Porque fio 
ubda el mayor y mis arduo nrgociodci mú- 
do,esdefpues de la corrupción del pcccado 
original, conlcruarfelos hombres en vn tan 
mal mundo como elle mucho tiempo fin pcc- 
cado mortal. Porque fi aun los que todo ello 
hazen, padecen trabajos y peligros, que hará 
los que nada hazen í Y fi aquel lando Rey 
Dauid,y otros muchos fan¿tos(que con tan- 
to recaudo ydifciplina viuian ,y con tancas 
maneras de armas andauan armados) coda via 
offrefeida vna occafion, dieron tan grandes 
eaydu.quc haran los que ninguna cuenca tic 
nen conefteí 

§. VIII. 

Mas diras, no foy yo obligado a guardar 
mas que los mandamientos de Dios, y defu 
lglefia.Es verdad, mas para guardar effc mu- 
ro, es mcncílcr otro antemuro,para guardar 
elle vafo,es menefter vna vaflera:y para leuá 
uredo edificio, es menedervn anJamiocon 
que fe leuáte. Quiero dcztr,que para guardar 
ella ley, fon mcocfler muchas cofas parael- 
forqar y animar nueftro coraron a la guarda 



Parta. 

deda ley.Porq fi la naturaleza humana cftu- 
uiera de la minera qtic edaua antes del pccca- 
do, tactilísima cofaíucra cúplircon ella obli 
gaciommas agora que ay tatas contradidio- 
ncs,fon mcncílcr dos cuydados, vnopara 
guardar la ley, y otro para fortalefeer nuc- 
ltro coraron, y vencer las concradidioucsq 
nos impiden la guarda deflea ley. Qu judo los 
hijosde lfraclbuclcosdclacaptiuidaddcBa No ««. 
bylonia quificron reedificara Hicrulalcin, 
no prcccndiá ellos mas que edo : mas porque 
los pueblos comarcanos procurauá impedir- 
les el edificio, doblofelcs el trabajo: porq vna 
parte de la gente entendia en hazer la obra, y 
otra en pelear, yoxear los enemigos de la mu 
ralla.Pucscomo lean tantos los enemigos q 
nos impiden ede cfpiritual edificio de las vir 
tudcs , los demonios por vna parce con mil 
aducias,y el mundo por otra con mil mane- 
ras de cícádalos y malos cxcplos, la carne por 
otra con tacas maneras de apetitos tá encendí 
dosytácontraiiosalaleydc Dios( porque 
el quiere cadidad, y la carne fenfualidadxlhu 
mildad.y ella vanidad:cl alpereza.y ella rega- 
los } finoayannas para oxear ellos enemi- 
gos, fino a> medicina paracurareltacarnc:co 
mo guardara el hombre caílidad entre tatos 
peligroslchai idad entre tantos efcádalosípaz 
entre tantas contradidioncsifimplicidad en- 
tre tantas malicias! limpieza e n vn cuerpo tá 
fuziolv humildaden vnmúdo tan vano'.Pues 
para ciliar eda carne , y refidir a los que nos 
impiden elle edificio de las virtudes , Ion me- 
neder otras virtudes , vnasque licúen la car- 
ga, y otras que nosayuden a licuarla. Porque 
la virtud de la cadidad cumple con la carga di 
mandamiento, que dize, no Fornicaras, mas 
el ayuno, y la oración, y el huyr la’occafion,y 
la difciplina,y otros tales exercicios,ayudan a 
mortificar la carne , para que mejor pueda có 
edil carga, las qualcs virtudes aunque no lean 
fiemprede precepto ydc obligación, muchas 
vezes lofcranquandoel peligro fuera tal. 

Mas entre ellas virtudes y dcfcnfiuos, que 
nosavudan , vnodc los principales es la ora- 
ciomporfcr vn medio tan principal para alca 
<¡ ar la gracia, que es la que leñaladamcnte puc 
de con la carga de la ley diuina. Por lo qual 
dixo el Eccelcfiaílico. El que guarda la ley, Ecck-n . 
multplica la oración. Porque como vec por 
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Experiencia quemo puedcguardar la lcy(con 
la tjifal fe ‘aleamos la gloria )fin la gracia , a- 
jjíéoéehafede l»oraciqn para alcanzarla gra 
m ,'cdn la qutil puede guardar la ley. La 
ley manda que fea continente » mas Cobre c- 
ftoañadcelefpiritu laudo ,ydize por el Sa- 
bio t' Como lupiefleyoque nadie podía fer 
continente, fi tuSeñornoledielTcsgracia pa 
racllo ( y era gréde Caber cuy o era elle don) 
fuynieal Señor, y pedile cfta gracia con todo 
mi coraron. Vees pues(loqucal principio 
dezúm.imos)como el muro ba meneíler an- 
temuros el vaCo ha mcncftir vafera , y vnas 
viftbdes han meneíler otras virtudes , para 
guardarte las efpatdas vnas a otras ! Pues fe- 
gun ello , Cieñas oldigadoa guardar la ley 
de Dios , y no hazer peccado mortal , en ra- 
zón eña que bufqucs todas aquellas coCas 
que te ayuda aguardar ella ley, y conferuartc 
fin peccado. Las qualcscofas aunque gene- 
ralmente fcan de conícjo , algunas vezes. po- 
dran fer de precepto legun du irnos , quaudo 
lanecefsidad fuere tan grande , que fin ellas 
no fe puedan guardar los miímos prceptos, 
como todos los Dodoresdizen. Pueño ca- 
fo que el buen Chriñiano que deveras def- 
feálu faluacion , noha deguardara bufear 
remedios en los poftreros peligros quando 
eña con el cuchilo a la garganta: fino mucho 
antes hade cñar proueydo y reparado paraq 
afsi viua mas feguro. 

También es verdad que cftos medios ( co- 
mo diximos) diferentemente competen al 
religiofoqueal lcgo,ylamifma oración y 
confidcracion ( que es vno de ellos } de otra 
manera lá ha d tomar el vno,que el otro:por 
que el vno tiene eño por oficio, porq (cami- 
na ala peifedion ) mas el otro toma la por 
mcdioparacumplircófuobligacion. Y por 
efto,tantohade tomar de la medicina, quáto 
bañe para curar fu dolencia:y tanto ha de cu- 
mar de los medios, quanto bañe para conse- 
guir fu fin. Baílale recogerte algunas vezes 
para entrar dentro de fi , y mirar por fu cafa. 
V afsi c¿ ellos, como con qualefquier otros 
excrcicios,v oración es (porq no le hazefuer 
{a mas en cftos, q en otros)entcdcr cnel repa 
ro de fu cfifciencia, y en la icformacion de fu 
vida. Porq pues eñe es el mayor de nueftros 
»egocios,nohadfcrclpoftrcro de nueftros 



cuydados. t 

■..Dicho puesyade la vtilidad y nccefsldad 
déla confidcracion , y aficionados con ello 
los corazones aefta virtud , comcuccinosa- 
tratar de la materia de la confidcracion, que 
es d algunas púdolas y dcuo tas confidcraci o- 
nes , quemas nos puedan induziral amor y 
temor de Dios , ahorre fcimicnto del pec- 
cado , y mcnolprccio del mundo. Para lo 
qual ningunas ay mejores , ni mas eficaces, 
q las que le facan de los principales artículos 
y myltcriosdc nueftra te : qualcs fon la pal- 
fion , y muerte de nueftro fialuador , lame- 
moría dcljuvzio , del infierno , delparay- 
fo , de los beneficios diuinos , y tsmbic n de 
nueftros pcccados , y de la muerte : porque 
cada cofa deltas bien penfada y confidcrada, 
mucue mucho nueftro coraron a todo lo di- 
cho. Eftos mifmos lugares trato fant Bue- 
nauentuta , en vn libro que llama Fafcicula 
rius , y repartió los por los dias déla fema- 
na , para que cada día tuuieíTccl hombre nue 
uo paño para fu anima , y nueuos motiuos 
para la virtud , abite pudicíTc cuitar elha- 
itiodcl penfar fiemepre vná mifmacofa , y 
por cfta caufa me pareció que deuú yo feguir 
el repartimiento defte un lena lado y (bncto 
Do¿tor:quccsclqmas copiofamcntc trato 
ellas materús. Y fi alguno no holgase con 
elle repartimiento , y quificrc feguir otro, 
liccncú tiene para ello , y cxcmplos que jrai 
tar:porq en cito va poco, y lo mejor en ellas 
materús, es aquello con que el hóbre fe halla 
mejor, y mas prouecho recibe. 

Tambicmc pareció, que pues el paño y roa 
ceñimiento de nueftra anima ,cs la palabra 
de Dios, y la confidcracion de las colas diui- 
nas( porque con cfta fe fuftenta ella en la vi- 
da clpirit ual.la qual cófiftc en amor ti Dios} 
que afsi como al cuerpo damos ordinarúmé- 
tedos vezes cada dú (u redion , para que no 
desfallezca en fu vida : afsi también la deuú- 
mos dar a nueftra anima, para que no desfa- 
llecieftc en la (uya : aunque ello no fea cofa 
de obligación , ni de precepto , fino de vn 
faludablc confejo : mayormente viendo que 
los fandos hazian ello mas vezes , pues el 
Prophcta Daniel tres vezes al dia le recogía 
a elle oficio , y el Prophcta Dauld hete ve- 
zes aldú tenú por cftiloalabar a Dios. Por 

cuy* 
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cavo cumplo li fina» madre Iglcfia ¡nfti- no:porqueel textodc lot Euangelifbs que 
tuvo las Gete horas canonicaj,y por ella cau. allí le pone, pareció que tallaría par* efto. 
fafeñalamos aquí dos maneras de meditado- Y noesmenefter que ead* vez feayande 

ncs:vnas para la mañana, que tratan de la paf- pelar todos los pun£tos prioci pales que alli 
fisñ de nueftro Rcdcmptor , y otras para la ic feñalantfino tallaran dos o tres , o mas, o 
tarde, o para la noche, que traua de los otros menos, fegun la dcuocion y tiempo que tuuie 
paflbs y materias quedísimos. re cada vnotporquc masaprouecha vn tnyftc 

r Mas G alguno fuere tan pobre de tiempo, o rio, o vn pallo bien fentido y con liderado, q 
dcuocion, que no pueda recoger ledos vezes muchos penfadosaprefluradamentc.Pero c6 
al día, alómenos trabaje por recogerle vna.Y todo efto fc apuntan muchas cofas , para que 
por no perder el f rudo de todas ellas medita- entre unta variedad de confuta-aciones , ef- 
e-iones figuientcs , podra excrcitarle en las coja cadavno lo que mejor le cftuuicrc. 
vnas vna lemana,y en las otras,otra,para que . . . . 

áfsieufte v fe aprouechede toda la doftiuu Sigutnft letpnmeret fíete mtittetunes itla 

6 La, 1 ¿tai de le fcmmtn* per le ma- 
que aquí fe da. 7 ¿4M. 




dp.UVe dneoperteide le Orado». 
gt QV I conuiene auifar , que no fe 
Sita de gallar todo el tiepo deíle exer 
tjeicio en fola la Meditación .porque 
«antes della pueden preceder dos par 
tes, que fon preparación ylició:y dcfpucs de- 
lta, (eguirfc otras dos qucfonihaziraiento de 
gracias.y petición. Porque primero deuemos 
aparejar nucftrocoraf 6 para elle ejercicio: 
y luego fera b¡6 leer, lo que vuieremos de me- 
ditir.Y tras de la lición, fe ha de feguirla me- 
ditación de lo que fe vuiereleydoty luego po 
demos acabar con vndcuoto hazitniento de 
gracias , por todos los beneficios diuinos:y 
con vna petición de todo aquello que fintie- 
remos fer ncceflkrio ,afsipara nueft ras ani- 
mas, como para las de nuellros próximos. 
De las quales cinco partes trataremos mas 
copiofatncntc adelante en fu proprio lugar. 
Elle repartimiento y orden pueden feguir 
los que comienzan, porque los mas cxcrcita- 
dos no tienen tanta necefsidad dedos princi- 
pios y reglas. 

Y es de notar que las meditaciones de la 
noche , primero le ponen futnmariamentc, 
declarando por fu orden los punítos prin- 
cipies que en cada vno fe deucn confidkrar, 
y dcfpucs fe pone vna declaración mas copio- 
fa de todos aquellos pifos, par a que dcfpucs 
de leyda algunas vezes, fe pueda mejor en- 
tender y meditar lo que fummariamente fe 
trato antes en la meditación. Verdades, que 
en las meditaciones de la fagrada pafsion , no 
fcpufo al principio elle fobrcdicho fumma- 



Bl lunes por le mtíen*' 

C Stcdia hecha la feñal de la Cruzcoa k 
preparación que adelante fe pondrán ca 
el Lapit.llll.fe ha de peni'ar en el lauatorio 
de los pies, y la ioftituuon del faaíUfúmo S» 
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Eltexteie Ui Bueuutlijles ii^eefih 
35 » Orno feallcgaflé ya la horádela 
'""j Cena,afícncofc el Señor ala mc- 
fa , y los doze Apodóles con el, y 
-__ ; -_^_Jdixolci. Con defteo he delicado 
comer con vofotros cfla Pafcua antes quepa 
dczca.Y eftando ellos ccnando,dixo.Bn ver- 
dad os digo que vno de v ofotros rae ha de vc- 
dcr.Y cntriuecidos mucho con ella palabra, 
combaron cada vno adezir.Por veturafoy 
yoScñorí Y rcfpondiolcsdiziendo. El q me» 
te comigo la mano en el plato, clfc me ven- 
derá. Y el hijo de la Virgen va fu camino, afsl 
como ella eferipto del, mas ay de aquel hom- 
bre, por quien el fera vendido. Bueno le fue. 
ra no auernafeido. Y rcfpondicdocl mifmo 
ludas que lo auia de vender, dixo, por ventu- 
ra foy y o Señor ? Refpon Jioic el Señor . T u 
lo di tifie. 

Acabada la Ccna,lcuantofe de la mefa , y 
qoitofe las veftiduras > y como tomalTc vn 
lienqa,ciáofe con el, y echo agua en vn ba- 
cín, y comenqo a lauar los pies dcfusdifci- 
pulos,y alimpiarlos con el liento que fe a- 
uia ceñido. Llego pucsa Simón Pedro. Dixo 
le Pedro. Señor tu me quieres lauar lo; 

pies* 




Ve la Oración y CtHfi/eracton. , | 

piesíRefpódiolcIcfus y dixolc.Lo qy o hago, pict tan fuziós y abominables ? O purifsimas 
nolo fabes tu ahora: faber lo hasdelpucs. Di manos, como no tcneys aleo de la liar piesen- 
ze Pedro,Núca jamas tu mclauaraslospici. lodados en los caminos y tratos de vueílra 
Refpondiole lcfus,ydixolqAino te lauarc, íangrelMirado.elpirúus bicnaucnturados, 
noternas parteen mi.DízeSimonPcdro.Se quehaze vucñrocrudor. Salid a mirar dede 
ñordeíTa manera, no fohmehícios pies/mo ellos ciclos, y wcrloheysarrodillado ante los 
también lasraanos#Iacabc<ja.,Diz*lc lefusi pies de los hombres# dezid.G vio jamas con 
bl que ella lauado,no tiene oecefsidad que le vofotrosde tal linage de cortcíia : Señor oy 
lauco mas que los pies: porque todo lo de- tus palabras-y temúconfidcrc tus obras, y que 
mas efta limpio. Y tfofotro* .ya cftays lfm- decfpantado.O Apollóles bicnauenturados 
pids, aunque no todos. Sabia el quienerael como no temblays, riendo e(Ta tan grande hu 
que loauiade vender# porcftodixo.Nat«* mildad! Pedro que hazes i Por ventura con- 
dos.Pucs como acabodclauar los pies, como fcritirasqucelScñorde la Mageftad te lauc 
fus vc(liJuras,y tornándole a aíTcntar, diso-' los pies? j»¡ ' . . . 

IcssEntendcys ello q he hecho con vofotrosi ^Marauillado y atónito S.Pedro como vief- 
Vofotros mcliamay* MacftroySeñor.ybic fealSeñocirrodilladado delante de fi,comé 
dezis, porque de verdad lofoy .Pues fi os hela qo a ckzir.T a Señor lauas a mi los pies i No 
nado los pics,fiendo vueftro Señor y Mac., eres tu hijo de Dios viuolNo eres tu el Cria 
ftro , vq locros deueys también vnos a otros dor del mñdoíla hermofura di cicloíel paray 
Jaüaros los pics.Porquccxetpplo os he dado fo delosAngelcsícl rcmediodclos lióbrcsí 
en ello, para que como lo hize ,afti vofotros el rcfpládor de la gloria del Padrclla fuente d 
lohagays. la fabiduria ¿Dios en las alturas! Puestu quie 

Acabado el lauatorio,tomo el pan,ybcn- resa mi lauarlospics! T u Señor de tata Ma- 
dixoio,y partido, y dioloa fusdilcipulos,di^. geílad y gloria,quieres entender en oficio de 
ziendo. l ornad v comed , elle es mi cuerpo* tigra baxczaiTu qücfundaftcla tierra Cobre 
Y tomando también el Cáliz, diogracias , y fus cimietós# lahermolcaílccon tatas mara 
entrcgofelo dizienio.Bcued todos deftc Ca nillasptuq encierras eLmundo en la humo, 
liz,porquecflacs mi fangre del nucuo Telia muques los cielósgouicrnas la tioirardruides 
mtnto,que por muchos lera derramada, en’ labeguas, ordenas los ticpos,difpqncs lascau 
rcmilsion dc los pcccados. Y todas lasvezes fas,bcatificas IdsAngétés, enderezas los hom- 
que ello hizicrcdcs , hazcdlo en memoria de bres,y riges cpn tu iabiduria todas las cofas: 
mi ' ^ tuhasdclauaramilospieslAraique foyvn 

AU nacían (obre cjlos paffas ¿ti text». hombre mortal,vn poco de tierra y ceniza# 

C _ , . “ . ' •• vnvafo de corrupción, vna criatura llena de 

On.empla pues, o anima mu en ella Ce. vanidad, de ingnorááa# de otras infinitas mi 
na a tu dulce y benigno Icfu, y mira el ferias# lo que es fobre toda mi feria llena de 
excplodc mcllimab c humildad que aquí te peccadosíTuScñoraroÜTu Señojde todas 
da.lcuantandofc de la mefa , y lauando Jo» la* cofas, a mi el mas baxo de todas ellas ! La 
picsdclusdifcipulos.O buc Icfu, que es efld alteza de tu Mageftad y la profundidad de mi 
?| UC x , et ‘ n ^ c C u, P. or ^ tan . t0 fe bumí- miferia,mc haze fuerqa q tal cola no confíe- 

llatu M^eUad?Q«fmticras anima mia ,li ta.Dcxa pues feñor mio,dexa para losficruos 
vteras allí a Dios arrodillado ante los pies de elle oficio, quita ella toalla, toma tus veítidu- 
los hombres# ante los pies de ludas! O cruel ras,afsiétateen tu filia# no me Jaués los pies, 
comono le te ablanda el coraqon concfla tá Mirano fe auerguencc defto los cielos.vicdo 
grande humildadtComo no te rompe lasen q con efTa cerimonia los pones debaxode la 
tranas ella tangrande manfcdumbrcíEs pof. tiefratpucs las manos, en quien el padre pufo 
iible quetuayas determinado de vender eftc losciclos# todas las cofas, vienes a poner dc- 
manlilsnno cordcrolEs pofsrblcq no tcayas baxo de los pies de los hombles. Mira no fe 
agora compungido concftcexcmploíO blá- affren te defto toda la naturaleza criada, vien- 
cas y hermofas manos , como podeys tocar dofe puefta debax© de otros pies que lo» 

tuyos» 
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tuyos. Mira no te defprccie la hija del Rey los lazos del mundo. i ,~S • • 

Saul , viendote con elle lienqo vellido a roa- Dcfpucsdcfto coufidcra como acabando 

ñera de fieruo, y diga , que no quiere reccbir de lauar los pici,los alimpia con aquel fagra- 
porclpofo ni por Uios>fl qucjícccn tender do licnqo , con quccflaua cenidory íubc roas 
en oficio tan vil. ¡. r>up arriba.cólosojosdclanima,yverasallireprc 

Ello dezia Pedro como hombre que aun {catado el myllmade pueftra recjerapeton. 
no fentia las cofas de Dios; y como quien no Mira como aquel lienqo recogió cp íi toda 
entendía quanra gloria c llana encerrada en Ja immundicia de aquellos pies que cílauan 
eftaobrade tan gran baxcza. MaselSalua- fuzios.y alsi ellos quedaron limpios, y cí lien 
dor,que también lo conofcia, y tanto dcfljsá qo por el contrario quedaría todo tuancha- 
Uj Jetarnos en aquella fazon por memoria do y. fiizia delpuesde acabado aquel oficio, 
vn tan marauillolo exemplo de humildad) 1 Pues q uceóla mas fuziaócl hombre cóccbi- 
latisfi ¿oilaítroplicidaddc£udifcipulo,ylle- do en pateado l y que colamas limpia y mas 
„uo adelante lo comentado. Aquics mucho hermola que Ghrillo concebido dtlcfpiritu 
„ de notar, quáco es lo que elle Seiior hizo pñr lando? Blanco y, colorado es mi amado(dizc Cwi. 
„hizer nostiumildcs cftando tan a la puertade Efpoía.)y cfcogido entre millares. Puesc. 

j; lu pafiion-.dondeauiade dar tá grandes, ex¿ le ían herínofoyean. limpio quilo reccbir 
}J píos de humildad , que baftaffen para affom- enfi todas las machis y fealdades 4c nueftras 
brarcielos y rierramo conecto con ello, que animas ;conutene-íabcr , las penas que me- 
„ quificlfc aun añadir elle mas a todos ellostpa recian nuefiros pcccados: y dexando las lim- 
ara dexar mas encomendada ella virtud.O ad- pías y libres de lias., el quedo ( como veesen. 

„ mirable virtud como dcucn fer grandes tus la cruz)atrunzillado y alfeado con ellas. Por 
f) riquezas: pues tanco crcsalabada , y como no «fio con mucha razón fe marauillan los An* 
f , dcucn fer conofcidas ; pues por tamas -vías geles deíla tan cftraña fealdad : y preguntan 
,,nos eres encomendada O humildad predi- por líaias diziendo. Porque Señor traes to- 
ncada v en Ceñada en todalavidade Chrílto: sidas las veftidurasde coloide fangrey man* 

J} cantada v alabada por. boca de fu madre, flor eludas y fuzias como las de losqac pilan v- 
,, hermofi (sima entre las virtudes : diuina.pic- uas.cn lagar ’ Pues fi ella landre y citas irun- 
„dra Y man , que atrahes al criador de t^lf. chas ion agenas ( conuienc (aber de nuellras 
„las cofasiElquctedefccharí Cera de Dios culpas ) di me Rey de gloria no tuuictan roe- 
„de(cchado,aunquc dicen lo mas aleo del etc-, jor los hombres fu merefeido , que no tu?no 
„ lo:y el que tcabraqarc fera á Dios abracado, eítuuicra mejor la vafluracn fu muladar, que 
„aunque fea el mayor peccadór del mondo, noenticfpcjodehertnofura? Quepicdadtc 
^Grandes fon cus gracias , y marauillofos tus hizo dcílcar tanto la limpieza de mi anima, 
3) dte¿los.T u aplazcsa los hombresugradas a que con tal colla y detrimento de tu hermo- 
„los Angeles, confundes a los demonios, y a- lora me ia dieflcs? Qual es el hombre queco 
„ tas las manos al criador. Tueres fundaméco vn licqo labrado de oro, (c puficíTc a limpiar 
, ? delas vmudcs, muertede los vicios, cfpcjo de vn plato, fuzio y dcfportillado i Bendito 
,.dc lis virRtnes , vhofpedcria dctodala fan- feas tuSeñor Dios mio,ybendigátctus An- 

venir a fer 
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„ amontona virtudes fin ti , el poluo licúa án- cu ti todas nuellras fealdades y miferias(quc 
„ te la ciiadelvicnto.Sin ri Ja virgen csdcfccha fon las penas de nuellras culpas) para desu- 
rda de las puertas del cíe lo , ycontigo lapu- nos libres dellas. 

„ blica pcccadora es rccebida a los pies de Chri, Dcfpuesdello ,conGdera aqucllaspak- 

,,fto.Abraqadcfta virtud las virgiaes: porque brascon que dio fin el Saluador a ella hi- 
„ por ellas osaproueche vucílra virginidad. (loria diziendo: Exemplo os he dado , para 
, 3 Bufcalda vofotros religiofosiporq fin ella fe qoccomo yo hizc , afsi vofotrosliagays. Las 
^ravanavueftrardigi&Y no menos vofotros quales palabras no folofeban dereferir a- 
„loslegos: porque por.clla fereyj librados de elle paífo y exemplo de humildad, fino tam- 




bién 
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bicnatodas las obras y vida de Chrido : por aquellas inefables bocas 
que ella es vn perfcijilsimo dechado de todas 
las virtudes, efpccialmcnie de la que en cftc 
lugar fenos rcprcfcnta,quecs Humildad:co- 
mo I o declara muy copiofamcnte el bicnauc- 
turado Martyr Cvpriano en vn fertnon por 
eftas palabras. Primeramente obra fue (dizc 
,,el3de grande pacicnciay humildad, que aque 
„ lia tan alta M.tgcdadquiefKÍTcdelccndcrdcl 



el que con la íáli- „ 
Ua de la tuya poco antes auia clclarcuJo los „ 
o|os del ciego i (Jomo luhrioa (jotes aquel „ 
cuyo nombre lus bei uos acotan con podero „ 
fa virtud a los Demonios! Como es corona- ,, 
dodccfpinas , el que a lus mam res corona „ 
con flores cternasicomo es herido en tacara „ 
con palmas,cl que dala palma de la vktoria „ 
a Jos vencedores ? Como es dcfpojado de la 



„ cielo a la tierra, y vedirfe de nuedro barro, ■ ropa terrenael quecon ropasde immortali- „ 
vque difsimulada la gloria de fu immortali- dad vide los fanttos? Como es amargado có 



„dad , fe tyizicíTc mortal para que fiendo el in- 
„ nocente y fin culpa, padccielfc penapor los 
,, culpados, ti Señor quifo fer baptizado del 
„ fier uo,y e 1 qu c venia a dar pe rdon de los pcc- 
„ cados, quifo fer lauado conagua de pcccado- 
„ res. El que mantiene todas las criaturas ayu- 
„ no quarenta dias en el defierto, y al cabo pa- 
„dcfcio hambre : porque losquc la teníamos 
„de las palabras de Dios y de lu gracia , fuef- 
,, fonos aballados della. Peleo con el demonio 
,, que letcntauatycontento con aucrvcncido 
„lu enemigo , no le quifo hazer mas mal que 
,, de palabra. A fus difcipulos nunca defprccio 
„como Señora ficruos : fino con charidady 
„ bencuolencia , como de hermano los trato. 
„ Y no esde marauillar , quededa manera Ce 
,, vuiede con los difcipulos obedientes , pues 
,, pudo fuftrir a ludas hada la fin con tan larga 
» paciencia y comer en v n o con fu enemigo : y 
„lábcrenloqucandauay nodcfcubriilo , ni 
,, defechar el befo del que lo vendia con tan fal 
„ fa paz. Pues qualfue la paciencia que tuuo 
,, conlosludios hada aqucllahora \ Quanto 
,» trabajo por inclinar aquellos corazones in- 
)> crédulos a la fe có fuspalabraslQuanto pro- 
ís curo por tracra fi aquellos defconocidos có 
» buenas obras ? Como refpondia a los que le 
» contradczian con manfedumbre l Como fo- 
>, portauaa los fobcruios con clcmcncialCon 
>, que humildad daualugaralayradc fus enc- 
» migos y pcrfcguidoreslComo trabaja por re 
» cobrar aquellos, que auianfido matadores de 



hiel clqucnosdio pan délos cielosty abreua ,, 
do con vin agre , el que nos dio el cal iz de Ja „ 
falud! Aquel tan innocente, aquel tan judo: „ 
mas antes la milma innocencia, y la mifma ju „ 
dicia , es contado con los ladrones : y la ver- „ 
dad eterna es acc u fada con fal fos ted igos : y el „ 
juez del mundo es juzgado de los malos , y la „ 
palabra de Dios callando va a rcccbir fentt»,, 
ciadcmucite. Y comocn la horádela ctuz„ 
y muerte del Saluadór feefcurczcanlascdre,, 
lias ,y fe turben los elementos , y tiemble la „ 
tierra, y la noche encubra al día, y el bol por „ 
no ver tal crueldad defuie fus ojosy rayo* di „ 
mundo: el no habla ni fe mucuc,ni en el mif- „ 
mo trance de la muerte deftubre la gloria de „ 
fu Magcdad: fino hada la fin continuadamt- „ 
te fufírc aquella tan laiga contienda prade- „ 
xarnos exemplodcpctfcdapaciecia. Y def- „ 
pues de todo edo,fiaquellos mifmos carnicc „ 
ros y verdugos de fu cuerpo le conuicrtcn a ,, 
peni teda en elle puntólos recibe fin cerrar „ 
a nadie las puertas de fu Iglcfia.Pucs que co- „ 
fa puede fer de mayor benignidad y pciécia, }> 
quedar vida la fangrede Chrido , almifmo „ 
q derramóla fangre de Chrido?Talcs y tan 
ta la paciencia de Chrido: la qual fi tal y tata }> 
nofucra, no tuuicra oy a S. Pedro la Iglcfia. }J 
Hada aqui fon palabras dc'Cypriano. „ 

Del ftnmfsm» S ¡¡enmenia,] Je Ut 
cuajas porque fue ¡nJhru]Jo. 

§■ Ir 

^¡ Vna de las principales caufasde la veni- 



„ Probetas , y rebeldes contra Dios , bada la da del Saluador al mundo , fue querer cnccn- 
» hora de la cruz. Pues en la ora della ( ames dcrlos corazones de los hombres en el amor 
»que vinieden alderramamiótodcfulangrc, de Dios. Afsi lo dizccl por fant Lucas. Fue 
» y de fu muerte cruel) que tan grandes fueren go viene aponer,eh la tierra : que tengo de 
>, lu injurias que les oyo con tanta paciencia! querer »fino quearda ? Edc fuego pulo el 
„ que tantos loscfcarnios que pdcicio ’ Co- Saluador con hazera los hombres tales y tan 
„ aaorcccbiocon tanta pacicncia,cl efeupirde efpntofos beneficios , y tan grandes obras 

de 
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' Mllutth ptrUmifiAa* 

» pues tu tamo dcfTeafte nueñro amor, que ritu;pmsnofclenego cneftcvalkdclaeri 
„ contales inuenciones lo bufcafte , quien de inas, donde viuc en carne “ 

„ aquí adelante citara dubdofo de tu amor? Quería tibien a ia hora de fu muerte hazer 

„ Cierto cítoy Señor mion te amo, que me tcitaracco.ydcxara laeípofa alguna manda 
amas. Cieno eftoy que no he yo inencfier feñalada para fu «medio* de xote efta-que 
bufear nucuas artes para traer tu coraron éra la mas. precióla y proucchola ó 1c pudief 
a mi amor, como tu lo bufcafte para el mío. fe dxar. Helias quádo fe quilo yr ála tierra 
Qucriaotro fi .aquclcfpofodulci&imo dexo elpallioafu difcipulo Hclifcocomo 
aufcntarle de fuclpola.y como *1 amor no quic no tenia otra hazienda de ó ha zer lo he 
fuffrela aufencu del amado > qüeria de tal rcdcro.ynueftroSaluadory Macftro quan 
manera partiríc.quc del todo no le paruef- do fe quilo íubir al cielo, Jcxcnosaca el p*. 
fc,yde tal manera yrfc,qucuaabien le que- llio de fu fagrado cuerpo en cite Sacíamete- 
daife. Pues como máclconuenia quedarfe, haziendonos aqui herederos como alii.os 
ni la efpofa podía con el por entonccsyr- defte tangra theforo.Con aquel palliopaf- 
fctdtofc medio para que aunque el fefuef- fo Hclifeo las aguas del no Ioidan,fin «ho- 
fc,y ella qucdaiTc, nunca jamas de entre ü fe garfc.y fin mojarle,y con Ja virtud y gracia 
partieflen.Pucs para cito ordeno cftcdiui- defte Sacramento paffim los fíelas por las 
no Sacramcco,para q por medio del fuellen aguas de las vanidades y tribulaciones delta 
las animas váidas y cncorporadasefpiritual vida fin peccado y fin peligro..' 
mete con Chrifto>con tanfuerte vinculo de Quena finalmete dexara núc Aras animas 

araor.q de entrambos fe baga vna mifuu cq fufidemeprouifiony mantcnimiéto conq 
ta. Porque afsi como del manjar, y del que viuieíTcntporquc no tiene menos necesidad 
lo come,fc haze vna mifma cofataCn cambie clanima de fu proprio mantenimiento pa- 
«n fu manera fe hazc dclanima y de Chrifto, ra viuit vida cfpirirualmuccl cuerpo del íü- 
finoqueCcomoelmifmodixoaSant Augu yó,para la vida corporal. Sino dime porque ” 
ftinjno fe muda el en lasanimas,fino lasani caula ha menefter el cuerpo fu ordinario ” 
mas en chno por naturaleza fino por amor mantenimicntocada dia i Claro cfta que la ” 
y femejanqa de vida. ot- caufíi es, porque el calor natural gaita fíe- ” 

Quena cambien aíTcgurarla, y darle pteni prelafubftanda de nueftros cuerpos* por ” 
das de aquella bicnauenturada hcsencia d* eftocimeneftcr q fcrcparecóel «¿teñirme ” 
la gloria , para que con la cfpcran^a defte to de cada dia lo q con el calor de cada dia le ” 
bicn,paflatícalegremente por todos loseta gaftarporqdeocramancraacabaríc ya pro-” 
bajos yafprezas delta vida. Porquecnhe- ftolavirtuddelhóbre.vluegodcsíalícccria. ” 
cho de verdad no ay cofaque tanto haga det O fi pluguiefle a Dios quí.cífen poraqui ” 
preciar todo lo de aca .corno lacfpcranqa fir entender losbombrcs la neceísicLd á tienen ” 
»c de lo que gozaremos aüs: fegun que lo defte diúinoS*craincto>y Ja fabiduria y mi- ”• 
íignineo el mitmoSaluadorcn aquellaspa- fcricordia de aquel que lo ¿nfticuyo.No cfta ” 
labras quedixo a fus dil'cipulos antes dé la claro que tenemos aca dentro deltas entra- ” 
pafsion. Si me quifíciTcdes bien , holgaros ñas vn calor pcftilcacial , que nos vino por ” 
yades de mi partida, porque, voy al Padre, pane del peccado.etqualgafta todo lo bue- ” 
Como fi dixera.Es vn tangran bic' yral P* H o que en d hombre ay ? Píte es el que nos ” 
drc,q aunque fea yr a el poe acotes y efpinas* incHnaalamor del fíglo.y de nucftracar- ” 
yelmos* Cruz* pdr todos los martyrios ne,ydetodos los vicios y regalos, v conc-” 
y trabajos de cita vida^scofadc ¿ncíti atable fto nos aparo de Dios, y nos entibia en fu” 
ganancia y alegría. Pues para que laefpofí» amor, y nos entorpefee pra todo io bue-” 
tuuieíTe vna muy firmcefpcranqa defte bic, no,y auiua para todo lo malo. Pues fí cene- ” 
dexoleaca en predasefte ineffablc theforo, mos aca detro tan arraygado cite perpetuo ” 
que vale tanto, como todoloquc alia feet gaftador.no fera razón, que aya quien fían- ” 
perarpara quenodefeonfuffe que feledara pre rcpre,lo que Gemprc fe cfta "afían-” 
Dios en lagloria,iondc viuira tecLtenefpi. do?Siay continuo gaftador y no ay con-” 

Oración, B tinuo,„ 
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,1 fr'mtrt Ptrti itlá Oricit». 

„ tinuo rcpar»dor,que fe pncdcefperar , fino Sobretodo ello has de conftderar,quc qui 

„ continuo desfallecimiento, y defpuescieru foeftcfaníUfsimo refoiroador del mundo 
„ uydaíBafta para pruenadefto,ver el curfo redi t ay ral hombreen fu antigua dignidad, 

„ del pueblo Chriftiano.elqual en el princi- y leuantarlo unto por gracia , quanto auia 
„ pió de la primitiua Iglcfia,quádo comia fie- caydo por la culpa , y alsicomo la cavda fue 
„ prc deíle manjar, viuia con el, y tenia fuerzas déla vida \ tenia de Dios, a vida de bcltias, 

„ no folo para guardar la ley de Dios , fino tá afsi por el contrario quilo que fuefle leuan- 
„ bien para morir por Dios:mas agora fi ella rado de la vida de bellias en q auia quedado, 

„ tan flaco y de fcaccido.es porque no come:y a la vida de Dios, q auia perdido. Pues para .» 
,, atifinalmcntevicncapareícerde hábrctco elle fin ordeno la communion deftediui- 
„ mo lo figniiico el Prophera quandodixo: nifsime Sacramento, mediante la qual viene 
„ por eflof ucllcuado mi pucblocaptiuo,por el hombrea hazerfe participante de Dios» 

„ quenotuuoconocimictode Dios, y los no- viuir vida de Dios, como lo fignifica el mil- 
„ bies del murici ó de hábre , V la muchcdúbre mo Saluador en aquellas altifsimas palabras 

dellos pereció de (cd. Pues para elfo ordeno qdiKo.Quien come mi carne, y bcucmifao i#,»., 
aquel ta labio nicd¡co(el qual tambic tenia' grc^ct ella en mi, y yo en el:y alsi como por 
tomados los pullos de nucftraflaqueza)eftc eftar mi padre en mi, la vida que yo viuo, es 
Sacramento^ por elfo lo orden o en cfpccic en todo conforme a la de mi padre (' que 
de mamcnimiento:para que la mifma cfpe- esvidade Dios)afsi aquelenquic yoeltu- 
cie en que lo m(lituva,nos declara (Te el efe- ukrepor medio de dlcSacra mentó , \ iuira 
¿to que obraua,y la nccefsidad que nuc liras como yo viuo:y afsi yaoo viuira vida dchó- 
animas del tenia. bre, fino vida de Dios.Porq cite es aquel al 

Mira pues agora fi fe pudiera dar en el mis tifsimo Sacramcro.cn el qual Dios es rece* 
dooiramayoimuefiiadcamor,qdexartc bido cofporalmctc.no para que el lemudf 
Diosfumiimacarney fangre en mantorn* en los hombres, fino para q Jos hombreóle 
raicmo.v en remedio. En muchas hiflorias (nudehren el , por atdory conformidad de 
leemos de algunas madres , qjvicdofcenaio-i volunrad. Porque elle diuino manjar obra 
,, cefsidadcftrccha de lumbre .echaron manos en a uic dignamente lo recibe, loque en el 
„ de las carnes de fus proprios hijos, parama- foobray reprefenta , quaudo le contagia. 

»> tcncrfedcllos:vcunclamprgrandcdeJavS> Caalii como por virtud de las palabras de 
„ da,quitauáalos mifmos hijos la vida por vi ücónfagraciondoque era pan lqcbpuier-; 

„ ujr.bftoaucmos le, do muchas vezes : mas tcenfubftancia Chrifto:aisipor viMtii 
,, quien jamas levo.qdieflc de comer la madre defla fagrada communion el que eralwsp r 
,, al hi|oq perecía de hábrcdon fu propria car btc,fc viene por vpa marauillola nunviaa . 
»>nc:yfccortafiívnbraqo,paradardc comer, trásformar cfpiriiualmótccn Dios'Dema-,, 

„ afuh|o,yfueficcruelparafi,porferpiadofa nera,queafsicomoaqucl lagrado panana,, 

„ para cócP.Noay madre en la fierra q talaya! cofa csy ptrtpaTCcc.,.v.vtia era antcs<j|¡4ab» 

„ hecho mas aql mas q madre, que te vino deis c¿ttfagracion,y otra defp ucs : afsi el que co-<,, „ 
„ ciclo viedoq perecías de hambre, y que noi medcl,vna coíaesintes de la communion,,, 

„ auia otro mejor medio para fuílclarte, que; otikdefpues^y vna co fa par c fue en 1 o de- „ 

„ darte el fu miltna carneen manteniipicntoíi fútranlas otra muy mas alta y excellcort ,, 
,,aqu¡ fe entrega a los carniccrosy ala muer., e líenlo de deniro:pun el fer tiene dtb.ou.- ,, 

» tc,para que tu viuascó cftemaniar.Y nofo- brc,y elefpiritudc'Diqs. Pues qucgloria,, 
lámete hizo cfto vna vczdino perpetúame, pufcdc fier mayfar queefta ?. que dadiua mas „ 
te quifo q fe hiziefié,y paracliootdcnoeflc rica? que beneficio masgiandci que mayor,, 
Sacramento: para q tu por aquí cntcndicflcs mueftra dcamoriCallcn todas las obrasde „ 
o tro grado de mayor amor:cl qual es, q afsi 1 naturaleza, y callen también las de gracia: ,, 
como te dafiepre la milmacomida>afsicfta porque cfta es obra fobre todas las obras, y „ 
fiempre apaiciadoparahazer la mifma C 0 -¿ cfta es gracia fingular.O marauillofo Sacra,, 
fta,fi te fuere necefiaria, mentó que dire de ti Icón que palabras te ^ 

.. . v alabare? 



.««' JtlluwfimUmdááiUr t¡) 

,, ahbarcíTuercs vida dc.tiucftías animas, me de tus fi des, para que con rayos de fe viua te 
,, dicinadfe uucftras llagas, có fuclo dnucftros conozcan, y dilata fus corazones para que 
u ffaJba)os,incpvarial de leía Omito, teftimo te reciban en G,paraq enfenados por u,buf 
„ nio de fu amor , manda prccioftfsima de fu que a ti por ti,dcfcanlcn en ti,y lea finaltncn 
„ teftaméto.cópañia de nuclha pcregrinació, te por medio deftc Sacramento vnidos cóti 
n alcg iadcnucftrodcft¡crro,brafas paraen- go, como miembros con fu cabera, y «orno 
^ccderelfucgodelainordiuino , medio para farmicntos con fu vid:paraqals¿ viuan por 
}) reccbir la gracia,prenda de la hiena uenturá- tu virtud y gozen de las inf luécias de tugra- 
}J qa,ytlicforode la vida Cluiftiana.Con elle ciaenlosfiglosdclosfiglos.Amcn. 

}j majares váida clanima c6fuefpofo,cócfte Acabadala meditación, ligúele luego el 
(c alumbra el entendimiento , defpicrta fe la hazimicnto de gracias y petición como arri- 
memoria, enamórale la voluntad ,dclcytafe ba fedixo. 
el güito intcrior,acrcfcicnrafc la deuocion, 

}} derriteníe las entrañas ,abrenfe lasfuentes El Murrn ferld mohín*. 

}J de las lagrimas, adormecenfe las pafsiones, Jí Stediapenfarasen e ftos dos paltos, coq 
3> dcfpicrtanfc los buenos dedeos , fortalece uiene labcrcn la oración del huerto, y 
5J fe nuedra flaqueza , toma con el aliento CQ lapriíiondclSaluador. 

5J para caminar hada el monte de Dios. Que 



lengua podra dignamente co mar las grande 
zas deftc SacramentolQuien podra agrade- 
ver tal beneficio’ Quien no le Jer titira en 
lagryma» ,quando vea D ios vñido coníigof 
}> faltan las palabras, 'y desfallece el cntendi- 



» 



El textoitlm EudnjfdhJldrii^e dpi. 

Cabada la Cena, vino el Señor 

con tus dilcipulosal huerto, que 
fedize Gcilifctnarti ,y distóles. 
Efpcradaqui halla que vaya alli. 




„ jn¡cnto,conftderando las virtudes deftc fot* y baga oractoq. Y, tomando cófigo a Pedro, 
„ rano tnyftcrio. ydos hijos del £cbedeo,comcnyo a temer y 

Pues q dclcytc’q fuauidad? queolorcsdc cntrifteccrfcsydixolcs.Triíte cita mi anima 
vidafcftentcncnclanimadeljuftoenlaho halla la muerte, efpcíadmc aquí y veladco 
raálojrecibe’No fucoa entonces allí otra migo. Y adelátádofc vnpoquno dcllos pro 
cou,Gno cantares dulcifsimos del tóbre in- ftrofeen tierra, y caydo fobre fu roftro,oro 
tenor, clamores de deílcos , hazimientos dfe ydixo.Padrc mió lies pofsible,paííeefteca 

S racias, y palabras fuauifsimas en alabanza Jiz de mi : mas no fe haga como yo lo quie- 
damjdo.Porquealli clanima dcuota por roiGnocomotu. Y vjnoa los difcipulos:y 
virtud deftc venerable Sacramento es to- hallólos durmiendo y dixo a Pedro. AGÍ? 
da interiormente rcnouada,es llena 3 gozo, Nopudiftc vna hora velar comigo' Velad y 
es recreada con dcu.odoorfnantcnida depaz, orad, porque no cntreys en tentacion.El cí- 
fortalcfcidaen la fe, cófirmada en la cfpcrá- pirit u ella prom ptomaa s la carne flaca . Y o- 
qa,y atada con lazos decharidadeon fudul- tra vczboloioyhizo la mifma oraciondi- 
cifsimo Redemptor.De aqui viene cada día 2renJo. Padre mío Gno puede pallar elle Ca 
a hazer fcfcru¡ctecnctamor,masfuerteen l¿z,Gnq loayade bcucrjhagale tu volitad. 

, la tentación, mas prefta para el trabajo, su» Y vino otra vez y hallo Jos difcipulos dur- 
ólo! ¡cita en el bien obrar»y masdclTcofa déla miendotporqoe cftauS fus ojos cargados di 



frequentacion, deftc fagradomyílcrio. 

T ales fon tus dones, o buen Iefu , ules las 
obras y dcleytesde tu amonios qualcs fíle- 
les communicar a tus amigos por medio de- 



fucño,y desando los afsi.boluio la tercera 
vez, y hizo la mifma Oración. Y aparecióle 
allí vn Angel del cielo confortándole: v puc 
_ . fto«iagonia,hazia mas Jaiga fu oración. Y 

ftediuino Sacramento: para queconeftos lrizofeclfudor di afsi-cMno gotas á fangre, ' 
tan grades y tanpodcrolosdeleytcs tnenof- q corrían halla el fuelo. Entonces vino a lus 
precien todos los otros vaqos y cngaóofos difcipulos y dixolcs. Dormid va y defeáfad: 
«lclcytes.Pucs abredande agora,o tnellifluo veys aqui Segada la hora,vcl hijo de la vir- 
amorabre,odiuina luz lea 0495 in tentó?»* gen Cera enuegadoen manos de pcccadorcs. 

Oración, fi 2 Leuan- 



*o 



/t-irtezaTNirtf Je te Oficien. 

Leuantaos y vamo$:catad que aora vendrá fagrada anchora : por cuya virtud nos Jera,, 
el q roe ha de entregar. Aun clcftaua habla- quitada la caiga de la tr ibulació,o fe nos d>„ 
do.yheaqui ludas, vno de los doze vino, y tan fuerzas para llcuarla:quc es otra gracia,» 
con el mucha compañía degéte con efpadas, mayor.Porqcomo dire i. GregoMo)má M 
y langas, y hachas, y armas, y lantcrnas.cmbia yormerccd noshazeel Señor, quandonos»» 
dos por los principesdc los Sacerdotes y an da esfuerzo para licuar los trabajos, q quan-,, 



cíanos del pueblo. Y elquclotraya védido 
diolcs efta leñal diziendo. A qualquiera que 
yo befare , prendedle vofotros , y licuad- 
loa buen recaudo. Y luego llcgandofe ajlc- 
fu, Jico, Dios tefalue Maeftro.Y diole paz 
en el roltro. Y dixolc lelu. Amigo a que ve- 
nirte' Pues Simón Pedro como tuuieíTc vna 
cl'pada,dcfcnuaynola,y hirió a vn criado del 
Pontifice,y cortóle la oreja derecha. Y 11a- 
roauafc el criado Malcho. Dixóle entonces 
lefusa Pedro. Mete laefpada en fu vayna. 
El cáliz que me dio m ¡padre, no quieres que 
bcua? Y como le tocarte la oreja, lañóle, tín 



do nos quita losmifmos trabajos. 

Para compañía defte camino tomoconfi-. 
goaquellostresmasamados difcipulos ,S. 
redro,San¿tiago,y S.Iuanilos qualcsauian 
fidotelligos poco antesde fu glorióla tráfi t 
figuracion:para <5 dios raifmos vierten quati 
difiérete figura romaua agora por amor de 
los hóbres,el que tá gloriolo fe les adía mó- 
ftrado en aquella vifion. Y porq emcndief 
fen que no eran menores los trabajos inte- 
riores de fu anima, que tos que por defuera 
fe comenqauan a dckubrirtdixolcs aquellas 
tan doloroiás palabras. Trifte efta miani- 



aqucllahoradUo lefusa los principes á los ma harta la muertexíperadme aqui,yvclad 
faccrdotes,ya los principes del templo, ya comígo. Aquel Dios yhombre verdadero, 
los ancianos que auian venidoael. Comoa aquelhombic masalto quenueftra humani 
ladronfaliftesami con cfpadasy lanqas’y dad, y que todo lo criado:cuyos tratos y con 
auiendo yo cada dia eftado con vofotros en tserlacion era con aquel pecho de la furoma 
eltemplo,nopufiftcslasmanosenmi.Maí deydad,conla qual lula comunica ua tus fe- 
cftacsvueftrahora,ycl poder de lastinie- cretostyagoraesentanta manera entrifte 



blas.Entonceslagctcdcguerra,yel tribuno 

y los miniftrosde los ludios puficró las ma- 
noseo lcfus,v atáronle, y afsi arado lo traxU 
ron primero a cafa de Anastporque era fiuf 
grodc Cay phasiel qual era Pontífice de aql 
ano.bntonccs todos los difcipulos dexaron 
al Señor, y huyeron. 

Meditación ¡obre ejtoi ptjToi i el texto. 



Oída que de fciedc a da r pa rte de fu pena a fus 
criaturas, y a pedirles fu compañía, diciendo. 
Efpcrádme aqui,v vcladcomigo.O Viqueza 
dél cielo, o bienauenturanqa cumplida, quid 
tepufoSeñoren tal eftrccho? quien teedw» 
poy puertas agenas'quien te hizo mendigo 
da tus mi linas criaturas fino el amor de enri 
quefcerlasl V ' 

Dimc,o dulcifsimo Redemptor , porque » 



Q V b hazes anima mía, que pie.nfas.Nq temes la muerte que tu tanto defleauas, pues» 
esagora tiempo dedoimir.Vencoroi' el cumplimiento del defléo mases caula de » 
go al hueitodc Geilileroani , y allí oyrasy alegriaquedetemoríMotenianlos Marcy», 
vcrasgrandesmxfterios.Alli verascomofa «t,ni la fortaleza, ni la gracia que tu , finó»» 
cntrilfecc el aUgria,y ti me la fortaleza , y vn»folap»rtezica,quedctiCqueereslafué» 

té de la gracia_)fe les cómunicaua, y con fola »» 
efta entrauá tan alegres en las conquiftas de» 
los martyrios,y tu que eres dador de laforta», 
leza y de lagracia te entrifteccs y temes an- >» 
tes de la batalla? CiertaracnteScñor dicte » 
mortüyonoes tuyo, fino mió: afsi como»» 
acuella fortaleza de los martyres no era de- » 
, , t t n líos fino tuyat'Tu temes por lo que tienes» 

#J los trabajos y tentaciones dtfta vidaauemos de n'ofotros, y ellos fe esforzaré por loque» 
,, fiempie de recorrer ala oració^omo a vna tedian de ti.Llfflaqueza de mi humanidad» 
a • Uv ° e;C> fe de» 



desfallécela virtud, y fe confunde la Mago* 

fiad y Iccftrcchala grandeza ,y fe añubla y 
clcurccc la gloria. 

„ Ccnfidcia pues primeramente, como aca 
„ bada aquella my fleriofa cena, le fue el Señor 

„ con fus dilcipulosal niontc Oliueteahazer 
„ oracion^ntesqucentrafTe en la batalla de 

)f lu pafsion : para cnfeñarnoscctnocn todos 



Gene 



Bl Mtrte'tperld mtíuiu. ^ 

„ícdefeubrecn los temores de Dios,y lavir- q no auiá de reconocer cftc beneficio,™ que ‘ 
„tuddctudcydadfcmucftra en; la forulcza rcraprouecharfedcllccágríde y tácoftofo 
„dcl hombre. Afsi quemioescírctcipor.y tu- remedióle fu anuna enlata manera aneu- 
, , » ya cita fortaleza, y por ello mía es cu ignomi ftiada.y fus fentidosy carne dclicadií, ¡nuca 
„nu,ytuyam i a 1 aban íi a. . turbado^ codas las fuerza, v cleotcto. ¡1 fu 

„ Qu.tarólacoftilla al primer Adam para cuerpo fe deftcplaró.y Ja carne bcnd.talca- 
„ formar della ala mugcr,ycn lugar delbuef- brío por todas partcs.ydiolugarala tañere 
» fo qlequ¡taron,pu(icró le carne flaca. Pues q manaíTe por toda ella en cafa abüdácia , á 
„ ejes ello fino quede tinucftro fegudo Ada corrieflt hafta la tierra. Y fi la carneó diola 
» tomo el Padre eterno la fortaleza de lagra recudídapaJcciacftosdolorcs.ulclbua.qtal 
» «a, para poner en U Iglcha tu clpofa,y della citaría el animaq' dcrecharactc los padecía 
,, torno la carne y la flaqueza para poner en Hnlos otros hombres . uádofc vecen al 
^.’Pucs por eft oquedo la mugpr fuer te ,y tu gú Cubito y grade irabajefuele acudir la fien 
„flaco>clla fuerte con tu virtud, y tu flaco có grcalcora^cxidolosotros miebros fríos 
„ fui ¡aqueza. Doblada merced fue cfta qnos ydefpojados de fu virtud , por focorrcraí 
„ ¡icziac Padre nucftro,qnocontcto con ve- miébromas principaltmasChrifto por el có ‘ 
» fiarnos S ti.quififtc.ycftine í nofotros.Pox trario como quería padecer (¡n ninguna ma- : 
„io vno y por lo otrorfe bedigan los Angeles ñera ¿1 có luelo( porq fueíTc mas copioía nue 
„.para iiépre,puey m Juvue auaricn to en có- (Ira rcdcpciójau elle pcqucrioaliuiod nato 
„J»»ni^rriostu.s bi«ics,mcuuiftc^fcodc ro- raleza no quifo admitir pprnueílro amor 
„¿fbir#ueflrQsii*»Us.pi»p« quédepo yo ha- Mira pueril bcnorenefi»agoe¿»,y cófide’ 
,,-ZeroQofiderando cüodmo vicndopjc ljenp raao loto las anguillas de luaniraajíno tá-' 

„ dctusmifei icofcd»4Sg1orurmc entijyv,icnT bien Jaígura deflagrado roílro. Suele el 
j.aokñpormUmor ll«w> de raismiferias, todorpriocipalmctc acudirá lafrcntcyala 
»> cópadccermcdf ti? Por lo vno me alegrare, cara:pu«fi frlú por todo ^cuerpo de leíu 
„ y por Jo otro mecntnftecere.y afocpp la- l*fangretpc<*r*i»aíhci luelo,q tal cíbria 
» gavinas y alegría cantare y lamentare el my- aqlla tádarafrcfctj alóbraa Ja luz 'y aúlla 
„ lleno detu pafsion, y efludiarc fiemprc en caratá rcucrcciadadel cielo .cílando como 
E««. »•*> a S l,c f libro de Ezcchiel,quc de cantares y la- cítaua toda goteada y cubierta de fudorde 
„ menawoncscracfcripto. fangre?Y f.losq mucho fe a mi en lasenfer- 

» j j jr i palabras japartofeel Señor medades y peligros dc muerte fuclceílarcol 

.^e los difcpulosquantovntiro de p,edra,y gados del roílro de tus amigo*,mirádoclco 
» P. rQÍtrado Cn f ««« con grandifsmw tcueré lor y los acoderes q muda U cnienncdad.-tu 
» «**•*» f u °¿ a ‘ ,on d*^ndo.Padre íi « anitna inia> q mir;u \ de lcílls , ficiltcs , 
)) po(sible,tra(pa(udcmieftccal.z:trus nofc quádo vecs en ella íeñales úeft.anas, y tan 
,> haga como yo lo quicro,Gno como tu. Y he mortalcsíQufdolorcs loan ios de adeiáte, 

„ cha cita oracio tres vezes>a la tercera vezfue quandoal principio de la enfermedad le to- 
„ puefto en ta grade agonía,^ cometo» fudar matal agonía (Q^c fentira padcldcndolos 
»» dc WRg re >^ Cf >rrú por todo íu beta- dolores,pucs en tolo podarlos luda bnerc? 

» ci£s*ra° cuerpo biloa hilohafla caer en per- Si en cílcpaíTo ho te compadeces del Sal 
!.' ra - , r , t 3 I'- uador.y fi quando c| ludo tangre de todo fu 

» Cofidcra pues alScnoren clic palto ta do- cuerpo, tuno viertes lagrimas de tusoios, 

„ lorofoy mira como reprefentandoiele allí píenla que tienes coraron de picdra.Sino 
„ todos Iostormetosqauia dc padcfccr.yapce puedes llorar porfalta dc amoralomcnos 
5> hendiedo pcrfcdlifsimamente con aqlla ima llora por la muchedumbre de tus pescados- 
„ ginacion luya nobilifsima un crueles dolo- pues ellos fuero caufa deíle dolor No lca- 
„ re* couio fe apare jauan para el mas delicado «¡otan agora los vcrdugos,no le córonálos 
„ de los cuerpos, y pontedofele delante todos lo Idados m o f on los clauos,ni Jas cfciqas las 
„ 105 pecados del múdo,por los qualcs pade- q agora lehazen falir la fangrc.fino tuscul- 
„ cu, y el delagradccimiento dc tantas antmas, pas.Elbs fon las cfpinas «j jo pun^eflos los 

Oración, B ¡ verdu 



i- frtmtr'á Pm, ít U OricU». 

dugos que lo atormentan , c(Ta la carga tan dando, y agonizando fobre dar orden como 
pelada q le hazc fudareflé fudor.O quácara fe pufieffe cobro en núeílra vida. 

■ Prcomt jít'^rtftrlsJuéder^' 

11 . 



te cuefta Saluador mió mi falud y mi reme- 
dio. O mi verdadero Adam Calido del paray 
fo por mis peccados,que con fudores de Can 
gre ganas el pan que yo tengo de comer? 

„ Confidcra tábienenefte mifmo pallo por 
,, vna parte aquella tan grade agonia y vigilias 
„ de Omito, y por otra el fueño tá profundo 
„delosdifcipulos,y veras aqui reprefentado 
„ vn grade myftcrio.Porquc verdaderamente 
„ no ay cofa mas para Cernir en el mudo, que 
„ ver el delcuydo en que viuen loihombrcsry 
„ el poco cafo q hazendevn negocio tangrí 
„ de como es el de fu laluacion. Que cofa pue- 
,, de fer maspara fentir , que tan grtnde def- 



J'A 

Mira defpues corto acabada la Oración 
llego aquel falfoamígOcó aquella infernal 
c6pañia,renunciando ya el oficio delApo- 
ftolado,y hecho Adalid y capitán del exfrei* 
to de Catanas. Mita quá fin vergüenza feade 
lanío primero que todos , y llegado al buen 
Mac(tro,lo védio có befo de falla paz.Qran 
Hii feria es fervn hombre Vendido por difle- 
fos y mucho mayor fréyvt ndklo de fus ami- 
gos,)’ deaqucllósa quiéel hizo bic.Chrilto 
es vedido de quré auia hecho no folamentc 
difcipulojfino Apoílol, y es vendido tó cn- 



tu vdo en tan grande negocio ? Pues fi quic-J gáiYos y traycioncs,y escondido a ct udelifsi 
res entddcr lo vnoy lo otro , mira al Salua- mos mercaderes^ no quieren mas de el que 

iír (ahgtc y el pellejo para hartar fuhambrt;. 
Mas porque prccitf es vefidido ? La baxeza 
del prctioacrefcientsílagrahdczadela injtt,. 
Via . D i ffle 1 udas ptitquC pTécio poneson al-, , 
moneda aISctíoi de lo criado ? Poftrtvnta lc 



5 ? 

„ dor,vmiraa losdifcipulor encftepalfo.Mi 
„ ra com o el Saluador entendiendoen elle no* 



gocio.clta pueftoen vn tá profundo, cuvda- 
do,y agonia q le hazc fudar gotás de fangreí 

y mira lós dilcipulos pod tbcontrafió tendí .. 

dos por aquel luelodurmiendpconvn fue- dineróslO qucbaxoprecióíflbparí taiigrS, ( 
nota petadóiqnó baftauami latepíehcfion de Señor ?Pot mavfubido precio fe Cuele vé- 



„ del nueítro,ni la mala canta queábr tenían, 

„ ni el detábrigo y fereno de la noche, para ha 
,,zer los bolucrenfi.Mira pues que rangran 
„dc es el negocio de la faluacion de los hOnv 
3 , bres:puc, baila para hazer fudar gotas <t Cari 
„grealq luílicue los ciclos : y por otra parte 
„ en quá poco los tiene lós milroosiiomMe*» 

„ pues tan dormidos, vdefcoydadoseílá al tió- vejrian a prender. Afsicomo a ladrón fali- , 
poq afsi por ellosfédefueíaclmiliho Dios. Ilesa mi con cfpadas y langas. Y auiendoyo 



ddr vha beília en el rftcKado,y tu por cite vi , . 
des a DiosíNo te riene el a ti en elle precio: , . 
pues te compra cbnfufongre. O eítima'del,, 
hombre, y defeft ima de Díós'Dios t4 VSndi 
doportreynta dineros, y el bóbrees compra 
do por la fangre del mifmo Dios. t 

En aquella hora dixoel Señora los que le 



„ No fe pudo mas encarecer lo vno y lo otro* 
poreftasdoscofastá eftrañas.Puesfi tra- 
,, bajos ágenos puficró a Diosen tato cuyda- 
„ do, como vine có tan eílraáo cuydado aquel 
„ cuyo es el traba joyel, negocio ,yelproue- 
„cho, veldaño? , 

En elle mifmocuydado v defcuydo podras 
cntcdcr,quá 3 verdad fea elle Señor nueflro 
padre, \ como tiene para cónofotros entra- 
ras y coraqó depadrc.Quantas vezes acaef. 
ce citar la hija durmiendo a (ueño fuelto ,y 
¡■fiar el padrexoda la noche defuelado pene 



fandoen fu remedio? Pues atsieíle púdolo 'que por medio de , fus miembros y mini- „ 
padre tílandonofotros tá dormidos vdef- ftros cxecutafíérten el todos los tormentos „ 
candados de notílra falud, ctmo aqui fe re- y crueldades q quifieíTcn.Y afsi como el San „ 
^rdftntsjcftatopa'ú noche velando, y traflu ¿lo Iob,por diuina permifsion fue entrega- „ 

do ,, 






eítádo con vofotros cadadiacn el templo,,, 
nóeítendiíteslas manos en mi: mas ella es 
vuc lira hora, ycl poder délas tinieblas. Elle 
es vn m- fterio de grande admiración. Que 
Cofa de mayor efpanto,que ver al- hijo de „ 
Oios tomar ymagen, no Idamente de pee- » 
cador, fino también de condenado? Ella es „ 
Cdite cl)vucftra hora, yel poder de lastinic „ 
blás.De las qualcs palabras fe faca , que por „ 
aquella hora fue entregado aquel innocer- „ 
filsimo cordero en poder de lo! principes ,, 
de las tinieblas, que Ion los demonios : para „ 



f 



2icll 

raí*. 



Meffti ferie meátimá, 

„ Joan poder de 6timSs,paraq le hkieOTeto- tfclaiufticiá c 5 vna f noa , I, ** 

„doel mal q mficflricó unto ó no le tocare da S va7a^cI“‘^ - ahfi W> CT “^ 



doci mal q l uificficcóunto q no le teÑaifc ¿syiTalTla^^oó^a 1 íSóíTt^ 

±“ f ^ÍL UC J WÓ *> tó ^ «Uniendo de 



„ en la v da.af$ituc dado P^cra^ u eocunodclpucblo.ytó grade eíhut 
„ per de las tinieblas fio «cepoo de v.dami de arnasy degctcdcPuena Mira U a 

muerte, paraq emplea lien todas fus furias y cafo léntixus v luce oJri I lq ílc 

. rauiascontra aquella fancia humanidad. De *° al ? lo ‘ «I^y contc- 



I rauias contra aquella fancia humanidad. De plaefteSaZrS 
„ aqu, wfcieronaqUo, tacoscnlaycsy auné* marauillasohraua en aqlla tKm.ydale^fer 
rasdeefeatmos y vituperios nunca viftos: mones predica ua-aouir rr.., r , • 1 

» Con ‘í «1 demonio pretendía hartar fu «dio> do, los enfermos y nccefútados^driad 
» vegar fus injurias, y derribar aquella faníb remedio de todos lusmales:mirá«Wa^ 

T C,C ^‘ ” r f ‘ ” loJ ^« údcfau<o„udo,yauerZX 

}j 6blc. Moftro me Dios(dizc el Propheta medio andádo,medio 3 r ra ftr 5 dJ£ ?! i 

lelus ütcerdote eráde vellido licuar el paíTcnotal a íugraue'SyÍ! 

» de vna veftidura manchada, y íatanas eftaua fona cóuenia/mo^ual quena JafKjfa 
, afudieftraaprqadopm hazerle contra- enemigo,, y el dclTeoq "en, a de cátedra los 

• > \a l ° r C p K PO r POr í U , Par P^ ar *l c °, :< 5 tata habré tenia por ver ya aque 

tc/hziendo.Ponia yo al Señor fiepre delan- lia preía en fus vnas. Miralo muy b^ cual 

» te mis °» 0 i: P“ r< l el «flaanudieftra, parque va poreftecaminaddamprado de fu“S 
, no pueda yo fermou.do.Pen& pues agón puios,at:ápan,dode fus enemigos 
tuhalhdonde fe abaxo aqlla alteza diurna corrido, el huelet>anrríT.,r,a i , r " 10 

"por ■¡,put! llego a potete de lodos lo, 

^.malcsAjueesa ler entrado en poder délos có la pr.eíTa del im,nar.YcontcplacSfa 

miebios del demonio. Y pora Ja pena que mal tratamiern fn r ,lt P IJcn tí| i 

„ dla :° fa " do , P ropheta,de q te manu.lla, cortefia, álmúdo,núcapudo fertfcur!c,do 
„ ¡ aendoa D‘os hecho menor quelos Aoge- Sube luegoma, arriba, y parate 3 7orC,dc 
lcs,marauillite agora mucho mas de verlo rarmuiccseftc ó afsi vees pL at 1 “ d 
s cntr^adoen poder délos mimftros del de- dcsfin.Eftce, el verbo del Padre^biTrS 

” Dichas cllai palabras arremetió luego to *** 

^a aq lia manada de lobos hábrientos con el portu&luíy remcdiocsíf 1 ,-’ P ^\ COCDO 
manió Cordero, y vnos lo arrebatauan por fud.v prcla la innocenciaSaricfódiVft! 
vna parte, otros por otn : cada vno como biduria,vvirurvraJ,i ! a ,’ clcarnc,c,da « <*■ 
mas podía. O cuan in humanamente 1c trata ¿gloria* cntLbiSa et'^rima^dolí 
rian,quatas dclcortcfias le dina, quitos gol- res la fuente clara de toda hetmoTnS 
pe, y c (lirones le daría ,q gritos y vozes alqa tofintioclSaccrdotc Heli la pnfon delar 

nan,corao fuelen tazer los vencedores quá cadciteftamcto.tjdcefpátocayo délo fiíja' *' 8 '’ 
do k veen ya con la ptcfalToman aquellas dódecftaua.y quebradas las ccruiccV ^b i 
fcnftas man os (que poco antes auian obra- mc'te murió, qdeuefentir clamtpa Chnftu 
do tatas marauillasjy atan las fuertemente na quando vee el arca de todos lm\^r 
con vnos lazo, corredizos, hafta decollarle de b Sabiduría deD?osílSl ,0$t f hcforos 
los cueros de los bra^osty hafta hazerle rebe der de tale, enemieós’ A Lbí * ^ P ° 

lies publicas congndc ignominia. O cfpc- oyo el clamor de los pobres v m P r ^ 
ftaculo de grade admiración? Pien& tu ago- cia el gemido de fus pírfoJn,. 
m q (entinas, li conofcicflcsalguna perfona prefo por libertarlos, 
degraudc autoridad y mcrefcimiento, y la 
viches licuar por calles publicas en poder 
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Pt ¡n <¡ut tffirt'iulmentt tt en hi numi é 
Chrifi». j. Hl. 

Oración, 8 4 Pues 



1+ Primer* ftrti ¿ele Oreeion. 

Pucs>odemct¡(simoSaluador,q quífifte ]os publican a otros, y toman de ay ocafion 
fer atado por delatarnos y librarnos de noe- parahazcrfc masvánós- ' 1 

„ftrocaptiuerio,fuplicotc por las entrañas 

„ de mi tricordia, q a eftc paflo.tctraxcron» ti Mtcrcolestorld mtñen*. 

„ no peí mitas , q cometa yo tan grande mal- r Stcdiafchadccontemplar la prefenta- 
,, dad,comoesatartelasmaiioscomohizietó '“‘'ciondclScñbrantelos Pontificcsy jue- 
„ los ludios. Porque no folocllos ataron tus ges.La primeraa Anas. La fegunda a Cay- . 

„ manos,finotábienlasaca,clqücreíifte a tus ’phps. La tercera a Hérodcs La quarra'á P¡- 
„ Lnitasinlpiraciones,y no quiere yrpordó Jato.Y defpues ddlólos^otcsaKiColGrla. 
„dctuloquieresguyar,nirccebirloq tumi- 

„ fcrkordiofamcnte le quieres dar. zltextoielet Zuenethflit ¿/WwfW. if1 

„ También ata tus manos el que. a fu pro- 1 VES tomo él Señor fucile prefen 

„ ximo cica oda liza , y lo aparra' con fu mal I íTRIS tado al Pontifice Anas, pregunto- • 
„ exem pío y confejodc fu buen propofito ,y le el Pontifice por fus difdpblos y 

„ impide la buena obra,quefucoiúen<,au»s a u ‘ doftrina.Rcfpondio lefus. Yo pu 
„ obrar en el. blicamentehefíabladDatmundo,yofiemprc 

„ Losdctconfiados también Señor y los in- enfeñeen públicos ayuntamientos", y en el 
' „credulosatan lasmanós^detü liberalidad y téplo donde todos ios ludios fe ]unfan:V en 
„ clemencia , porque alsi como la confianza fecrcto nohchábladonada.Quemepregfl- 
„ abrt las manos de tu gracwrlfsí las ata la in- tas a mi? Pregunta a los juchan oydo,quc 
M,tt ,¡ credulidad y la defeonfianqa. Conforme a' elfos fabenlotjueyo he dicho. Como cldi- 
,, lo qaaldize el Euangetifta ,qne no podías 1 xtfle cífo.vno de los'miniftros'qoe afiftian 
„ hazer muchas virtudes V milagros en tupa- 1 al Pontifice, dio vná bofetada a Icfo,dizicn- 
,, tria, por la incredulidadxtejdt’vetínos y mó 1 do.Afsirefpondcsal POntificeíRtipondio 
„ radoiesdella. ■ • lJ Iefhs'.Simalh'aWc'Tiiueftra me en que,yfi 

„ • Los desagradecidos también- y los neglp bkn'pofque mC hicrís’, ' 

„ gentes te atañías manos, y pbnen impedí- * Y embíolc Arias atado a Cavphas.don- 
J> memoa engraciados vnos porque no red? dcfósletrados’de la ley,y los ancianos efta- 
}) gracias por ¡agracia, y Ids Otros porque he bánayumador.Yel principe de tos Tacirdo 
’’ tienen ociofay baldía , fin qúcicr aprobé- t¿r,y los lerrados bbfean algún falfó'tefti- 
charfcdclla. 1 " ‘~ J momo contra lefus por donde le condc- 

” • Finalmente los que ! toman vanagloria,’ hállen 'a' muerte', 'y no lo hallauan .aunque 
* por las gracias que les has dado,eftos tibien fe fbntaron allí muchos fallos icftigos.tín 
atan tos manos mas fuertcmente.’porquedfi fin vinieron dos falfos teíligos y di xc rom. 

J efta culpa lehazé indignos de. tu gracia. Por Eftedixo,yo puedo dcftru\ r el templode 
’ que no ts razón que tu pCofigUas en hazer Dios , y bofuerlo a reedificar defpues dé 
” mcrcedci>a quien toma dcllas occafion para tfésdias;Y leuanrandofcel principe de los 
hazerfe mas vano:ni que tu des las riqueza» Sacerdotes, dixolc. Conjuro te de parte de 
’’dettisgracias,aquiennoteacude concluí- D¡osv¡uo,quenosdigasfi tu eres Chrifto 
3> butóde lagloriaifinoantéscoroo traydory hijo de Dios.Dixolcs lefus. Tu lodixifte,' 

’’ robador íealqa con ella, y vfurpa los dere- masen verdad os digo que preftó vereys 
” chosdclaglbria.queatilolo pertenecían. el hijodelavirgéhailcntado a la dicftradc 
También diría yo Señor que te atañías’ la virtud de Dios, y venir en las nuues del 
manos los parleros, y losquc tienen poco Ciclo. Entonces el Principe délos Sáccrdo- 
” fccreto de las cOnfolaciones y fentimientos tésrafgofusveftidurasv dixo. Bláfphema- 
’ que Icsdastporque alsicomo los hombres dolía ,que necefsidad tenemos aqni dcie* 
auifadd» y diítrctos dexan de dar parte dé ftigos? Catad aqur,aueys oydóla bláfphe- 
fus fecretos a los que hallaron inficiesen 'niia.que os parfíce ? Ellos refporriieron. 
^guatdarlostbfsi también muchas vezes dexas Merecedor es de’ muerte. Entonfés- éfeu- 
M de dar parte de los tuyos,a los que fmeaufa pierón en fu i*oftxo,v dicronlc de pefcoqo- 
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nes,y otros Ic dauá en la cara bofe tadas,y de- Pilato a Icfus y acotóle, 
zian, prophetizanos Chriíto,quic es el que .yiedutaonjobrt rju¡ paJJiiJelttxf». 

• te hirió? Vehas colas tienes anima inia,quecon- 

E1 día figuiéte por la mañana, toda la ma 1VA templar oy, muchas citaciones tieocs q 
•cehdúbre de los principes del pueblo licúa andar en compañía del Saltador, fino quic- 
ron a lefusa Pilaco:y comentaron acufarle res con los diícipulos huyr.o lino te peían 
diziédo.Acítehóbre hallamos q peruercia los pies para andar los caminos, q el itñor 
nucítragcce.y vedauaqnofepagaílctribu- tuuopor bien de caminal por ti. Cinco ve- 
to a Celar, diziendo,q elcrdel RcyMcfsias. zes es oy licuado a diuerfos juczestyencada 

Y Pilato preguntóle, diziendo.T u ercsRey caG» állos es maltratado por ti, y paga tu me 
délos ludios? Y el relpondio.Tu lo dizes. rcfcido.En vnacaíacs abofeteado, en otra 

Y Tiendo accufado délos Principes de los Sa efeupido^n otra efcamefcido,cn otra aqo- 
cerdores,y de los mas ancianos, no re (pon- tado y coronado con cfpinas,y fentcnciado. 
día nada. Entócesdixo Pilato. No oyesquá Mira que citaciones citas para no quebrar 
tostcftimoniosdizencontra ti? Y elnorcf el coraqon,y para no andar lasiospics def- 
pondioa ninguna palabra: tato que el luez calqos y corriendo lahgrc. 

eílaua marauillado en gran manera. Dixo Veamos pues la primera quefuc a caía de 
pues Pilatoa los principes de los Saccrdo- Anas, y mira como allí rcfpondiendoel Se- 
tes, ya la gente. No halloculp^en cite hora ñorcortcfmentc a la pregunta que el Ponti 
bre.Mascllosdauanvozesyporfiaaádizic- fice le hizo fobrefus dilcipulosy doítrina, 
do. Ha alborotado el pueblo, en leñado por vno de aquellos maleados que prefentes c- 
toda Iudea, comenqando dende Galilea ha- ftauandievna bofetada en íu diuinoroítro 
lia aquí. diziendolAfsi hasdertfpondir íl Pontiifi- 

Pilato oyendo q fe hazia mención de Ga ce? A 1 qual el Sal uador benignaméte refpó- 
ltIc3 1 pregunt«ftiporuenturaaquelhbmbÁ: dio^i mftíhable iñueftramccn que, y fi bic 
fucíTc natural de Galilea. Y como fujío que porque me hieres? Mira pursaqui , o anima 
era de la jurifdició de Hcrodcs, elnbioleael,• ño lolanientcfatnanfedumbrc dcítarcfpuc 
que en aquellos diaseítaua en Hierufalcfn. fta/ino también aquel diuinoroítro léñala 

Y Hcrodcs viendo a Icfus gozofemucho,' do y colorado e&lafuerta del golpe, vaque- 
porque auia mucho tiépo q le defleapa ver, Ha meíuradc ojos tan fercnos,ytan íintur- 
yauiaoydo muchas colas del, y cfpcraua ver bacioneníqúella afrenta, yaquella anima 
algún milagro hiz-clTc delante del.Eítauá fañétifsimaen lo interior tan humildc:yta 
ahilos principes délos Sacerdotes y Ierra- apareada paraboluer la otra mexillatficl 
dosde la ley,acufandolcfucrtemente.Y me- verdugo lo pideta. O malauenturada mano 
nofpreciolc Hcrodcs con toda (ucorre, y quetal hasparadoclroílro,anrccuyo aca- 
hizo burla del. Y veítiendole dc.vña veíti- tamictofcarrod illa el cielo, ancccuyamage 
dura blanca, boluioleaémbiara Pilato. liad tiemblan los Serjphincsty rodada hitu- 

Y por razó del día folennede la Pafcoa te raleza criada . Qjje vifte en el , porque anfi 
nia por coftúbre el Préítderitc foliarles yn bqrraítc la figura de -aquel que es traslado 
prclo,qual ellos le pidiclTen. Y tcnia cnton' de' la gloria det pacWerv afsi afeaftcy a uergó- 
cesprelo vn malhechor famoloq fédtzia talle cimas hcrmoTo délos hi/os-dc los hó- 
Barrabas.Puesayuñrádolosa todos envno bres? ' •;irl<>i 

dixo les Pilato. A qtlien qncrcysq óKúclte’ Mas no feraeftalapoítreradclasin/urias 
de los dos? A Barrabas, o a Icíusf] fe llama defta noche. Porque deftacafa'tleuan al Se- 
ChriftoíY ellos relpódieró. No ae^efíno ñora ladel Pon tiíSceCayphastdoDdc (erara 

• Barrabas,elqualcltauaenlacarc¿lp¿rvn zon que lo vayasacompañandoy ay veras 

- ruydo qauia hecho en la ciudad, éh'ef qual cclipfado el Sol dejufticia,yeícupido aquel 
-auia muerto vn hóbre.Dixoles enfBées Pila diuino roftro en quedclTean mirar los An- 
. to , puesq haré de Icfus q fe llaraa'Chrifto? geles. Porque como clSaluador fiendo con 
• Dizé todos.Sca crucificado. EntBceí tomo jurado por el nombre del padre que dixef- 
" ' ‘ ‘ fe 




Primera parte ie Ja Ondea. 



fe quien m.refpondiefTe a ella pregunta lo 
que conuenia a aquellos que tan indignos 
eran de oyr tan alca rcfpuefta , cegandofc có 
el refplandorde tan grande luz , boluierófe 
contra ei como perros rauiofos,y alli defear 
garon (obre el todas fus yrás y rauias . Alli 
todos a porfia le dá bofetadas y pcícoqoncs, 
alli efeupen con fus infernales bocas en aql 
diurno roftro:alli le cubren los ojos con va 
paño, y dándole bofetadas en la cara, juegan 
con el diziendo,Adeuina quié te dio. O raa 
rauillofa humildad y paciencia del hijo de 
Dios.ohermofuradelos Angeles , roftro 
era eñe para efeupir en el'Al rincómas def- 
preciadofuelenboluer los hombres la cara 
quando quieren efcnpirty en todo efle pala- 
cio no fe halla otr.o lugar mas defpreciado 
que tu rplf ro>para efeupir en el? Como no 
re humillas c¿ elle cxemplo tierra y ceniza? 
„ Como ha quedado en el mundo raftrodefo 
„ bcruia,def pues de tá grande cxemplo de hu- 
„ mildad? Dios calla clcupido y abofeteados 
„ los Angeles y todas las criaturas tienen las 
„ roanos quedas viendo afsi maltratar fu cria 
„ dor,y el vilgufanillo traftorna el mundo fo 
„ brevn punto de honra» De que os efpátav* 
„ hombres por ver a Dios tan abatido y mal- 
„ tratado en el mundo: pues venia a curar la 
„ foberuia del mundo? Sitecfpantalaafpert- 
„ za de la medicina, mira la grádeza de la llaga: 
j, y veras que tal llaga tal medicina como ella 
„ requema, pues aun con todo ello no ella fa 
„ na.Efpantaste de ver a Dios tá humillado: 
„ yo me cfpanto de ver a ti toda via tan fober 
„ uio.eftádo Dios tan humillado.Efpantastc 
de ver a Dios abasado al poluo de la tierra; 

’ yo me efpato de ver,q con todo eftoel pol- 
, uo y la tierra fe leuantc fobre el ciclo, y quie 
’ ra fer mas honrado que Dios, 

* Puescoroonobaftaefte tan marauillolo 
’ cxemplo para vecería foberuia del mundo? 

* fiado la humildad de Chrifto para vencer el 
** coucóde Diosy amanfarlo:y nobafta para 

jUffi'.u. ” vencer el tuyoy humillarlo?Dúto el Angel 
” il Patriareis Iacob. Notcllamarasya mas 
” Iacob, fino Ifracl lera tu nombre? porquefi 
” paracfi Dios fuyfte poderofo, quanto mas 
” lo feras para c6 los hóbres?Pucs G la humil- 
” dad y manfedurobre de Chrifto preualefeio- 
” ró cótra clfuroi y cotia la yra diuinafeomo 



no preualefeen contra nueftra foberuia ? Si ,, 
api acaró y amanfaron vn coraron tan pode ,, 
rofo como el de Dios ayrado^omo no trae „ 
can y amanfan el nueftro ? Elpátomc y mu- „ 
cho me cfpanto, como con cfta paciencia no,, 
fe vence tu yra,c6 cfte abatimiento tu fober ,, 
uia,con ellas bofetadas t u prcfumpció, con „ 
cftcOIencio tan profundo entre untasin-,, 
jurias,los pleytos que tu rebuelues, porque,, 
te tocaron enla ropaíGran roarauilla es ver 
que por medio de tan terribles injurias qui- 
ficíle Dios derribar el rcyno de nueftra fo- 
bcruia,v grá marauilla es tábien,q hecho to- 
do cfto", efte aun viua la memoria de Ama- 
lech debaxo del cielo:y queden todaviareli 
quiasdefta mala generación. v 

Cura pues en mi, o buen Iefu,conclexc- 
pío de tu humildad la locura de mi foberuia» 
y pues la grandeza de tus llagas me dizc cla- 
ro qne tego ncccfsidaddc remediador, turo- 
medio me diga que ya lo tengo. 

De leí trtbeios que el Salador en aquella 
noi hciefu f tf ñon, <¡ la negación de 
Sant Pedro. §. I J. 

4 Defpues defto cófidcra 1 os traba j os q el 
Saluador paflo toda aquella noche doloro- 
fa:porquc ios foldados que leguardauan,cf- 
carncciandcl^copiodizcS.Lucas^ y toma- 
uan por medio para vencer el lucño de Ja np 
che, eftar burlando y jugando con el Señor 
déla Magcftad. Mira pues, o anima mia, co- 
mo cu dulce efpofoeftapuc fto, como blan- 
co alas faetas de untos golpes y bofetadas, 
como alli le dauan. O noche cruel, o noche 
dcfaíToíTcgadajCn la qual,e buc lcfu,nodor 
mías , ni dormían los que tenían por dclcan- 
fo atormen t arte. La noche fue c rdenada pa 
ra que en ella todas las criaturas tomaflen re 
pofo:y los fentidps y miebros cafados délos 
trabajos del d¡adefcan{áflcn:y efta toman a- 
gora los malos para atormentar todos tus 
miebros y fentidos hiriendo tu cuerpo afli- 
giendo tu anima, atado tus manos, abofetea- 
do tu cara>efcupiendo tu roftro y atormen- 
tando tus oydosjparaque en el tiempo enq 
todos los miembros fuelen defeanfar, todos 
ellos en q penaflcn y trabaja fien. Que may- ,, 
tiñes e(los tan differentes de los que en aque „ 
lia hora te cantarían los choros délos Angc „ 
les en plcielo.AliadizcuíanftoSanífo.aca „ 

dicen » 



5, dizen muéra mura , crucifícalo crucifícalo. 
„ O Angeles del parayfo,que las vnas yiaso- 
„ tías vozes oyadestque fent iades viendo tan 
„ nwltraradoen la tierra aqoefa quien volo- 
„ tros con tanta reuerenda tratays ene! cielo' 
„ Que fentiades viendo ^ Dios tales cofas pa 
,, di leía por los mitrnos que tales cofas baziá? 
„ Quié jamas oyo tal manera decharidad,quc 
„■ padezca vno la muerte por librar A la muer 
„ te al mifmo que fe la da' No, fe puede encare 



Xl Mi retín pir h mtrwu. 
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Luego di’zcel Euange Jifia, que Pedro fa 
lio fuera y lloro amargamente, para <3 critié 
das que no baila llorar el pcccaao , fino que 
es meneíler también huyr el iugarvlasocca " 
fiones del pcccado.Por que llorar íiepre los 
pecados, y fiemprc repetirlos, elfo es prouo 
car fiemprecontra ti lá yra del Señor. 

Y para mientes, que la principal culpa de „ 
Pedro fueaucrttnldo empacho y temor de » 
parefeer dilcipulo de Chrilto,y cfto fcdizc „ 



,, cer roas la malicia del hombre, que auer lie- 'auerlcnegado.Pues fi eílo es negar a Chri- í» 
„ gado a poner las manos en fu mifmo Dicrt: ílb,quantosChriftianos hallaras que defta 



manera le nieguan? Quátosay que rehuían ,> 
de confeflary comulgar ,y orar,y tratar de i. 
Dios, y conuerfar con buenos, y Yufrir inju » 
rías, porque el mundo no los deícftimey s, 
burle dclloi'Pues qu e es efto,fino tener ver i, 
guen<¡adc parefeer difcipulode Chrifto.y » 



„ni la bondad y mifericordia de Dios que 
M auer querido padefeer cfto, por la criatura 
}> quc tal hizo. ' •' • %v ' 

Crefcieron fobre todo cfto los trabajas 
de ai^lla noche dolorofa con la negación de 

S.Pedro.Aquelráfamiliaramigo,aqucl et o m 

cogidopara verla glotiadela transfigura- guardador de fus mandamientos? Yqüe«e- r, 
cion, aquel entre todos tan honrado con el lto fino negara ChriftocomolonegoS.Pc »» 
principado de la jglefia, eftc primero q to* dro.quctuuoverguenijadeparefccrdifcipu » 
dos.no vna fino cíes vezesen prefenda tfél lofuyo'Pucsqucefperanlosq eftohaaen, ñ 
mifmo Señor jura y perjura, que no ló eofid Uno aquel caftigo y lentenciá del Saluador, » 
ce, ni fabé quié es. O Pedro tan mal hombre que dizc, el que fe afrentare de parefeer mi V» 
«Cefl'equeay efta.queportangrá vergueta dilcipulodelantcdclos hombres, elhijodc >» 
tienes aunaucrlo conocido? Mira quaVfllJ la Viigctíft afrentara de reconocería por „ 
es condenarlo tu primero que los Poniifi- foyó.qlfchdo vénga con fu Magcftad.y con ,i 
oestpues das a entender Cn elfo/] esdíférfb la del padfb,V tfe íds fairftW Angeles. ' „ 

MMl^turai[motedefprectas,ydcsh0?¿s«a *• Acabadaéftanocheran triftc, licúan lúe „ 
conocerle. Pues <5 mayor injuria quecA^ goalSaluadérdcCafa del Adelantado Pila- » 
Bolaiofe entonces el Sahiador,yrmro 4 td¿ycI(porqucftípó queerarnátaral deGa- » 
P«dro > y fucrófeloi ojos tra$ aquella óiiejá dHea^Bíoloamrod^sq'cra Reydcaquo- „ 
qaefcIeauiaperdido.O viftademarauillp- Ha tierra', 'cTqiíal le tuno poí loco, y como ,» 
fj virtud, o viftacallada,masgrádemétt fig- tal le mando veftirdevn.a veííitíurdblanca, ,, 
nmcatiua. Bien ehtédio Pedroel legtujef ¡yafsi MholuiodembiaraPilato/títi loqual „ 
las vozes de aquella viftatpues las deí gitfo parecequccl SalúádOí rti’cfte mútlo no fo- ,» 
bobaftarópara defpertarlo , yeftas fi. Maí lofuetenido-porrmlhechor , fino también ,, 
no folamete hablan, fino tambicobran loi por locñ. O tñ^frerio de grande veneració. „ 
ojosdeChrifto,y las lagrymas de Pedro 1 ó La principal vmuddcl Gliriftiano es, no ha ,, 
declara, las qualcs no manaró tanto deloso¿ zet tafo de los joyeros y parefccrcsdelmun » 
jos de Pedro, quátodelosde Chrifto. ¡! ; 1 do. Pues aquitieneshermahO, donde puedes j. 
De manera que quádo alguna vezdefpéf aprender muy btínéfta jshriyfpphia , y con- ,» 
tares vboluieres en ti ,deues entender, qué folarre concité ejemplo, cada vez que fue- „ 
eflé es beneficio de los ojo! del ScñoiVqtrcté íésdefeftim'ado deí mundo'. Porque note ,, 
miran. Ya auiat» cantado losgallos,y noli puede el mundohazer injuria, riileuantar te „ 
acordaua Pedro,poiqueaun no lo auia mi- Hámonifi, qué primero no lo IcuantaíTe a „ 
radoel Sefior.Mira!o,yacordofe,y rfírdpirl ^riftofélToe tenido porhjhlhechorv re- „ 
tiofé.v lloro fu pepcado^Orque fus djfcsaí bdluedoi» dfcl jpntbIo,y por rtHoacufanan „ 
bré los nueftros.y ellos fota los que déQiiér- « tes juezel.y le piden la müdrte. Foe teñí- » 
can a los dormidos» ..ups - -i ¡Ifipiot n^romanticoycndl:nioiiiado,yaísi,f 

* ‘ dezún,. 



>» 



PrinurxPirtedt ItOnciatt- 

„ dezian que en virt ud de Beclzebub langaua cacioncs ni lagrymas:Gno en todo y porto „ 
„ los demonios.Fue tenido por glotony co- Jo guardo la mefura que conucnia a la digni „ 
„ raedor.afsi dezian . Catad aquí vn hombre dad de tan alta perfona. Q¡ie filcncio entre „ 
,, tragado! y bcuedorde vino.Fuc tenido pqr tantasy tanfalías accuíacioncs?Quemira. „ 
,, hombre que andana en malos tratos y coas micnto(quando auiadchablar)en fus pala- „ 
pañias.afsi dezian que fe juntaua con publi- breque prudencia enfus refpucftas’Final- „ 
„ canos y pecadores, y comia có ellos, Fue t«- mete tal fue la ¡figura dcíuroltro vdefuani „ 
ni<,lo por hombre de mala generación y ma- mo en ellos negocios, q elia fola Gn mas te- „ 
Ja calía , y afsidixeron. Tu Samanta no eres ftimonio bailara para juílificarfu caufa,fi n 
' y demonio tienes. Fue tenido porherege y la baxcza de aquellos entendimientos jan „ 
blafphcm o,y afsi dixeró , que fe hazia Dios, oroll'cfos ’alcangaraa entender la alie zade- „ 
,, ,v que perdonaua los peccadores como Dios, ita prouanga. 

p, Ñofaltauafinoqucdcfpuesdc todoefto lo : i ,, 

v tuuicflcn por loco, y por tal es agora teñí- pdoi *¡o:t¡ <j*e tlStñnr reiílúenU 
' , do, no de quien quiera, Gno deios caualle- Colmnn». §. / //. 

„ rosy cortefaaosdc Herodes,yafsilo viílc Dcfpues de todas ellas injurias, conGdc- 

p, comoa loco, porque todos lo tuuicflcn por ralos agotes que clSaluador padefeioen la 
,, tál.0 ineílimable humildad, oexcplo de to colunna.Porqucel juez viílo que no podia 
„ da virtud,confuclo de toda tribulació.Pt^es aplicar la furia de aquellos tá crueles, enerni 
f , para que tu hagas poco cafo délos julios gos,dcterminodchazcrenelvntah faino» 
v y aprecios del mundo, y veas quan loco es, y fo caltjgo, que baítafle para fatisfazer la t* 
qnapdclatinadoenfusdichosyhechos.ycn bia de aquellos tan crueles coraqones : para 
p, (us pareceres y juyziostponlos ojosen cftc que contentos con ello, dexaflendfr pedirle 
yy dechado de todas las virtudes , yen clic co n- ¿muerte. lO.i rioa 

fuelogenenl ¿ todos los malesty mira aquí . ' Elle esvnod? los grandes y maguillo» 

? , como la (abiduria de Dios.es tenida porlpr fof/pc¿lacu|o;sque baauidoen clmuodoi 
,, curada virtud por maleficio: La vcrdad,por QÍúc jamas pcnfo.q auian decaer acótese*» 

„ heregiaila templaba, por glotona: el padtfi Jas efpajJus 3 Píoíí DízeDauid.AJtilsitno 
,, cador del mundo por alborotador del mun- el lugar de tn refugio, no llegara 

-, do: el reformador de la ley, por qucbauiar malndúdctu eximieres : y el aqotfc noten? 

, dor de la ley:y el juftificador de los pcccadfc- fin 4 ver en tu m r >; ada. Pues q cofa rtwtíle- 
„ res, por pcccador y feguido t de powfdoía- jeos dé la altczjiy gloria de Diosq¿b»tt* 

‘ En todas días ydas y venidas^en rodase» za dejos agqte^Caftigb escíle do alcftnww 
L Has demidas y refpudlas ante los jpezes mi r yr¿droncsytaabaudocaftig6,q bafUoaicr 
,, racon grande atención aquella mefura del vnqciuJadanode Roma, pora noeílarfub- 
„ Saluador, aquella ferenidad de roflro , y aq- jedo a $1 por culpado qUtiupíTe. Y «ó iodo 
„ lia entereza de animo nunca yód4o, piquee f fto que vega agorad i>erior 4? losticlos^i 
,, bramado con tan graqdcscncuctros. Y yic pcpdord«lmun4p,l a g! < >r¿dc los Angeles, 
„ dofeen prcfenciade tantos jnezes y tribunf ksfa>?idur¡*clpodcr,y la glorii dCDiosvi* 
,, les, en medio de tantas in jorias y hetidas^qa: np^t fer caíligado con agotes ? Creo verda» 
,j tretanta confufiondc vozesy clamores de deramenteq lpscltprosde los Angeles ello 
,, los que leaccufauan.v pedían la muerte ctt- picronaquicomo atónitos y cfpátadosmi- 
tre tanta furia y rabia de enemigos; y aun cf- raudo eüa tparauilla.y adorando, y recono 
,, tando ya la muerte .yelmaderodcla Cguí q¿ndo la iipmcnfjdiddeaqueltadiuinaboa 
„ prefcnte,en medio de tantas olas y torqdíir dad que aquí fe le? d<feubrj« 4 >orqW; fi hio» 
^nosiuecannurauillo&fuconftanciajgpj duetonlosayrcsdAyoacs:yalabang»scldia 



tnOJlix: 



Ffjl.4.. 






ti Mleriotri fór U m*t»ué. 

'<* «fte negocio, quanco mas Iosdeucs fentir gotcs,con ral cddicion, <Jno paíTaflen d qua 
y agrade Icei? léta.porq nocaya(dizc Ja lcy)iu hermano 

burra pues agora con el efpintu en el, Pre delate de ti teameme dcipcdcgado.particié- 
torio de Pila ro,y licúa contigo las lagrymas do al dador de Ja Jcy,q exceder cite ou mci o, 
aparc|adas:que feran bien meneller para lo era vna manera de caltigo tá airoz.ó no le’ 
que allí veras y oyras. Mira como aquellos cópadcfciacon lasic\csdchcimandad.Mas 
eruelesy viles carniccrosdcfeudan al Salua- en tifo buen Ie(u)qúe nunca quebrantarte 
dorde fus veftidurascó tanta inhumanidad: la ley déla (ufticia, le quebranta todas las Je- 
y como el fe dcita dcfnudar delloscon tanta yes de la milericordia: y de tal manera fe que 
humildad fin abrir la boca, ni rcfpondcr Da- brama, q en lugar de quarenta te dan cinco 
labra a tantas deícortefias, como ¡cdiriá.Mt rail y titos agotcs.como muchos lañólos Do 
ra como luegoatá aql fanfto cuerpo a'vna ñores teftificá.Pucs fi tan afeadoeftaria vn 
colunna,para q al li lopudieflén herir tnas a cuerpo paliando de quarenta agotcsiqual e- 
fu plazcr , dóde y como ellos mas quifieflén. ftaria el tuyo,dulcifsiino Señor v padre mió 
Mira quan foloeftaua alli el Señor de los pallando de cinco mil?0 alegría de los An 
A ngeles entre tan crueles verdugos/in te* gelcs.ygloria de los bienaucnturados,qui¿ 
ner ¿ fu parte, ni padrinos, ni valedores que afsitcdcfcompufoíQujcafsi «ffeocon tan 
hizicíTcn por el, ni aun fi quiera ojosque fe tas manchas el efpcjo déla innocdneialCla- 
compad-lcieirendel Mira como luego co- ro cftj S-ñor, que nofueron tus pcccados, 
micnqan con grandilsima crueldad a defear- fino Jos míos, no tus hurtos, fino los míos! 
gar fus látigos vdifciplinas fobre aqllas de- Jos q afsi te maltratátó.Elamor ylamifcri- 
lcadifsimas carnes, y corto fe añaden acotes cordia tecerraroflsyte hizicró tomarcarea 
fobre agotes, y llagas fobre llagas, y heridas tá pefada. Hl amor hizo que me diefics to- 
fobre heridas. Alli veraslucgoceñirfeaquel dos tus bienes, y la thifcricordia que tomaf- 
fandlifsimo cuerpo de cardenales , rafgarfe. fes (obre ti todos mis males. Puesficn rale» 
los cueros, reuentar la fangte, y correr a hi- y tá rigurolor trances te pufieró Mifericor- 
lo por todas partes. día y Amor ,'q6Íen aura que cite va dubdo- 

Mas fobre todo efto que feria veráquellS fo 3tu amor?Si él mayor teft (monto d amor 
tangrande llaga, queen medio de lasefpal- es pade|cerd6lbrts*poretamado, ^ fert ca- 
das cftarir abierta, adonde principalmente da vno dcffos dolores fino vn teíKrrfónio i 
cavan todos los golpes? Creofidubda <ju«í amorlQueferá todas ellas Hagas* finó vnas». 
eftar.aab.erta,ytanahódada,quefin vnpo- bocas cclert, ule,, .poda, me predkan amor... 
eo paflaran mas adelante .llegarana defeu- ymedemandinartof?Vfi«antosforflosre-„ 
brir los huellos blancos, entre la carné colo ftigos.quanrflf fo<j<bn losantes, quien po-., 
rada, yacabar aquella fanaavidaantesdelá dra poner dubdaen Ja prouangaq cótantos», 
cruz en la colunna.Finalmente de tal mane telaos es prouadaíPucs qual incredulidad» 
ra hirieron, yderpedagaronaquelhermofif- es la raía, tf can tales v táros árgumétos no „ 
fimo cuerpo, de tal manera le ataron y le car fe cducce? Mitaul! la fe el Euáge |¿ft a S. luán » 
garon de agotes a- fembraró de llegas, que ya de h incredulJdad’de Jos ludio, diaiendo ,ó „ *‘ a “' 
tenia perdida la figura de quiécra.vaunápk auiedo *íSínor)lWo>ioTantaí f<;ha|es^mree- „ 
nasparefeia hombre. Mira pues anima mía llos,parae6firmar tudo%ió3,noquificfrerj>, 
qualeftaria alli aquel mancebo hermofo,y creer encl.Oíándlo fiuSgeliftadtxa va dc„ 
vergongofo, cftando^eomo eftaria) tá mal marauillarte dtffe. incredulidad , vinaraui-,” 
tratado, y tan auergongadó vdefnudo. Mi- liare dcla mia.Porq noesmenorargumen-,, 
ra como aqlla carne tan delicada, tá hermo- to el padcfcerdolores para creer el amor de,, 

&,y como vna flor de toda carne, esalli fot Chrifto qucel hazer milagros pra ¿tver en » 
todas panes abierta ydefpedegada. Chrifto.Puesficsgrá marauilla,auíédo he-„ 

Mandaua la lev de Moyfen.queagotaf- cho tantos milagros.no creer lo ó dizc.quá-,, 
fen a los malhechores , y que conforme a li to mayor lo fera auiédo rcccbido por nofo- „ 
medida de los deliflós^ísi fueflé la de los a- tros cinco mil y tantos agotcs.no creer que „ 

nos 



k 



r 



tftfurs ?trtt it U Oráóon. 

J 1 T __ 

dos ama* amigo’Gráraarauillács por cierto,^ Iftc pt> 

Pues que fera fi juntSmos con las heridas gaya en cuydado alguna cofa 3ftavi<ii,py?s 
de la colunna, todos los otros paíTos y tra- tengo de mi parte vn tan rico, y uq podero 
baios de íii vida, pues todos nalcieron dea- fo amador por cuyas manosp.iíu todo. • 
morí Quien te rraxo Señor del cielo a la tier ti /»«,. por l. mím. 

rajinoamor? Quien te abaxo del feno del C STE d.a fe ha de pe nfar la coronac.o» 

J -nueftro 1 ~'deefpinas,y el Eccehomo, y cpmoelbal 

mi ll-ii#-» 1 1 r.rii7 arnpfta«. 



padre al d« la madre , y te viftio de 

barro, y te hizo participante de nueftras mi 
ferias fino.amoríQuic te pulo eneleftablo, 
s te rf diño en vn pc(cbre,y te echo por tier- 
ras c liradas, Gno amoríQuic te hizo traerá 
cueftas el yugo de nueftra mortalidad por el 
pació de tantos años, fino amoríQdcn te hi 
zo fudar,y caminar, vclar,y trafnochar.y cer 

i i _ u i » C-*» a qhi ñus 



uador licuó la Cruz a cueftas. 

elrrxtode lt¡ Euinreliflái i,. 



■r*N ronces conuicnc faber defpues 
de aucr acotado al Señoríos folda 
Jos del prefidente, recibiendo a le 
fus en el au dicncia,con uocar on lo 



Adamar, vía tierra bufcandolas animas alUt°da lagcnte de guerra, y defnudandolo 
Gno amor? Quien atoa Santón de pies y ma- de Gis veft.durar, cubriéronlo convnaropa 
nos, y lp ttelqúilo V defpojo de toda (ufor- colorada;, terreado vna corona decenas 
taleza , y lo Iuzq efearnio de fus enemigos, puGeroolafobre la cabe«;ayvna cana en fu 
finodamor de Dalida fucfpofc? Y qurena mano derecha, y h meadas las roddlas burla» 
tinueftro verdadero Sanlonato y rrcfqui- «andel, dniendo, D.ostefaluc Rcyde los 
lo,ydcfpo)odc fuvirtud yfortaleza,yentrc M.os.Yefcuprendoenel.tomauanbm- 
eo^ manos de fus enemigos, paraque teet fia que tenu en la mano y heríanle con ell, 
«rnf creíTen.y efcupieíTcn, v burlalfen , fino cnlacabeqa.y dauanledebofetadas. 

<1 amor de tu efpofa la IglcGa.y de cada vna Salto pues otra vez Pilato,y drxoles.Vey» 

* -““¡sííxs 



xo hada poner en' 



is?Quien finalmente te w 

i vnoalo,v<ftaralli todoá quenohalloen clcaula para lo |ufticiar.ba- 

Óies~a «beca tan maltratado , Us manoseo- lio pues Iefus fuera puefta la corona de cfpi 

clauadas eUoftado pirtidojosmitbrosdcfT fias en la cabera, y vellida la ropa de purpu- 
ciauadas,ci o anop mn - ra.vdixo Pilaro, Eccehomo. Pues como lo 

coyunta ^la lengua amarga vicffeo los Pótifices.y losminiftrosdcl Pue 

agotadas, los labros ^ blo ,di U ;Í » 0 zes dizicdolc.Crucificalo.Cru- 
da,y todafinalm^ted^^dolqu^U DhelcsPi i ato , Tomad lo vofo- 

do hazer tal eftrago copa ’ • r oa . tros y Crucificadlojporque yonohallocau 

ai. t££ 10 pSSf. ¿rponJico,,, 1.S 

mor tJ l q^ lconueDia * ^¡cántente buq ludios, diziendo. N ofot ros tenemos ley, y 
immcnGdad de aquel q es mfimtamcnteo i eyha de»orir.Porquefch¡zQbi 

' jo dé Dios . Pues cosos, oy.ffe Piloso#» 

'■ , Pues con tales, yta mat: palabras temió ma,s.Y entrado otra vez en 

ellos, como pocreer ^ÍX 0 «eTc - la7udiencia,dixoaIeíu. De dondeeres tul 
pues es cierto: que no has y Iefujno lcrcfp0nd¡o . DizclcPilato. A 

lo el corado quetenun en U ^ qQ - do w ¡ no roc hables? No fabes que tengp poder 

tu como aquel cop dclos^umil para crucilicarte,y poder para (olearte? Rc( 

fe vio en n f ^£ídffd7xar¿“o {podio lefusmo ícrpiaspoder ningupp fo- 
dcsam^o ^ 1 ^ agora bre mi:fino te fuera dado de arriba. Y porta 

X^iS^Sma^orpldad tpclque me entrego oitusmanos mayor 
leSSosqdcxafte acacnla tierra. Pues peccado tiene Cobre fi. Dcndc entonce, pr. 
fi es cierto que tato me amas icomo no te a- curaua Pilatofoltarlc. Mas ellos dauagra 
marcvol como no cfpcratc en ti? como no des vozes.pidiédp qsefycífe crucificado, y 
me fiare de ti?como no me tendre yo por di prcualcfcian las vozes dellos, y 1 tuto qcjxx 
cholo y rico tenicdpal mifmp Dios portal mipo^fe cumplicgc Cu petición. Ylojtplcs 




Bllutuei forUnufuat. t 

ejqucporrazon del homicidio y efcandalo Jinagcdc tormecoí Deq entrañas falío eüa 
auiafido echado en la cárcel, y entrego ale- nucua inucncion almundo,qucdctal mane 



ra firuicíTc para deshonrar vn hombic >quo 
no menos le atormcnullc^uc de ilion i alie? 
No bailan los tormentos que te han v lado 
en todos los ligios paliados, fino que le lian 
deinuentar otros nucuosentp palsiori:Bi¿ 
veo Señor mió que no eran citas injurias nc 
ccfljrias para mi temedio . baila pata ello 
vna folagota de tu (angrc.Mas cían conuo- 
nien ti lianas para que rae dtdaxaflts Jagran 
deza de tu amor, y pata que me cyhrsflcs cade 
na * dc P5 r P« ua .9Í 5ll '8«‘o n »y paraque con- 
tundidles los atauios, y galasr^cini vani* 
dad tymeenfeñafics p oraqui el ipenojprc-, 
ció de la gloria del mundo. 

Pues paraque Rentas algo anima ; 



, fusala voluntad dcllos. 

Y tomaron a léfusy facarólofuera,y lic- 
uando el fobreli la Cruz i Cilio al lugar q le 
deziacaluario.Seguia loen elle camino mu 
,, cha compañía del pueblo, y dcmugcrcs,quc 
yuan llorado y lamentado empos del y bol 
uicndofea ellas dixoles, Hijas dcHicrufidé, 
nollorcys fobremi,fino fobre voíotras lio 
rády fobre vueítros hijos. Por^ preño vS* 
dran dias en que digan. Bie ñaue muradas las 
cftcrilcs, y los vientres que no engendraré: 
y los pechos que no criaron. Entonces co- 
mentaran a dczir a los montes . Caed fobre 
nofotros,y a los collados, cubridnos. Porq 

fi cito hazenen el madero verde, en el feto __ , ^ o 

que fe hara? . i palio tan doioroío,pon primero inte tus 

Mtdiiécionftbejlti pffotJtltexf*. ojos, la ymagen antigua defte Scñor,v la ci-' 

S Alid hijas deSió.y mirad al Rey Salomó cellcncia de lus vircudcs:y Juego bucluea mi 
cola corona^ le corono fu madrean el rarlo de la manera qaquiefia.Miralagran 
dia de fudefpoforio,y en cldia del alegria de deza de fu hcrmolura,la mefura de fuaojos, 
iucorató- Anima mia q hazes?coratóraioc[ 1* dulzura de fus palabras, fu aurm ¡dad, fu 
picnfasricngua mia comoius enmudecido?, raúfedumbre , fu ferenidad,v aquel jifpcdo 
Qwl coraron no rebictatqualdutczanqfc' fuyo dé tama veneración. Míralo tí ifumll- 
ablandalque ojosfe pueden .eontenef/dcb-, de patacón (usdricipulos, tan hUídó para 
grsmasjtcnicdodelátcdefi ul figura? O dul — >— — : — .-‘lYf tSSi 

cifsimo Saluadormio,quando\oabrolos 
ojos, y miro elle resabio ú dolorido que fe 
nieponedelante,corooic me parte el cora- 

ijon de dolor? Veocfladclicadllsinw.c^hít^ 

dC que ticblan lospodcresdfcl C¡clo,traf$£ ,. t _ ( vm 

fada có crueles elpinas.Veoefcupido y abo¡ y qu¡ífla,|o «fdp«don^ 

« fc^^edrumo fo&C 9 ,«fcure^ftlú y dcfpuesqafirlo vuieres. miraáó^c- 

“ bredeefla fren te data, «gados eó la ltuuia; leytadotedc ver vna tan acabaijf ligurj buel 
“ 3la langre, elfos ojos lercnos. V ep los hijo* ucjos ojosa mirarle tal qualaqu» le vccs,cu 

« iancrr nnr onrran Ar ia L: !' _ír '■ . a 



con lus enemigos, tan grade ptwa.cqplqs fi> 
bcruios,t^níuaqepara con los^hmmfdes, y 
uamifcricordiolo para có todo^j-Coc lide- 
ra quaa manto aya lido fiempre enfci fuífrir, 
qi^n labio en elrefpondcr, quf.p r iadofo en' 
d juagar, quan mifericordiolo cuel rcicbir. 




y. táta.Cmgre derramada, fino que por lucra 



todaborradacoa^^^lll 1 ;,. 



qaauiáde lacarJa* cfpinas langucia cabe filmas que p^^i^cÍ«ftróeRaiiw tendí 

ggi aSBBafttt a at á teaife 

por bu que vo te ^pecado) ya noaqijif.j:^ llagas:de(anipara^ü ¿c fus dífcipuloi: perfe 
* «^jnucJntddbi ftjfc Jg ooche paífela? , gpydo de los Iu,$os,f fearnefeidode ioííí'ol- 
Si fola t u muerte baftaua para, redemirnos, dados, y^cfprcr'"-'- 5 - 1 — "*-• 




n 

n 



„ fniur* féii i* U OtácMZ 

4 fino como prefentétno como dolor ageno, embHaga.awm^^í “ a«or me»„ 
fino como tuyo proprio. A ti mifmo te po briague,pues el amor que tu me tuuifte,b* „ 
ícen lugar del que¿adefce:ymiraloq fen- fto pan embriagarte, y ítarte comoa otro „ 
ririas,fi?n vna parte tan fennble,comoesla Noc tan aucrgo^adoy defo^o.Co la pur „ 
cabe ea, te hincafic muchasy muy agudas c{- pura encedida dcffeamor.foftrenes effa pur „ 
pinas'mue penetraíTen halla los hueffostyq pura de efearmo , y con el zelo de miapro- „ 
dico efpinas» Vna (ola punida de vn alfiler uecham»cnto,c{ra canaen la mano: y con la „ 
Í fuXe, apenas la podrías fuffrir. P ues q compafsion de miperdimicnto*fla corona 

b*^v*f*-<**>'~* *.</■ 

* PmSS^otdé b B lorúdcl Padre, < Atak.da laooionacióvtfcarntodelS.1. 
«men re ha un mal tratado lo efpejo finmá- uador, tomolc el Iuczporla mano^afii co* 

* . •• s. -nua j. r\ 00 j¿ ha todo mo efiauá tá malt«pado,y focándole a villa 
2 illa d la Mag c ^ ’^ r j j^ey ¿d pncbloforiofo ditolcs.Eccc homo.Co- 






: ^ «l Jraró los ágenos la fuete do, que mas le demandas? 

aruma.quadotalpa á Poraquipocdcscncé<kranimanua,que 

r£Í£Í«“ «1! Mb¿ «¿te «I Saluador,puceel loca 
fon Sefior las elpm J hvp#ae . creyo , que baftáua la figura que allí traya* 

raslapurpunq u s cerimonías eón 4 para quebrar el coraron de tales enemigos, 

fiasy nngimien , . u coto Jj tnld qual buedttkien .entender, quan mal 

**22525 ^ no tener un Chrifiiano «** 

chías eltéplo deDiosqeftaifi por los nulos 

profanado'^ toda la vafura qen el * n “> a«-amo r ,a y dolor^uetcomo.dize,qoiüe.. 

neMbord/chríftc,. quieo liattienccúpaft. 




ton uc unn ftU > f,vl • — 

^í , fS/ >4 5‘ÍS , o“S . ^SS!£2S2S2^55 í55; 

corrietcs toda la hermotura del ct . HirdÓIbr a fu dolor ? No> pudo fcrmayófc » 

ay fon lanados todos mis pcceado^y deC^ dirdol^ ^ M moftu dh „ 

no folo melibpfedelloi, ¡mí ?£*« j ¿ e5n Chníliano>que co las uiiamúi- » 

aillo participante * ™‘ £@>«¿,,.1! a»W píate. ndkidi. „ 
maíle mi muerte, me dift « ^ ‘ * p * ¿*35 di 4 *S.PaW«j q«eclq pccca ,t>ud“P „ 

maftemic«n C ,me^fte^gtviro.lo^ue c ¡fic«.l bi)o dlSios:pue¿quá „ 

tomaftefobrcti tmspece^f .jttediilej^ k ^. „ 

graaa.Aü^Redemptor mio ^ da'^nKefamoriWllatbuerrepafi'adano „ 

nastuyas.fon thcforos,yi1^«a • ba ft arJl? p ut$ cometíales tu cora^orry-niia- , , 



Mll»neif»rUmaaaiu, .j 

» tttáios^crcyído í¡ no aria otro medio mas mifino pairo(\Jemasdelaboirefcimicto del* 
„ eficaz para apartar los de fu furor q aquella pctcado )puedcs rabien dcaqri tomar grade» 
>, vifta>f$id padre eterno la reprefenta oy a esfuerzo para confiaren Dios:cófiderando„ 
,, todos los peccadores.-cntondicndoqa la ver cfta nnlrna figuraba qual afsi como es pode,, 
,, dad noay otro medio mas poderofo para a- rofa para moucrloscora^oncs délos hóbres , „ 
>, parrarlos del pcccado,q ponerles delante tal affi rabien lo es, y mucho mas para moucr el „ 
„ figura ;Haz pues agoracucnta.quc te lapo* de Dios. Para lo qual dcucs cófidcrar que la „ 
,, tícel también a ti dclante,y que te ella dizic, mifma figura qfato entonces el Saluador a„ 
„ do. líete homo. Como fidixifte. Mira cite los oios delppeblo furiofo, ella mi úna re- „ 
„ hóbrequal eftary acucrdatcquc es Diof, y<} prefenta oy a losdcl padre piadolo, tan fiel'- „ 
,, ella de la manera que aquí lo vces,no pér ca, y tan corriédo (ángre como eftaua aquel „ 
„ ocia caufa, fino por los peocados delmündp; mclmo dia.Pucs ^ yenagen puede fer inas efi „ 
„ Mira qual parará los peccados aDios.Mira caz para amanfar los ojos del pad«íquc la „ 
„ que fue menefter para farisfazer por clpto- , cara amanzillada dcíu hi|o? Hüc esc! pro- „ 
„cado.Mira quí aborrefciblc es a D ¡osel pee piciaroriodc oro.efte es el ateo de ¡dújertos ,, 
„ cado,pues tal paro la cara de fu hijo por de* dolores, puefto entre las nuucsdílcrdofCon „ 
„ ftruyrlo.Mira la vcgáqaq tomara Didsdcl cüya Villa fe aplaca Dios. Aquí fcapafcenta „ 
„ peccador por fus peccadoq>roprios:pues¡ca& rá fus oj¿s:aqu¿ quedo fatisfccha fu juttida: „ 
„ la tomo del Hijo por los agcnos.Mira final atfui fe le reftituyo fu hóraaqúi-felehizo tal,, 
,, mente el rigor de ladiuina juftieia,yJamaU feükiosquil'cónuenia a fu grandeza! . /sb„ 
,, cía del peccado,laqual tá efpárofamdtci ref- ' Puesdimchombrcflacoy delconfiado,á „ 
„ pládefcecn la cara de Chrifto. Pucsq masfe eweftepafíbcftaua tal la figura dcChrifto,q „ 
>, pudiera hazer, para que los hóbres temicflfew baftaua para amanfep los ojos crueles de ta- „ 
» a Dios, y aborrcfdcllcn el peccado? ksennnigos,quato mas lo diara paráaihá- „ 

» Parcfce que fe huuo Dios a qui con el hó- 1 fariós ojos de aquel padre piadofoxfpccial- „ 
„ bre,como la buena madre ton la mala ihijaj/ mente padeciendo por fu Iránray obedicn „ 
„ que fe le comienza a hazer liuiana. Porque tía todo aquello que pudufeia^ Compárame ” 
„ quando no le valen ya palabras ni caftigo¡;i Ojos confcjos, y perfona có petícpx : y veras ” 
„ bucluc las yras cótra fi mifma:dafcdc bofo-i quáco mas fegura tienes cu-la-*ifericordia „ 
„ t idas, y defpcdaqaíe la cara,yponcfcafsidef del padre, preleo taudole cita fie oral quero-,, 
» figurada delante de Uhija: porq por ella visr uo Pilato ladclpt ludios , quando allí fe la „ 
„ conozca ella U e,rádezadc fu yerro ,y fi q&ic . jfrefcntOrP^s epodas tusoraciuncsy- ten- 
o> ^ P or taftinia d I a madre (c aparra dcL Púa taciones toma cftc Señor uoiefcuJory pon 
„ cfta manera de remedio parece q tomoDios Wentrc ti-y Dtós,v weriordóanrc^hdirié 
» aquipara caftigo de los hóbies, poniéndole* dó.Eccetbomo.HeaquiSeñocDios'miocl 
„ delate lu diuina ymagen.quees la cara de fu hóbre quo tnbu{cauantanto«.ajñoslla,para ‘ 
„ hijo tan mal tratada y desfigurada : paraque que fe puficíTcdc por inedioaíntre li;y los 
„ ya que por tatas reprehéfiones y caftigos, ca peccadores.'Heaqriilhotnbreranjutt*kco ' 

„ mo les auia embiado antes por boca de fus mo a tu bódad conucnia,y tá |úftibqdo*nuá 
„ Prophetasmo fe querrá apartar del mal , fc ¿o nuc(bacdparkinádaua.üucs o«M crúor 
„ apartaficn fi quiera por laílima de ver tal nudlro^niranasSeñonv para qqcaóilo ha 
„ aquella diuina figura. De manera que antes gas,pon Jos ojos cp la cara de turCfilifto. Y 
„ ponía las manos en los hóbres, agora vino a tuSaluadorvmediancronocllro^noéeflcs 
„ ponerlas en fi: que éralo vltimo que fepo de prcfenrartcántc losojofdcl podrépor 
}> día hazer .Y por ello aunque fiépre fue gran nolotros:y pues tuuiflc amor para ofircfccr 
„ maldad oÉFendcra Dios:mas dcfpoesque tus miebros al verdugo, paraque los atorme 
„ tal figura tomo para dcftrriyr el neceado, no tafie^é lo Señor para prcfentarlos al padre 
„ foldtxgeande maldad, fino también grádif- «terno, para que pordnqs.pcrdonc. 

„ fima ingratitud f troy ldad. De como tlstluúvU'u» L « . 

„ Pcrfeoerando en la contemplación deílc ciwJU.u.faíii.isjsv. ... 

'•b Oración. C ÍPue« 






} 4 /rimen Vtm lt l* onci» ». 

m Pues como Piláto vieffc que oobaftau» Jos ojos defte cruel efpeftaculo : y có paflio» 
las jufticias que fe auián hecho en aquel fan- aptcílurados>c6 aquejados gemidos, có ojos 
&o cordero,para amatar el furor de fus ene Jiorofos^amioa para el palacio de laVirgc: 
migos cutí o en el Pretono, y aíTentofcep y quando a ella llegares derribado ante tus 
fu tribunal, para dar final fentcncia en aque- pies^omicqaadairlecódoloioíavoa.OSe 
lia caula.tíuua ya a las puertasaparejada la norade Angclcs,Rcyna árdelo, puenadel 
Cruz,y alTomaua porloaltoaquella teme- paray í'o.abogada del 'raudo, refugio 3 los pe 
roía vandera amenazado a la cabera del bal- cadores.lalud de los juftos,alegi ia de los fan 
uador. Dada pues ya»y promulgada la fenté flos,aucílra 3 las virtudes, cfpcjo de limpie 
cracrúeljañaden loscnemigos vna crueldad p, dechado de padecía, y de toda perfeitton. 
a otra, que fue cargar fobre aquellas efpal- Ay de mi fenora mia , para?} fe ha guardado 
das tan molidas y dcfpedcgadas con losaqo* ini vida para cita horaí Como puedo yo vi- 
v ICS c j madero de la Cruz . No rehul'ocon . uinaurcdoviftocómisojosloq vi? Paraq 
todo cítoel piadofo Señoi ella Caiga , en la # fon mis p lab ras? Dcxo a tu vnigcnico hijo, ’ 
quaíyuan todosnueftros pecados .fino an ’ y mi feñor en manos de lus enemigos có vna 
tes la abraco con fummacharidady obedic» Cruza cueftas, para (eren ella julticiado. 
cia por nueftro amor.y afsi camina fu cami-> . . Que Temido puede aquí alcafar, baila dó 

ro como otro verdadero lfaaccólahñacn drlltgoeftedolqra laV ¡rgcn?Desfallcfcio 

los ombros al lugar del fecrificio. Repartí íqui lu anima, ycubiiofelela cara y- todos 
da va la caiga entre los dos. El hi| 0 11c ua 1». fus virginales miebros de vn fudor de muer 
leña, y el cuerpo que ha de fer (aerificado ,y te;q ballaia para acabarle la vida,fi ladifpen 
el padre licúa el fuego ycl cuchillpcpn que faciondiuina no la guardara para mayor tra 
e,nt ’ - lo ha de facrificar.P erque el fuego del amor bajo, y para mayor corona. 

” de los hombres, y el cuchillo de la diuina yi* Camina pues U Virgen en bufea del hijo, 

” llicia pufieron en la Cruz, al hijo de Dios: dándole el defleo de verle las fuerzas que el 
” ellas dos vittudes litigaré eael pecho del p* dolor kquitaua.Oyedendelexos el ruydo 
” dre, pidiendo cada vna íu dcrccho.Elamor de las armas, y cí tropel de la gente, y el cla- 
” dczia.quc perdonaba lus hombres, y I» )«■ tp'ordc los pregones con que Jo yuan prego 
” iticúqcjftigafíealosjscccádofCs.Puespojs náio.V ee luego reípladcccr los hierros días 



eatan pelada fobre fusombios tanliacos, íumcrangura-rinaimcic negaoa va uooe iv 
fetíiedolc muchaRcnte»y muchas piadofas pudieflé ver, mírale aq Has dos lumbreras del 
mugeres, que con lus lagrymasle acoropa- cielo vwa otra, yatrau.eíTanfelos cora<,o- 
nauan.Quien no auia de derramar lagrimas nes có U>s ojos, y hiere con la vtíla a iusant- 
viendo elRcy de los Angela caminar paíTo roas lallimadas.Las leguas eftaua enmudecí 
a paíTo con aq'lla ca.ga tápcíada.tcblado las das parahablar.mascl coraqó dlavirgc habla 

rodillasúnclinado el cuerpo, los ojos mefu- uacleíeftonaturaiaihijodnlcifsimo,y lcd- 

rados.el xeftro fangriento, có aquella guii- zia.Paraq ventíle aquí paloma miaíqucrjda 
nalda en la cabe qa ,y con aquellos tan vergó- mu?y madre mia’T u dojor acrecióla el mío 
mfne clamores v Dren urnas oucdauancon* y tus torraétos>atonnétáaini. Bueluctema 





& l vitrhti /XfLfmañttn*. £¡ 

¿m y ladroncs.Si lo quiíieres afsi hazer, urn pho la cfaiptúraque dita « Con Icsmales 
piar 1c ha el dolor de ambos, y quédate yo loe repujado. Eícriuio cambie vn titulo 
para ler la enligado pofcLmúdo:pucsa tino latojypufoloTobrclaCrua : v edaua elcri- 
pcrcencfcccllc oficio, y tu innocccia no ate pto cncl, lelus Nazareno Rey d los ludios, 
rcfcccllc tormento. Bucluc te pues, o palo- cfte titulo le) ¿ton muefRtpdc los ludios, 
roa mia a la arca, balb que céñenlas aguas Porq el lugar donde Iclueíucciutjji^doc» 
del diluuio,pucs aquino bailaras dódedeltá daua cerca de la dudad. V tílaua ciejipto 
fen tus pies. Allí vacaras a la oración y con- con letras Hebrcas,Gricgas,y Latinas. L)c- 
te: piador) acoftúbradatyalli leuátada lobre ziápucsa Ti lato los l óotices de los ludios: 
ti inifma>pafiat as como pudieres elle dolor. N o eferiuar Rey ¡de los ludios , finpquccl 
Pucsal coraqondclhi|o,rcfpóder¡aelde dice, Rey foy délos ludios. Rcfpondio Pi* 
laSanda Madie,y le diria.Porquc me man- lato.Locfcripto , eferipto. Mas los Tolda- 
das eflo lujo mío! Porque me mádas alexar dosdefpucsq lo vuicron crücificado,tcma- 
defte lugai íTu labes Señor uiio,yDios mió ron fus vediduras, y repartí. ren las en qua« 



que en prefenda tuyatodomc eslicito,yq 
no ay otro oratorio, fino donde quiera que 
tu ellas. Como puedo yo partirme de ti, fin 
partirme de mi. De tal manera tiene ocupa 
do mi coraqon elle dolor, q fuera del ningu- 
na cola puedo penfitr. A ninguna parte puc quic le la ürsjara 
do yrfin ti, y de ninguna pido, ni puedo re- turaq dizc. Parí 

cebirconfolació. En tieílatodo micoraqó, - r - t - n 

y dentro del tuyo tengo hecha tni morada, y 
mi vida toda pende de ti.Ypucstu porelpa 
eso de nucue mefes tuuiíle mis entrañas por 
morada: por que no tídre yo ellos tres dias 
por morada las tuyas ? Siay dentro me reci- 
bieres,ay fere yo contigo crucificado, cruci- 



tro partes, para.que.lcs «u pie fie a cada vno 
la luya. Y temaron tan bit la tunicada qual 
no era cofida,fino texida de alt o abaxo.Di- 
xeron pues entre G los Toldados. No parta- 
mos ella túnica, fino echemos lucrtcs febre 
a. Para q le cüplicfle laclcrip 
ameró mis vediduras entre h, 
y fobiemis vediduras echaron fuer res. Lito 
lucio quchizicron los laldados. 

Y los que pafli uan por aql camino, blaf- 
phemauan del Señor, meneando las caberas. 



ydizcdo.Haquedcllruycscl téplodcDios, 
yen tres dias lobuclucsarcedifkar,hazefal 
uoa ti milmo. Si eres hijo de Diosdefeien- 
ficada,y contigo fepultado, fepultada. Con- de de la Cruz. Afsi milmo los principes de 

----- j- I-L ---1 — : los Sacerdotes cfcarnecian del con los letra 

dosde la ley, y con los ancianos, ) de vían. A 
otros hizofitluos, y afi no puede laluar. 
Puesqcs Rey de llrael dclciende de la cruz, 
y creeremos cncl . Tiene tu cfpcram¿a en 
Diosjibrelcfi quiere librarle: pues ei dixo. 
Hijo foy de Dios.Y conaqllasmi,ro-s pa a 
bras le dauácn cara los ladrones q cllaua ci U 



onttgo pe 
tente elpi 



tigo beucrc de la hiel y vinagre,y co: 
paréenla Cruz,y contigo juntamente 
tare. 

Tales palabras en fu coraron yriadizic- 
do la Virgen , y deíla manera le anduuo aql 
trabajólo camino, baña llegar al lugar del la 
crificio. 

íl Vitrnet forhmtñ* nt, 



ílVitrne i ferUmt nana. bras ledauacncara ios ladrones qeltaua en 

C Ste día has de contemplar el myílcrio de cificadosconcl. Mas lefus deziaiPadtcpcr 
“ la Cruz, y aquellas ficte palabras que el dona los,q no Tabeo lo quclcha^cn. 



Señor en ella hablo. 

St£nefi tlttxt»- 

, Inicron(dizcelEuangeliíla_)allu 
I gar que fe dizc Golgota , que es el 
> montcCaluario,y allidicron abe 
ueral Señor vino mezclado con 
hiel, y como lo gufbfle , no lo quifo beucr. 
Era entonces hora de tercia, y crucificaran 
íe,v copel crucificaron dos ladrones, vuo a? 




Y vno de los ladrones que tílauan alji, 
colgados lo blafphcmaua,dizicndu: Si tur- 
res Cbi ido, falúa a ti, y a nos. Y rclpondu n 
doel otro,dezia;Ni aun tu temesa Dios» 
liando padefcicrido la mifma penal Nu Te- 
tros juila mente padecemos,; pues rclccbi- 
moselpagodc nuellras obras . Mas elle no 
ha hecho mal ninguno. Y dtzja a )cfur,Se. 
ñor acuérdate de mi , quando cíluuietcsen 
tu Re) no. Y dixole lelus ; En verdad te di- 



ktdiefoarf otrpalafinicftxa.Y allifecum- go,oy leras comigo en el paravfo. 

Oración. Cz Yeíla- 




9r\iMtáTárñitléOrul»»- 

Y cftaua en píe pinto ala Cruzde lefu fo juntad cielo con la tierra, por dfide los An- 
óiadre,v vea herroan a de fo madre que fede- gelcs dclcienden a los hombrcs,y los hóbres 
¿a María mugeráCleophas, y María Mag lubcnaDios.Eftccs,oanim*m¿a, logar de 
¿aleña. oracion>aquidcucs adorar y bendezn alSc- 

Pues como vlcfTe Icfos a la madre y al dr- ñor, y darle gracias por eñe lummo benefi- 
feipulo-'^ clamaua,q afsi miímo eftaoa alli» ¿o, diziendo afsi. Adoramos te Señor lefu 
dixoafomadre,mugercataay tuhi)o.lí lúe Chrifto, ybendczimostu lando nombre: 
goal difcipulo.Cara ay tu madie.Y dcfdca- pues por medio defta fanda cruz redemifte 
quclla horaeldifcipulola tomo por madre. clmundo.Gracias feandadasa ti clemencia 
Y a Id hora de nona clamo kluscongrá fimoSaluador,porqueafsinosamaflcyia- 
r*oz diziendo, Eli , Eli, lamazabathasri, que uafte nueftior pcccadoscóru lángrc:y tcof- 

J uieredczir,Dios mió, Dios mío poro me frefeifte por nofotros en ella cruz, para que 
efamparalte! Y algunos de los circundan- con el olor fuauifsimodcftc noble lacrihtio 
resdezian, Cata que llama a Helias - Otro* encendido con el fuegode tuamor, faústi- 
dezian.Efpcrad veamos fi viene Hcliasa li- zieíTes yapbcaffesaDios.Bendito leas para 
brarlc. fiempre Saluador del mundo, reconciliador 

Defpues dedo Cabiendo Icfos queyato- de los hombres, reparador de los Angeles, 
das las cofas erácúplidas: porque fe cfíplicf- redaurador de los aelos,tiiúphador del in- 
fc la efcriptura,dixo,Sed tcngo.Y edaua alli fiemo , vencedor del demonio , autorde la Eli.»,, 
a la fazó v n vafo lleno de vinagre, y ellos to vida ,dedruydor de la muerte , y redemptor 
mando vna cfponja llena de vinagre y atan- de los que edauao en tinieblas,)' fombia de 
do la en vna caña, con vna rama de hy fopo, muerte. 

puficronftlaenlaboca.Y como tomaflclc Todos pues los que teneysfed, venid a las 

fosel vinagre, dixo. Acabado es. __ aguasólos que no teneys oro ni piara venid 
Y clamando otra vez con vna voz grade, a recebir todos los bienes de balde. Los que 
- dito, Padre en tus manos encomicdo mi cf- defleays agua de vida, ella es aquella piedra 

piritu.Y defde la hora de fexta fe hizieró ti myfticajtcrida con la vara de Moyicncncl 
nieblas fobre toda la tierra, halla la hora de deficrto,de la qual lalieron aguas en abun- 
nona.Y el velo del templo feapartioendos dácia,parael pueblo (cdicnto.Losquc de|l 
partes deldc lo alto hafta lo bazo, y la tierra fcayspaz y amiílad có Dios, ella c» cambié 
tembló, vías piedras fe partieron y muchos aquella piedra que rocío el Patriarca lacob 
cuerposdefanüosqdoi raían reíucitaró.Y con oho,y la lcuanco por titulo de arrullad 
eftauan todos fus amigos y conocidos , y las y paz,cntrc Dios y ios hombres. Los q def- 
mugeres mirádole deíde lexos, entre las qua lcaysvino para curar vueítras llagas, cite es 
les eftauá Maria Magdalena, y María madre aquelrazimo que fe traxodcla tierra de pro 
de Santiago el menor,ydc IofephySalomc: mifsiona eñe valle de lagrymas:el qual ago- 
las quales quádo el Señor cñauaen Galilea, ra es pilado y eftru jado en el lagar déla cruz 
le feguyá y proueyan lo neceflario de fus ha» para nueftros remedios. Los que defleays el 
ziendas, y otras muchas mugeres, que junta oliod ladioina£racia,cftcesaqucl valopre 
mente con el auian fubido a Hicruíalem. ciofo de la vida ac Hclifco lleno de olio, có 

que todos hemos depagar nueftras deudas, y 
Mrditátienfobrt tfloi M aunque el vafo parelcc pequeño para tatos, 

V Enidoauemos anima mía al facromon no mireys a la cantidad, fino a la vircud:la 
te CaIuario;y llegado a la cubre del my- qual es tan grande, que mientras vuictc va- 
fterio de nueñra reparación. O quan mara- ío que hinchir, fiempre correrá la vena dc- 
uillofo eseftc lugar. Verdaderamente eñe es ftc fagradoliquor. 
cafa de Dios, puerta del cielo, tierra de pro- f. I. 

mifsion,v lugar de falud. Aquí ella planta» Dcfpierta pues agora anima mia,y cOmic 
do el árbol de la vida, aqui cita afrentada a- a petar el myftcrio defta Grada cruz: por 
quclla efeakra myftica que vio lacob, que cuyo frufto fe reparo el daño de aquel ve- 

nenofo 



Bl Viernes ffirlt «uñan*. 37 

nenofo frufio del árbol vedado : como lo ftad y grandeza de Dio*abatida,y aticrgon. 
fignifico el efpofo a la efpoía en losCátarcs pda. Mira como aquella fangre real corre 
quando dixo.Debaxo de vn árbol te rcíufci hiloa hilo por el celebro, y por los cabellos, 
te cfpola,porque debaxo de otro arból fue y por la barba fagrada hafta teñir y regar la 
deshonrada tu madre, quandofuc engañada tierra. Cófidera el frió q padefeena adl faa 
por la antigua fcrpiente. do cuerpo citando 'como cftaua deípedaca- 

Mirapues como llegado ya clSaluador a eftc doy defnudo.no folo de fus veftiduras, fino 
lugar, aquellos peruerfos enemigos ( por $ también de los cueros y de la piel:y con tan- 
fueffe mas vergonqofa fu muerte; le defnu- tas puertas y vétanas de llagas abiertas por 
dan de todas fus veftiduras hafta la túnica m todo el. Y fi cftando S. Pedro vellido y cal- 
teriortque era toda texida de alto abaxo,íia qadola noche antes padecia frio:quanto ma 
collura alguna. Mira puesaqui con quanta yor lo padefccria aquel delicadísimo cuei- 
máledumbre fe dexa deíTollar aql innocétif- po, citando tan II rgado y dcln udo? 
fimocorderojfin abrir fu boca,ni hablar pa Por do parefee qucaú que en todo el dif- 

labra contra los que afsi le tratauan. Antes curfo de fu vida nos dio el Saluador tan ma- 
de muy buena voluntad copfentia ferdefpo rauillofos excplos de deinudezy pobreza: 
jado de fus vcftiduras,y quedar a la verguen- mas en la muerte fe nos dio por vn peí fetfif 
^a defnudo, porque con ellas fe cubriefte me fimo efpe jodeftavirtud, pues allí cftuuo tá 
jorque con hojas de higuera la defnudcz de pobre que no tuuofebre que reclinarfuca 
aquellos ,q porelpeccadoauian perdido la be$a: y paradara entender q nc auia toma- 
veftidura de la innocencia y déla gradare- docofadelmundo,nifeleauiaapcgadona- 
cebida. Dizen algunos Dodorcs que para da del . Conforme a eftc cxcplo leemos del 
defnudar al Señor cita túnica, le quitaró c6 bienaucnturadoS. F radico verdadero imi- 
grande crueldad la corona de cfpinas ¿5 te- tador delta pobreza de Omito, -j al tiepoó 
niacn la cabeqa.ydefpues de ya defnudo, fe quifoefpirarícdcfnudodetodoquantofo- 
la boluierona poner de nueuo, y hincarle breli tenia, y derribando fe de la cama en el 
otra vez las cfpinas por el celebro, y hazer fuclo.fe abraqo con la tierra defnudo para 
nueuas aberturas y llagas en el. Yes de creer imitar eneftofeomo fiel fieruojla defnudcz 
cierto, que vfarian delta crueldad, los que de y pobreza 31 Senor.Ea pues anima inia aprc 
otras muchas, y muy eftrañas vfaron con el dctutábienaquiafcgairaChriftopobrc v 
cn todoel procedo de fu pafsion. defnudora prende a mcnofprecur todoloá 

Y como la túnica cftaua preadaa Jas Ha- puede dar el mundmparaq merezcas abra- 
gas de los acotes y lafangre eftauaya eleda caralSeñordefnudocóbracosde[nudos,y 
y abracada con la miíma veftidura ,al tiem- f cr vnidacó dporamorque tableo cite def- 
po que felá <kfnudaron ('como eran tan age nudo fin mezcla de otro peregrino amor, 
nosde piedad aqllos maluados)dcfpcgarófc J . I i . 

la degolpe y con tanta fucrqa,qucle delfoUa ^ Defpues de ello cófidera comoel Señor 
ron y renouaron todas las llagas de losado- fuecnclauadocn la Cruz: y el dolor que pa- 
tes>de tal manera que el lando cuerpo que- defeeriaal tiepoque aqucílosclauos gruct- 
dó por todas parres abierto, y como defeor- fosyefquinadoscntrauá por lasmas dclica 
tezado, y hecho todo vna grande llagaque das partes del roasdtlicado de todos los cucr 
portodaspartesmanauafangre. pos. Y mira también loque la Virgen fenti 

Cófidera puesaqui anima mia la alteza 3 ria, quando viefle con fus ojos.yoveítecon 
la diuina bondad y mifericordia.que en eftc fus oydos los crueles y duros golpes, que fo- 
mylterio tan claramente refrlandefcc.Mira bre aquellos miembros diuinalcs taname- 
comoaquel que vilte los cielos de nubes, y nudo cavan* Mira como luego leuantaron 
loscápos de flores y hermofuraesaqui def- la Cruz en alto, y como lafueron a meter 
pojado de todas fus veftiduras. Mira como en vn hoyo que para cito teqian hecho, v co 
lahermofuradclos Angeles es aquí alteada: mo ( legua eran crueles los miniftros; al 
y la alteza de losciclos humillada:y la Magc tiempo del alternar, la dexarócaer degolpe: 

Oración. C j yafsí 
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y*íü Cfcllremefccria todo aql fan¿to cucr- zes av pata ti, o bué Icfu en elle día:vna para,, 
po cu cí avie, y le ralgarian mas las llaga», y clcuctpo,yotraparaclanima;la voa csde„ 
ctecti ún nu> ius dolores. paluó,ylaotradccópalsió. Lavnatraípaf-,, 

Pues oialuador y Redcmptor mió, qco- la el cuerpo tó clauos de hierro, y la otra tu„ 
ra^on aura tan de piedra, que no fe paria 4 anima láu&ilsima c ó clauos de dolor. Quid,, 
dolor^pucs en elle dia fe partieron lar pie- podra, o bué lelu, declarar lo q fcntias,quá-„ 
drasjlcunfidcrando lo que padeleesen efla ñoconfidcrauaslasaoguíliasdeaqucllaaní-,, 
cruz' Ccrcadotchan Señor doloresde muer mafandifs¡ma,laquakáde cierto fabias có„ 
te, y enucílido han lobre 1 1 las olas déla mar: tigo c llar crucificada en la cruz?quando ve- „ 
atolladohasenclprofundodelosabylmos, yas aquel piadofo coraron trafpafladoy a-„ 
y no hallas lobre quceílribar. El padre te ha uauell'ado con cuchillodc dolor?quando te ,, 
deíamparado, que clpcras Señor mió de los dias los o|osfangricntos,ymirauas aquel di „ 
hóbresí Los enemigos te dágrit^.los amigos uino roftro cubierto de amarillez de muer- „ 
te quiebran el cora^ónu anima ella afligida tcly aquellas a ngullias de fu anima fin muer,, 
y no admites cóluelo por mi amor. Duros teyamas que muerta, y aquellos rios de la-„ 
fueron cierto mis pcccados: y tu penitencia gritnasquede fus.pufifiimos ojos fallan ,y„ 
lo declara. Vcotc Kcy mió cofido có vn ma* ovan losgemidos que fe arrancauan de aql„ 
deromoay quic follega tu cuerpo, fino tres fagrado pecho exprimidos conel pefo de tá „ 
garfios dhicrro:dcllos cuelga tu fagrada car. grauc dolor? Verdaderamente no fe puede,, 
ne,fin tener otro reftigerio.Quádo carga cl¡ cncarefaer lo mucho que ella inuifiblccruz,, 
cuerpo fobre los pies delgatranle las herir' atormentauatu piad.ofocoraqon. ,, 

das de los pies con los clauos q tienen atra+ ,Y quien otro li podra,o bedita madre, de„ 
uedadostquando lo cargas fobre las manos,; clarar la grandeza de los dolores y anfiasde,, 
defgarráfe las heridas de (ásmanos cóelpc- tus entrañas, quádovevas morircótan gra-„ 
fo delcucrpo.No fe puede focorrer los mic. ucs tormentos^ilq viftejoalcercon látaalc.,, 
brosvnos a otros, fino con ygualpcrjjiyzio. griaiquádovcvasclcaipckidQ yblafqhcma-,, 
Pues la fan¿ta cabera atormentada yenfla-, do dc|os hombres,aqucl qadi ville alabado „ 
quccida con la corona de efpinas.q altnoha- de Angelcs?quáJo.vc\ as aquel lando cuer- „ 
da la follcf nalOquan bien empleados fuera pp que tu traraua»,con iLa i cucrccia,y cria- „ 
allivuellros bracos ferenifsima yirgep para, lie con tanto rcgalo.tao mal tratado y ator-„ 
tile oficio, mas no feruiá agpraalli los vue- ; mentado de los malos’quádo mirauas aque- „ 
Uros, fino los de la cruz.Sobrc ellos fe redi- lladiuina boca que tu con leche del ciclo re „ 
nara la íagrada cabera quádoquifiere dcfca crea fie, amaigada conhiel y vinagrciy aqup „ 
far:y el reltigerioq dcllos recAira,feía.bin- Ha diurna cabera q rálas vyzes en tus viigi-,, 
carie mas las efpinasporclceUbro, Sóbrete- nales pedios rcc!in¿íte,cnlangrcntada y co ,, 
doello veoefias quatro, llagas principales roñada de cfpinas í Oquatasvezes al S auas„ 
comoquatro fuentes q ellap ficinprc maní lesojpsaloaltoparanmaraqlla diurna 
do fi«igrc:vco el íuelo encharcado y arroya' gura,q táusvcz0.alcgrp tu. anima mirado-,, 
do de fingrc.vcoeíTe tá preciólo liquor ho. Iwy fe bolniá los ojosdel camino, pon} no „ 
liado ydenamado fobre la tici ra,dando vp ppdi* fufar tu v»(la la ternura del coiaijon. „ 
zes y clamando mejor que lafangtcde Abel:, ,,Puesquelenguapodradeclararlagrandc„ 
pues aquella pedia venganza contra elhoñn za dcllc dolor! Si las aramasquc vcrda.dcra- „ 
cida,mas ella pide peído pa« el pcccadpr. ‘ rtcntc aman a Chrifto quando contemplan „ 

eftñsdolorcs ya. pallados, tan ticrnamctc fe „ 

Ve íacompepicndel MperU medre, j ¿ e l* m *' 1 cofllpadelce dchque fiarias tu fiepdo madre, „ 

jre al hyo en l* Cm^ §.///• 0 y mas que madlC, viendo de prefente CÓ CUS „ 

„ Crcfcieron los dolores del hijocólaprc* ojospaJcfccra tal hijo tal pafsió!S¡ aquellas „ 
,, fcncia déla madrc:con los qualcs no menos : mugeres q acompañauan ai Señor quando,, 
„ eftaua fu coraqó crucificado de den tro : q el caminaua con la cruz, fin auerle nada, ni te- „ 
,, fagrado cuerpo lo efiaua defuera. Dos ctu- ncrlcparcntefco,llorauanylamcntauápor„ 

ver 
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rerlovr contanlafh'mera figura: quales fe para q te Cepa yo mirar en cffá cruz,por que . 
riátuslagrimas>quádo vseflesaquiétátotc aofoto cótemplc los crueles dolores q por 
rocaua,no foto licuado la Cruz a cucftasdi- m i padecí fte,para cópadclcermc deilostlioo , 
no cnclauado ya yleuantado en la miüna lábicloscxcplosdc tan marauillofas virtu- 
Cruz. descomo ay me dclcubriftc para imitarlos. 

Y con fer tan grandes eftos dolores no re Pues o macftro del mundo, o medico de 
hufaílc V irgen bendita la cópania de la cruz, las animas, aquí me llego a I pie de tu cr u z, a 
ni le boluilte lascípaldastíino alli eítuuifte prefentatte mis llagas, cúrame Dios mío, y , 
pjtoaclla:nocaydaniderribada>finocnpic, cnfcóamelo quedcuohazcr. Conozcome 
como colunna de fortaleza contemplando Señor, por muy fcnfual y amigo de mi roiP 
con incftimablc dolor al hi|oen la cruz: pa- tno,y veo que elfo impide mucho miapro- 



ucchamicnto. Muchas vezes por tomar mis ,, 
recreaciones y pallaticpos, o por temor del „ 
trabajo del ayunar, o madrugar, pierdo los » 
púdolos y dcuotosexerciciostiosqualcs per „ 
didos'foy perdidotefta Icnl ualídad mía me es » 
importuna.-querrú comer y bcucr delicada- ,, 
mete a fus horas y tiempos: querría dcfpucs » 
délas comidas y cenas, tener fus pía ticas y re » 
H Eftaua(dize elEuágcliffa)júto a la Cruz crcacioncsthuelgafe aquella hora de pairear» 
la madre delelu, y Ja hermana de fu madre por los vergeles, yromaralli fu refrigerio:» 

enfeñame cuSaluador mío lo q dcuoyo ha-,» 



raque afsi como Eua mirando con deleyte 
aquel frutto y arboldc muerte, entreuino en 
la perdición del mundo: afsi tu mirando có 
tan grande amargura el fru&o de vida, que 
de aquel árbol pendía, cntrcuinieíTcs en el 
remedio del mundo. 

Oirá Meditación de la ¿odrina qvefe aprende 
al pie de la cru%j lili. 

teelEuí 
, yla 

María muger de Clcophas,y María Magda 
lcna:quicn me diefle agora q en cópañú de- 
fias bicnauemuradas tres Marías cítuuiefTc 
yoficprc al pie de la cruz’ O bicnaucnt usa- 
das Marías, quien os ha hedió eft arfan fizas 
al pie de la cruz’ Que cadena es eflfa que afsi 
os cieñe atadas a cite árbol fngradoí O Chti 
fio muerto, q mortificas los viuos,y das vida 
a los muertos, o vofotros Angeles del Paray 
fo,no os indigneys cótra mi(aunq pcccador 
y malo)fi me atrcuicre a llegar a cita fanüa 
có pabia: pot que el amor me trae, y el amor 
me fuerqa abracarme con cita cruz. Si citas 
tres Marúsno quieren aparcarte de la cruz, 
dóde me partiré yo, pues en ella cita toda mi 
feludl Primero fe clara el fuego, y el agua na 
turalmemc fe calentara, que mi coraqon fe 
apárte delta cruz: mientras yo tintúrelo q 
el amor roe ha enfcñado,quá grade bien fea 
citar fiempre al piede la cruz. Ocruztu a- 
tracs a ti mas fuertemente los coraqoncs’^ 
la piedra Y man al fierro:tu alúbras mas cla- 
ramente los entedimientos q clSol los ojos: 
tu abrafas mas encendidamente las animas, 
que el fuego los carbones. Atracmc pues a ti 
o fanda cruz fuertemente ,alúbramc conti 
nuamé te,inflammamc poderofamente : pa- 
ra q mi pcnfamicto nunca feaparte de ti. Y 
tu o buen Icfu ,alúbralos ojos de mi anima 



zer por tu exépIo.O quáta confufion es pa » 
ra mi ver como tiataltc tu efl'c masdclicado „ 
i todos los cuerpos. En medio ¡S las agonías » 
y dolores de muerte, no le dille otta comí- » 
da, ni otro letuario, lino aql que hizicróaq- » 
líos crueles boticarios ,dc hiel y vinagre cófi » 
cionado. Quien cendra pues de aquí adelan » 
te lengua para quexarfe , q le den la comida ,» 
fría, o Talada , o mal aderezada y o q fe la den » 
tai de, o teprano: viéndola tncfaq puficró a ,» 
ti Dios mió, en riepo de cata necebidadí En ,» 
lugar délos donayres y platicas q yo bufeo „ 
cnmiscombitcs,losdona\resquctu tenias, ,, 
eran las vozesde los q meneando lus cabe- ,, 
(jas te efcarnccicron v blafphcmauan, dizic- „ 
do . Haquedeftruyeselcepiode Dios, y en p 
tres dús lo bolueysa reedificar . Ella era la „ 
muficadetu comida, y paílcardel vcigcl,cra p 
citar enclauadodc pies y maros en la cruz ,, 
aunque otro vergel vuo dondí fuylte acaba „ 
da la ccna,masnoa paflcar, fino a orannoa ,, 
tomarayic,fino a derramar Tangí c: no a re- „ 
crearte, fino acnrriftccerte,y citar puefto,, 
en agonía d muerte. P ucs q dire de los otros ,, 
refrigerios de tu carne bédiral La mú quic- ,, 
re la cama bláda , la veitidura precióla , y la ,, 
cafa grande y efpaciofa:dimc tu, cramor faa „ 
¿lo, qual es tu cama ? qual es tu caíahy quaJ „ 
Oración. C 4 es 
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„eito veftidura’Tu veftidura es ladcfnudez, dolores, y cu andas toda la tuya perdido tras 
,,y vna purpura de cfcarnio.Tucaíaes citar dlashórasy deley tes Y o me dxc abrir e Ico - <{ 
„cb pub.icual Tol,y al ayrc,y íi otra bufco,cs ftado, para darte mi coraqó :y tu tienes el tu u 
„vneftablodebcftias Las xapofas tienen cue yo abierto para vanosy peligrofos amores. 
,,uas,v los paxaros di ayre nidos, y tu criador p, laptcttntit <¡ur ¡tmimoi dt unir tn leí tr* 

„dctodas lascólas, no tienes fobte que redi- bt\ot á ¡miucian dt thnjto. § V. 

,, nar la cabe ya. O curiofutades y dt mafias, co- ^ Entenado me has Señor dede efla catbe* 
t mo f 0 y, vol'otros acogidas en tierra dcChri dralas leyes de la templaba: enfename tábié 
UianosiO bien leamos Chiiftúmos,o bien agora las de la padecía, que me es mucho nc 
„delcchemos de nofotros rodos eftosregalos ccíTaria.Curado has la parte concupilcible 
„ydcmjfias, pues nueílro Scñory Mac Uro, dcmianima,cura tábicnlairafciblc: pues tu 
„no folodclccho de fi todo lo dcmaüado, fs- cruz es medicina de todo el hombte.y las ho 
,,oo también lo ncecíTino. jas dccflcaibol lagrado (on lamdaddelas 

„ La cama Señor mío, me queda por ver q gctcs. Algunas vezes he dicho entre mi. No 
„ tales. Dime oduldfsimo Señor, donde ya- qucrriaayra<mecon uadictcon todos quer- 
‘ „ zes,dódc duermes al medio dial A qui me pó i ia tener paz:y para t fio me parefee q íciia 
„goatuspic$,entcñamclocidcuohazcr:por bienhuyide toda cópañia, por cxcufarto- 
„que ella lenlualidadmia, no quiere bien en- das lasoccafioncsdetuibacion.ydeyta. 

„ ceder el leguajedetu cruz. Y o defleo laca- Mas agora conozco en cfto mi flaqueza: 

„ ma blanda, y íi dcfpierto a la hora del rezar, porque no es vencer la vra huyr de la cópa- 
„dcxo me vencer déla pereza, y aguardo el nú, fino cubrir la impcrfc&ió. Quiero pues 
„ Leño de la mañana, por dar a mi cabeqa re- de aqui adelante eflar aparejado para hezer 
„ tofo. Dime tu Señor, ¿j repofo tuuiftc cncf vida,no folametc con los buenos, fino tibie 
„ (a cama de la cruziQuádo eflauas ya cafado con los malosty tener pazco lor que abone 
„d cílar acollado fobrevn lado como te be l- cenia paz. Yopropógodelohazcraísi,da- 
„uiasdcl otro para mc)or dcfciqar? Aquino me tuDios mío gracia parq lo pueda cúplir. 
„rcbienta el corayó'.aqui no mucretoda fen- Sime quitare la hazieda,no poreíTomeen-* 
yjfualidad'.O conluclo de pobres, o cófufió de tiiflezca vo.pucs te veo en eflá cruz ran deí- 
ficos, o esfuerzo de penitétes, ocondenna- pojado vdelnudo.Si me quitaren la l.éra, tá 
,,ció de regalados y Icofualesí Ni la cama de poco cfto me haga perderla paz: pues va te 
„Chriftoes para vofotros, niluglorú. Da- veotandeshonradovabatido.Sime faltaré 
„ me Señor gracia, para q a excplo tuyo mortí los amigos, no por eflo me cófunda yo: pues 
,, fique yoefta mi lcnfualidad,y fino meladas, ya reveo foloydcfamparado.noíolo de tus 
„fuplicote fe acabe en efla hora mi vkú:por- difcipulos y amigos, Gnotábiéde rumiímo 
„quc no fe futiré que eflando tuco ella cruz padrc-Y fi de ti me parefeiere alguna vezq 
„ recreado con hiel y vinagre, bufque yo fabo foy defamparado no por eflb pierda la con 
„ res v regalos, y citando tu tan pobre y defnu fianca,puesnolaperdiftetu:que acabando 
„do,andc vo perdido tras <! los bienes del míí de dezrr . Dios mío , Dios mió, porque me 
„do,vrcnicdo tu porcaraavn madero, bufque dcfamparaftcílnego encomendarte tu efpiri 
„ yo la cama bláda,y el regalo del cuerpo. tu en las manos de aquel que te auia deíam- 

Auergucnqate pues o anima mia, mirado parado.Pucsyoos llamo defde aqui angu- 
a 1 Señor en efla Cr u?,v haz cucta q defde c- ftias y perfecucionet, q vcngaysadar lobre 
Ha te predica, v te caftiga diziendo.o hóbre, mi:pues no me podeys hazer otra cofa , que 
yo por ti rcccbi vnacoronadeefpinas,vcu darme occaíion parafer imitado de mi Se- 
traes en dtprecio mió vna guirnalda de fio- ñor Iefu Chriílo. 

resíYoporiicftcndimismanosenlacruzjy Mas o Señor mió, fi lostrabaios fueren „ 
tu lascllicdcsalosplazeresybayleslYono largos y prolixos, con qmcconfolarelpor- „ 
ruuc muriédo vna fed ¿Lgua.y tu bufeas pre que los tuyosaunquefucrongrandes , pare- „ 
ciofosvlnosy rnájareslvocftouecnlaCruz, ce que fueron breues: porque aun no duro „ 
yen icdala vida*} viui, lleno d: deshonras y veynte horas codo el marryriodc tupalsió. „ 

- Pues 
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„íu«el que ha diez años que ella en vnaca- defapiadofocoriconyaoátu fueron jrfc 
„ ma,o en vna cárcel, o en continuas ncccl'sida lixosyJargos. 1 

dcsvgncrrasdentrodc fu miiina cafa, queco 



” Cuelo hallara en ti para tan larga contienda' p Stcdiafchadc contemplarla laucada* 
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ti text» it Iti BUétigtlifldUÍtuf dfti. 
k N aquel tiempo los ludio», (poríj 
Ura l’afcua)no queriendo que los 
jCuerpos le quedadlo en la Cruz el 
día del Sabado(porq cía muyfo 



» Rclponde Señor mió i t 

” tu eres la palabra y la fabiduriadclpadrc.Di J a Cruz, con el llan,o*'ni's'rho«rí 
„mcfieres tuelconluelovniucrfal de todos oficio de la fcpultura. ■! * 

„ los m.iles,annquc lean prolixos, o filiemos r 

» de bu lcar para ellos otro eonfoladoríCicr- 
„ (ámente noesmeneíler otro con lucio fino 
,, tu. Porque fin dubda cíTa Cruzcnqpadcf- 
, , ces, no fuemartyriode vníolodia , fino de 

,, toda la vida.Porq dende la mifma hora y pú „ . Cla muylo . 

„ to de tu (analísima concepción fetepufo lenneaqueldiadelSabadojrocarona Pila- 
” delante afsi la Cruz, como todo lo queen to.que les quebradlo las piernas, vlosqui- 
„ ella auus de padcfcer,y afsi la traxiftedelan- talTendc la Cruz. Vinieron,, oes los Tolda- 
„ te los ojos c (Tos días que viuifte.Porquc ais, dos, y quebraron las piernas del primero de 
„ como todas las colas pafladas , y venideras, los crucificados,y luego del otro.Y, coroaw 
„ cftauan prefente a tu diurno entcndimicto: niclTena Iefu,yjevielíen ya muerto, nole 
„aísi también lo cftauan todos los martyrios, quebrantaron las piernas, fino vnodelos 
y mftrumcntos de tupafsion.Allieflauala Toldados abrió con vnalanca Tu collado, y 
Cruz, y los c!auos,y los aqotcs,y las cTpinas, luego Tallo del tingre y agua. Y el nuelovio 
y la lanqacruckallieftauá todos ellos cuchi- dadello tellimonio,yfabemos que Tu tefti- 
llos tan prefentes,como quando los viftecó monio es verdadero. ^ 

tus oíos el mi Tmo Viernes de la Cruz.Nofo Y como Te llcgaíTe'va la tarde, vino Iofeph 

tros por rezios males que padezcamos fiera- de Arimathia noble cauallcro.el qual efpe 
pre tenemos alguna hora de rcpoTo, quando raua rabié ci rcvno de Dios, y ofadaméte en 
la medicina, o el aliuio nos lo da : mas tu, pe- troa Pilato,y pidió el cucrpodekfu. Y Pi 
na.quali fieprefue cótmuam alómenos mu- lat otnarauilloTe 6 ya fuelle muerto. Y Ha- 
chas vezes te atormentaua en el alma: mien- mádoal Ccturion prcgCtole Tiya era muer- 
tras en elle mundo viuifte. Y aunqcíbpena to.Y comofupiefle ddq lo era.cócediolea 
no te atormentara , baílaua para continuo loTeph el cucrpo.Vino con el tibien Nico- 
ormeto e! zelode la honra del padre, y de demus .aquel ^auia venido a hablara lelu 
la Talud de nueftras animaste! qual de verdad denoche.el qual traya cié libras de vngueto 
comía y dcTpcdaqaua tu cora^ó,y teeramas hechode Mirrha vÁloe.y ioíeph compro 
cruel martyno.q el de la mifina muerte.Iun vna fauana.vabaxandole de la Cruz, embol 
tauale con ello la obftinacion dcaquel pue- u¡e ronle cn aq'l líenlo con^iquello, olores 
blo rebelde y la dureza de todos los otros Tcgun <5 los ludios tiene por coftúbre fepul 
peccadores.para cuyo remedio f u\ (le embia tar los muertos. Y auia en aquel logar don- 
do.losquales no auiádcqncrer aprouechar de lecrucificaró vn hucrtosvenelhuerto vn 
fedeftebcnehcio,ni conolcerclticpodc fu fepulchro nucuo, donde ninguno auiafido 
vilitacion.De aquí nafcieróaqllas piadofas fepultado.Allipues porrazondcla Pafcua 
bgrymas que derramarte Tobre TlieruUlc.y d losludiosfporq eflaua cerca la TepnJtunO 
de aquí aquella quexa que dille por IUyas, pufieron a lefmyMaria Magdalena v madre 

* Iofcpki " ¡n “ dl “e” 

Pues aquí tienes anima mia con quien te Mcin.cim fobrt tftot p*(T„ dehtm» 

acompañar y confolar en los largostraba- TJ Afta aqui has celebrtdo anima míala 
joKporqueauque los traba jos poftrimcros 1 1 muerte y los dolores del bi|o:ricmuo es 
de aquel Unelo cuerpo fueron brcucs , los ya que comiences a eclebrary lamentar los 

de 



trituré Párttie líOrácit». 

de la madre Pues para elfo a&ientatc agora manera queelfin de ftpeaa coraien^ •> 

vnpocoaló.picsdelPropheuHieremyas, dclavucftra. _ 

tomándole las palabras de la t>oca con amar Y como-íi ella pena fuera pequeña ,vco q « 

í?oV doloroso coraron fofpirádo,dize afsi. 01 aparejan otra no menor. Cerrad Señora <« 
Como quedas agora (ola,innocétiísima Vir mia, cerrad los o jos,y no mireys aqlla latida 
eé’como quedas viuda laSeqora del mudo? qvacnriftradaporclayre,dóde vaa parar. «« 
v fin tener ninguna culpare!» hecho tribu Cumplido es ya vueftro deífco,cfcudo foy» « 
'aria de tata pena? O Vngc kn£lifs¡ma quer hecha de vueftro hi|o ,puesa^lgolpeavot 
iiaconlblartc>ynotccomo:qucrria almiar hiere, y noael.Deffcauades losemos y las 
vn poco lagrandeza de tus dolores, y no fe efpinas,cflb era para fu cuerpo la lanqada fe 
pora camino.BLcyna del ciclo ,fi la caufa de guardaua para vos.Ocrueles miniftros,oco -. ; 
uisdolorescrálosdetu hi|o hendito,yno raqoncs de hierro, y tápoco os parefee loq 
los tuvosC porq irusamauasaclqa ti)yahá ha padefeido el cuerpo viuo.^ no le quereys •< 
ceñado fus dolorestpues el.cucrpono padef- perdonar aú dcfpues de muerto? Que rama - 
ce v toda fu anima es ya glorióla :cclTc pues de cnemiftad ay tá gráde.quc no fe aplaque, « 

la muchcdúbre de tus ge®idos,pues ccüola quádo vee el enemigo muerto delante de fi? - 
caufa de tu dolór.Llorafte con el q lloraua, Alqadvnpoco cffos crueles ojos, y mirad < 
r. Iñvaíepoza. aóllacara mortal, aúllos oíos definidos, y - 
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erymas. Aplacada es la yra del Señor có el la mos, viéndolo osamanlareys.Porqi 
ermeio del verdadero Noc , ccffe pues el dir contentays có las heridas del hi)o , fino tam- 
luuio de tus facratifsimos ojos, y efckrezca bien quereys herir a la madre ? A ella herís 
felá tierra con nucua fcrenidad.Salida.es ya con ci&lan^ ella tira eflc golpe, a íus esl- 
ía paloma del arca,feñales traera quádo.buCl trañas amenaza la punta defte hierro crueli 
ua^de la demencia diniiu^legratc con efta Llega pues el miniftrocó la Idea en la ma- 

efncranca.v ceñen ya tusgemidos.El mifmo no,y atrauicíTa la con grá fuerca por los pe- 
hito tuvo pone filendo a cus clamores , y W chos definidos del Saluador. fcftrcmecio le 

comhidi a nucua alegría en fus cantares, Jacnncnclayre con la fuerza delgolpe,y 

zicndo.Bl inuierno esya patTado.kslluuia. Iklio de a!Ü agua y fangrc.con q fe kua los 

v los toruc lltnos han ccíTado ,lasf lores has) peccadosdclmudo.O noq faies del paray- „ 
aparcfcidoennueftratierratlcuanutequo ío, y riegas có tuscornctes toda la haz dc la „ 

nda mia,hermofa mia,y paloma mia, q roo- tierra O llaga del coftado prectolo hecha „ 
tasen losacotcros de la piedra, y en 1« aber- mascóelamor de los hobres.q con el h.crro „ 
turas de la ecrca:quc es en las heridas y llagas de la láqa crucl.'O puerta del celo, ventana „ 

cado vucftrodó?or. Acabofc vn martyno,y falue llaga del coftado p«ciofo , q llagas los „ 
comeco otro-Rcnuepaníc los verdugos de denote» corazones herida q hieres la* ant- „ 
tnieftr'o coracó.v ydos vnos,fuccd¿ en otros roas de los julios, rofa de inefable hermolo „ 
ion n ucuos ¿eneros de tormentostpara que ,a,robi de precio. neft.mable, entrada para „ 
ralcsmudaccasjfcosdobled tormento dcoraqodeChnfto,teftimomodefu amor, „ 
Hrkoafsió Haftaaqui llorauadcs fus dolo- y preda á la vida perdurable. Por ti éntralos „ 
aoorafú muertethafta aqui fu pafsion, animalesaguarelcerfedeldiluuioenelarca,, 
viieftrafoledad : halla aquifüs traba- del verdadero Noc, a ti fe acogí los tetados, „ 
af,0r p 0ra fuaufencia: vnaolapaflb,y otra entifeconfueiálosrriftcs,c6tigofe curan,, 
I?* Jaidelleno en lleno lobrcvos,dc loscnfermos,por ti entra al ciclo los pecca- „ 
?■ • dores 
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„ dorcs,y en ti duermen y rtfpofan dulcemen- 
,, te los dcftcrrados,y pcrcgrsnos.O fragua de 
„ araor,cafade paz,thcforo de la Iglcfia,y ve- 
,, na de agua viuaq falta haftala vida eterna. 
„ Abreme Señor eíla pucrta»recibc mi corado 
„ en eíla can dcleytablc morada;dame por ella 
,, paíToa las entrañas de tu amor : bcuayode- 
„ Ib dulce fuente: fea yo lauadocó c lía la n ¿la 
j> agua>y embriagado conefic can prccioío li- 
j, quor. Adormezca fe raí anima en efle pecho 
„ bgrado:oluidc aquí todos los cuydados del 
,, mundo:aqui duerma, aquí coma , aquí cante 
,, dulcemente con el Propheta diziendo.Efta 
„ es mi morada en los figlos de los figlosiaqui 
„ morare, porque efta motada efeogi. 

Del dtcendimitnto de U Cras^j ¡Unto leU , 

V.tgttt §. / /. 

í De fp oes defio confedera como fue quita* 
do aquel fanáo cuerpo de la Cruz, y reccbi 
docnlosbraqosdela Virgy.LJegan pues el 
mifmo dia fob re tarde aquellos dos ianftos 
varones Iofeph y Nicodemus :y arrimadas 
fus cfcalcras a la Cruz ,dcfciéndccn bracos 
el cuerpo delSaluador.Como la Virgc vio, 
que acabada ya la torméta déla Cruz, 11 cga- 
ua el fagrado cuerpo a tierra, apare jafc ella 
para darle puerto leguro en fus pechos.-yre- 
ccbirlo de los braqos de la Cruz en los< fu- 
yos.Pide pues con grande humildad aquclla| 
noblcgente.que pues no fe auia defpedido 
de fu hi | 0 ,n¡ rccebido del los poftreros abra 
«jos en la Cruz al tiempo de fu partida, la dfí, 
xc agora llegarael,vno quiera q por rodas 
partes crezca fu dcfconfuelo,fi auicndofelo 
quitado por vn cabo los enemigos viuo>ago 
ja los amigos fe lo quitan muertotO por to. 
daspartcsdfcófoladaSeñora'PorqGteniegá 

lo q pides, defconfolarte bas:y íi te lo du^co 
mo lo pides)no menos te defcófolaras. N o 
tienen tus ma!esconfuelo,fino en fola tu p^, 
ciencia. Si por vna parre quieres excufurvn. 
dolor por otra parte fcdobla, Pues q Iwrey» 
fan£tos varoneslque confcjo tomarevs? Ne- 
gar a tales lagrymas,y a tal fcñora cofa q pi- 
da, noconui:ne, y darle lo q pide, es acabarle 
la vida.T cmeys por vna parte defconfolar- 
la# temeys por otra no feavs por ventura 
homicidas de la madre, como fueron los ene 
migosdclhijo.Finalmcntc vence lapiadofa 
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poifia de la Virg&y pareció a aquella noble 
gctc^lcgun era grandes lusgemidosjquc fe 
ria mayor crueldad quitarle el hijo, que qui- 
tarle la vida,y ais i fe lo vuicton de entregar. 

Pucsquando la Virgc lo tuuo en fus bra- 
cos*! leguapodra cxphcarloqucfintioiO 
Angeles de pazjloradcó efta (agrada Vii ge, 
llorad cielos, Uoradefircllasdel cielo, y tudas 
las criaturas del mudo acopiad el llanto de 
María. Abra^afc la madre cp el cuerpo det 
pcdaqado, apriétalo fucuemente en luspc- 
ch os; para ello folo le qucdauá fuerqas^mc- 
te fu cara entre las cfpinas de la (agrada cabe 
qa,juntaferoftro có roftro, tíñele la cara de 
la i madre có la fangredelhijo,y riegafe Jadel 
hijo có las lagrimas d la madré.O dulce ma- 
dre, cseííc por ventura vueftro dulcifsimo 
hijolEs c fie el que concebiftcscon tata glo- 
ria^ pariftes con tanta alcgriaíPucs qucíe 
hizicró vueftrosgozospafiádos 1 Donde fe 
fueron vueftras alegrías antiguas ? Donde 
cíia aquel cfpcjodchcrípofuracn q ule vos 
os mirauades? Vanóos aprpuecba mirarle a 
layara, porque fus ojos han perdido Ja luz. 
Ya no os aprouccha darle vpzcs y hablarle: 
pprq fus orejas lian perdido el oyf : ya no fe 
menea la lengua, que hablaua las nlaraviillas 
del ciclotva eftan quebrados loso|Osquccó 
loviftaaltgrauan^fniundo. Cqmono ha- 
bí 3 y^agorarc^na del cielolcomo han atado 
ios dolores vueftra lengua ? La lengua efta- 
i» enmudecidatmas el coraron alia dentro 
hablaría con entrañabledolor, al hijodul- 
cilsimo.v lediria. . ... 

O vida tnucftMff líjbrcefcurefcida,o her- 
mofuraaffeada.yq manos han (>do aquellas 
.q tal han parado vueftra diuina figura ?' Que 
corona es efta que mis manos hallan en vuev 
fira cabeqalQue hyijida.es efta q vcoenvuc- 
ftro.coftadoíO. furnmó faccrdotc del mudo 
queiníignias fon pftas.que mis oiosivocp.cn 
vueftro cuerpo? Qnieñ ha manchadoelefpe 
1° y hermo fura del cWloí.Qmen ha dcsfigol 
rado la cara de tpdaí las gracias ? Eftos foh 
aquellos ojosiqpcefcprccianal Sol con fo 
hcrmofura?Eflas fon Jas manos que rcíuíci- 
tauá los mucrtqsa quien tocauan ? Efta es 
Ja bocapor do faliá los quatro jjos del pa- 

rayfon áto bá pedido las manos de ioslió- 
bres contra DiosíHijo mio,y.fangre mía de . 

donde 
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donde fe 1 cnanto (I deshárar efta fuerte tem- 
pcftadíquc ola ha fido cfh,qucafsitc me ha 
Ucuado’.Hijo mío, ó barcfin ti?adondc y re? 
quic me rcraediara?Los padres y los herma- 
nos afligidos venían a rogarte por fus hijos, 
y por fus hermanos defunft os, y tu có ni inn 
nua virtud y clemencia los confolauas y fo- 
corrias.Mas yo q veo rauertoa tnihijo,y mi 
padre ,y mi hei mano,y mi fcñor>a quien ro- 



re yofiépreen fnícora<;on>all¡ eftará hinca- „ 
dos vucltros dauos allí citara guardada vne ,, 
ftra corona , y vucltros acotes, y vueftra ,, 
cruz. Lite es el mayorazgo que yo elijo para „ 
mi, mientras me durare la vida. „ 

Comodura poco el alegría en la tierra, y ,, 
como icGcte mucho el dolor dcfpues de mu„ 
cha prosperidad? O ficthlecm y Hicrufalcm „ 
quan dirtcrctcs dias he licuado en vofotras?,. 



derofo en obras y palabras.' 

Hijo antes de agora dcfcáfo mió, y agora 

cuchillo de mi dolor, q heziftc porq los lu- 
dios te crucificaflcníQuc caufa vuo pra dar 
te tal muerte?Eftas fon las gracias de tantas 
buenas obras ?Eftc es el premio q fe da a la 
virtud? Eita es la paga de tata do£trina?Ha- 



• t arc por ePqu.en me confolaraí Donde ella Que noche fue aquella taclara,y que día cite* 
el buen Iefu Nazareno, hijode Dios vino, tá cfcuro?Que nu cntonccs.y q pobre ago„ 
que có Cuela a los viuos,y da vida a los muer- ralNopodtaler pequeña la per«i*dade tan „ 
tos ? Donde efta aquel grande Prophctapo gran theforo.O Angel bienaucntmado, do „ 

' ' • ■ - de citan agora aquellas tan grandes alaban-,, 

«jas de la an cigua tal u taciou í N o era vna mi „ 
turbación, ni mi temor en aquella hora:por„ 
que a grandes alabanzas, por tuerca es que (c ,, 
ha de leguyr o gran cayda,o grande cruz. No ,, 
quiere clSeñor que citen fusdones ociofos: ,, 

virtua- mui u, » -v nunca da honra fin carga, ni mayoria fin fer „ 

fta aSnittrdr&íd* defmú'ndolHa uidumbre,ni muchagracia fido para mucho „ 
fta aoui la malicia del demonio ? hafta aquí trabajo.Entonces me llamaite llena de gra- „ 
la bondad y clcmccia de Dios?Tan grádeos ciaragoraeltoy llena dcdolor.Entonces be- „ 
el aborreicimicto que Dios tienecontra el dita entre las raugeres agora la ñus afligida „ 
peccado'Tatofue mencíterpra fatisfezer de lasmugeres.Entoncesdixiíle.ElSehores,, 

* . • • j 1 contigo : agora también cita contigo: mas,, 

no viuo fino muertoicomo lo tengo en mis 
braqos, 

O dulce Rcdemptor mlo^be alguna cul- 
p tenerte yo en mis bracos con tata alegria 
rezien nafcido:por do yiniefle agota a tener 
teenellos táatormcntadoiEue algún peca 
do recebir tato gozo en darte la dulce leche 
de mis pchos porq agora me ayas querido 



por la culpdevnoíTan grande cscl rigor 
de la diuina juíticia?En tanto tiene Dios la 
falud de los hombres? 

O dulcifsimo hijo mió, q haré fin ti ? Tu 
eres mi hijo, mi padre , mi efpofo , mi mae- 
{tro,y toda mi cópñia. Agora quedo como 
huérfana fin padt e, viuda fin efpofo , y fola 
fin maeílrojY tan dulce cópñia. Y anote ve 
re mas entrar por mis puertas canfado de los 
difeurfos y predicación del Euágelio. Y a no 
alimpiare mas el fudor de tu roltro ,aflblea- 
do y fatigado de los catninosy trabajos. Ya 



dar a beuer vn cáliz de tata amargura'Fue al 
gun yerro mirarme yo en tu roftro,como en 
vnefpejo luziente: porque agora has queri- 
ño te veré mas alíen tado a mi rocía comien- doqte vea votan afeadoy atormentado? 



iio mió no me hablays?o lengw del etc 



Hijomionomchablays' 

lo quea tátosconfolaftcscon vueftras pb- 

brasil tantos difte» habla y vida, quien osha 
puefio tato filenc¡o,q nohablays a vueftra 
„ madre? Como no derays f, quiera alguna ma 

, tía con q y® «** ponfude? Y o la tomare con 
vueftra licencia-Efta corona real fera la ma- 
: dadefto* dauos,y deftalá^t quiero fer vue- 



te amo?’ 

O pdre eterno, o amador de los hom- 
bres piadofo para con ellos, vparacon vue- 
ftro hijo rigurofo? V os fabeys quan grandes 
fean las olas y icmpitad de mi coraron. Vos 
fabeys quantos acotes y heridas ha recebido 
eftcunfto cuerpo, tantas muertes ha llcua- 
do,efte coraron. Mas con todo elfo , yo la 



” fi k rcdcra-Eft** joyas tá prcciofas guarda mas afligida de todas las criaturas , os doy 
„ itrancr gracias 
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«gracias infinita! por eñe doIor.Baftamc que puedo fino vos. O muerte poroucereimn^ 

• Z l ° VOS>P -V ra T Tif f T C ' De VUela 9-^capanasde £Í3X££ 

„ mano,aunq fea el cuchillo , lo metereyo en ua lamia? Mas cruel cresl las vtacs en ner- 
** ““‘“H 3 " 3 ;- 1 •rjoííauorcsy porlosdol* donar, que en matar.Piadofa fueras parami 
„ re, ygudmete os doy las graciasrpor el vfu- fino, licuaras* entrambos: mas ago^fuy- 
frufto de vueftros bienes de que haftaaqu, fte cruelen matar al hijo» mas cruelen 
•9 nc gozado, os bcdigo:y porque agora rae lo donara la madre, ' ** 

” íft yS,n .° m r Índl8n L 0 * ntCÍ J ° I bue í UO Tal « P^abras en fu coracon diría la Vir- 

„ vueftro depofito con hazim.cto de gracia,. geny femejames las dirían aquella, Luto, 

,, Por lo vno y por lo otro os bendiga los A« barias, que leacompañauá.LloraS todo 

' ÉW ^T" 135 tabK 5 C0D eU °r OS b ? ^ uc P rcfcnt « cft/uáíllorauá aquella, fan 

digan. Mas fuplico os padre mio(G vosde ñas mugcrcs.-llorauáaquello, nobles varo- 
cüofoys fcruidojos deys por contcntocon nesilloraua el cielo y la tierra:* todas birria 
tr^ntaytresanosdemartyrio.q halla aquí turasacompañauá 1» lagrimasdctv'rge " 
fe han paJado-Vos fabeysq dende el día que Lloraua otro fi elíanñoEuágcbíbvíbra-' 
aquel SañoSimcon me annuncio elle mar- qado con el cuerpo de fu maeftro dezia O 

tyrio.feechoaubaren todosmis plazeres: buen maeftro y Señor mió, qu¡é,Jcnfcn¡- 
> dedeeptonces traygoefte día atraueíTado radeaquiadelan.e?a quié yrecon mis dub- 
en el coraron. En medio de mis alegra, me das’en cuyos pechos dcfcanfarcWn meda 
. faitearía fiemprcla memoria defte doloror ni pane de losfccrctosdel cieloVc mudá- 
nuncatuuegozo tan puro, q no fe aguató qatafidoefta can cftraña? Amenseme tu 
con losdolorcs.y temores deftedia. Bitnfe uiftecn tns (agrado, pcchosdádomealeoria 
quetodo ello fue encaminado porvueftra de vida.-y agora te paeoañl tan PrmJr Krn- 
proDidcnciaty q vos queíiftes q dende enton ficio, teniéndote en lis mios muerto >Eftc 

rio n U “ ,e ^ C y° cono ‘ c 7‘ ento dcñemvfte- e, el rollro q y o vi transfigurado en el mon- 
no,para q afsicomo elhi|o traxofiemprc te’Eftacsaquclia&uramasclaraouc elfol 
la Cruzante los ojos dende el dia de facón- de mediodía' ^ 

cepcion:afsi tibien la traxefle la madre. Af- Lloraua tibien aqnella fcnña peccadora 

‘ ffí7 no b>cn fabeys vos , que tantas vezes agora q yo murieíIcc6tÍPo?Ovida de mi ani 
' martyr, ouantas fue herido el cuerpo ma,como puedodeziró te amo , pues cftov 

de mi Saluador. Ya fe acabaron fus mairty- viua teniéndote dejan te mi, ojos muerto? y 
nos, y el mío viendo o fe renuena. Mandad Dcfta manera lloraua y kramaua "Ida 
a la muerte que buelua por los dcfpo^B aquella fanña compañía /regaTv lauanÍ 

de *°rk “u 1 r a r ma< ! rC COn C * b, ’° a 13 c6 lagrimas el cueí po forado, Licuada ducs 

tura. O dichof» fepul tura que has fuccedido ya la hora de Ja fcpíJtufa.einbuelSn cf £m 
cnmi oficio, y la corona que a mi quitan a ti ño cuerpo en vüafauana limpia aranfuro- 
ladantpues encerraras de ñero de ti alq' tu- llroco/vn 

" Jf* Y? '“cerrado en mis entraña,. Mishuef- lecho caminan coneiallugardñ m^umen 
Wfe^B rarun^alkfc VKffcn : y alliferia to.-yallidcpofitan aquel^ofcdSSI 
<: de verdad mi vida en la fepultura. El corasí El fepulchrofccubrioconvnalbfa veleo-" 

, y anima que yo puedo, yo la fepultare, pías ra^on de la madre con vna efeura nicbladc 
. vos umbicn fenor mío el cuerpo que yono triftcza.Alüfcdefpide otra vez de futyo' 

allí 



4fi Primen? arte de loOncion. 

allí comienza de nueuo a fentír lis foledad: hafta^vinoa padefeer poteilosafsi nuca e* „ 



allí fe vec ya deípoffeyda de todo fubic&:y 
allí le le queda el coraron fepultado donde 
queda ua luche foro. 

¿iqu¡ fe decltra porque U fagreiaTirjren,] por- 
que todos los \ujloi Ion - fíigi ios en efla "W¿4 
con dtnerjas tribulaciones. 

/-yPadre ccerno>ya que por cu infinita bó- 
dad y mifcr¡cordia,quififtc q afsi padcC- 
cicfic tu bedito hijo por nueftrot peccados 
porcj quienes que padezca cábieo ella fagra- 
da \ ngcn:q ni por los peccados agenos me* 
refee muerte (pues baila la del hijo)ni tapo 
coporlos fuyos,pues no los tieneiQuan fá- 
cilmente fe pudiera templar elle traba jo ,fi 
en aquella lazon fe hallara fuera de HicruCa 
lcm,don Je no viera con fus ojos al hijo mo- 
rir ni crefciera tato fu dolor con la villa del 
objetio prefente i O marauillofa difpcnfa- 
cion ~ ' - 



llosdcícubma elfuyocmcfam¿tc(pormo „ 
chot feruicios q les iiagá)lialta q vegan a pa „ 
defeer por el. La tribulacion(dueS.Pablo) j/ 0 * 1 - »• 
es occafió y materia de pacieciaty la pacten- „ 
ciacs la prueua de la verdadera virtud : y „ 
ella pi ueua nos da la ctpcranqa de la glo- „ 
lia, pues ella caula fiempredeue el hombre j* 
tener por folpcchofa toda virtud y fanfti- ,, 
dad que en fi cu nozca: hall a que fea proua- „ 
da con el teílintoniodc la tribulación. Por- 
quefeomodize el Sabiojlos vafos de barro „ 
ícprueuanendbprno, mas loscora^oncs,, 
de los judos en lafraguade la tribulación. „ 

N o hizo Oios en todas las obras de nato- „ 
raleza cofa que cduuifie ocio tumucho me „ 
nos querva que en las de gracia edén fus do- „ 
ncsociofos.Y poredo el fe tiene cargo de „ 
repartiracada vnodc los efeogidos ia car-,, 
ga que ha de licuar conforme a las fuerzas al „ 



y cotejo de Dios. Quieres Señor que pa taléto de la gracia reccbida. De manera que,» 
dczca,no por la redempeion del mundo, fi- no fe tiene aquí refpcdo a la mayor priuá- „ 



no porq no ay en el mundo cola quemas te 
'«•agrade que d padefeer por tu amor.Noay 
» en todo lo criado cofa mas precióla, queen 
•» el cielo el amor gloriolo de los bienauentu 
»rados :yen la tierra el amor atribuladode 
silos judos. En la cafa de Dios no ay otra ma- 
»yor honra, que padefeer por fu amor.Entre 
s» todas las buenas obras y leruicios uc el Sal- 
3> uador te hizo en ede mundo,cda fue la que 
«princi pálmete fcñaladcy acccptaíícparaq 
s> fuefle el medio de nueftra reparació.Efta fue 
»* la joya y la piedra pteciofa ,quecntie todas 
s> las riquezas de virtudes, q aquel tá rico mer 
»> cader te pufo delate, mas te agrado pandara 
a»le porellatodoloqucpedia,qcra el reme- 
ssdio del mundo.Pucs fi tan rica es eda joya» 
„ no es razón q faltaíTe tal pieqa como eda a la 
» mas pérfida de las perlcdas : y aquella que 
,» tanto agrado a los ojos de Dios. 

„ Y demás dedo no ay obnen el mundo q 
„ mas declare la verdadera virtud , qua el pa- 
„ defeer trabajos poramor dcDios.Porq la 
„ prueua del verdadero amores la verdadera 
paciencia por el amadoty ninguna, otra pro 
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{a,para mayor regalo fino para mayor tra- 7». 
ba| 0 . Darnos has Scñor(dizecl Propheta} „ 
a beuer lagrimas poi medida, y la medida fe- „ 
ra eda, que el mas priuado comraunniente„E >n j. iai . 
fea mas afligido y atribulado. Qua ndoMoy,, 
fen hizo aqllas anudados y «ocíenos de paz-,, 
entre Dios y fu pueblo, dizc la efcxiptura di „ 
nina que rocio a todo el pueblo con vn hyf- ,, 
fopo de fangre : y cdo hecho el redo déla,, 
fangre que queda uatdcrramo fobre el altar. „ 

Pues por aquí (tiendan todos los que de.„ 
terminan feramigosde Dios, que (us ami- ,, 
dades han de fercclcbradas y delicadas con,, 
fangremo folo con la de Cheidotfino tanv „ 
bien con la propria de cada vno : que es con „ 
la paciencia y íuffriraicnto de los trabajos.,. 

El bcuio primero del calizen aquella peí-,, 
dren cena que ceno con losdifcipulos:raas„ 
defjpues de auer el bcuido , dio las fobras a„ 
Kwcbmbidadosy mando que las reparticí-,, 
fcnentrefijvbcuicñc cada vno dcllés tam-„ 
bien fu trago. De manera quea todos ha de,, 
caber fu parte dede cáliz : y todos es tnene-,, 
der que como miembros de Chrido leeos*,, 



„ uanqa es tan fin fofpecha como eífii. Afsi co formen conChrido en el padclcer^ino que,, 
„mo el mifmo Dios nunca defeubrio alos en cdo eda ladifíerenciatquea los hombres,, 
hóbrestá claramente la grandeza de fu amor populares c ¡rape rfeüos bada que lean *o„ 
* ’ ( por muchos «tros beneficios que les hizo) ciados con fangre : mas a lot que edan mas,, 

*\ú- ( aligados,. 
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Bl Domingo feria mañana. 

„ allegados a Dios, y fon tales que mcrefccn C Ste diapen&ras en el myfterio de la fan 
„ ya fer llamados altares foyos , ellos no felo . ¿la ileiu rrcáion , en ci qua 1 podras tnc- 
,, han de fer rociadoscon faugrc,fino teñidos ditar ellos quatro paíTos principales, cóuic- 
„ y bañados en fangrc.Porq para los fuertes fe ne (ábcr,la defeendida del Señor al limbo > y 
m guardan las batallas maS fuertes y el premio JaRefurredion de fu fagrado cucrpo,el apa 
» y las coronas mayores.Las dos perfonas que xefci aucnioanucfia Señora , y delpucsala 
>, en elle mundo vuo mas amadas de DíostÍuc Magdalena,yalos difcipulos. 

>, ron IefuChrillo y fu madreóla ventaja que ‘ 

„ hizierÓ a todas las criaturas en la virtudxlOi 
,, les hizieron en el padefcer.N o 'ha auido en 
„ el mundo dos perfonas mejores, ni mas atri- 
,, buladas que ellas dos. 




Bl rejero id*/ JtMangehjia Sant Injn di%t *j~u. 

L Domingo Oguiente defpucs del 
Viernes de la Cruz , vino María 
Magdalena muy de mañana an tes q 
'cfclarcfcidfcal fcpulchroy vio qui 
tada la piedra dcl,y que no cftauaal.icl cucr 
po.Pues como no le hallo, eílauafc allí fue- 
ra de la cafa del tnonumeto en el huerto lio 
rando. Y efiádoafsi llorando, inclinofe,y 
miro en el monumcto,y vio dos Angeles a(- 
fentados,veilidosdcbianco,vno ala cabcce 
ra,y otro a lbs pies del lugar dóde fuera pue- 



,, Cófolaos pues todos los atribulados: pues 
„ miétra mas lo fueredes.mas femejátes fereyt 
„a IefuChrilloy a fumadre.Coníolaosatri* 

„ bulados: que no por eflo foys mas defampa» 

„ rados de Dios:antes(fi pacíécia tcncys)mas 
„ q eridos y mas amados. Con folaos otra y 

7 iotniv«zatribulados:por^ no ayfacrificio , „ , 

»mas agradable a Dios, q elcoraqon atribula Ho el cuerpo de Icfus.Los quales le dixeró. 
do, ni feñal mas cierta de fu ami(lad,q la pa- M úger porq lloras? Y ella rcfpondio. Porq 
ciencia en la tribulación. No infamenadio hálleuado amiScñor y noícdódclcpuficró. 
las tribulaciones , porque cíTo es infamara Y como dixo cílo,boluioel roílro, y vioal 
Chrillo y a fu madre,v al mifmo Dios , que Señor, y ríale conofcio. Disole pues el Se- 
ficmpreembia tribulaciones a fus amigos. ñor.Mugcr por^ lloraslaquien bufcasiElla 

Que cofa es tribulació,fino cruz? Pues q crcyedoqcra clhortalanodcaqlhucrtó,di 
lera infamar la tribulación , fino infamar la Jtole,fcñorX cu le tomáílc,dime dóde le pulí 
cruz? Y q huvr de la tribulació , fi no huyr de ftc?q yo le licuare. Diso entonces el Señor, 
la cruz? I uesfi adoramos la cruz muertaq Maria?rcfpódioélla,Macfl:ro.Dizelccl Se- 
es la figura de la cruz:porq huvmos de la vi- ñor.Nó toques en minino ve,y di a mis her- 
ua,qeselpidefcerporlacrnz?Ellocsferco manos, que luboa mi padre, y a vucílropa- 
mo los ludios, de quien dize el Saluador ,q drc,a mi Diús,y a vucílro Dios. Vino luego 
auiendoperfcguidoalosProphetas, venían Marra Magdalena , y dio cuenta dcíloales 
defpucs a edificarles muy grandes y (umptuo difcipulosydi riendo. Vi al Señor , y dixome 
fos fepulchros,honrádolos defpues de muer ello, y ello, que os djxcííe. 
tos, y perfiguiédolosquandocráviuos.Pucs En clic mifrnodia en la tarde c (lando las 

a ellos en (u manera parefeeque imitan los pucrtasecrradas.dódccfiauá ayuntados los 
malos Chrillianos los quales adotando por difcipulos por miedo de los ludios , vino el 
vna parte la cruz muerta, por otra efeupen. Señor, y pulofe ch medio pellos , y dixoles. 
y reniegan de laviua,quécsel padefeer por Pazfeacóvofotro$,ycorootllodixcHe,mo 
la cruz. i 1 } ftrole* las maños,y el collado. Alegraronfe 

Y no fe deue nadie defconfolar,diziendo pues los disipólos, vifto el Señor. Dixolcs 
q padefee por fus peceados , o fin peccados, otra vez.Paz fea có vofotros. Afsi como el 
porque como quiera^ padezcas, todo elfo padre meembioal mundo , afsi yo embioa 
es finalmente padefeer en cruz. Si padefees vofotros. Y dichas ellas palabras, fopio y d¡- 
portuspeccados,padcfcesenlactuzdelbuc xoles,uecebid el cfpiritu fando^pyos pecca 
ladrón, mas fi padefees fin peccados y fincul- dos perdonaredes,fcran perdonados, y los ^ 
pa,poreflotedeurias mas acófolar , porque retuuieredes feran retenidos, 
elfo es padefeer en la cruz del Saluador. En elle tiempo Thomas vno delosdoze^ 

Bl Domingo fer U mañana. fe llamaua por otro nóbrcDidymo,no ella- 



ua 
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Pripltr* PtntitUQricia». 

na cólosiJjfapuLosqoado vinoJefus.Ydcf- dftaalegria.Mas claro fehamoftradoelSol 
pues de venidos, dixeró le los otros difeipu- cfte dia q todos los otros, porq razó era que 
los. Y ido auemos al feñor.Alos qualcs ref- firuicfícal Señor con fu luz en el dia de tus , 
pódio-Sino viere en tus manos los agujeros alegrías, afsi como el ¿ruio có fus tinieblas , 
de los clauos , y puliere mi dedo en el lugar en el día de fu pafsió. Los ciclos q viedo pa- , 
dellos, y mi maDo en íu collado ,oo lo cree dejeer al feñor fc auiá cfcurccido por no ver 
rc.Y paflados ocho dias ciládo tara vea los a fu criado delnudo,e(los ahora parefee q c6 .« 
difcipulos detro del cenáculo, y Thomattá fiqgular claridad ícfplandcccn viedo como 
bien có ellos, vino el Señor otra vez cerra- íale.vcnccdor del fcpulchro.Alegrcíepuct , 
das las puercas, y puedo cu medio ¿ellos, dir e j cielo, y tutierra toma parte delta alegría, 
xoles. Faz fea có vofotros. Y fuego cliso a porq mayor rcfplaodor oafee oy del ícpul- 
Thotnas , Pó aquí tu dedo paira mis manos, chro,q del mifmo Sol q alumbra cnel cielo. ,< 
yllcgatumano,yponlacninicodado,yno Diqc vnDoctor cóntcplatiuo , que todos., 
quieras fer incrédulo, fino ficla RcfpondiO losDomingosquádofeleuátauaamaytines, - 
Thoraas y dixo , Señor mió , y Oios mió. Y era tamil el alegría q recibía acordádofe del 
dixole clSeñor.Porq me viftcThomas crey mjftcíiódcftc dia, que le patefeiaque todas 
de, bieuauenturados losó no vicró y creyó- las criaturasdcl ciclo, y de la tierra en aqlla 
ró. Otrasmuchasfeñaks hizo Idus en prc- hora cátauá a grandes vozes, y deziá. En tu . 
fencia de fus difcipulos, ^ no citan eferiptas refurreñion Lhridoallcluia, loscielosy Ja 
en ede libro. Masedas feefcriuicron, pata ticrh» fe alegren allcluia. u/l 

q creay s , q Iefu Chrido es hijo de Dios , y Pucj' para fcncir algo del my derio dede 

para q creycdo lo adi alcanccy s vida por el. dia píenla primeramente como dSaluador 
■ -- acabada ya la jornada de fu paísion,cóaqoo- 

MfJitteicnfiire tfloi faffc i ¿ti itkta. lia miftna ’charidad que lubio por nofocros 

Stc es el dia que hizo el Señor, gozemo enlaGruz , dcíccndio a los infiernos a dar 
'nos y alegrémonos cncl.T odos los dias cabo a¡ la obra de nuedra reparado. Porque 

afsi como tomo por medio el morir , para 



hizo el Señor , q es el hazedor de Josricpos, 
ñus ede feñaladamc te fe dizc q Hizo el : por 
q en cfte acabo la mas excítete defus obras, 
q fue la obra de nuedra redepcion. P ucs afsi 
como eda fe llama por cxcllcncia la obra de 
Dios, por la vétaja q haze a todas fus obras, 
aísi tábien ede fe llama dia de Dios,porq en 
ci fe acabo cda,q fue la mas cxellentc de to- 
das fus obras. 

Dizcfe cambien q ede dia hizo el Señor, 
porque todo lo qucaylen el, fue hecho pop 



librarnos de la muerte , afsi tábiccldecédcr 
alinficrno,para librara losfuyosde!. 

Dclcicndcpucscl noble triumphadora 
los infiernos, vedido d claridad y fot raleza, 
cuyaentradu dfcriue EuícbioHmillcno por 
cüas palabras, O luzhcrmofaqtie rcfpludef 
dedo dede la alta cumbre del cielo, vedifte 
de fuhita claridad a los q cftaua en tinieblas 
y fotnbradc muerte. Porq en el punroqcf 
Rede peor aili dcfceiuo , luego aqlla eternaj 



Í61afumano.Enlasocrasficdasy mydcrios nochcrcfplaodedo;yclcftruédodclosque 
del Saluador,fiéprc fe halla algoq ayacnos laraentauan cedo; y toda aqlla cruel tienda 

datormetadores tembló, vicdoalSaluadpr 
prefenre. AÍli fuero conturbados los princi 
pbsdcEÜom, y tembláronlos poderofós de 
Móab,y pafmaróios moradores de la tierra 
d t Ganan n. Luego todos aqllos infernales 
atortnctadorcs.cn medio de fus efeuridades 



hecho nofo tros, porq fuíprc ay en ellos al- 
go de pena, y la pena naicio de uueftra culpi 
y por ello ay algo de nos. Mas clic dia no es 
de trabajo, ni de pena, finodclticrrodc toda 
pena, y cñplimicco de toda gloria , yafsi to- 
do el es pupamctc A Dios. Pncs en tal dia co 
mo cfte, quien no fe alegrara? Encilcdiafc y tinieblas cornearon entre fia murmura* 
alegro toda la humanidad d Chrifto,y fe ale diziedó, quices cfte tá terrible, tá podepofo 
gro la madre de Chriilo,y fe alegraré los dif y can re fplandccientc 1 N unía tal hóbre co- 
cipnlos de Chrido y fe alegro el cielo y la rao cítf fc Vio cn nuedroinfierpO'. nuncaa 
ticrxfcy hada el mifmo infierno cupo parte eílas cucuas tal períona nos embio hafta 

oy el 
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g¡ Dtmlrgi en h noche. , f 4 ? 

oy el mondo. Acometedores efte , no dea- quifo íalir del mundo > hada que vieíTe con 
dórtquebrantador cs.no pecador: juez pa- fus ojos el remedio del müdo:ylor’ecibicf- 
refee , no culpado ;a pelar vienc.no a po fe en fus bracos : y cátafíc antes ó muncíTe,. 
nar. Dczidinc donde cílauan nueftras guar como Ciíbc aqlla dulce cáció. Tabico cenia' 
das y porteros «piando efte cenquiftadot fu lugar alli el pobrczico Lázaro dei£uá- 
rópio nueftras cerraduras, y por fuérzanos gelio:q por medio de fus llagas y paciencia, 
entro < Quien fera elle que tanco pucdeíSi rocrcfciofer particípate de tá noble compa 
eftefdeffe culpado ,no feria tan otado: y f| ñiaycfperan^a. J.oli. ■ lodu,'-. ¡ 1. 

traxeraalguna efeuridad d pcccado.no ref- Todoefte cborq de animas fuantta* efta» 

I ilandccieran tanco nueftras tinieblas có fu oanalli gimiendo y folpirádo.por eítedia, 
uz Mas lies Dios > q tiene que ver con clin yen medio dcllos (como lOicltrodcqapi- 
fiernoi Yfi eshúbrccomo tienetátoatre- íla)aql ünflto R,cyyPropheta rcpcria,fia 
uimictolSics Dtus, qliaze en el fepulchroí cellar aquella fu, antigua lamctaciódúiédo,; 

¥ fi es hombre, coiqo Ju dcfpójado nueftto Como el Cif ruó de (lea las fuentes de lis a- A., 
i lirabo í O cruz .qaíiibas burlado nueftras guar.afsi deflea mi anima a ti mi Dios.Fuc- 

cfpcranqas , y «ufado nueftro daño. En vn ró mis lagtipaas pá de noche y d din, onctras 
madero aleábamos todas nueftras riquezas: dizca tmaoima.Dódceftata Dios? O fan- 
* yagoractivn madero Jas perdimos. ¿to Re y.fi efla ej Ja «u fa de cu laroeucion » 

Tales palabras nmrmurauá entre fí aqljai celia ya deífe cantar : porque aquiefta ya cu 
infernales cópañias:quádo el noble criúpha Dios pttfcnteiaqui ella tu Saluador.Muda 
ddr cntroalli a libertar fus capciuos. Alli pues agora cíftantar, y cata lo q mucho an 
.. .. . ellauS recogidas todas Jas animas de los ju- tes en clpcritti citadle quádo eícriujfte.Bc- 
llos .quedede el principio del mudo harta a- dexifte, Señor a su tierra: y tacarte a layob d 
quclla hora auian falido defta vida. Alli vie captiuerio. Perdonarte la maldad detu puc 
•- «adcvaprophctaalTerrado.y otroapedra blo:v dilsimulallc la muchedúbre dios pee- 
do, tro quebradas las ceruizes có vna bar- cados. Y tu fapdaHicremias q por «1 mif- 
fadchicrro:yotro$q con otras maneras de mo Señor fnyflc apedreado , cierra ya el li* 
mucttfsglorificarona Dios. Ocompañia bro de las lamecaciones q eferiuias, por ver 
glorióla, ocobililsimo tbeforo del cielo, o -a Hierufaleró dcftruyda , y el tcplo de Dios 
riqúilsimaparte.dchriüphode Chrifto.A- aíTo!ado:porq otro mas hermolo templó, q 
Uicftauá aqüosdos primeros hóbresqpo- efle veras de aquí a tres dias reedificado y«o- 
blaron el raúdorq ¿Uicomo fueron los pri- ira mas hcrmolá Hierufalc por todo el mí- 
meros en la culpa : afsi lo fueron en la fe , y renouada. *r > . T. i: , . . _ 
c a la efjperá$a.Álü eftaua a^iSan&o v ¡ejo,q Puescomo aillos biéaucturados Pa«lre» 

có la fabria de aqlla grande ara guardo fi- v ¡eró ya fus tinieblas alúbradas,y fu deftier 
únete , paraq fe boluicífc apoblar el mudo, ro acabado, y fu gloria comc<;ada»q lengua 
.dcfpucsdclasaguasdeldiluuio. Alli eftaua podra explicar lo «j (entinan? Quádcteras 
aql primer padre de los creyctísrel qual me- ('viédofe ya Calidos d 1 captiu eriodEgypto, 
rcfcioprimcroqtodosrecebirelteftamcto yahogados fus enemigos Cn el mar berme- 
deDiqsJy lafeñalydiuifadc losfuyosenfu jo) catana todos, y diría Catemos al Señor, 
carne. Alli eftaua fu obcdicte hijo Ifaae.q q gloriofaméte ha triúphado : pues al caua- 10 
licuado acueftas la leña enq auia d fer facri- lio y al cauallero arrojo en la mar.Có q en. 
ficado.reprefcntoclfacnhcioycl remedio i ra ñas aql primer padre de todoeigenero n , 4 
dcünúdo. Alli eftaua el Sap&o padre de los humano, derribado ante los pies de fu hijo y 
dozc tribus q ganado có ropas agenas y abi- Señora diria.Veniftc ya muyamadoScúor y 
JU> peregrino la bcdició del padre , figuro el ma y cfperado,a remediar mi colpa : venirte 
myftcrio de la humanidad y cpcarnació del acuplir tu palabra tynocchafiecnohiidoa 
verbo diurno. Alli eftaua tibie como huef- ] os q cfperauá en ti. Vécioa ía dificultad di 
.pcdynncpa moradoijde aqlla tierra clSan- camino la piedad grádc:y a los rrafiajoty do 
AoBaprifta,yclbicauctur»do viejo, q no lores de la Cruz, lagrandczadelamof. m! 

' ' * * ' Qracio, D Ñofr 
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No fe puede có palabras explicar el alegría 
deltos padres : mas mucho mayor era fin có- 
paracion la aueclSaluador cenia , viendo 
tanca muchedumbre deanimas remediadas 
por fupafsion. Porquan bien empleados 
daría entóccs Señor los trabajos de la Cruz» 

J uando viefies el fruíto q comcnqauaya a- 
araquelarbol fagrado? Condos hijos que 
nafcicron al Praciarcha lofephcn la cierra 
de £gvpto>ya no hazia cafo de todos fus tra- 
bajos paíTados. Y en fignificaciódeíto al pri 
mero q en aq Ha tierra nafcio:pufo por nom 
bre Manaficstdizicdo, Hecho mea Oíos ol- 
uida r de codos mis traba jos>y de lá cafa ¿ mi 
padre? Pues q fintiria el Saluador quando fe 
vieflé ya cercado de tantos hijos, acabado el 
marcyriodcla Cruz? quando levicficaquc- 
Uaoliuapreciofa con cátosytan hermofos 
pimpollos alderredor de fi? 

Déla Rrf urrtlhen del cuerpo del 
Saluaaor. $. / J. 

^ Mas, o Saluador mió, que hazcys,queno 
davs parte de vucllragloria a aquel cuerpo 
fandifsimo,quc os ella aguardando en elle- 
puichro ? Acordaos que la ley del reparti- 
miento de los «kfpojosdizc,que ygual parte 
ha de caber al que fe queda en las tiendas, que 
al que entra en la batalla. Vueftro faníto 
cuerpo qdo aguardándoos en el fepulchío,. 
y vueítra anima (ánétifsima entro a pelar en 
ct infierno ; repartid có el de v ueilra gloria: 
pues aueys ya vencido la batalla. 

Eílaua el Candió cuerpo en el fcpulchro, 
có aquella dolorofa figuraq el Señor lo a- 
uiadcxado>tcdidocn aquella lofafriaiamor 
taiado con lu mortaja cubierto el rofiro có 
vn ludario > y fus miembros todos defpeda- 
qados. Era ya dcfpues de la media noches la 
horadelalua : quando querían preucnircl 
Solide juílicia al de la mañatuuy tomarle en 
elle camino la delantera. Pues en ella hora 
tan dichofa entra aquella animagloriofa en 
. fu fando cuerpo: y q tal (Ti picfas^lo paro, 
no fe puede ello explicar con palabras : mas ' 
porvnexcplo fe podra entender algo de lo 
qcs. Acaelce algunas vezes citar vnanuue 
muy efeura y tenebrofa hazia h parte del po 
niere:y fi quádoel Sol fe quiere ya poner, la 
toma delate, y la hiere y cnuiíle có fus rayos, 
í octe parar la tá herraofa , tan arrebolada, y 



tan dorada , que parefccal mifmoSol. Pues 
afsi aquella aniuu glorióla, dclpucs que en- 
uiílio en aquel Cando cuerpo y en tro en el, 
todas fus tinieblas conuiruo en luz: y todas 
fus fealdades en hcrmofura,y di cuerpo mas 
affeado de los cuerpos hizo el mas hermofo 
de todos ellos.Deua manera refufeitael Se- 
ñor del fcpulchro todo yapcrfcdamcteglo 
riofo : como primogénito de los mucrtos,y 
figura de nucitra relurredion. Efic es aquel Cw.«i 
fande Patriarcha lofcph Calido ya de la 
cárcel, trcfquilados los cabellos d fu morta- 
lidad: vellido, de ropas immortalcs: y hecho 
fcñordela tierra de Egypto.Eftc csaqlSar.* 
doMoylcn facado de las aguas, y d la pobre E*o4... 
canaítilladc juncos:q dcfpues vino a dettru- 
yr todo el p eider y carros d Pharaon. Ellees 
aql Sando Mardocheodcípojadoyade fufe.fa*. 
faco y cilicio,y vellido de vcltiduras Reales, 41 ’* 
el qual vencido fu enemigo, /crucificado en 
fu mifma ctuz , libra a todo fu pueblo día 
muerte. EllecsaquclSando Daniel Calido Su . 
ya del lago de los Leones, fin aucr, rcfccbido 
pcrjuyzio de las bellias hambriétas. Elle es 
aql fuerte Sanfon,quc citado cercado de íus 
enemigos y encerrado en la ciudad , fe leuáta 
a la medianoche , y qucbranca fus puertas y 
cerraduras, dexádo burlados los propofitos 
yconfcjosdcfus-aducrlarios. Ellees aquel 
Sando lonas, entregado a lamuette pbrli- lo®,.,: 
brar delta a fus cópaneros: el qual entrando 
en el victredc aquella grá beltia , al tctccro 
día cslanqadocn la ribcradcNiniuc. Quic 
es elle que citado entre las hambriétas quiza 
das de la bcftii carnicera, no pudo fer comi- 
do dcllaiy engolfado en los abifmos délas a- 
guas gozo dcayrcs devida ? yfumido cncl 
profundo de la perdició, la mifma muerte le 
liruio ? Elle es nueltro Saluador g!oriofo:a 
quic arrebato aq lia cruel bcllia , q jamaste 
harta, q es la muerte : la qual defpucs q le tu 
uoen la boca,conofcicdo la prcfatcblo en 
tener la. P orq dado cafo , q la tierra dcfpues 
“d muerto le trago,mas hallado le libre acul 
pa,no pudo ¿tenerle en fu morada: porq la 
pena nohazcal hóbrcculpado fino la caufib 
JJc come el Sainad»' apareja* al* Vufge* uue- 
llra Señora. $ / 1 /. 

4 Ya Señor aueys glorificado y alegrado 
efia carne fon ¿ti fti ma, que coa vos padefeio 

cnla 



-f . 



l! Dunixga par U moña**. -«ni Jl 

cú la Cruzacordaos que también es vueftra mudefeida ádójor no £ab¡ i qtIcz¡r,agcraeo 
carne la de vueftra madre: y que también pa- mudefeida de alegria no puede hablar. ' * 
defeio i ella con vos, viendo os padecer enla • Que lengua, entendimiento podra com 
Cruz. Ella fue crucificada con voj, juftoc» pre hender, bafta donde llcgocftegozoi No 
que cambien refufeite con vos. Sentencia es podemos entender las cofas que excede nuc- 
. de vueftroApoftoliquclos quefueróá c<S- lira capacidad, fino por otras racnores,ha- 
pañeros de vueftras penas, cambié lo han de ziendovaa como cicatera de lobjxoa lo al 
ícr de vocftragloria: y pues, ella Señora os to,ycó)c£turádolasvnasporlasocras.Pues 
fue fiel compañera defde el pefebre halla la para fencir algo defb alegria, cófidera el ale* ClM 
Cruz en codas vueftras penas, judo es que griaqrecibioel Pacriarcha Iacob,quando 
también agora lo lea de vueftras alegrías. Se defpucs de auer llorado con tantas lagryinas 
renad aql Cielo efcurecido ,defcubrid aque- a [ofeph fu muy amado hijo por muerto, le 
lia Lunaeclypfadaidcfhazedaqucllos nubla dixeró que era viuo y Señor de toda (acierra 
dos de fu anima cntriftecida,exugad las lagri de Egvpco. Oizc la eferiptura diuina, q quá 
mas de aquellos virginales ojoíiy mandad q do ledicró eftas nueuas,tue can grade fu ale 
buclua el vcranoflorido, defpucs del inuier gria y efpanto,ó como quicdcfpicrta de vn 
no de raneas aguas. pe fado fucno,a fti no acabaua 3 entraren fu 

Eftaria la fanda Virge en aq lia hora en fu acuerdo, ni podia creer lo que los hijos le de 
oratoriorccogida,cfperádocftanucualuz. zian.Y ya que finalmente locrcyo, dizc el 
Clamaua en lo intimo de fu corado, y como texto, qboluio fu efpiricua rcuiuirde nue- . 
piadofa leona daua vozcsal hi)omuerco al uo,yqdixo eftas palabras.Baftaroc cftc folo 
tercero dia,dizicdo.Leuátatc gloria tnia, le bi¿,fi lofeph mi hijo es viuo, y rey verlo he 
uátate pfkhcrio y vihuela: buciuc criúpha- antes q muera. Pues dime agora, fi quic tenia 
cor al múJo:rccoge buen paftor tu ganado: «tros onze hijos en cafa, taca alegría recibió 
oye hijo mió los clamores de tu afligida mi ¿ fiber qvno foloaquic el tenia por muerto 
drc,y pues cftos fuero paree parabazcrccba era viuo, ñalcgriá recibiría la q no tenia mas 
Xar 3l ciclo a la tierra, cftos te haga lubirde q vno,y eifeta], y táqrido,quádo defpucs de 
los infiernos al mudo. En medio dcftoscla- aucrle vifto muerto le viefle agora rcfufeita 
mores y lagrymas rcfpladcfcc fubitamctc i- do y gloriofo,y no Señor de toda la fierra 3, 
qlla pobre cafita có lúbre del cielo : y offref Egypco,fino de todo lo criado? Ay enteudi- 
eefea los ojos d la tmdre el hijo refufeitado miento que efto pueda cóprchcndcrlVcrda» 
y gloriofo. N o fale tá hermofo el luzcro de deraracncc tan grade fue cita alegria, que no 
la maña na, no refplandece tá claro el Sol del pudiera fu coraron fuffrir lafuercadclla,yfi 
medio día, como refplandcfcioen los ojos 3 por efpccial milagro de Dios no fuera para 
la madre aquella cara llena de gracias, y aql ello confortado. O Virgen bicnauccurada, 
efpejofin mázilla de la gloria diuina. Vee el baftatc foloefte bic íbaitate que tu hijo fea 
cuerpo del hijo refufeitado yglofíofo,def- v¡up,y que loaegas delante, y q lo veas ante 
pedidas ya todas las fealdades palladas, buel- q mueras, paraq no tégas mas que dcfTear.O 
u la gracia de aquellos o jos diuinos , y refti- Señor y como (abes cófolar a los que padtf- 
tnyda y acrecentada fu primera hermofura. C en por ti.No parece ya grande aquella pri- 
Las aberturas de las llagasqeran parala raa rac ra pena, en comparación delta alegria,Si 
drecuchillos dedolor, vee las hechas fuentes afsihasdc confolaralosq por ti padece, b¡£ ' 
deamor. Al que vio penar entre ladrones, aucnturadasy dichoías fus pafsiopes , poes 
vei lo acompañado de Sanftos y Angeles, afsihande fer remuneradas. 
Alquciacncomédauadefdelacruzaldifci- Conformcacfto fedeuepenfar como el 

E ulo veo como agora eftiéde fus amorofos Salaadoraparefcioafus dilcipulos»;y feriá- 
ramos, y le da dulce paz en fu roílro. Alq ládaracntca la fanda Magdalena, deque?» 
tuno muerto en fus bracos , vee le agora re- qui no tratamos ai prefen te, por np alargar " 
fufeitadoante fus ojos.Ticneleyno le dexa, ni 3 S efta Meditación, 
abra^ale, y pideleqno fe le vaya.EntÓCCS en FifiJrlt! primeras fietene¿imcionti,p»4 U< fir 
i tr.dui Je Ufaium por Umtáao*- 

Oracio. C z C O- 



Primera Parte Ve la Oración. 1 

COMIfiNG.AN L AS OTRAS 

SIETE MEDITACIONES PARA LOS MISMOS DIAS DE 

la [emana n la nocheilas quales aunque Je poaen en el Segundo lugar. ionios Perneras 

enlaordendel exercscso,porquede aquihanáe comeitfor lasque 
denueuofebueluenajtioí. 

EL LVNESENLA NOCHE, 

, S T E día cntcderas en el co remedio 5 . Como le difte gracias por las bene » 

Í nolámiento de ti mifmo,y ficios 5 eomo refpód.ftca fus mlpu.ciones? „ 
en la memoriade los pecca- en q empleafte la falud y las fuerzas, y las ha- .. 
dos , ó es el camino por do bilidades de naturaleza, y los bienes qdizc d „ 

! fe alcáca la verdadera humil fortuna, y los aparejos y oportunidades 4» 
dad d coraqó, y la pcnitccia: Dios te dio parabie viuir.Q^ccuyckdotu- ” 

VfonTTdo'sprimeras puertas y ándame- U1 fte del próximo qtcencomedo^daql^,, 

q Ti T, rLftiana obrasde mifencordia q te fenalo para co el 5 ,, 

Par eftÍdS s primeé péfar en la muche Pucsqrcfpódcrasen aqueldiadcla cuenta » 
ddbrede los neceados de la vida pa(Tada:efpc quado Dios te diga, Dame cuenta de turna- 

cialmétc enaqllos 4 heziftcenclticpo que yordomia,yaiahazicdaqtcemr^.porq,, 

menos conolcias a Dios. Porque fi lo labes ya no quiero que trates mas en ella 5 O árbol „ 

\ bien mirar, hallarasq fe há multiplicado fo- fecoy aparejado para los tormetos, eternos, » 
bTl^sobcllosdcTcabecaiyq viuiftcena- q responderás enaque diaquando te pidan „ 

Dios .Difcurr; pues brcuemc'tc por los diez l«s puntos y momentos dclla ‘ , * 

fte mas los ojosalconofcimientode Dios: 

y hallaras que toda vía viue en ti Adam,con 
muchas de las rayzesycoftúbres antiguas- 
1 i il.’Urrlr norias nC2lt 



les: y veras q ninguno dcllos ay en q por ve- 
tura no ayas caydo muchas vczcs»por obra» 
o por palabra, o por pcnfamieto.Dc vn fo- 
to árbol vedado comio aql primer hombre, 
quado hizo el mayor de los pcccadosdl rau- 
do : ytuen todos has pucltolos ojosylas 
manos infinitas vezes. 



Pira lo qual puedes difeurrir por las ncgli- 

ecciasy faltascn que cada dia caes para con 

Dios, y paracó el ¿ximo y paracóugo mil- 
Difcurrc otrof. por todos los beneficios mo:qcn todo te hallaras mu) 
diuinos: y por los tiepos de la vida paffada, y Confi era P““ 5 S“ an ato a fu$ beneficios, ’ 



ra con Dios, quan ingrato a fus benehcios, >» 

dl<« has de dar cuda .« bic q tu le la tome, 

primero, y entres en juyzio cóugo , porque z°í°Pf , n ; con aquella preftczaydili- » 
no feasdefpues O®** 



» 



inaqDiostedio ,paraquele conoereíTcsy ^ ¿JSSta2iw5S2vilBnud.de » 
firuicíTes l en que fe empleare tus ojos, fino ^T Te^íonrí, y de todos tus inte- » 

’ en ver la vinidadíenq tus oydos,fmo en oyr crcs foberuio, » 

la mentiraíen que tu legua, fino por vetura \ vanagloriofo, >» 

» TTnéftidaSTTu’ndo^ cmbidiofo’maliciofo.regalado.mudablcdi- » 

y deshoneitidadcs del mundo. co que tu b , ■ r i 3rni( , 0 ¿ c tus recreaciones, y »* 

«SmiaiSf» 

” j 9{ Sacramentos que Dios ordeno para tu fi,quan incouftantcc pofuos, „ 



III. 



SI lunes en 1* noche. ti 

,,pcfuós,quanincófidciíadqen tus palabra^ la malicia del, fcgunq adelante fe declarara. „ 
„quandcCproucydoen tusohras,yquan co- Pues cófidcrsiiías todas citas colas iulodi- „ 

,, uarde y pufillauimcparaquakíqukr granes chas, líeme de tí lomas baxamctcq fea pof- „ 

„ negocios. filile, píenla qutnocrés mas qucvnacan* „ 

,, Loccrcero cófideradaya por cita otdcn ucra, qucCemuJaatodos vientos, fin pe- „ 

,, la muchedúbrcdc tuspcccadosjcéfidcralue fo, fin virtud, fm fínneza, (incitabilidad, y lin ,> 
„goia grauedad dcllos , paraque veas cpmo ninguna manera de fcr. Píela q eres vn La- ,» 
y , por todas partes es creicida tumi(eiias,para zaro de quatro días muerto, y vn cuerpo he- „ 

,, lo qual dcucs primcramctc confidcrar citas diódo y abominable, lleno degístaos, qto- „ 
„trcscircúltanciascnlos peccadosdcla vida dos quátos paGan Ce tapa 1 es narizes ,y los o- „ 

,, palCada:cóuicnc Caber, contra quic pcccafte, jos por no lo ver. Parczcatcq delta manera » 
„porq peccaftc,ycn<l{maiicrapcccaÍte.Simi hiedes delante de Dids , y de fus Angeles, y ,, 

,, ras cótra quic peccaftethallaras que pcccafte tente por indigno de alqar los ojos al ciclo, ,, 

,, córra Dios, cuya bódad y Mageftades infini y de q te Cuñete la tierra, y de q te firuan las „ 

„ tá,y cuyos beneficios y miCcricordias para có criaturas, y del tniCmo páq comes,)' de la luz ,, 
„clhombrc Cobrcpujálasarenasdclamar,en yayrcqitecibcs.Y fidclto ere» indigno, mira „ 

„ quic Colo Ce halla todas las cstccl lécias ,y to- quáto mas lo Ceras de hablar con Dios, y mu „ 

„dos los títulos y obligaciones q tenemos a cao mas de lascó Colaciones dlefpiru Candió „ 

„ todas las criaturas cnTuritiho grado de obli- y délos regalos y tratamientos de los hijos ,» 
„gació.Mas porq cauCa peccaftest por vn pQ- de Dios.l ente por vnáde las mas pobres, y „ 

„ to de hora, por vn dcleytc de beftias , por vn miCcrables criaturas del mundo , y que peor í> 

„ cabello de interefle, y por otras coCas dcay- vCa de todos los beneficios diuinos. Y pien- ,, 

„rc. Dcftolcqucxauaclgraucjnentcpor vn Ca que CicnTiroySidon ( efto es en otros » MJt| , 
!««•■>• „ Propiieta: JizicJo.DcCuó.auámc en prcíen mov grandes peccadores^vuicra Dios obra ,, ' ' 

„dadcmi pueblo por vn puñado de ceuada, do loqueen ti , que ya vuicra hecho peni- „ 
„ypor vnnúdruguillodepá.Mascnqmane ' teñeia en cilicio y en ceniza. Conoce que e- „ 
„rapeccaltcícon lúea facilidad, có tanto atro- res muy mas malo de lo que tu puedes yma- „ 
,,uimictO)táfineCcrupulo,táfintctnoryavd : pinar, y q por mucho que ahódes en eñe cié. „ , 

„zescou tato conicntamiéto y alegría, conJo' no , y no ayas ya llegado al cabo , cada día n 
jjfipeccaras contra vn Dios de palo, que n i Ca hallaras mas en que ahondar. Da vozesa „ 
,,be,nivceloqi>aflacncltnúdo.Pue$cftaera Dios,ydile,Señornada tengo, nada valgo, ,, 

„la hora q Ce deuia a táaltaMagcftadí Ellees ynadaCoy,y nadapucdohazerfinti.Derrl- „ 

< ,,agiadcCcim¡cto de tatos beneficios? ACsi Ce bate con aquella publica pcccadora a los »», 
„paga aquella íangre precióla q Ce'derramo pies del Saluador , y cubierta tu cara de con- 
„cn lacruzly aquellosaijotesy bofetadas que hifion,con aquella vergüenza que parece- „ 
,,CcKcibictóporti? O mifcrablede tipor lo riavnamuger delante de Cu marido , quan- „ 

„que perdifte, y mucho mas por lo que hezi- do le vuieílc hecho trayeion, te preCentade- „ 

„ftc , ymuytnucho mas fi con 'todo efto ño lantcdcaquelelpofo del cielo; contra quic „ 
„fientcs tu perdición. has cometido tantos y tan veigonqoCos a- „ 

lili ” Confidcratábicel ahórrele! miento cipa dulterios, y có mucho dolor y atrcpcntimié „ 

,, tofo que Dios tiene del pcccido, y los caíti- to de tu coraqon pídele perdón de tusyer- „ 

„gos tágaádes que tiene hechos cótra el, para- ros:y q por Cu infinita piedad y miCericordia „ * 

„quc por aquí entiendas mas claro quátaCeá ayaporbic de bolucrtc a rcccbir enCucaCa. „ 



TRATADO PRIMERO DE LA CON- 

fiier ación de los peccados , en el (¡naife declara por exten 
fola Meditación pajada. 

' ■ i -■ Oración. D j LA 
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Primer á T trtt Ve U Oración. 

-I A primera tabla defpucs del ñau- mar el puntillo de honra, y la pajadel inte-,, 
ílfraeio dizeSancHieyronmoqes reflc , , y el cieno dcldcleytc , que alraifmo „ 
n. -i Dínc. nnrc ñor cada cofa dcftas lo dcíorccia 



/i* ra £ 10 U14C AiA 7* ^ " -v / ' i 

ijla pcnitccia.Eftecs el primer paC- Dios, pues por cada cofa deltas lodcip 

"fodefta fubidí.v lapritnera piedra ua y oft'cndia ? Que rcucrcncia tenia aouella „ 

áftc cfpiritual edificio. Para alegar cfta vir fobcrana Magcltad , quien cílaua acoilutn- „ 
t ^ i f i- AA « la brido a traer arraítrado aauel nombre de »• 



feotes como pallados , y la grauedady malí- fcndtihcaoa las hcltas^uicn elperaua cttos „ 
cia dellos * porq defta cófidcració procede la dias para oftcnderlc roasgn ellos? y para ju-„ 
compun&on y arrepentimiento dellos. gar?y para paíTcar? y paraefcandalizar la in-„ 
Y no folo ella virtud , mas otras muchas, nocente donzclla?y para andar en malos tra „ 

ymuyalus virttjdcsnafcédcftamiímacófi. tos y compañías? „ 

deracione: porq de aqui nafeo el conofei- Defpuesdeíloconfidcraquanduroyder- 
micto defi mifmoCde q u e rabien fe trataen comedido ajas fido paracó tas padres, y qua 
la meditación figoicme ) y el dcfprccio defi defobcdicmcalos mayores: quá dcfcuydado 
mifmo,y el temor de Dios,y claborrcfcimic paracó tus fubditos para imponerlos en lo 

i i j Kiirnn.v^nramínarlosa DioS.Pueslosodl- 



to del peccado y otros femejátes aftcSos: en bucno,y en caminarlosa Díos.Pucslos odi- 
los quales confiíte muv gra parte de la per fe os y palsioncs, y defleos de vengáis que has 
ftion.Pucs a todos eftos finesdeues aplicar tenido, quic los contara? Y fi ellos no fe pue 



y enderccar efte cxercicio ,para q te lea mas den explicar, quien explicara la muchedum- 
proucchofo: procurando tacar todos ellos btede las fealdades y torpezas en que lias ca- 
frudos tá dulces de la rayz amarga della cófi ydo.por obra y por pa labras , y por dcUeosl 
deració.Mas porq paraalcaipr tales frudos Que ha fido tu coraqó fino vn cenagal y re- ,, . ? 

es neccíTaria la diuina gracia ,1a qual princi- boicadcro de puercos?Que tuboca,fino(co >,pn>. 
ci palme te fe da alos humildes ,v dcuoios,pi- modizeel Prqphcta) vua (cpultura abierta ,, 
de tu agora al Señor ella humildad y deuo- pordo falia los malos olorcsdcl anima que ,, 
cion, paraq receñido en lo intimo dé tu co- . c§a detro muerta? Que tus ojos,fino venta- „ 
racé puedas imitar aqlSando Reyqdczia/ na? de perdido y de muerte? Que fe otirccio ,, 
Penfare Señor delante de ti iodos los años á a eflbs ojos.q no lo ebbdiciauas.y procural- ,> 
mi vida con amargura de mi qoraqon. fessfinacortkrtcjamasqtenusaDiosprefen,, 

Oí U muchedumbre de leí oeccadoi déla hii* tt,y q te auia puello entredicho ot elle ar- 

ftjjádé. §. l. bol? Al hóbrt formcador(dizcelSabiQ)to- Eeclej| . 

► Pues fi quieres faber que tantos fean los do pá es dulce , pues fu apetito y hábre es tá 

pcccados que en los tiempos paflados tienes in(aciable,q en todo pica ,y en todo halla u 
hechos , difeurre breucmcntc por todos los bor > fin acordarle que tiene Dios, Demas 
mandamientos y pcccados mortales , y ha- defto quic podra explicar dagrádeza de tu a- 
llaras por cierto, que apenas ay mandamien- uaricia,y los hurtos de tus defleos: los quales 
to que no avas quebrátado, ni peccado mor- cllauá tan lcxosdccontétarfe cóloqDios 
talenquenoayascaydo. wdaua,q les parelcwpocoel mundo? y fiel 

El primer mandamicto es honrar aDios: i qflédcíTeal© ageno, es ladró delátede Dios, 
»*elqual(comodizcfant Auguftin) fe honra quantas horcas tiene merecidas quiéconcl 
»con aquellas tres virtudes Theologalcs, Fe, coraron cometió tatos hurtosíPucs las me» 

»> Efpcran£a>y Charidad.Pues que manera de tirasylas murmuraciones, y los juyzioste- 
„fe tenia quien viuia taorotamente , como merarios, tampoco tienen cuenta como lo 
„ fi creyera que todo lo que predica la fe , era demas : porque apenas te juntauas a hablar 
»>mentir»?Qucefperanqa tenia quiennifea- con otros, que no fuelle la principal parte 
» cordaua de la otra vida, ni en fus trabajosfa de la planea la vida agen*, y la viuda y la dó- 
».po que cola era llamara Dios.niaflegurar- zella.y el faccrdote, y el lego fin perdonar a 
»» k con el? Que charidad cenia', quien amaua orden, ni condición alguna. 

■ L/CK3 
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Dctta'mancra pues guardaíte ios manda- 
” miemos diuinos , vamos agora como tca- 
” partaftc de iospeccados. Lafoberuiadetu 
” coraron que tal fue? el defleo de honra y ala 
” banqa hafta donde llego ? la prefumpeion y 
” eftimade ti mifmoycldcfprccio dios otros 
” quien loexplicaralQucdirc de la vanaglo- 
” íia,vde la liuiandad de tu coraron ,pucs vna 
” (ola pluma en la gorra y vna califa juila, "y 
” vna laxa de (cda,baílaua paralcuancarte los 
” píes del fuclo,y deíTear fer mirado de todos? 
” Que palio dauas, que obra hazias, que pala- 
” bras bablauas, que no fuelle vellida de vani- 
J> dad y defleo de la propria eítimacioníEl vc- 
7 di Jo, el fcruicio, el acompañamiento, la mc- 
: (ala ama , las cortefias, y finalmente quaíi 
todos tus palios y meneos tenia olor de fo- 
bcruia,y todos yuá vellidos d vanidad. Pues 
,-, iayra,como de vna (erpientcilagula, como 
de vn lobo tragador: la pereza , como de vn 
»fno f loxo: la inuidia, mas q de vna biuora, 

J en codo finalmétc( fi bien te miras} te ha- 
laras muy cítrágado y perdido. 

Difcurscluego por losfentidos,y tlofon 
loporlosfcntidos , fino por todos los he*, 
nencios que Dios te ha hccho,y mira de que 
qlancra has vfado dcllos: y hallaras por cier- 
to que de tedas ellas cofas ( conlas quales 
auias de (cruir mas al dador de codo ) lias 
hedió armas para mas oflcodcrlo. En ello 
fe gallaron las fueras, y la falud,y la hazicn- 
da,y la vida, y el entendimiento^ la memo- 
ria, y la voluntad, y la vida, y la lengua, y to- 
do lo demás. 

Ellos y otros muchos peores males auras 
cometido en la vida paliada, por dóde có mu 
cha razó podras dczir con aql grande pccca- 
a.Far.i). dor,aunq pcnitécc.Pcccado he Señor (obre 
• el numero de las arenas d la mar ,y por codas 
partes le han cílcndido mis pcccados, hazic- 
do muchasaboininacioncs,y multiplicando 
las o íl’cn fas, y auiedo tata, cofas q fuera ra- 
zóte puficran algún freno y temor Je D ios, 
comocra la muchedúbre de fus beneficios, y 
la grade za de fu bondad, y jufticia, nuca por 
fus beneficios le rcconofciftc, ni por fu boa 
dad le a malte, ni por iu jufticia le tciniltc, fi- 
no oluidado de todo, y cerrado los ojos ato 
do, te derramaftc por todo genero de vicios. 
Y fi fueran grandes los ¡ntcrcíTcs y moti- 



uos que teñáis para pcccáflpudí eran por ve- 
tura tener alguna manera de elcufa t us otic- 
fas: mas que «lircíque por colas de avre,por 
juguetes de niños:y muchas vezes fin ningún 
intcrclie, fino deba Ide por folodcfprcciodc 
Dios pcccallc. Y otros quádo pccean fuclé „ 
pcccar con algún temor y remordimiento ¿i ,, 
confciécia, alómenos fieme el maldcfpucsq „ 
lo han hecho: y tu por v etura cílarias tácic- „ 
go y tá infcnfible,q fiarías mil cuetos de pee- „ 
rados fin ninguna manera de temor , ni re. 
mordí micro de confcienciamo mas que fino „ 
crey eres queauia Dios, o crcytdo ^ lo auia, ,, 
mas de la manera que lo crcyá aquellos que „ 
dixeron. No vera el Señor lo qucaca palia, „Fni.<|2 
ni lo entédera el Dios de Iacob. Elle es vno „ 
de los mayores males del mido: porque ei> „ 
tre aquellas ieys colas que Salomón dizc fer 
aborrcícidas de Dios , vna dcllas es los pies „ 
ligeros para correr al mal: que es la facilidad }> 
y ligereza que los malos tienen en pecar. „ 

Ve leí peccedoi y ¿efe£let,en que el hambre 
[neJeener ceydedefpeei de eutree- 
nafciioeDiti • §. II. 

^ En ellos y otras muchos pecados es cier- 
to que caerías antes q eonofcicfiesa Dios: 
masdcfpuc s que le conofcil1c(fi por vétura 
le lias conoíciJo} pide le que te abra vn po- lofu.i»; 
co los ojos , y hallaras toda via muchas rel> 
quias de aquel hombre viejo, y muchoslcbu 
Icos que teaurá quedado en la tierra de pro 
roilsion,porauer tufido muypiadofo para 
con ellos. • 

Mira pues como en todo eres defcíluofo» 
cóuicne laberen lo qdeucs aJ)ios»al próxi- 
mo, y a ti inilmo.Múa lo poco q has aprouc 
chado en el fcruicio de tu criadoracabo ct tá 
to liepo como ha te llamo ; qua viuas fe e- 
ftá toda via las pafsioncs,quá poco has alea- 
do 5 las virtudes, y como te ellas fiepre en 
vn mifmo fer como árbol añudado y reuegi- 
do,ó nuna medra: antes por ventura auras 
buelto hazia tras:pues en el amino de Dios 
el no yradellie, es boluer atras. Alómenos 
en elferoory íuoció dlefpiritu,no fera mu 
cbo q clics agora muy lexos de lo <j por vetu 
ra otros tiempos efluuiftc. 

Mira también Ja poa penitencia que has 
hecho por tus pecados : el poco amor , y te» 
Oración. D 4 ® or 
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mor, y cfpcranijá que tienesen Dios.El po- feauran hecho paramente por Dios,fm pa- „ 
co amor fe vee en lo poco que por el traba- gar alguno deftos tributo* al mundo? „ 
ias : el poco temor en las muchas culpas que Pues fi miras como has cumplido có los 

contra el cometcsimas la poca coananqa,el próximos, hallaras, que ni los has amado co- 
tiempo de la tribulación la declara: y las grá mo Dios lo manda, ni fentido fus trabajos 
des olas y trabajos ^ padefees en qualquicr como lostuyos : ni procurado ayudarlescn 
tormenta , por no cftar tan pcrfedaracntc fus trabajos, ni anu coinpadccicdote fi quie- 
afferrado tu coraqon con las ancoras déla radcllos.Y por veturaen lugar de conspaf- 
cfperanca. fibn les auras hecho pago con la indignado, 

„ Demas defto mira quan miLrcfpondcs y murmuración de fus hechos : comoquiera 
„ a las infpiracioncs diuiaasxomo eres rebel- que fea verdad, que la verdadera jufticia tc- 
„ de a la lu nbredel ciclo ¡corno entrifteccs al ga compafsion y la faifa indignación. Alo- 
„ cfpiritu fando: y le dexas dar tatas vozes en menos aquella liga de amor que tatas vezes 
„ vano: pues por no contradcziratu propria. tiene el Apoftol.-mandádo que nos amemos E P k e . 
„ volútad» contradizes ala fuya. El te lUmia vnosaotros como miembrosde vnmifmo 
„ vn camino, v tu figues otro :el quiere que le cuerpo^ pues todos participamos $ vn mif- . 

„ licuasen vna obra, y tu quieres en otra. í aú mo cfprntu) que tan lexos haseftado de to- 
„ que ficntasclaramentcqualfea latfolútadd ncrla? Quintas vezesaurasdexadode focor „ 

„ Dios,fi latuya acierta a fcrcótraria , firues rer al pobre , y acudir al enfermo , y ayudar „ 

„ le cátodo lo que tu quieres , y no en lo que ala viuda, y cntreucnir por el que pocópuc- „ 

,, el quiere q le hruas. El por ventura te llama de ? A quantos aurasefeandalizado con tul „ 

„ alos cxcrcicios interiores, tu acudes al os ex- palabras, y có tus obras, y con tusreípuctas?;,, 

„ teriores:el te llama a la oración, tu acudes?- Quátas vezes te auras antepuefto a tus ygua „ 

„ la lición : el quiere que primero cntiédasen les, y defpreciado los menores , y lifongeado „ 

„ ti que en los otros, tu oluidado de ti mifmq, alos mayores,haziendote para con los vnos „ 

„ dexas tu proprio aprouechamiéto por el di? hormiga y para con los otros Elephantc? - „ 

„ los otros.de dóde viene a fer, que niaproue -i Ya pues ti miras a ti mifmo,y metes la roa „ 

„ cha a ti ni a ellos. Finalraíte cada vez q fe có. no ca tu feno,o quá leprofa la facaras.y quá „ 

„ tradize tu volútad có ladiuina-.ficprclatuyai hondas llagas a ten taras ? Que viuas hallaras „ 
„es vencedora, y cae vencida la diuina. en ri la* ravzes de la foberuia, y el amor de la „ 

„ Y íi por ventura hazes algunas obras bue Ironmjy el fentimientode la vanagloria, y la,, 

„ ñas, quantos fon losdefeédos que hazes en hypocrefia difsimulada : con laqualpiocu-,, 

,, ellasífi eres dado ala oración , quantas vezes ras de encubrir tus deferios, y parefeer otro » • 
„ cftas allidiftravdo.y enfadado, y foñolicto, delqcrcs? Quan amigo eres de tu intertffe,,, 

„ y pcrczofo.v fin rcuercciad aquella diuina ydetregatode t acame? ala qual muchas ve- „ 
vMageftadcóqaiceftas hablando no viendo ¿es fo color de nccefsidad no prooces lino,, 

„ ya la ora de acabar aqlla tarca, para cntéder firues:no fuftentásfmo regalas? Pues ya fiel „ 
,,en otras cofas q fon mas a tu gufto? Pucsfi qüerra tu vgual.teecha vn poco el picdclá- „ 
v hazes otras buenas obras con quáta tibieza te , qlian prefto brotan luego las rayzcs de „ 
v lashazes?yconquátosdefeílos?Y ti escicr- la ¡nuidia?yfi otrotet ocaen vn puro de la „ 

,, toq no mira Dios tato al cuerpo de la bue- honra, quan accclerada fale la yra? 

„ na obra.quáto ala intecion con que fe haze; Mis entre todos eftos males , quien expli „ 

„ quátas obras buenas aurashecho que vayan cara la foltura de tu lengua , la liuiandad de „ 

„ limpias de poluo y de paja ,y fin que las ava tuc<yaqon > la dureza de la propria volun- „ 

„ efquilmado la vanidad y el mudo ? Quantas rad , v la incóftancia en los buenos propon- „ 

„ fe auran hecho por fola importunidad de o- tos? Quantas palabras falé delta lengua per- „ 

„ tros, o por cúplinaiento 1 ? quátas por tu pro- didas ? quantas vanas ? quantas enpcrtuvzio „ 

„ prio honor y rcputació? quátas; por agradar del proximoívcn alababa de ti mifrno? Qyá ,, 

„ a los hombres’quátas por tu proprio gufto pocas vezes fe niega efta propria voluntad, „ 
„ycontentamiento?yquanpocasferálasque y fu cita la preía en qoe'cft.i ccuada, por cuín „ 

- ■ • • pbr 
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} } pile la de Dios o del próximo? Mira bien en 
ello, y hallaras que muy raras fon las^ezes 
que alcanzas victoria de rimifmo , fiendo 
^fiemprc ncccflário alcanzarla para ferper- 
} feíla mente vircuofo . Pues de la inconftícia 
de los buenos propofitos que dirC,fino con- 
5 cluyr en pocas palabras, que do ay vejeta de 
tejado que a(si íc mucoa a todos vientosico • 
mo tu te mueaes con el menor Copio de qual 
quicr occaíion que fe te offrczca? Que cí to- 
da tn vida fino vn juego de niños? y vn texer 
y deftexcr? proponiendo ala maña, y quebrá 
tandoala tarde, y fi ya nocs luego alamiftna 
’ hora ? Pues que es ello fino fer aquel iuna- 
” tico del Euangclio, a quic losdifcipulosdcl 
^Saluadorno pudieron fanar por fer tárciia 

’efta enfermedad? ui ' ■ JÍi l 

” . Pucslaliuiandaddetucoraqon ,fusmu- 
dáqas,fu infiabilidad y pufilanimidad , tápo- 
co te puede explicar, pues eftaclaro q tantas 
figuras y fctnblátes muda, quátos accidentes 
fe le offteccn a cada hora, fin tener alguna c- 
ftabilidad ni firmeza. Quan prefto fediftrac 
có qualquier ncgocioíy quá prefto vierte to 
do lo q ricnc?y quá pequeños trabajos baftá 
pa ra a prctarlo y congoxarlo,y ahogarlo? 

Finalmente echada bien lacuenta, y viftó 
lo qacrienes, yTo quete falta : hallaras inu • 
gran razón para temer , no fea todo lo que 
tienes engaño y fotnbru de virtud, y faifa ju- 
llicia^poes no ay en ti mas que vn guftilloá 
Dios,quepuede fer qniqa masdecarneq de 
efpirira )y con cfto ce parefee por ventura 
que ¿fias ya feguro’: y aun qui<;a diras con el 
Pharifed; qno creí cómo lbs otros hóbréj» 
porqno'ficntélo que tu fientcs,tcniédo por 
otra parte los fenos de tu anima llenos de a- 
mor propnojy de tu propria voluntad, y to* 
dos los otros dcfeítqsy pafsionei q arriba 
diximos. De manera que todo tu caudal es 
dczirícnóf, Señor, y no hazer la volútad de 
Djos,lo qual es imitar la faifa jufticia de los 
Phari fe os,y fer aquel tibio de'lApocalypfi, 
queDiósalanqade taboca. 

Todas citas cofasdcues confiderar dili- 
gentemente, y enderezar cfta confideracion 
al dolor yfentimiento de tus peccados ,yal 
¿oqofciroicnto de tu propria miferia ,para 
qüepot lo vno pidas perdón alScñor'delo 
que le óffendiftc, y por lo otro virtud y gra- 
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cía para nunca mas offender le. ■ ?' 

Vele ecctiftcion de U propria crnfcientin, . 
j del tborrefcttv'tcnto j def precio de 
fiimfmo. 1 1 { / ■ 

Confidcra puesafsila muchedumbre de 
los peccados , y viendofe el hombre por to- 
das partes tan cargado dellos , deuc humi- 
llarle, y compungrrfe’quantole fea pofsiblc 
ydefiear fer dctpr ¿ciado de todas las criatu- 
ras , pues el atsidefprccio al criador d¿ to- 
das. l’ara cito le podra aprouechar vna 
muy dcuota confideracion defunc Bucna- 
uentura,cn la qual hablando defia confufm 
de la conciencia, ydefprcciodefi inilmoj 
dizeafsi. -j' ¡ 

Mircmoshermanosnucftragran vileza y 
la grádeza de la diuina offenfa,y humillemo 
nos ante Dios quáto nos fea pófsiblc.l ema 
inosali¿arnucftros ojos al ciclo , y hiramos 
’nucftros pechos con aql publicano del Eoá- 
gclio,paraq el Señor fe apiade de aolotros. 
Esforcémonos y tomemos armas córra nuo- 
fira mifma malicia, y hagamos juezes de no? 
fotros milmosjdizicdo cada vno dentro de 
fi.Si por los peccados que yo hize,mi Señor 
fue tá auil tado y afliíto, como d exarc yo de 
abatirme, ydefpreciarmc , fiendo yo oí inti- 
mo que peque? Lexos fea de mi prefumir o- 
tra cofa mas q de vn muladar viliísimo»ya- 
bominablc, cuyo hedor yo tnifmo no pueda 
cóportar. Y o foy aql q menofprecic a Dios, 
/el que' le boluio otra vez a poner en Cruz. 
Ya parefee q toda la machina dftemúdoda 
vozes córra mi dizicdo.Eftc es ci q ofiendio 
y defprccio a nueftro común Señor. Bfte es 
el peruerfoy deíconojcidoq tnas fe mouio 
por losembaymcntosdcl demonio , q por 
ios beneficios de Dios, aquic mas agradóla 
malicia diabólica, que la bien querencia drui 
na. Eftcnunca pudofcratraydoal bien con 
los halagos druinos, ni atcmorizadoco tifus 
juyzios.Efte es el que quanto en fi fue deshi- 
zo y efcarnecio el poder , .y lafabiduriay la 
boda J de Dios. Mas temió offendera vnhó- 
bre flaco ,qa!a omnipotencia de Diosrmas 
Vcrguéca tuuo de házcr vna cofa torpeante 
vn viliuimo ruftico , q ante la prefencia de 
Dios: mas quifo abracar vn poco de eftier- 
col hediondo, q el lummo bié.Eftc es el que 
pufo fus ojos en la podre y corr upció de las 
t . . criaturas 
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criaturas > yboluiobs efpaldas al criador. 
Quedircí Ninguna cofa torpe ni abomina- 
ble dexo de acontecer en preleneja de Dios, 
fin tener rcfpeílo ni vergüenza de tan gran 
de Magelfad. 

Dan pues vozes contra mi en fu mane- 
ra todas las criaturas, y dizen. Elle es el que 
vfomal de rodas nofotras:puesauiendo de 
ordenarnos al feruicio ,y gloria de nucílro 
criador, nos hizo feruira la volütad del cne- 
migotboluiédo en in juria di criador, lo q el 
aura criado para fu feruicio. Eftau a fu ani- 
ma hermofcadacon la ymagen de Dios,y el 
borrando ella ymage diuina,vi{liofe de nue 
lira vil yraagé y femejanqa. Mas terrenalfuc 
que la tierra:mas deleznable (J el agua : mas 
mudable que el victo: mas encendido en fus 
apetitos q el fuego: mas endurecido que las 
piedras: mas cruel cótra fi.mifmo que las fio- 
ras:y mas pon^oñofo con tra los otros q los 
am Irnos Bafilifcos.Que Jirel que ni temioa 
Dios, nihizo cafo de los hombres, y afsi der 
samo quito en elfue fu ponqoña fobre mu- 
chos, atrayéndolos a la compañía de fus rpal 
dades. N o fe contento con ier el folo el que 
iajuriaíTca Dios , fino quifo también tener 
-muchos ayudadores v cópañcros en fus inju- 
rias. Pues que dire de los otros males 1 Fue 
can grade lu fobcr uia,quc no fe quifo fub je 
¿tara Dios ,ni inclinar ksceruizes al yugo 
de fu foberuia:anrcs quifo viuir como a el fe 
leantojaiTe,y hazeren todo fu volútaddcoá 
tandofcquantolefuepofsiblc cótra Dio;. 
SiDiosnocúpliaconlusapetitoSjO lccm- 
biaua algunas aduerfidades, afsi fe ayraua có- 
rra el,c orno cótra vno de fus criados.En to- 
das las cofas que haziá quifo fer alabado afsi 
en las malas como en las buenas; como fi el 
fuera Dios, i quien folo pertenefee que por 
todo fea alabado : pues todo lo que haze es 
bueno, o ordenado parabic. Que mas dire? 
Mas foberuio fue en alguna manera qucLu- 
cifer,mas prefumptuolo que Adamlporque 
aquellos comocftauap llenos de claridad y 
hermofura tuuicró algún raotiuo para pro- 
fumirde fi : mas elle fiedo vn muladar fuzio 
y hediondo que razón tenia para cltiinarfe 

«nalRo- . 

Dan pues vozes julumcntc contra mi 

todas las criaturas, y dizen. Venidydcñru- 



C nos a cite injuriado de nueftro criador- 
cierra dizc porque 1 o fuftento ? El agua 
dizc,pofq no lo ahogo? El ayre,dizc porque 
le doy huelgo? El fuego dize,porquenp lo a- 
brafoiEl infierno dizc , porq no lo trago y 
loatormcto ? Ay ay pues mifcrable de mi q 
haré? Adonde yrc? pues rodas las cofas citan 
armadas contra mi. Adódc me acogerc’quic 
mcrecibira:pucsatodasbsco[as tengo offc 
didas? A Dios mcnolprecie , a los Angeles 
cnoje,a los finitos deshonre, a loshombres 
oftendi y cfcádalize,y de todas las otras cria- 
turas víe mal. Mas para que es tan largo dif- 
curfo?Porcl mifmo cafo que offendi al cria 
dor de todas las cofas, offendi a t odas ellas ju 
tas.^Nofcpues mifcrable de mi adódc vaya, 
pues de todas las colas he hecho enemigos 
contra múde tal manera que en todo lo que 
veo al derredor de mi, no hallo. quien elle de 
mi partc.Porquc halla mi mifina confciécia 
ladta cótra mi, y todas mis entrañas me accu 
fan y defpedaqan. 

Llorare pues como mifcrable, fin poner 
fina mis bgrymas , mientras viuicre en cite 
valle de mucrias efperando fi por ventura 
tendrá por bien boluer los ojos fobre mi a- 
ql piadofifsirao Saluador. Derribar me he a 
fu$pics,y con toda Ja humildad y vergüenza 
que pudiere, dczir le be. Señor yo foy aquel 
grande enemigo tuyo , q en prcfencia de tus 
ojos diurnos hizc cofas abominables. Co- 
nozcomc por tan culpado delante de ti, que 
aúque folo padcfciefle toda aqlla pena infer 
nal que los demonios y los hombres códen- 
nados padefee , no pagaría có todo eíto fuf- 
ficicntcmcte lo que mcrcfccn mispcccados. 
Eftiendc pues Señor fobre cite miícrable,.d 
pallio de tu mifecicordia: pueda mas que mi 
maldad, k grandeza de tu boñdad .Gozofc 
el padre dulcifsimocóldbucltaálhijoPro 
digo , el buen paílor con la oueja perdida,y 
la piadofa muger.có la picqa de oro hallada. 
O quan dicholo fera aquel dia,quádó cedie- 
res tus bracos fobre mi cuello , y me dieres 
befos de paz? 

Pues para alcázar elle bien, va fe lo q haré. 
Tomare arepas cohtrami mifmo, y fere pa- 
ra mi el mas cruel de todos , y mas rigurofo. 
Afligirme he por todas partes, con trabajos 
y penas , y dcfpreciarmc he afsi como vn 
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cieno hediondo. Alegrarme he cd misdcf- entrañable de fi miftno,qucrrafcé(íél verda- 
dero conofcimicnt o de íi mifmo, y de fus 
proprios pcccados. Digo cfto , para que fe- 
pan los amadores de la verdadera humildad 
que delta mifma fuente »,de donde fe eoge 
agua para criar el aborrefeimiento de ft mif- 
mo , Fe coge cambien para fuftentar y rega- 
lar el árbol de la verdadera humildad , de dó- 
denafeen todas las virtudes. 

£l , Harta en la netht. 

Ste día penfaras en la condición y 
miferias delta vidatparaq porella 
veasquávana fea lagloria di mudo, 
pues fe funda fobre táflaco fimié- 
to,y en quápoco deuc tencrcl hóbte a fi miP 
m o, pues a tantas miíerias cita fubjecto. 

Pues para cito coníidera primeramente la 
vileza de la origen y naf-úui^. ^odel hóbre: 
cóuiene faber la materia de q esco^^elto» la 
manera de fuconccpcion: las injuriasydólo 
res di parto, la fragilidad y miferia de fu cucr 
po fegun que adelante fe tratara. 

Lo fegundo confidcra las grades y mi fo- 
rias de la vida, que viue , y (chaladamente e- 
Itas ficte, Primeramente confidcra quan bic 
uc fea cita vida > pues el Mas laigo termino 



precies y deshonras por qualquicr parte que 
me vengan, gozume he quádo fe defeubrie- 
xey publicare mi confuiion. Y porque yo 
folo no baíto para aborrecerme , ydefpre- 
ciarme, jurare toda la vniuerfidaddc lascria- 
turar , ydc cada vna deíTearcfcr afligido y 
dcfpreciado, puesyo defprccic al criador de 
todas.Eítc me fera vn theforo muy delfeadoj 
amontonar pcnasi y defprccios contra mi, y 
amar con entrañable coraqon a los que en ^ 
íto me ayudaré. T odas las confoíaciones y 
honras delta vida, me feran tormento, y a to- 
das ellas cendre por amigos engañólos »y li- 
fonger os.Creo firmemente q u afsi lo hizic- 
rc, inclinare codas las cofasfaunq por mi of- 
fendidas Ja compadefccr de mi, y las.quean- 
t es dauan vozes contra mi , agora en lu ma- 
nera rogaran y abogaran por mi. Corran 
pues por todas partes deshonras y acotes, pa 
raque por todas mellcuona mi dulcifsimo 
Señor. T oda honra., y todo dcleytc , vaya 
le xos de mi, y no (coya en mi morada. En 
todas las cofas no bufqueyo , lino la honra 
iota de mi Señor , y mi proprio defprccio y 
confyfion. 



Halta aquí fon palabras de fant Buena- dcllacs fctenta.o ocheta años,porq todo lo 
Ventura , las qualcs ayudaran mucho al que dcmas(fialgo queda)cs trabajo y dolof.Y fi 
dcuotatnen te las medí tare, a engendrar en el deaqni fe laca eluepodelaniñes mases 
ellos quatro nobilísimos a lícitos , conuie- vida de beltias q de hóbres: y el q fe gaita dur 
nefaber , dolor de los neceados , temor de miedo quádono víamos de los icntidos, ni 
Dios , odio fanéto de li mi&no , y dcíTco de de la razó , ha liaremos aun fer mas breuc de 
fer menos preciado por Dios. Del primer lo que parefee. Y fi fobre todo cito la cópa- 
aífcito, nalcc la penitencia, q laua todos los ras có la eternidad de la vida aduenidcra,ape 
pcccados pallados : en el fegundo cita el te. ñas te parecerá vn puto. Pordo veras quan 
mor deDios,q excluye todos los venideros; dcfuariadOs fon los 3 por gozar dcltefoplo 
por el tercero íc aleaba el aborrefeimiento de vida tan brcuc.fc pone a perder el defcáfo 
' ' ' ' ‘ ~ Tk 



de fi milino, cócra $1 amor proprio: y por el 
quarto, la verdadera humildad, có tracldcf- 

fc 



de aquella que para fiempredurara. 

Lo legúdocóüdcra,quá incierta fea ella vi 
feo de la gloria del mudo. Quien quiera que daf q es otra miferia (obre la paliada) por<5 
(fias quatro virtudes dctl’ca alcázar , en citas ro baila ferde fuyo tá breuc como es, lino ñ 



' as femejátes cófidcradoncs fe deuc exer elfo poco q ay d vida no ella feguro,finodu 
citar.Mus particularmente poraqui fe alca- defo. Porque quantos llega a ellos fetéta, o 
q#íltc odio finito de fimifroo*lqual tiene ochcta iñosq diximosí Aquátos fe corta la 
^por oficio, no folo huyr los ríalos del cucr tela en comé<;andofe atcxer?quátos fe vá en 
po , ybufcarlostrabajos;finomuchotnas fiorcorao.dizen.Qcngraz? Noíabeysfdize 
defpreciar toda dignidad, y honra del mudo, clSaluador ( quando vendrá vucltroSeñor, 
yantar todo menofpreciqy deshonra po» fi a la mañana , fia 1 medio dia ,fialamedia 
Dios-YcítcañeílopcncneCcepropriamcn noche ,fialcanrodclgalio.Elto csrNofa- 
tealahumildad,laqualcs vn racnolprecio Weysfi vedra en el ticmpodcla niñez, ode 
7 • la 
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la|moccdad,odclajuucntud,odelavejcz. inas a la rauette.SegS cito qcs nueftra vida) 



Aproucchartc ha para mejor fentir cfto,a- 
cordartc de la muerte de muchas pcrfonas 
que auras conofcido en elle mundoicfpccial 



üno vna candela que ficmprc fe cita gatead q 
y mientras mas arde y rel'pládcfcc,inas feg*i 
ítaí Que es nueftra vida fino vna flor que fe 



mente de tus amigos y familiaies: ydcalgu- abre ala mañana, y al medio dia fe marchita) 
ñas pcrfonas illültrcs y leñaladas : a las qua- y a la tarde fe fcca ? Afsi la comparo el Pro- 
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les laltco la muerte en diuertes edades y dc- 
xo burlados todos fusproprofítos y efpera- 
qas. Conozco yo vna pcrfona,que tenia he- 
“ cho vn memorial de todas las pcrfonas, feria 
“ Jadas que en elle muadoauia conofcido en 
<( todo genero de citados, que eran yadefun- 
,e das y alguna vez lo lcya,o pafláua por lame 
“ moría , yen cada vnodellos fe le reprefea- 
“ taua fumtnariamcntc toda la tragedia de fu 
“ vida , y la burlería y engano deltc mundo, y 
“ el paradero y fin de las cofas humanas. Por 
lo qual entendía có quita razó auia dicho el 
Apoftol , que fe paite la figura defte mun- 
do. Bolo qual quilo dar a entender el poco 
ícr que tiene las cofas delta vida: pues no las 
quilo llamar cofas verdaderas , fino folamó* 
refiguras queno tiene fer fino parefccr,por 
donde aun fon mas engañofas. 

Lo tercero, píenla quan frágil y quebra- 
diza fea cita vida, y hallaras que no ay vafo 



pheta en el Pfalmo,quando dixo: La maña- 
na de la niñez fe palfa como vna yerua: a la 
mañana floretee y luego palla , y ala tarde 
cáetele la flor, y cndurcfccfe,yfccafe. , 

Lo quinto cófidera qua engañóte cs(q por 
vétura es ío peor ó tiene) porq por «ña via 
nos engaña: pues fiendo fea nos parefee her- 
mote,y fiendo brcue a cada vno la fuya le pa 
rece larga:y fiédo tá mifcrablc parece tá ama 
ble»q no ay peligro ni rrabajo , ni perdida a 
q no fe pógá los hóbres por ella,aunq fea ha 
ziendo cotes por do vengan aperder la vida 
perdurable. 

Lo Texto cófidera , como demas de fer tan. 
brcue, &c.C legú cita dicho ) eíTo poco ^ ay 
de vida,eíta (ubjcéto a tatas tniferias, afsi del 
anima como del cuerpo, q toda ella no es o- 
tra cofa, fino vn valle de lagrymas,y vn pida 
go de infinitas miferia s.HlcriucS.H ierony- 
mo, q Xcrxcs aql poderofifsimo Rey <}dcr- 
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de vidrio tan delicado como ella cs:pues vn ribaua los mótes,y allanaua las mares, como 
ayrc,Vnfol,vn jarro de agua fiia,vn.t>aho de. fe fubicífc a vn mótcalto,avcr dcdcalli vn 
vn cnfcrmod>a(ta para despojarnos ddlal cxcrcito á tenia ayüradode infinitas getes: 
como parefee por las experiencias quotidia dcfpucsq lo vue. bic mirado dizc q fe pufo a 
ñas 3 muchas pcrfonas, alas qual escolo mas llorar. Y prcgátádo porq lloraua,rcfpódio ; 



floridode fu cdad,balto para derribar qual* 
quicr occafion de las fobredichas. 

Loquartoconfideraquan mudable es ,y 
como nu<3 pcrmancfcccn vn mifino fcr.Pa 
ra lo qual dcucs confidcrar quát a lea la mu- 
danqadc nueftros cuerpos,los qualcs nunca 
perfeuerá en vna tnifma difpofició:y quanto 
mayor la de los ánimos, q ficmprc andanco 



Lloro porq de aquí acic años no cítara vi- ,, 
uo ninguno ¿1 quátos aquí veo prefentev.So „ 
bre lo qual dizcS.Hicronymo.O fi pudief- „ 
femos lubirnos a alguna atalaya ra alta, q dé „ 
de ella pudicíTemos ver coda la tierra dbaxo „ 
de nueftros pics,dcndc ay verías las caydasy „ 
tniferias S todo el müdo: f y getes dcítruydas 
porgctcj.y rcynos por reynos. Verías como 
a vnos atormcrá,a otros matá,vnos fe allo- 



mo la mar alterados con diueríos vientos^ , „ 

olasdc pafsioncs,q acada horanos pertur- gáen la mar, otros fonlleuadoscaptiuos.A^, 
bá:y finalmctc quáta la de todo el hóbrc,quc qui veras bodas>alLillátti:aqui nacer vnos,a- 



clta fubjeflo a todos los bayuenes de lafor- 
tunatla qual núcaperraancfcccn vn mifino 
fer,fino fiepre rueda de vn lugar en otro. Y 
fobretodo cito cófidera quan continuo fea 
el mouiraiétode nucltra vida: pues dia y no- 
che nunca para,finoque fiepre va perdiedo 

dcfuderccho»ygafiandofecomo vna vefti- 
dura có el v fo,y accrcaodofe cada hora mas y 



lli morir otros: vnos abúdaren riqzas, otros ^ 
medigar. Y finalmctc verias no foloel 
cito d Xcrxcs, fino a todos los hóbres di mú yy 
do-que agora fon,los qualcs de aquí a pocos yy 
dias acabaran. ' 

Difcurrc tábic por rodas las enfermedades 
y trabajos délos cuerpos humanos:y por to 
das las aficiones ycuydaJ os de los cfpiritust 7 

ypor 



1 
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, y por los peligros <5 ay afsi en todos los ella ma , que es el morir : la qualafiipamlo dt( 
dos, como en rodas las edades de los hóbres,y cuerpo , como para lo del anima ,'cs-Ja vi- 
veras aú mas claro quátas fea las miferias de tima de todas las colas terribles ; pues el 
ílavidatpsraq viendo tí cláramete quá poco cuerpo fera vn punto defpojado Recodas 
es codo lo q el mudo puede dar, mas facrlmc- Jas colas : ydel anima íeha de determinar 
ctlomcnolprccies, entonces lo que para íiempre ha de lcr, 

A todas ellas miferki fucccdc la vlti- . , .... . , 

tC •'J* * • 

LlfiUii. . * ill -i- ! . .? 

TRATADO SEGVNDO DELAcON- 

fider ación di las miferias déla 'vida humana: en el qual fe. declara ‘ 
mas por ex t éneo la meditación pajfada. 
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Vetangrandcsfean las mi 
I ferias en que la naturaleza 
'humana quedo por clpcc- 
Jcado, no ay lengua que lo 
'pueda explicar. Muy bien 
’dixo fant Gregorio, que fo- 
lios aquellos dos primeros hombres queco 
„nofcieró por experiencia aquella noble códi 
„ció y eftado en q Dios crio al hombre lábian 
M las miferias del hombre : porq acordándole 
,,de las profpcridades de la vida queauiá viui 
„ do , veyá mas claro las mi (crias del dcllierro 
„en queauiá quedado. Mas los hijos dedos 
„mifcrables, como nuca fupicró que cofaera 
,, buena vccura,y Gcmprc lecriaróen mileria, 
„no labe que cofa es miferia : porque nunca 
}> fupicronqcofa era buena ventura. .Antes 
„ muchos dellos citan como frenéticos , tan 
33 fin temido, q que rriun( í¡ les fuerte pofsiblej 
3, perpetuarfe en cfta vida : y hazer del dcfticr- 
3,ropatria,ydelacarccIeriamorada:porqno 
^fienté los males della. Dóde afsi como los a- 
3, coltumbrados a e (lar en lugares de mal olor 
n o rccibé ya pena dedo por la collumbrc 
,3 dcllo i ¡enema fsi ellos miferables no fiemen 
„ las miferias della vida , por cílar tan hechos 
„aviuirencllas. 

„ Pues para que tu no caygasen elle enga- 
,3 ño, ni en otros mayores que de aqui fe ligue 
jjConfidera con atícion la muchedumbre de- 
„ Has miferias : y primero del origen y nafci- 
3) miento del hombre, y defpucs las condicio- 
„ nes de la vida que viue. 

„ Comentando pues elle negocio por fus 
„ princípionconfidcra primeramente, de que 



materia fea cópucflo el cuerpo di hóbrc,por - 
q de la nobleza o baxezad la materia fe lúe- ” " 
le muchas vezes conofccrla condición déla ” 
obra.Dizc la eferiptura diurna , q crio Dios ” 
al hombre del cieno de la tierra. Entre todos 
los elemétos,el mas baxocs la tierra: y entre 
todas las partes de la tierra , la mas ba xa es el 
cieno: fcgú loq parcfceauercriado Djos al 
hóbrede la mas vil y ba xa cordel mundo. P c 
manera q los Rcycsy los Emperadores yios 
Papas por muy altos y cfdatelciíos que fcan 
cieno Ion. Entendía muy bié cttoiosEgyp- 
cios,delosqualcs lccfcriue, que celebrando 
cada vn año la ficíla de fu n?cimicto,uayañ'” 
en las manos vnas yeruas q nalcc en ja* l*»gu- ” 
ñas ce nag o las, para fignificar la fc{ii ( tyan(,ay ” 
parccefco quclos'hóbrcs C cqcmos.'íd |»p»j4 ” 
y con el cieno quccs cl comú padre de CDpr3 <,, 
bos. Pucsfiulcsla materia de qfqmoscó^V 
puertos de q te cníobcrutíccs polgo-y ceni-' 0 » 
zaíde que tccnfobcruefcespaja jcicjiqi , t5> 
Pues la matei ia y artificio qow-iqijc fe c- r ” 
difico la obradcftamatcf¡a,n^a»páracj[ci;i- 7 » 
uirfe,ni paca mirarle, fino parq paífaradclá- 
te cerrados los ojos por no,vcrcof«í 3 nfca. 7 » 

Si los hombres fupieíTcn tcoer lv vpegu<m<;a,/> 
de lo que era razonóle ninguña cofó le af>„ 
í renca rian mas , que de ver la manera crique. < 
fon concebidos. Solamente dire vna cofa» 
yes , qucaquel tan piado lo Señor, que-, y ino., 
a crte muñólo a tomar fobreii todas nuc- 
liras miferias , para descargarnos d el las : fo- 
ja ella fue la que en ninguna manera quifo 
tomar. Y no parcfcicado cofa lea lcr abo- 
feteado, y efeupido, y tenido por el ñus ba- 
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xo délos hombres foia cfta le parefeio in- 
digna de fu Mageftadtfi fucile concebido de 
la manera que ellos. Pues ya la fubílancia de 
que fe futieran ellos cuerpos antes que naz- 
can ,no es tan limpia que fe dcua hazer me- 
moria dclla , ni tampoco de otras muchas 
fuziedades queal tiempo dclnitccrfc vecn 
cadadia. 

Vengamos al parto. Dimeque cofa mas 
miferable , que ver parir vnamuger? Que 
dolores tanagudosique bucltaslQuc vayue 
nes 'tá peligrólos í q aullidos y gritos can la- 
ftimerosi Uexode dczir de los partos moa- 
ftruolos y reuelfjdor. porque ello feria nun 
ca acabar. Y con codo ello» ya que falealuz 
■ laVria tura. falo llorando, pobre ,dcfnuda, 
flaca vmiferable ,yneccfsttada de todas las 
• n colas, y inhabilitada para todas. Los otros 
¿ animales nafeen calcados y vellidos, vnos de 
,, lanas, otros de efeamas, otros de plumas, 
M cueros,v otros de conchas, hada los arboles 
„ ñatee vellidos de fus cortezastyellas a vezes 
„ dobladastiolo el hombre nafee deínudo, fin 
„ ningún genero de veftidura, fino vna piel 
J} fuzúy alqucrol’aenque Cric rebuelco. Con 
eltos atamos fale al mundo ,cl que defpucs 
” i latido, por fu fobcruia nocabcencl mudo. 
” Demas Jeito los o tros animales a la hora 

” q nat’ccn luego fabenbufcar lo q les cuplé, y 
” titné habilidades para ello. Vnos anda, otros 
” nadan, otros huelan , y cada vno finalmente 
” fin maeftro fabe bufear loqlc es necelfario. 
“”Soloel hombre ninguna cofa fabemi puede 
"^tuzerfinoen bracos agenos. Quantos dias 
' galla en aprendes apandar? Y auneílo prime 
<tM rocnquatro pies que e n dos 'Quáco tiepo 
ella fio poder hablar ? Y no idamente ha- 
r 'ii blar, mas ni ano comer fabe ,fino felo mue- 
'srllran. Vna fola cola fabe hazer por fi mif- 
c »»ma quéesllotar.bllaesla primera queluze 
»> y la que fóli fabe hazer fin maeftro. Yel reyr 
»» ya que por fi tábicn lo fabe hazer, no lo labe 
»haze¥ halla los quarenra dias defpucs de naf- 
» ci descomo quiera que íiepre llore: para que 
Entiendas qo'an mas prompea efta la natura 
«■lezá para lagrimas, que para alegría. O locu 
„ ra de los hombres(dize vn S»bio)que de ta- 
is Jes y tá bazos p rincipios, creen aucr na feido 
91 para fobcruia. 

i» 1 f'ucscl mifmocuerpo del hombre^de qpe 



tanto fe precian los hombrcs)querria q mi- ,, 
railes ton bísenos ojos,q tal es, por muy her Jf 
snofoq por de fuer» parezca. Dime rurgote 
que otra cofas es el cuerpo humano, fino vn 
vafo dañado, q todos quantos liquores echa 
en el, luego los azeda y corrompe' Que es «1 tf 
cuerpo humano fiaovn muladar cubierto |( 
dcnicuc,q por de fucraparcfce hiato, y den (| 
tro efta lleno de immundiciasiQue muladar n 
ay tan fuzioi qaluañar q caleteólas eche de 
fi,por codos fus defaguadetos 1 Los arboles Jf 
y las yeruas, y aun algunos animales dá de fi n 
muy fuaues olores : mas el hombre ules co- ¡p 
fas echa de fi , q no parefee fer otra cofa fino >? 
vn manantial de fuziedad, n 

De vn grá Philofopho llamado Plotino 
fe ckriue,q fe afirétaua de la codició y baxc- 
za de fu cuerpory q oya de malagana q fe ha. 
blaftc en fu linage: y nuca fe pudo acabar có 
el ó cófincicfic facar al natural vn retrato de 
fu figura, diziedo q baftaua traer cófiguovna 
cofa can fea y tan indigna de la gcncrofidad 
de fu anima todo el tiempodclu vida, fino 
obligarle a q para fiepre quedafie memoria 
perpetua de lu deshonra. 

Del Abbad Yfidoro fccfcriue,que cftan- 
do vna vez comicndo,noícpodia contener 
de lagrimas :y preguntado porque lloraua, 
refpondio. Lloro porquehe vergüenza , de 
cftaraqui comiendo manjar corruptible de 
beftias,auiendo fido criado para citar cncó- 
pañia de Angeles, /comer con cllo»cl máte 
nimientb diuino. 

De U> nuferiast condiciones ¿rjl* yida,j primero 
de U br enedad dclla. 

í- II- 

^ Defpucs dedo confidera las miferias gra- 
des de la vida humana , y principalmente o- 
lias fictetconuiene faber. Quan brcuc fea c- 
fta vida, quan incierta, quan frágil, quan in- 
conftantc, quan er.ganofa, y finalmente quá 
miferable, y defpucs el fin en que viene apa- 
rar, que es la muerte, 

Confidera pues primeramente labreue- 
dad de nueftra vida , la qual confidcraua el 
(ando Iob,quandodezia. Breucs fon Señor 
los dias del hombre , y el numero de los mc- 
fes que ha de viuir,tu lo labes. Que tanto es 
agora, fetén ta , o ochenta años de vida' Pues 
efie es el común termino de la vida de los 
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„ hombres, que no fe tienen por muy mal lo- 
grados, como lo fignoficocl Prophera quá- 
do dixo. Los dias del hombre quando mu* 
cho fon fctcmaarios,y fia mas tirar llegan 
a ochenta , lo que de ay fe figuc , todo es tía» 
¡t bajo y dolor. 

Y fi quieres tomar ella cuenta por mc- 
nudo, y no afsi a carga cerrada, no rae paref- 
cc qucdeucs tomaren cuenta dcvida.cl tic- 
po de ht niñez : y menos el que fe paila dur- 
’’ miendo. Porque la vida delanincz,quando 
”np ha venido auú el vfo de lajazó que nos 
” htfzc hóbres , no fe puede llamar vida de hó»< 
” bres , fino vida de befiias : como es la de v n 
” cabiitillo que fcandaporay laltando.Bfpe- 
7’cialmeotc editándonos, q en toda aquella 
” cJad,nil'c aptcdc,ni fchazc cofa digna de hó- 
»> brc.Pucs el tiepo q fe duerme, no veo yo co» 
»» mo fe pueda llamar tiempo de vida, pues lo 
» principal de la vida es v farde Jos fentidos y. 
» déla razon,y entonces lo vno ,y lo otro e- 
” fta fufpcnfo,y como muerto. 

>> por donde dúo vn Philofopho , que en- 
» la mitad de la vida no auia diferencia del fc- 
>» liz al infeliz , poi que en el tiempo, q feduer- 
»» me todos los hombres fonygualcs , por c- 
» fiar entonces como muertos. Claro cfia,q 
»> fi vn RcycfiuuicíTc captiuo por cfpacio de 
» vn añv,o de dos, que no podríamos dczir có 
»» verdad q aquel tiempo rcyno , pues ni gozo 
» del rcyno, ni lo goutrno. Pues como le po- 
»» dra dczir, q el hombre viue quando duerme, 
» pues en todocftcticmpocftafuípcnfoel fe 
» norio,y vfo de la razó, y de los fcntidos,por 
» quien viuimoslPorcfiacaufávn Poeta 11a- 
» mo al fueno pariere de la mucrtc,y otro her 
» mano:porla Icmcjanqa q cntcdianaucrcn- 
i> ere lo vno y lo otro. Pues fi tatapartede Ja 
» vida fe duerme, que tata (era la <5 no fe viuei 
»Y filocómunesdortnirfcla tercera parte 
» del día, q fon ocho horas(a Oque algunos ay 
>» que ni con efio fe contetan) ligúele por efia 
» cuenta, que la tercera parte de la vida fe ducr 
» me, y porconfiguicnte,queno fe viue,porq 
» poraqui veas, quan gran pedaqodecan bre- 
» oc vida nos licúa el fueño de cada día. Pues 
»> hedía efia cuenta que es verdadera , quanco 
»cs loque quedarade verdadera vida, aúna 
» Jos muy viuidores? 

» Por cierto muy gran razón tuvo aquel 
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philofopho, que pregunrado que le patefi „ 
cía déla vida del nóbre, dio v na bucl laudan „ 
te los que elfo le prcgunuuaa.y luego déla- ,, 
pare Icio, dando a t n tender que no era mas q „ 
lbloaqucllo nuefira vida. NoesmJs q viu „ 
carrera de vnaprefurado cometa queenvn „ 
punto palia, y conlumc, y de ay apoco aun a- ,, 
quclrafiroqdexo empos de fi dcfaparelce. „ 

Porq muy pocos días delpues de acabada la „ 
vida, fe acaba tibien con la vida la memoria, „ 
por muy rcfplandcfcictc q aya fido la perfo- „ 
na. Finalmente parcfcia tan bteuc a muchos „ 
de aquellos Sabios antiguos efia vida: que ,, 
vnodcllos la llamo fueno, y otro noconten „ 
to^on ello, la llamo lueño de fombra, paref „ 
cicndolc que era mucho llamarla fueno de „ 
cofa verdadera, no fiendo a fu juvziomas q „ 
fueño de cofa vana. ,, 

Pues fi efio poco que refia de vida lo có „ 
paramos có la vida aduciiidcra, quito menos , , 
aú parcfceralMuy bic dixo el hcclefiailico. ,,¿ tc | e .,, 
Loidiasdclhóbrca mas tirar fon cic anos, „ 
pues que es codo efio comparado có la éter „ 
mdad/tnovnagotadc agua comparada có „ 
la mar? Y cita clara la razón. Porq fi vnael- „ 
trella(que es mucho miyor que toda la ticr „ 
«(comparada con lo refiante del ciclo, pa- „ 
relee tan pequeña,quc pare leerá la vida pre „ y 
fente,quce*tibrcuceóparadaconla venide „ 
ra,que no tiene cabo? Y fi ( como dizcn los ,, 
Aftrologos^todala tierra comparada cócl „ 
ciclo, no es mas qvnpunto( porque la gran ,, 
deza incfiimablc de los ciclos la haz c paref- „ 
certápcqucña)queparcfcera cftefoplo de ,, 
vida tan breuccóparado con la eternidad q ,, 
es infinita?Sin duda pardee nada. Porqueíi „ 1>fj| ^ 
milañosdelantc de Dios foncomb cldia d „ 
a ver que ya pa(To:quc parefeeran delante del „ 
cien años de vida fino nada? 

Hilo milmo pardee a aquellos malauen- „ 
turados , quanuo hazcn comparación déla ,, “ 

vida cj dexaró con la eternidad de los rorme- „ 
tos que para fiempre padeieen: como ellos, „ 
mifmos lo conficlfan en el hbrodc laSabidu „Ufú <■ 
ria, por ellas palabras. Que nos aprouccho „ 
nuefira fobcruia,y la pompa de nuefiras ri- „ 
quezas? PafTaronfe todas ellas cofas como ,, 
tombraq bucla,y eonioeorrco de polla, o „ 
como el nauioq va por las aguas,quc no de- ,, 
xa rafiro de fu camino, o como facía arroja „ 

daa 






g- Primer 4 Parrt ¿cid Oración. % 

A» * cierto logar /j afsi como el ayrc fe abrió los charcos de agua quado Uueuetde la» qua 
** v j c h¡¿ 0 camioo,'uego febolu¡oaccrrar,fm Icsviusfcdesluzcn luego en cayendo, otras 
’ que fe fupiclfc por do palló. Ai si nofotros duran vn poquito mas, y luego le deshazen, 

^ luce o en oifcicn Jo dexamos de fenfin dexar otras también duran algo mas: y otras me- ^ 
” ra íf, o, ni íénal á ninguna virtud. Mira pues nos.Dc manera que aun que todas ellas durj 
*’quíbrcuclesparefceraallia los miferables poco.cn cíTo poco ay grande variedad. ^ _ 

* iodo el tiempo defta vida:pues claramente Pues fitádubdofo es el termino dnucftra 

** con fieflTan,q no vinicron.íina q en nafcicn- vida, y labora de nueftra cuenta, como viui-. 
” do, luego en effc punto deuron de fer.l’ucs mos con tanto defcuydo y negligccialcomo 

r n .r.; - fí*r. nac un añ ll.'u nilahraidclSiludaofa 
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etcrnoslItcGtanbrcuecsel plazo deftavi- bres pelar la fuerza defta razón. Porque no 
** da y tan largo el de la. otra: que locura es fobcvs(dizc el) la hora, velad y citad ficmprc 
” proueyendonos de tantas coUs para viJa, apqrccbidos.ComoGma* claro ducra-Por. 

” lan brcuc,ao prouecr de algo para aquella queno.iabcys.lahora,Vcladcn toda hora:y 
” tan largatQuclocura feria üdctcrminandp porqnufabcyselines, velad en todos lo», me 
” f c vn homlfcdc viuiren Hipan» , y gaftafle. Usiyporq no fabeysclqño.cftad apcrccbi- 
” t o Jo quanto trencen comprar ravzcs y eJt- doten todos lósanos, porqueaunque aoje- „ 

” hcar cafasen indiasty no proueyefle tuda pa paysdc cierto qualdcftos es el ano en qo* 

” r a la ticrradondc fevaa morar'.l > uc» quaf.» ládullamar.cscieaqqnc encono. dcllo» r. • 

** mayor es ladcaqucllos que todo lu caudal osllamaran. ............ 

9> empican en prouccrfc para cita v¿dj> don^ic Mas porque mcjpr fc vea la f^cr^i ^ 

** tan poco han de viuir>y ninguna cola apare razó, pongamos yncxcroplo.Dimc 11 tepu* 

” lin para aquella donde para licmp re han 4 = ficfliu cnvna mefa treynta o quaieqcaoian- „ 

" moraríeípccialmente teniendo tan grá qpa* iarcs,y teauiíaffcndccicrto.quc vnodcllos „ 

* rc ,o pata trasladar a ella todos fus bienes tenia ponzoña, oUÚas por ventura comer n 
pormanosde pobres como diso el Sabio, de alguno dcllos.aunituuicírcs tnuclia í*m „ 

Helia tu pan (obre las aguas que corre: q d<f- brclClaro efta q no.Porq el temor de encó„ 

'* pues de mucho tiempo lo vendrás a hallar. uar conaql vno tolo te haría abftcner de to „ 

” P De dos los otros. Pues veamos quintos apos^ „ 

»» J. III. mas tirar te puede quedar de vidaíDiras por,, 

” « Mas ya que ía v¡datknetícoj,tos.los p!a- V ctura,quc a bió librar podra fer treynta, o „ 

” zos/i cftos plazos fuclfen ciertos, Y todo e- quarcta.Pucsficsucrto.queen vno dcllq, „ 

*’ íte tiepo tuuiclTcmos fcguto^omo lo tuuo anoscOa tu muerte.y no labes en qual.porq „ 

” el Rey Ezcchías a quien Dio» otorgo' mas D o remesen cada vnodcllos, pues es ¡cierto „ 
tCu.,».” quinzc aúos de vida )aú feria mis tolerable q vuo dcllgs te ha de matariNo olas llegara „ 

” nueftra miferia. Mas no es afsi.fmo q fiendo ninguno de los quarcta platos, aunqüe muc- „ 

” la vida tan brcue como hemos dicho, elTo $ ras de lumbre, porq fabes que en vno cita la „ 

” ay de vida tato quito, no efta cierto, fmo du muerte, y no terneras en cada vno deHÓ» qua „ 
r«dt.». M dofo:porq(como dizeel Sabio)no Cibccl años, pues .wn cic í? p esque en vnodc „ 

” hóbrccl dude fu fin: fino qaísi comoalos iJoylus de mourl Que fc puede rcípondera,, 

* peces quado mas fegurdseftan, los prenden ella razón! » 

” en vn anzuclo.y a los paxaros en vn lazo af- ; Oyc aun otra no menos cfficaz.Dime M 

” fi faitea la muerte a los hombres en eltiem-; porque le velaUcmprcvncauillo.quanuo „ N « t . 
” po malo. Muy Cabida csaqlla fcntcnciaqdi- efta cnfiomeradccncniigoslNo por mas, „ 

*’ ze.Ouc ni av cofa mas cierta q lamucrtc,ni de poique no faben quando vendranadar „ 

** misdudofaq la hora del morir. Poreftocó {obre cl.El uotiber quando, los hazc velar „ 

” vn Philofopho las vidas d los hóbres en todo tiempo, jorque fi fupicUcn el tiem- w 

** aiascápanillasjo burbuicicas que fehazeep po cierro de iu venida.» podrían defcuydar- M 
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„ fe cnel entre tanto, y guardar para entonces 
„ la diligccia de la vcla.Pucs por amor á Dios 
„ te pido, (cas agora boc juezdc lo q dirc.Vea 
„ mos.por eftar dudofo,(i vernan oy/i maña- 
„ na,fi cfteañOjfi eíTe otro,los enemigos, vc- 
„ las cada noche tu caftillo,cosno no velas có- 
tinuamente fobre tu anima,pucs no labes 
}j quádo ha de llegar fu hora ? La tnifráaduda 
q ay al li,ay aquí, y mucho mayor, y el nego- 
cio, y lo que impona fin ninguna compara- 
” cion es mayor. Pues en q joyzio cabe velar 
” alii ficmpre,y aqui ficmprcdormir.Quc co- 
” íá puede fer mas cótra razón? Mira que vale 
J> tnas tu anima, q todos los caftillos y rey nos 
” del mundo.y fi miras al precio porque fue 
” cóprada,mas aunque todos los Angeles. Mi 
” ra que tiene mayores enemigos, que dia y no 
” che anda por faitearla. Mira que por ningu- 
■’ na via fe puede faber el dia , ni la hora defte 
”, falto. Mira que todo el punto defte negocio 
efta,en tomarte apercebido , o deiápcrccbi- 
” dojen efta hora , pues fegun la parabola del 
” Euangelio.las virgines que cftauanapareja- 
„ das, entraron con el cfpofo a las bodas, y las 
no aparejadas, fe quedaron fuera.Pucsq l fal- 
taaqui.por donde noayas fiemprede velar, 
” pues la duda es mayoríy el peligro mayor í y 
la caula mayorly todo lo demas fin cópara- 
>} cion mayor. 

^ Di qmn frdgilje* nutjird >ld*. 

” Mas no folo es incierta nueftra vida,fino 
tibie frágil y quebradiza .Sino dime q vidrio 
ay ti delicado, y can ligero dcqucbrar,como 
la vida del hóbre ? Vn ayrc baila muchas vc- 
zes,y v n fereno,y vn fol relio para ctfpojar 
nos de la vida. Mas que digo SollLos ojos, y 
la vida fola de vna perfona baftá muchas vc- 
2 cs para quitar la vida a vna criatura. No es 
menefter íacarcfpada,ni mcncararmas, fo- 
lo mirar baila para mata r.Mira que cadillo 
elle tan feguro en que fe guarda el theforo 
de nueftra vida,pues folo mirarlo dende 1c- 
xos, baila para batirlo por tierra. 

„ Mas no es ello tanto de marauillar en la 
„edadde los niños, quando el edificio es tan 
„nueuo,y tan cierno.Lo mas admirable cs,q 
„dcfpues de alfentada y fraguada yala obra de 
„rauchos años, poco menores caulas baftá par- 
„ ra derribarla .Si preguntares : de que mi) tío 



fulanojofulano’refpondcrte han, quede vn ,, 
jarro de agua fría que beuio, o de vna cena,, 
demafiada que ceno, odc algún plazer,o pe- „ 
fargrádcquctomo.'ya las vezesno ayeaufa „ 
■ q dar, fino que acollándole el hóbre fano,o- ,, 
tro dia amanece al lado de fu muger finado. „ 
Ay vidrioca el mudo, ay vafo de barí o mas ,, 
quebradizo q cite? Y nocsciertodcmaraui- ,, 
llar que fea cá que bradizo,pucs el cambie es „ 
de barreantes esmas de marauillar, como „ 
fiendode tal materia y tal 1 tochura, pueda du „ 
rar tanto tiepo quácodura.Porq fe deleon ,, 
cierta tatas vezes vn reloxiLa caula es, por- ,, 
que tiene tantas ruedas y puncos,y tantoar- ,, 
tificio:que aunque fcacomolocsdc fierro, „ 
qualquicra cofa bada para defconccrtarlo. „ 
Pues quan toes mas delicado el artificio de ,, 
nueftros cuerpos, y quanto mas frágil la ma- „ 
tena de nueftra carne? Pues fiel artificio es ,, 
mas dclicado,y ht materia masfragil : de que „ 
nos marauillamos,qúefe embarace algún „ 
punto deltas ruedas, y aparecí mouimicnto ,, 
de nueftra vida? Antes es de marauillar , no „ 
como los hombres fe acaban tan prefto , fi- „ 
no como duran tanto" fiendo tan delicado >, 
cftc artificio, y de tan flaca materia compuc- „ 
lio. 

Eftacsaquella tniferablc fragilidad , que „ 
fignifico Hayas por ellas palabras : Dúo 
Diosa elle Prophcta.Da vozes.Rdpódccl „ 
Propheta.Quc dire? Dizclc DiosiT oda car ,, 
ne es heno, y toda la gl oria del la es , como la ,, 
flor dlcápo.Secofeclhcnóycayofcla flor: „ 
mas la palabra de Diospcrmancfce parafic „ 

f tre.Sobrc las qualcs palabras dizcS.Áinbro ,, 
io.Verdadcramére afsics.Porq afsifloref- „ 
ce la gloria del hombre en la carne como el „ 
heno:Iaqual aunque parefeegráde, es peque „ 
ña como yerua, temprana comoflor, caduca ,, 
como heno,yafsi no tiene mas quefrcfcura ,, 
cael pareccr,pcro no firmcza,ni ellabilidad „ 
en clfrufio.Porqq firmeza puede aucr en „ 
materia de carncini q bienes que feandura- ,, 
bles en táflaco lubjcftoiOy veras vn mace- ,, 
boenlo mas florido de fu edad con grandes „ 

fueran, ycó muy buéparcfceny licita noche ,, 
le faitea vna cnfermcdad,otro dia le veras có „ 
vn roftro tan mudado,quc el q antes parcf ,, 
ci? muy agradable y hermofo , agora parcf- „ 
ce del todo tniferablc y feo .Pues que diré de „ 
Oración. E los 
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flosotrosaccidentes ymudan$a$'acnucftros de tal manera pudieren quebrandofe aql 

’ cuerpos’ A vnos quebrantando* trabajos »a hilo,ouieíTclucgodecaercncl.D»ne,q tal 
,, otros enflaqucfce la pobreza, a otros ator- citaría el que afsifcvicfle? quan tcracrofo? 

„ meta la ,ndigcftion,a otroscorrópeclvino, quá torbadoíy quan apareado paradar qua 
„ a otros debilita la vc,cz,a otros hazc mué-, to tuuicflcporlaltr de aquel peligro ? Pues 
, lies los tésalos, ya otros trac defcolondps tu mifcrablcq ofas contraías leyes de Qio» 

’ laluxuria.Puesfcguncftonocs verdad que pcrfcucrar tatos dias yaóos en pcccado.co* ,, 
f c [eco el heno, y le le cayo laflor? Vereys Qr mono miras que citas en cite mifrto pdb t 
,, tros de muv nobles abuclos,y vifabuclos* de groí En quebrándole dtcbjlo tan fragil.de 

, muv cíclarccidafangrcd muy antiguo folar, lívida, ellas paradar cóago cn el protundo ^ 

, muy Uenoí de amigos, y muy acópañadosao del infierno-.pucs como ducnncs?coroo juc- t 
’ bos los lados de criados.Ueuando y trayedo gas'como nesíeomq nunca echa» de ver va { 
” cólico m.uv grade familia y corapñiatvfivn tan grande peligro? 

„ poquito lele traílornaclvictodc la fortu- nurjlr* W 

” na, a la hora es dexado de fus amigos, y mal* „ •, 

tratadode fus yguales.vdefáparadoá rodos. € T icncaun otro defea o nueltra vida, que 

Vereys otro Heno de riquezas olando pot es fer mudable, y aunca permanefeer en vn 
” las bocas de todos confama de liberal y WÍHW fer : feguaq lo afirma cl&gp lob » 

” diuoio,efclarcfcido con honras.lcuítadocó cq vn tnftemcmoralq hazc de las trenas » 
poderes,fub.do en tribunales, y tenido pon dcUvtda humana, por cítaspalabras, 4. bo- » 

bienauemurido de todos y acacfccra q lleuj» bre nafee de muger.vtue pocos dias,e$.l!eno » 
” do lo agora có vozes y pregones magnifico* de mucbasmifcnastWc como vna flor, y lúe » 
oor la dudad-.fc rebueluan de tal manera los go £craarchita:huycn fus dus afsi como fom 

” [ifmDOs,ü ven-a a pararen la mifma cárcel, bra.yAÚcapcrmancfcecnvnmifmoeltado.»* 
” donde el tena encallados a otros. A quan Pues desdas ^^selTotras m.fer^s,q c^ » 
Losacaclce llcuaragora con toda la pompa fray.eneljnundo mas mudable? Dizcnqcl» 
** d c | mundoa lusca(as,v vna noche q lcatra- Canulconmqdgcavna hora muchos co o-» 
” rcs>yel nuiEuripoci 

'dé ¿odj aquellas 1 *” ia:v.vn Cplojploi dftW m.^a^Lui.a^pai^daiató» 
” ftado,a(ic lobreuicnc deshaze todá aquella guratmas q «todo cito para las mudaos del » 
” SuTotopnella? O engañólas efpcransas hóbrc?Quc Protheo mudo lamas tatas figu- » 
„ rábula co vpu & ortnnaAaeil» rascomomudaclhóbrcacada hora? yaco-» 

” y vanas ^odasnucllras contiendas y porgas: fermo,ya fam*ya cometo, yadefeontento, » 
” l ^ chas vc 7 esa medio camino fe quitan ya trille, ya alegre,ya temerofo , ya cofiado, » 
” vocn y primero fc hunde en la carrera que yalofpccbofo,yalcguro,ya pacifico, yaayra» 
” Tuede llenara ver el pucrto.Puesquc locu* do,ya quiérela no quiere, y muchas veres el » 
L«Jdc 6 los hilos dc P Adá,q fobte tá flacos a ftmilmo no fe enuende. binalmetc tantas» 
ia eslau i s I tana ltas ? v no mi- fon fus muda<;as,quacos accidentes le lfuan » 

n .d,dabo,yW„o lo ufma - 
poliictúrael viento todo lomal cimenta de fu manera. Lo paliado le da pena :1o pro » 
do O quémalas cuentas cchana vezes los fe n te le turba, ylo venidero lccogoM.Stno ,, 
í nmhrls ñor no querer boluer los ojos ha- ticnchazieda,viue co trabajotfi la tiene, con » 
í¡ a ín7ró P vKzc? orimcrocucnta configo, fobcruiatfi la pierde, códolor.Pues.q lunar, » 
Y fi cita « tá grade ceguera, quato mayor ni que mares eftá fub jeitos a tatas altcracio » 
es la de aqucll os malauent urados,que citan nesvmudaqasíLamarno fe muda fino qua- » 
muchos unosen peccado,fabicdoq noayen do fcrebueluenlosvientosimasacaconlos», 
tre ellos v el infierno , mas que ella vida tan vicntosyconlacalma,íicmpreay mudanqas ,, 
michradizatlmagincmosagoraqeíluuieire y tormenta. . ' ' ?• : ” 

^ I óhrc colgado de vn hilo delgado, y qpe • Pues que dire del-continuo moutraicnto » 
tuui'cÜc delate de (i vn pozo muy profundo, <k nueltra v ida? Qüf punto de tiempo ay en ,, 
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„ que no demos vn patToíuzü la muerte? Que ciclTe lo q ej,y no nos mintíefle nada:eftacla „ 

' •--* ro q ni nos perderíamos por ella, ni nos fia-,, 

riamos dJIajyíitprcviuirúmosapercebidos „ 

córra clla:ibas ella es cá llcna de hvpocrcfiay „ 
ejigañojij Gcdofca,lcnos vende por hermo,, 
la:y fiedo breue.nos pardee Iarga:yraudado „ 
lea cada hora, fe nos figura, q fiepre perma- „ 
neceen vnraifmo fcr.Siétcs porveturaf dize „ 
S.Hicronvmo ^quando te hazes niño:y quá ,, 
do moqo?y quádohóbreíy quádo vic)o?Ca- 
dadiamoriinos>y cada día nosmudamos,y 
con todo cfto creemos que lomos eternos. 

De aquí nafciáaq líos iobcruios edificios 
de los Megaréfcs:de los guales dixo vn Phi 
fopho,q edificauá como fi fiéprc vuicílcndc 
viuiny vim’á como fi Otro día vuicHcn d tno 
rir.Dedóde nafee tato oluido de Dios?tan 
taauaricia?tanca vanidad; canto cuydarfoea 
amótonar riquezasíy tato dcfcuydocn apa- 
rejarnos para Ja mucrtdíino de creer q lera 
muy larga nueftra vida ? E ib falla ymagina- „ 
cionnoshazc creer q para todo tendremos,, 
tiepo para el mudo, y para la vanidad, y para ,, 
lp’l vicios,y para otros muchos vanosycu-,, 
rióles cxcrcicios,yq defpucs quedara tabico „ 
fu parte de tiempo para Dios. De la manera „ 
que cebadarnos la cuenta fobre vna picqa,, 
de paño, que tuuicflcmoslobre vnamcla:lc „ 
ñalando vn pedaqo paravno y otro para o-„ 

tro,afs¡ la echamos lobrenueftravida:como„ 

- . . .. . ztj fi tuuicfícmos nofotros el feriorio ,v prefi-,, 

, ,ra luego vruir, fino camrnar al tribunaldc dcncia de los tiempos y dclla 
» Dios y acercarnos masa fu juyzio?Pu«q Elle engaño nace de vna tacita perfuafion!’ 

„ dcluanop"' - ' 1 '" j-.n-.-». --«• . - r 



,, pitias tuq es el mouimicto dios ciclos,finó 
„ vn torno muy ligero en q fe cíbfieraprc h¡- 
,, lando nueftra vida ? Mira de la minera que 
„ fe hila vn poco de lana en vn tornorque a ca 
„dabuelcaqucdacl tomo fe recoge vh poco, 
„ y a otra buclta otro pocohaftaquc fe acaba 
„ toda'.q delta mifma manota fe elb fiempre 
„ hilado en el corno de los cielos nueftra vi- 
itb.ii. ,» da pues cada buelta que dan, fe recoge vn pc- 
„ daqo dclla. Por eftodixoel Sandolob, que 
„ fus dias era mas ligeros que el correo que va 
„ por la pofta porque el correo por mucha 
„ pricíla que licué alguna vez la neccfsidadlc 
„ hazeparar.mas nueftra vida nunca para: ni 
„ fenoshaze jamas gracia de vna hora.Efto 
„ (dize S. Hieronymo)q agora ordeno , cfto 
„ quccfcriuo.yquebucluoarelecry emedar, 

„ te me efta quitando de la vida y quitos pun- 
„ tos cfcriuc el notario untos fon losdaños 
,, y menofeabosde mi vida. De manera q afsi 
„ como los que van en vn nauio,aunque cíbn 
„ ¿Heneados, oacoíbdosfiempre caminan, y 
„ fiempre fe van acercando mas y mas al teroti 
„ no de fu naucgacion : afti en efta vida todo 
,, ci tiempo que viuimos,caminamos»y nos ya 
„ mos acercando mas al común pucrt«,defta 
„ nauegacion que es la muerte. • Vr 

„ Pues fino es otra cola nueftro viuir fino 
„ caminar a la muertety fi efta hora de la muer 
tees umbien hora de nueftro juyzio,que le 



mente a 



•puede fer mayor, que yendo aaual- y crédito que cada vno tiene dentro de fi 
1er juzgado.yr por el camino offeú mi r 



„ diendo al que nos ha de juzgar, y prouocau- 
„ do mas fu yra contra nos? Abre los ojos mif 
„ ferablc,mira el camino que l!euas,y adonde 
„ vas, y ten vergucnqa,o láftima fi quiera de ti 

„ mifmoty confideraquantnaiconcuerdaeflb 
„ que hazes, con lo que vas-adazer.. . 

» 

Decomo ei tnrañopi nufflrt'vlda. §. VI. r , 
;; ^Ma$ todos eftos males perdonaría yo a 
efta vida, fino tuuiefle otrora mi juyzio)ma 
f> yorique es fer engañofa,y parefeer muy o tu 
„ de lo que «.Porque afsi como fuelen dezir 
}> q la Sanidad fingida, «doblada maldadiafsj 



mifinotno de alguna razón ni fundamento,, 
verdadero, fino de folo el amor proprioel,, 
qual afsi como aborrefee Ja mucrte,alsini le ,’, 
quiereacordar dclla, ni creer que un ptefto,, 
vendrá por fucafaipor la pena que recibiría „ 
U,cfto crcycnc.Ydcaqui oafee, que de otros» 
fácilmente cree queprefto íc pedran morir» 
porque como no los ama tamo, no le amar „ 
ga unto el crédito dclla verdad : mas que fi „ 
es otra cuétaiporquc corno fe ama mucho,,, 
no puede dexar de reccbir pena., fi viniere,, 
a creer cofa queafsi Je laftinyi. Mas muchas „ 
vezes fe hallan eftos burlados , y le ksbucl- „ 
uc el fueño al reues:porque los otros detu „ 



también es cierto, que la felicidad engaáofa, yas vidas dcfconfian.fequedanaea v ellos,, 
es doblada miferia.Porq fi efta vida parcf- que peufauan quedarfe aca les licúan Ja de- ,, 

Oración. E a lantcra.,, 



Wwi- 
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n l»nt?ta, Demanera que les acaefce como a Pues las'mifcrias exteriores del cuerpo» 

„ los que comienzan a nauegartque en filien- quien las contaraíQuanto trabajo es mene» 

„ do del puerto íe les figura que la tierra y los ltcr para ganar vn pedazo de pan,con que fu» 
w edificio? dellífc les yan dcluiando;y no c» Rentarla vidaiLos paxarillos y los brutos» 

» alsi.fmoal contrario, que ellos fon lose] fe animales finningun oficio ni trabajo fe má-„ 

M mueucn:y la tierra fe cita queda en fu lugar- tienen, y elhóbre ha menelter fudar noche y» 
n De <¡H*n mifertbit ¡'« nntjir* mi*. - dia,y rebolucr la mar y la tierra paraeíte fin. „ )(i( ^ 

^ . Vil. Efta es aquella miferia que lloraua el Pro- ' “ 

^ Mas aunque nueftra vida tiene todas eftas phcta,qu2dodezia. Los dias de nueltra vida » 
tu i ferias fulodichas;fi cito q ay de vida, fuera gallamos como las arañacporqueafsi como ,, 
todo vida, algofucra.Mas lo q excede toda cite animal trabaja noche y dia en aquella te ,, 
milcrw,es,q elfo q ay de vida .tanto quinto la que hazejefentrañandofe , y confunden- „ 
cita fubjettoa tatas mifcrias y trabajos , afsi doic>pordarlecabo,ytodo elle trabajotan ,, 
de cfpiritu como de cuerpo, quemas le puc- largo y tan coltofo,no fe ordena a masque ,, 
de llamar muerte que vida:pucs(como dize hazer vna red muy delicada para cagar mof- „ 
vn Poctajno es viuir.fino pallar lo bien la castafsi elhóbre mifcrable, ninguna cofa ha ,, 
vida, Dcmaneraq aunque en todas las colas zefino trabajar nochcy dia con efpiricuy ,, 
fea cita vidacltrcchaybrcuc,cnfolos traba cuerpo:y todo cite trabajo no firuc mas qnc ,, 
jos y mifcrjas es i iga y laiga.Brcuecs fin dub para cagar mofeas: que fon Cofas de avrey ,, 
da para viuir.v breue para gozar, y brcuep» muy poco valor, Y algunasvczesacactcc,q „ 
íaalcágarfabiduriamtas confcr para todas defpucs de muchos caminos y trabajos, aca-„ 

,, las colas buenas breue, para vna fola la hallo bada ya la tela.vp viento rezio que fobrcuic „ 

„ Unga>q e> para penar, Upcligrpfoeftrecho, pe le licúala tela, y fu dueño también con ,, 

„ q qu¿to tienes menos de termino en el efpa ella.y afsi pcrcfcc el trabajo y el trabajador „ 

,, cíq, tanto tienesmaspeligroen el palfage, todo junto en vn momento, ,, 

,, Liertarnctefi ojos tuureíícmos para tpitfie» Y aun li có todos ellos trabajos eltuüieíTe 

,, oos,fiéprcauiamosdc andar llorando nos, 1* vida fegura, no feria tá grade nueftra mife 
„ como hóbres por |ufto juyziode Dios códc ría,. Mas ya quela vida cite frgura de hábre, 

„ nados a tan grades males. Mas porq por to- po io eílade pcftilencia.y de otros infinitos 
„ das partes fuefiemos mi lera ble irrita miferia’ peligros, y enfermedades que a cada paito la 
„ le aura de añadir a las otras que amanerado Ultcan.Quic podra contar quitos géneros 
,, frenéticos, citando qualcs citamos, no fin» de enfermedades tiene aparejados la natura 
,, ucHemos nucltro daño. Mc|or lo fentian Jcza para elcuerpo de vn hóbrc’Llcn os cltá 
,, aquellos dos Philofophos(aunq Gentiles) Jos libros de los médicos de enfermedades .y 
,, ticraclito y Democtito : de lor qualcs el deremcdios:y cada dia crece la doílrina có la 
„ vno dize q íiéprc andaua llorando, y el otro noocdad de los m®l K >y excede ya al ingenio 
,, ficmprcricndoiporqueveyanclaro, como dios paitados el numero de los males pro, 

,, toda nueftra vida.no era otra co&, fino pu* fcntcs.Y entre todos ellos remedios, apenas 
„ ra vanidad y miferia. . ->>i -v ayvnodclcytablc,y muchosaymas penofosq 

,, Sino dime, quátos fon los cuydados en que Ja mifma dolcCÜtdeman e ra q no le puedede 
,, viuc los hóbres:las cóg oxas, los temores, las fechar vn tormento grande fin otro mayor, 

,, lagrimas, las pafsiones.las fofpcchas.las ma- Y fi alguna complexión ay tan dichofa 

,, Licias, có rodas las.otrastribulacioncsy afli- que no aya lidiado con ellos males, no cita 
„ cioncs del anima' A l as qualcs pafsionesefta fegorn de otros acaefc¡raientos,con que car 
,, el hóbrciáfub|C¿t°iq mu cha$ vezesfe apaf- dádia peligran aquellos aquicn lasenfcr- 
,,íionafin caufa, y teme donde noayq temer, medndes perdonan. Qua ntos millares de 
„ quáJo Je falta quic le atormente defuera el hombres fe bcueeada dia la mar ? quantos 
,,mifmo fccstotmeniodétrotcomodezia ej {i-tragan la? guerras ? quantos hanpcligra- 
}> San¿to lob , porque me pufiftc Señor con- docon temblores de cierras ? con crcfcien- 
, } trarioa ti,)’ f°y ^ cc ‘ 1 ° pelado» raimifmo? tes de riosteon caydas de cafas ’ con picadu- 
ras 
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„ ras y heridas de beftias ponqoúofas ? Quan- te fobrc algunas gétes,dcl todo las acabaron „ 

„ tas muge res cocí parto compráronlas vi- y confutnieró.Y defpucsdcfto viene acón-,, 

„ das que dieron a los hijos con fus proprias cluyr,q mucho mayor numero de hóbres, ha ,, 

„ muertes. fidodcftruydo por otros hóbrcs,j portodas ,, 

„ Y ya q las beftús pelean contra nofotres, las otras maneras d calamidades avinadas en ,, 

„ y caG todas las colas quefucró criadas para vno.Pocs^ cofa puede fer de m ivor dolor y ,, 

„ nuedro feruicio > no menos fon paranue- admiración? Elle es aquel animal político y 
„ ftro daño, que para nudlro feruicioCantes fociable,na(cido fin vñas , y fin armas, y fin n 
y, parefee que todas cllas hanconjurado cótra pótjona , para viuir có Los otros animales en 
„ nofotros)yaqueeftoesafsi>fueraalgunre paz vcócordia.^ Pues q fera fobrc todoe- M 
yy medio,fi los hombres fe hizierá a voa,vfuc llo,fi difeurrimos por las miferias de todas M 
,, tan tan conformes en la paz , como lo fon las edades y citados defta vida? Qua llena de n 
„ en naturaleza.Masnocsafsi,fino que ellos ignorada es la niñez?quan liuiana la moce. w 
„ milinos há buclto {us armas contra fi mif- dad?quá arrebatada la |uuctud?v quá pefada 
„ mos,y entre todas las criaturas, no ay otro la vejez? Que es el niño, fino vn animal bru- n 
„ contra quic mas fe encrudclczca el hombre, to eo figura de habré? Que el ino<¡o, Gn o vn n 
„ q contra el conforte de fu mifma naturale- cauallo desbocado vfinlreno?Quccl viejo }> 

„ za.Quantos géneros de machinas, y demu- yapcfado,fino vnfaco d enfermedades y do tf 
„ nicioncs,y de armas han ¡nuentado los hom lorcs?EI mayor delícoq tiene los hombres, n 
„ bres para otlendery defenderfede otros hó- es de llegar a ella edad , donde el hombre J} 

„ bres? A quantos dcfpojacada dia de la vida ella mas nccefsirado q en toda la vida, y me- „ 

,, la efpada cruel del enemigo ?Quamasame- nos focorrido. Al viejo dclhmpara el mun-„ 

„ nazas, robos, injurias, heridas, muertes , def- do,v defampará fus deudos, y delámpará ha- „ 
„hóras,captiucriospadcfcccadadiavnos hó- da fus miebros y fentidos,velmifmo fede-,, 

„ bres de otros hóbrcs?Ni la tierra, nilamar, íámparaafi,puesyalefalta el vfo delata-,, 

,, ni los caminos,ni las placas publicas ella fe- zótyfolamétc le acompañan enfermedades. „ 

,, guras d ladrones, de falteadores,ácofiarios, Elle csíl blácoa dóde tiene pueftos los ojos ,,\«i i. 
,, y de enemigos. A dóde quiera halla aparejo lafclicidadhumana,yla ambició de la vida. 

„ la yra cruel, para tomar de fu enemigo dulce De tos citados no acabaríamos de dezir el 

„ vcngSqa.Quc quiere dezir tanta efpada?táta poco contétaroiento q ay en ellos v el dedeo 
„arciÜcria?iáta raunició?táta poluora? tatos que cada vno tienede trocar el fuvo porcl 
„ macftros y inuentores de nncuos pertrechos ageno, creyendo que en el toldamos repo- 
,, y ardides de guerra? fino multiplicarle por fo.Yafsi anda los hóbres como el enfermo 
„ todas partes las calamidades del genero riu- que no haze fino dar bueleos en la cama a 
„ mano? para q quandoelayre ,y el cielo nos vna parteya otracreycdo quecon ellas mu- 
, „ pcrdonaré,nos perfiguan los cópáñcros de dantas hallara masdefeanfodel que el tenia: 
„nucílramifmanaturalcza?Devnfolo hom y no lohalhnporquedcntr u de fi tiene la cau 
„ bte llamado Iulio CcfarCq entre todos los fa de fu dcfaíTolsiegoiquc es ¡a dolencia. ,, 

,, Emperadores fue muy alabado de clemécia) Finalmcte tal es ella vida,q pudo con muv „ 

„ feefcriuequeelfolo cóftjs ejcercitos mato grarazondczirelSabio.Graudey pefadoes „ 

„ en diuerfas batallas vn cueto y cicto y tatos el yugo q traen acuellas los h¡ jos de Adam, ,, 

„ rail hóbres. Mira tu quanto mas mal hizicra déde el dia que (ale del vierte de fus madres, ,, 

,, fifueracruelpuestantohizo el alabado de hadad diadcla fcpultura,q es común raa- ,, 

,, piadofo. dre dctodos.Y Sant Bernardo ofodczir ,q „ 

„ Tulio haze raemoriade vn Philofopho leparefciaaclpocp menos mal eftavidaq „ 
„infigneqefcriuiovn libro délas rauertesde la del infierno:fino fuera por laelpcran^a q „ 
„los hóbres en el qualcucta ranchas caufas de cneliatenemosdepoderganarclcielo. „ 
„mortádades q ha agido en el mando : como Y aunque todo ello fue calliga del pecca- „ 

„ fueró diluuios,peíUlccias dcftru&ioncs, có- do, pero fu? cadigo piadofo, y medicinable: „ 

„ curfo de beftias fie ras, que vjnicdo fubitamc yorq todoeftooidcno afsi aqlla fobcrana,, 

\ " Oradon, E ¿ proui 
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n prouidcncia.para apartar nucftros corado- todos padcfccn ,y tributo que todos pagan.,, 

„ síes del amor defordenado defta vida. Por O muerte cruel, como no tienes laititnad,, 

„ cfto nos pulo tanto azibar en fus pechos, pa Venir al mejorticpo,y impedirlos negocios,, 

„ ra d- fletarnos dclla por elfo nos la affeotá encaminados a bicíRobas en vna hora loq„ 

„ to.porque no puficíTcmosnucftro amoren fe gano en muchos añosreortas la fuccefsió,, 

„ ella : por efío quilo q recibieflemos tantos délos linagcstdcxas los Rcynos fin herede-,, 

,, malos tratamientos en ella, porq de mejor ros, hinches el mundo de orfandades: cortas,, 

,, gana la de xa iremos, y fofpiraflemos (iemprc el hilo d los eftudiosthazcstnal logrados los „ 

,, por la vida verdadcra.Porquefiaunconfcr buenos ingenios ¡juntas el fin con el princi- „**!**• 
,, talquales,ladcxamosdetanraalagana,yto pio,fin dar lugar a los medios. Finalmente „ *' 

,, da via lloramos por las fru&as y carnes de eres tal, que Diosiaua fus manos de ti, yfe„ 

„ Egyptotqhizicramosfitodaellafueradeley juftificadiziendo,q el note hizo fino q por „ 

„ tablc\ aoucftrogufto'Quicn la mcnofprc inuidia y arte del diablo tuuiñe entrada en „ 

„ ciarj por DioslQuien la trocara por el cic- el mundo? 

„ loíQuien dixera con fant Pablo. Deffeo fer jy ( [ <¡»eft [*t* dejlii lonfideracsonts ftje- 
defatado deña carne y verme con Chrifto. dichas. §. /a. 

Ve U ylcima de Ui miferm bunurut , jxr es la Eñas y otras infinitas fonlas tniferiasde 
resuene. $ V¡1I. nueftra vidajcoyacófideraciódcue el hóbre 

í A todas cñjsmifcrias fuccede la vlcima y enderezar a dos fines principales entre o- 
la mas terrible que es el morir. Eña es aque- • tros.El vno al conoiumic to y dcfpr ecio de 
lia mifcriaqllorauavn Poeta dizicndo.El Ja gloria del múdo:y el otro al conofcimien 
mejor día de los raortalcs,eflc cscl quepri- to y defprccio de fi mifmo, porque paralo 
jncrohujey luego cargan enfermedades y vnoyparalootrofiruegrandemcteeña có 
con ellas la triftc vcjcz,y el trabajo cótinuo, fideració. Quieres faber en vna palabra q tal 
y fobretodo la afperezade la muerte cruel, fcalagloriadel mundo? Mira có atcnciólas 
Eñe es el paradero de la vida humana ¡ quié códiciúnes de la vida humana, y por ay veras 
dize lob.Bien fe que me has de entregar Se- q tal fea la gloria delta- Dime puede ícr mas 
ñor a la muerte, adonde eña aparejada cafa larga ni mas firme la gloría del hombre, que j c 
para todo viuiente. lavidadclhombrc?claroeñaq no. Porque ^ 

Quantas fcan las miferias que encierra en cft»gloria es como vn accidente q fe funda ' 
fi eñafola mifcria,no meatreuercyoalprc fobre el fub jeito deña vida,v faltado el fub- 
fcntca conurlastíb lamente diré lo q vn do jeito, es porfuertja.que han defalcar fusacci ” 
clor exclamando contra la muerte,djzepor dentcs.Y porefto ningunas riquezas- ni de- 
eñas palabras, O muerte quanamarga es tu> ley tes puede llegar mas,tj haña la (cpultura: ’ 

„ mcmoiislquan preña tu venidaíquan fecrc porqaqui viencafalcarelfundainentoq las 
„ tos tuscaminos?quá dudofa tu hora?y quan foítcnia,q es );) vida.Pucsdime agora.fi eña ” 

„ vmucrlal tuícnorio? Los póderofos note vidaestalqualaqui has oydo,cóuienc Caber, 

„ puede huyrtlos fabios no te fabe euitar ,los brcúe,incicrudragil,inconftantc,cngañofa 
„ fuertes contigo piérdelas fuerzas, para con y miferablc,q tito podra durar el edificio q ” 

„ tigoninguno av ricotpues ninguno puede fe armare fobre cftecimicto, y losaccidétes’ 

„ cóprar la vida por dineros. T odo lo andas, ^ fofundaren fobre tá flaca (ubftácia? A bic ” 

„ todo lo cercas, v en todo lugar te hallas.T o librar duraran tanto quáto ella, y a las vezes ” 

„ paces las venus, bcucs los victos, corrompes antes dclla feacabaráxomo lo foelen hazer ” 

„ los ayres, mudas los figlos, truecas el mudo, muchas vezes losbicnes de fortuna , que fe ” 

„ v no dexas de forber la mar.T odas las cofas acaban primero que la mifma vidj. ” 

,, tienéfus crcciétcsy mcnguantcs:mas tufiói Pucsfiesverdadloquedcziaaqucl Poe- 
„ prc pcrroancfccs en vn mifmo fer. Eres vn ta que eña vida nocratnas que vn fueñode 
„ martillo qfiempre hiere, cfpadaq nunca fe fombra.q te parefee q fera la gloria muda na, 

„ embota, lazo en que todos caen ,carcclcnq pues aun es mas brcuc que ella? Que cafa 
„ todos entramar dóde todos peligran, penaq futías de vnhermofo edificio, ficftuuieíTear 
- mado ■ 
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» nudo fobre vn falfo cimicto ? Que cafo ha- reíos ojos y faeartcdctan eran ceguera. 
,, rias de vniymagé de cera muy ricamente la- *' < ■■ • -- • ° 



„ bradi,fieíluuicíTe pucitaal fohdódc afsico 
,» mo fe derriticlTc la cera, íe deshiziefle luego 
>, efta figura? Porq tenemos en pocolahcrmo 
,, fura de las florcs>fino porq cua en fubjedos 
>, tan flacos, q en apartándolas de lu tronco» 
„ luego pierde fu hermofura i No es pofsiblc 
,, hallarle hermofura firme en materia frágil y 
„ corruptible^cra luego la gloria del hombre 
,, tal,qual es la vida del hombre.Porqucauoq 
„defpucs de la vida permanezca toda via la 
,, gloria,q apr ouecha ella gloria al q nada fien 
„tcddla?Queprouecholc vicnca Homero» 
„q le alabes cu agora mucho fus ¡liadas ? No 
„ otro fin dubda finoaqueLq dize S.Hicrony 
„ mo hablando dcAriíloteles.Ay de ti Arifto 
,, teles, que eres alabado dóde no ellas» q es en 
„ címundo»y eres atormentado donde ellas» 
„ que es en el infierno. 

„ Otros incílimables proucchos (acaras do* 
» fia raifmaconfidcracion.Porq fi confidcras 
„ ateníame te todas cftas mi ferias fufodichas 
„ luego fe te abrirán los ojos: y marauillarte 
„ has de la ceguedad de los hóbrcsty comcnqa- 
>, rasa dezir. Pues de q fe enfoberucfcceftcmi 
„ fcrable linage de Adáídc dóde tata hincha- 
„ zó de animo? tanta alciucz de coraron? tan 
, grá mcnofprcciodc los otros? tata e (lima de 
, fimifino’y tito oluido de Dios? De q tecn- 




el Miércoles tn U Noche. 

Ste dia peníaras cu el paíTo déla 
l:inuerte,qcs vnade las mas proue- 

jchofasconfidcracionesq vn Chri- 
iliano puede tcncr,atsi para alcan- 
zar la verdadera fabiduria, como para huyr 
el pcccado>como tabico para comccar con 
tiempo a apare jarfe para la hora de morir. 

Mas para ella confidcracion te fea proue 
chota, deues pedir a nucllro Señor te de a 
fenur algo de lo que en ella vicima batalla fe 
pafiarparaq de tal manera ordenes tus colas 
y tu vida, como entonces querrías aucr viui- 
do.Y paraqmcjor puedas fentir algodeílo. 
Do lo píeles cómo cofa agcna,fino como tu- 
ya propriathazicdocucnu q ellas acollado 
en vna cama,dcflahuziado ya el los médicos, 
y enccndidocierto que lias de morir. 

Píela pues primeraméte , quau incierta es 
aquella hora en q cc ha de (altear la muerte: 
porque no labes en que dia, ni en q lugar, ni 
en que difpoGcion te tomaraüolamcntc fa- 
bes que has de morir; todo lo demas es in» 
cicrtoifino que ordinariamente fuele fobre- 
uenir ella hora al tiempo que el hombre ella 
masdcfcúydadoy oluidadodclla. 

Lo fegundo picnla en el apar tamicto que »» 
■dli fe ha de hazer,no folo entre todas las co ,, 
us q fe ama en cílcmundorfino tábicn entre »» 



» fobcrueccs poluo y ceniza? Porq te magnifi el anima y d cuerpo cópania tí antigua vta„ 
», us y engrandeces hombrezillo de ticrralcct amada^i fe tren: porg.ídc nul dcíf ierro de „ 
» mo no deshazos la rueda de tu vanidad, mira la patria,)- de los ayres en ó el hóbre fe crio, „ 
„dotea los pie r.q ¡es a la vileza de tu códició? pudiedo el dcíleuado licuar cóligo todo lo „ 
„ Que tienes por donde bufcarcon tato cuy- ó amarquáto mayor lera el Jcfiicri o vniucr „ 
„ dado Ja gloria del mondo , pues cita aguada ial á todas las colas, de la cala y d la haziéda, „ 
» con taras mifcriasiQuc cola puede aucr tan y de los amigos y del padrc,y de la madre,) d„ 
„ dulce, que no íc haga amarga con la mezcla los hijos,)- delta luz y ayre cotnun, y finalme- , 
„ de tantasamarguras? te i todas las cofasíSi vn buey da bramidos „ 

ltcfiduvidacs vn valle de lagrimas, vna -- 1 - ' - *• 



„ carcclde culpados, y vn deítierro de conden 
„ nados, como dizc có el lugar de lagrimas ta- 
M ta vanidad?ranta popa de mundo?cantos ade 
}) reqos de cafa y familia? tatas rifas y plazcrcs? 
9> tatas ficílas y locurasltáro allegar para aca? 
, , tanto qluidodclodc alia? como fi detodo 
5i punto nacieras para viuir aca có las beítias, 
J( y no tuuieras parte en el ciclocó los Angc- 
}¡ les?Gran linage de miferia es, que tantos ar- 
?j gumetos de mtfcrias no bailen para abrir- 



quado lo aparta til otro buey có qurc arana: ,, 
q bramido lera el tí tu corado, quádo te apar „ 
tcdctodosaqllos,cócuva compañía tiaxi-,, 
ílcacudlas el yugo de las' cargas delta vida. „ 
Confidcra tibien la pena q el hombre alli ,, 
recibe, quádo fe 1c reprefenta en lo q han de „ 
pararcuerpo y anima defpucs de la muer-,, 
tc.Porque del cuerpo ya le fabe q por muy „ 
honrado queaya fidomo le puede cabero-,, 
tra fuerte mejor que vn hoyo de fictepics» 
^n fugo en compañía de los otros muertos: „ 
Oración. £ 4 



mas , 



7 * Princrá ptrtt i* U Oraría» 

nusdclanimanofcfabc cierto lo qucfcra cíla.queaquifc nosdize.Que picadura áy 
ni que fuerte le ha de caber. Porque aunq la de culebra q afsi laftimc,como aquí Uftiraa- 
efpcrÚqa de la diaina mifericordia le esfucr- rala memoria del dclcytcpaífado? bitas ion 
ea,bconfideració de fus peccados le defina- Jas hezes de aquel brcuaje pó^onofodclcne _ 

va. Iuntafc tibien con ello la grandeza déla migOjcftcer el dexo que tiene aquel cáliz de 
juíticia de Dios,y la profundidad de fus juy- Babylopia por defuera dorado, 
ziosrcl qual muchas vezes cruza los bracos Defpuesdcfto fuccedcn los Sacramentos 

y trueca las fuertes de los hóbres, ti ladrón de la confeísion y communion,y en cabo de 
fubede la cruz al paravlo: ludas cae en clin- la extrema vncion, que es el vltimo focorro 
lierno de la cumbre del Apoftolado.Manaf- con que la Iglefia nos puede ayudar en aquel 
fes hallo lugar de penitencia dcfpucs detan- trabajo^y aísiencítecomocn los otrosde- 
tas abominacionestvSalomon no labemos fl Des confíderar las anGas y congoxas que alli 
lo hallo dcfpucs de tatas virtudcs.Eftaes Vna d hombre padeíccra poraucr viuido mal y 
de las mayores cógoxas q allí fe padefccn.fa- quanto quificraauer licuado otro camino, 
ber q a vgloria y pena para ficpreiy eftar tan y que vida haría entonces, fi le dicífcn tiepo 
cei ca de lo vno v de lo otro: y no faber qual paracíTo,ycoíno'alli íeesforraraa llamar a 
deftas dos fuertes tan defignales ríos ha de ca- Dios, y los dolores > y la priefla de la cnfci> 
lj Cr< iríedadapenas le daran lugar. 

Trasdeftacongoxa fefiguc otra nome- Miratábienalliaquellospoftrerosacddc „ 
nor:q es la cuita que allí fe ha de dar:la qual tes de la enfermedad, que fon como menfaje „ 
es taúuchazc temblar aun losmuyesforqa rosde lamuerte,quancfpancofosfon,yquá „ 
dos. De Arfenio fcefcriue,á eftando ya pa- tiara temer.Leuantafeel pecho, enróquefee „ 
ra morircomenqoa temer. Y como fus dif- le la voz,raucrenfelos pies,yclanfc lásrodi „ 
cipulos le dixeíícn. Padre, ytu agora remes? llas,afiláfe las narizcs.hüdéfc los ojos, y para „ 
Refpondio. Hi|os no es nucuo en mi efte te fe el roftro dcfun£to,y la legua no acierta ya „ 
rooripori fiemprcviuicóel. Allí pues ftU ahazer fu oficio, y finalmentecon la priefla,, 
reprefentá al hóbre todos los peccados de la del anima q fcpartc,turbados todos 16s fen„ 
vida paflada,como vnefquadron decnemi- tidos, pierde fu vajory virtud.Mas fobreto,, 
posó vienca dar fobre el,y los mas grades, do, el anima es la qallipadcicc mayores tra-„ 
venó mayor de leytc recibió, elfos fe reprc- ba|os,bqualeftacntóccsbatallando y ago-„ 
fentá mas viuamcte.y le fon caufadc mayor nizádo,parte porlaíaÜda,ypartcporclte- „ 
temor. Alli vienea la memoria fodonzella morde la cuera, poiq ella naturalcncterehu „ 
deshonrada, y lacafadafolicitada,y el pobre fa lafalida,y ama lachada, y témela cuenta. „ 
defpopdo, omaltratado, yel próximo efeá- Salida vaelanimadc las carncs^un te que 

dalizado. Alli dara vozes cótra mi, no la fao dados caminos porandar, el vno acópanan- 
g re de Abel , fino la fangre de Chrifto , la do el cuerpo halla la ícpultura , y el otro fi- 
qual vo derrame y dcfpcrdicie,quádoal pro guiédo el ammahaíta la determinación de 
ximocfcandalríe.Y fieftacaufafe hade fen fucaufa.confidcrado lo quea cadavna de- 
reciar fcgu aquella lev qdize.O|o por ojo. ñas partes acaclccra.Mira pues qual queda 

dicte por diente, v herida por herida ,qefpc- el cuerpo defpucsrq fu anima lodcUmpara.y 
ra quié echo a perder vn anima , fi lo |uzgas qualcsaquella noble vcfhdura que le apare 
por cfti ley' O quá amarga es allí la memo- já para enterrarlo , y quan preño procuran 
ría del dclcvtc paliado, q en otro tiempo pa- echarlo de cafa.Cófidcra fucnterramiéto.có 
refeia ta n dulce.' Por cierto có mucha razón todo lo que en el paflara^l doblar de lascá- 
7rra.ii, d ¡ xoc | fjbio.Mo mires al vino quandoefta panas, el pregútar todos por el numero, los 
dorado, v quído rcfplandefce en el vidrio fu oficios y catos dolorofos de la lglcfia,el acó 
color, pord aunq altiépodcl bcuerpatcfcc pañamientoy fentimictodelosamigos.y fi 
bládo',misa la podre muerde comoculcbra, nalmcntc todas las particularídadesqucalli 
v derrám • fu poBqoña como bafililco. Ofi fuele acaefcer>hafta dexarcl cuerpo en Ufe 
fupieíTen los hombres quan grade verdad es pultura,dóde quedara fepultado en aquella 
* rícna 
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tierra de perpetuo oluido. Yfegun vemos $ fi licuara por aquella BOcua regifi, y en lo o 
femudaelcurfodelascoiashumanas>podra finalmente parara, y como lera pizcada Ima 
fer que algún tiempo vengaa hazerfcalgun gina q cftas ya prcícntc aelte myíú* y ouc 
¡ri.ficio par de tu fepultura, por muy cfclarc toda la corte dd deloefta aguardado el fin 
féida q íea, y faoucdclla tierra para hazer defta fenteacúudondc fera ekar»o vdcfcar 
«la pared, y vendrá tu pobre cuerpo hecho godc todold recebid», harta el cabo ¿el aeu 
tierra a fer dcfpucs vna tapia , aunqueagdra jeta. Allí fe pídira cuenta de la vida.de la ha 
íea el mas noble y regalado del mundo.Síno zicpd i , de Itf.famila: de las infoiricioacs de 
dime quatos cuerpos de Reyes y Emperadp Dtos.de lo^aparejosq muimos para bic vi- 
tes auran venido aparar en ella dignidad? ,uír,y (obre tododek fangre de Ch rítto.y di 

Poes.dcxado el cuerpeen la fepultura, ve yifo & fus facrathfitos:y alli lera cada vno tu* 
te luego empos del anima: y mira el camino ^ado fegú la cuéta q diere de lo recebido. 

TR ATADO T ERC ERO EN EL Q VAL 

fe trata la Conftdcr ación de la muerte Jonde fe declara maf 

» for extenfo la Meditación pajfada. 

' ' • •; « i . . ... • 

ARA muchas cofases en galos y las torres de viento ó edificamos ib-,,' 
|gran manera proucchofa la brcarena.Porduefipenfaffcmosqualeshd»„ 
coníideracion de lamuerte auemosdé verde aqui a pocos días en aqlla 
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[V efpeaalmente para tres, pobre cafa, mas humilde y mas templada fe- „ 
JLa primera para alcarria ria nueítra vida. Gomo tfidria rrefumpeion,, 
" verdadera fabiduria.q esfc quien alli mirarte , como es poluo y ceniza’ „ 

” £- dh í re re g ,r >y °.^nar fuv.da.Porque Como tendrkpór Dios a fu vientre , quic„ 
(como dizen los Philofophosjcn las cofas dllimiraírefcV5maísftI|irdégufari0s»Quic,, 
” que fe ordenan a algún fin, la regla y medida leuátaria tS álros fus pe&rtnétds,viídoouá„ 
” para encaminarlas, fe toma del m.fmo fin. Y fláCo es el cimiehto fobte q fe funda' Quic n 
» por cfto los que edifican, losque nauegan.y andaría perdido bufeádo riquezas porgar 
” j] nalmcntc todos los que algo quiere hazer, y por tierra, viendo que le han dehaZcr alli” 
” fiepre ponen los o,osenel ffn que pretende: pago con vna pobremortnia'Finalméteto- 
” y cóforme a el encamina todo lo dmas.Pucs L las obras deludirá vida ft cLSSSt 

’ C T° u Cn T U* fin r S>5 í tCrm,nos . d f nueftra to^s las midielTemos c6 elfa regia . ° * 

” vida, vno de ellos fcala muerte ( donde to- Por cito dezian Jos Philófóphbsyí |,yíj 

dos vamos aparar ) el que qu.ficre acertar da del Sabio rio da otra cofa fino vn conti- 
” a < f n “ m,nar b,ín Pu Vldj > P on ga los ojos eí< nooMpen fartflentodc la muerte. Porque cíb 
” cite blancoryconforme ael encamine tbdo coníidcracioñ inferida! hóbfcloq' es a| Po 

” d r Süf r * M - rC qU - n P • brey yl0 ^ S nada:1 ° ^ d¿ dé ftfeuir.y lo que de- ' 

defnudo ha de fairdeaqui: y q Ua reziojuy ue huyr, cóformcal fin en q ha de parar De 

» " obadc P aí6raI,: y#' ,r hollado y oluida aquellos Philofophosq Uamauan Brachmí 
» do ha de citar en la fepultura : y conformea nos fe eferiue ^ eran tan dadosa cite penfa- 

* ^ m n^Tr°rl?' aVn P ¿! ofo P hd¿ Í «niento.que tenían las fepultüras abiert, 

” d !t f '2 fnUd ° S*? v , ienrrcdc ? 1 inadrf * la * Petras de fus cafas, para Ó entrando v fa! 

.» y defnudo tengo de bolucr ala fepultura: liendo por ellas ficmp^fcacordaíTende te 
” W"* qucquieto petdernempoenalle paflb.ÁI Propheta Hieremiasdixo D 
” gar riquezas, fi el fin ha de ier deinudo ? De defcendieiTe a lacafaddde íe labraua el bar- 

” me nc a r „ C í e f "' a todoi r nUeftr ? s y er r °>P°rq quería hablaralli có el. Bien pudie- 
” na ^ ccnucft taprefumpció, nue ra Dios bblar en otro qualquier Warcón 

» ítra fober uia,n ucítra cobdicia, nueitro s re- fu Propheta, mas quifole hablar enffte pa- 
ra dac 
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n dar a entender que la cafa del barro (que fobreuino a deshora la memoria de la muer» 
es la f«pulxura_)cs la efcuela de la verdade- *c,y comofi eftc pegamiento fuera vnalgua 
xa fabiduxia dódf Dios fuclecnfcñaralos zil,d tal manera loatemorizo y fobrefakco 
,, fu) os fu d odrina. Allí lcscnfcña quágran que final mete le hizo dexar la comida. Mira 
„ de fea la vanidaddel tnundo,l* milcriadela jquáto puede en el corado del julio la memo 
„ carne, la brcucdad de Ja vidad, y Cobre todo ría delta cuenta, pues le hazr abltencr de vna 
,, allí les enfeñaa conofcerafi miín>oj,q os aabra tan licita, y ncccfiaria para la vida. 

„ va^dc las masabas philpfophiasq fc pue- Verdaderamente vna de las cofas mas ef- *» 

„dc íaber.Dcíciende pues o hóbre con def- patotas que ay en clmundo^s táber los h 6- » 

,, piriiu a ella cafa, y ay veras quic eres, y de q bees tan de cierto la cuenta que en ella hora »» 

,, eres, y en lias de parar, y cu q para la bit- fclcs ha de pedir, y tener tata facilidad en pe » 

„ mpfura de la carne, y la gloriadel roüdp,Y car.Si vncartunátc que no llena mas quevn »n«m- 
„afsi aprederas a dfprcciartodoloqel mudo folo marauedi en la bolfa , entrarte en vna » 

>.R *g.»» adora, por no íaber mirarlo, pues no mira venta, y alienta Jo a la meta.pidieflc al hucf- „ 

„ mas q a la cara de hezabel » que aflbma por pedpcrdizCiygallin?s,ycapopes,y finalmp-» 

,,la ventana muy odpuefta, y no alos entre- tetodoquátoayenlapofada,yccnallcmuy >» 
„mos miferablcs dclla, los auales dcfpuesde afu plazerfin acordarfc q auia hora de cuc- » 

„ comido el cuerpo, quifo Dios que quedaf- ra , quien no tendría a cite por burlador,o »» 

,,fcn enteros, paraq por aqui viértanos quá por loco’ Pues q mayor locura q la deaqnc- ,» 

„ otra cola es el mudo de lo que pardee, ypa- llos,q tan jdefenfre nudamente fe derraman ,» 

,, ra que de tal manera le miraflanos a la cara, por todos losviríos, y duermen tan at fu fa- ,, 

„ que también nos acordafletnos délos extre- be 
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,, mos dolorofos en q para fu gloria _ _ _ 

Lofegandoaproucchaeítaconíideracid tan fftrecha cuenta de toda a^íla C 
ira apartarnos del pcccado,fcgun que lo te Por ello es de creer cierto» que d desno- ,» 
_ifica el Ecckfiaftico.diziendo, Acuérdate njrí trabajaquáto pupdcpara hazernos per- ,» 
detus poftrimerias,y nunca jamas peccaras,. dfrefta mcmoría,por<$ fabcelmuybicquá; >» 
Gran cofa es no peccar , y gran remedio es foganariamos con ella. Porquede otrama- ,* 
para cito acordarfc el hombre q ha de no- neraycomo feria pofsible oluidarfe los hom » 

* rir.Sant loan Climaco efcriuc de vn monje, brcsdevna cofa tan terrible y tancfpátable, » 

»» que fiendo graueraente tetado de la hermo- y tan de cierto labc que ha de venir pot » 

» fura de vna muger que elauia vift pen el mú fus cafas? Vn recelo de vna perdida muy pe- »*«»• 
’Mo , como vinicíTe a bber q era ya muerta, quena de hazienda.o de otra cofa feme)an te „ 

3 > fucile a la fcpultnra donde eftaua.vrefregp nos trae muchas vezes defuelados, y nos ha- ,, 

” vn pañizuelo cneleuerpo hediondodc la de ze perder ?1 fucilo y la talud. Pues como no „ 
Efunda, y todas las veza que el demonio le h?zccltola memoria de la muerte, que aísi» 

*’ boluia a combidar con aquel mal penfaraic- par? lodelcucrpo, como para lo ciclamina» 
"to.poniafcaquel pañizuelo en las narizes, esbcobmashorriblf de quantas nos pue-„ 

” y dezia. Cata aqui mifcrablc lo que amas, y den venir’ Porgjandifs.ma maramlk tengo „ 

” cata aqui en que paran los delcytes, y hertno que citando los hombres tin cuydadofos en „ 

” furas del mundofGran remedio era cfte pa- cofas de paja, «Juan tapdcícuydados encola,, 
,, ravcncerclpcccado,ynoesmenor!apro- quetantova, . ” 

>‘fundacóf.defacion de la muerte, fegun aque Lo tercerp aprouedu ella confideraeion,, 

w llo que dizc S.G rcgorio.N o ay coU que afsi no fqlo para bien viuir (como cita dicho) „ 

mortifiauc los apetitos dfta carne peruerfa, fino allende dcítoMra bien monr.Grandc,, 
como confidcrar que tal ha de citar ella mif- ayuda es el apcrccbimiéto para las coks ar-„ 
ma defpucs de puerta. ■ duasy dificultofas ? Vntañ grande falto co-,,^«*- 

El mifmolánño cuenta de otromonje,q mo es lo de la muerte , que llega dende cita» 
temido ya la me la puclta para comer, y dar vida a la otra no le puede bien faltar , fino ,, 
vn poco de refrigerio al cuerpo fatigado, le fe toma muy de a tras, y muy d? lcxoslafor» 

* rida» 
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„ rida. Ninguna cola grande fe hazc bien déla 
„ primera vez. Y pues tan grade cofa es el mo 
„ rir,y can neccíTariacl bien morir, muramos 
„ mudiasvezcscn la vida, porque acertemos a 
„ morir bien aquella vez en la muerte. La gc- 
„ te q ha de pelear tiene primero fus cítudios 
,, y excrciciosjcon los qualcs aprende en tiem 
,, po de paz, lo q ha de hazer en tiepo de guer- 
„ ra.El cauallo que ha de paflar la carrera, pri 
,, merolapaflca,yandatoda,y reconofcelos 
,, palios delta porno hallarfenueuoaltiempo 
„ de la corrida. Y pues a todos nos es forjado 
„ paíTarcfta carrera Cpuesnoay hombre que 
„ viua, que no aya de ver lamucrtc)yclcami 
„ no es tan efcuro, y tan fragofo como todos 
„ (abemos, y el peligro tan grande, que elquc 
}t cayere ha deyradarconfigo en el profundo 
M del infierno, bien feraq paiTccmos agora to 
it do cftccamino,y miremos todos los paitos 
n qucay encl,vnoporvao , poique en todos 
ellos ay mucho que confidcrar. Y nonoscó 
tentemos con mirar fofamente lo que palla 
pordefucraatdenedordc laCamadddolié- 
te,fino mucho mas deuemos trabajar ponen 
tenderlo que palta dentro de fu coraron; 

V t como ti i nutrí* la hor* de i* mué rtt,j détdfe 
•* que d 4 el *f*rtdtn¡ente de teda l*t co- m 
j*¡ queyicntcwtli*. §. /. . ’ i . 
Comentando pues agora dende el prind 
pió delta batalla,mira como la muerte quá 
do aya de venir, vendrá quando mas feguro 
cites, y menos piéfes en lu venida, como fue 
le acaclcer a muchos. El dia del Señor fdizc 
» el ApoltoQvcdra como ladró,d qual aguar 
,, da licprca venir quádo los hóbres citan mis 
» deleuydados y feguros, para bazer mejor, ib 
» falco. Pues a tsi fu ele las mas vezet acaefcer, 
„ qal cicpoqcl hóbre menos piéfa^ ha dc.mo 
,, rir,y mas oluidado cltadettc pallo, echando 
fus cuentas adelante, y proponiendo negó- 
,> ciosde muchos dias y años,(ubicament¿ vie 
,, ne lamucrte,y corta el hilo de todas citas cf- 
» pcrani ! as,ydcuancos ) y dexa burlados todos 
» losconfcjos humanos. Delta manera viene 
» a cúplirfe lo q dixo aql lando Rey. Fue cora 
„ tada mi vida>alsi como la teja que el texedor 
,> corta antes de ticpo,apcnas cltaua comenta 
„ daa tcxer,al mifmo tiepo q fcvrdia fe corto. 

„ El primergolpe con q fuele herir la muer 
„ te, es el temor de morir. Rezia cofa es cita pa 



rach¡ amala vida. Duele faro clin pafibra, ,, 
que muchas vezes ladihimu|a»los amigos „ 
de la carnc,aunque fea coa pcrjiiyziodetani „ 
raa uniera ble. Esfortado. animo, taba, el ,, 
Rey Saúl mas defpucs q le apardoi© aquella 
fombrade Samuel, y ltdixo* como auw de „ 
morir en la batalla, y al cabo anadio dizíen- „ 
do. Mañana tu v. (ushi)os osvcrcvs.aca con- „ 
migo, íuc tan gradee! temor ycfpamoq re- „ 
cibio,quea la hora, perdió todo el es tuerto „ 
cayo en tict ra como muerto. Pupsq (encina. „ 
clamador delta vida, quádo le do a el Icmci.i „ 
tenucuaqueclta? Allí luego te le rcprclctv », 
tarad apartamiento y dclhecro perpetuo ,, 
dcltc m undo , ydc rodo quita ay ttt ele Allí „ 
vera el hombre como es va llegada fu .liona, „ 
ycomoamanclci«yaaqldiapoeibfiAfa,en „ 
q le ha de apartar de . f odo loqamauacucíta ,, 
vida.El cuerpo morirá vnavczjnaveLcor» „ 

Có morirá taras vezes, quantosamocccdeco „ 
las píela perder, puesentre todaseílas podra n 
la muerte cochillo de diuifió. Jato nías tuc „ N3U . 
le doler Ja muela al «tempo dd tacar, quanio „ 
mas encarnada tita uacn las codas. Püesco „ 
moeleoratódel malo clic lá arravgado en >, 
el amor de las cofasüclta vida, no puedede- „ 
xarde fentir muv grauc dolor, quádo vec<¡ ,» 
es llegada ya la hora cu quefeha de apartar » 
decada vnadellasdántonccslas dolas-masa- ,, 
madas hiere mas agudamente elcoéaqóf y lo » 
que l’uelc ferconluelo-dclos,tiaba|t>»y«Baq „ 
lía hora es vci dugo mascructJCucucaS.Au „ 
guftin,qucaltifpo que dcltbcratia aparcar- » 
icdd mundoydc. todos Ino delecto, que le „ 
pare leía que todos ellos fe le permití ddan- „ 
cc,y le deziau.Como,' para Gcmptc nos has >, 
dedexariy nuca mas.nos has de ver? Pues mi ,, 
ratuque ícncira uncoraijon de carne^quan- „ 
do las cofas quemasiama fcie pangan cn a- „ 
qudlahoradtladttsylc.V9i delpojardc to- „ 
das,de caimanera quelefea'fortadood«z«.. M 
Ya npauta mas mudo para mi>ni masacre, ,, 
niSolni Cic|o paraman mas hipos.'y mu- „ 
ger y regalos , para mi.. D.d todq ¿piedo „ 
definido, dccodomehadcddpojae agoraki H 
mucrtc.Llegadacsyami vczxuroplidocscl „ 
numcrodcmisdiat,agoramorirca todas las „ 
colas, y todas ellas a mi. Pues, o mundo que- „ 
daosa Dios: Heredades y hazieda mia,quc* ,, 
daosa DiosiAmigosymugcry hijos anos, , t 

quedaos 
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> quédaos a Dios, queyaenchrne mortal no por elfos cápos,q el camínate fe a tapa las na„ 

nos verenies jamas. rizes.y fe da príclTa a cambar por no olerlo: „ 

Orroapartamiento ay aun mas ternero- quádo todo cíloconíidera,y vee q a la cama,, 
fo defpues dfteq es del anima y del cuerpo: bládafucccdc 4 tierra dura, y a la veftidura „ 
compañía tan antigua y tá amada. De todas precióla, la pobre mortaja,)’ ales iuaucs olo „ 
lascolasauiadcfpojadocl demonioal San- res,lapodréy lahediondcz:y en lugar detá-„ 
ios •• to Iob,fino era de la vida:y parecíale que en tos manjares y fcruidorcsjia de auer tantos, r 

cóparacion deftedeípojo, todos los otros e- guíanos y comcdorcs,no puede (G algú juy-„ 
ráliuianos,)’ alsi dixo. Piel por piel, y todo zio tienc_)dexar de marauillarfe,viédo a quá,, 
lo que el hóbre polTee, dara por la vida. Ella baxa fuerte dcfcicndc tan noble naturaleza,,, 

„ es la cofa que naturalméte mas fe ama, y cu- y con quic es ygualadoen aquella hora, el q„ 
yo apartamiento mas ficnte^i apartarle vn con tanta dcfigualdad viuia en la vida . „ 

* caminantede otro, quandohá caminado vn No es de los labios marauillarfc,y lacc- 

,, poco de tiempo juntos,caufa trifteza y folo- ftúbrcdecada dia quita a las cofas grades fu 
dadjquc fera apartatfcdc dos tan grandesa- admiració.y có todo ello fe macauilla aquel 
migos y cópañcros , como fon el anima y el grá Sabio defta mifcriaCauná tan quotidia- 

„ cuerpo:que juntos há caminado defde el vic na y tan vfada)quádo dezia^i de vna mane- 
„ trede la madre halla aqucllahora,ycjcó tan ramuercelhóbrcy labeftia,qucineaproue- 
„ grandes beneficios fe tienen obligados vno cha auer trabajado mas en bufear la labidu* . 

„ ^ otro.Que fera quando el efpiritu diga a la xia?S¡ el cuerpo en elle apartamicto viniere?» 

„ carne .Sin time tengo de ver folo! y la carne a parar en alguna co6,q Fuera de precio, o d» 

» diga al efpiritu. Pues que tal queda re yo fin prouecho,parcfcc q fuera ello alguna mane» 

»» ti,que todo el fer que tenia lo recibía de ti! ra de cófnclo.Masefto es cofa de admirado,» 

„ Del horror ¿eUfe^altur*^ temor ¿el* fuer- quevega a parar vna tan excelente criatura*» 

„ te jue not hj de caber. . enlamas deshonrada y abominable cola del» 

„ $.11. mundo.Eftaesaquellagran miferiadctj có>» 

„ 4| Defpues deílo luego naturalmente fe re- mucha razón fe marauillaua el fan&o lob» loÍ4> , 

,, piefcntaalbombreenloquehadcpararfu quádodezia.Elarboldcfpuesdcortadotie-» 

„ cuerpo, defpues que el anima fe aparta del. neefpcrá<;ad reuiuir.y boiuera rcucrdefccr,» 

„ Vee pues que la mayor fuerte q le puede ca- yli le cnuejefciere enla tierra fu rayz.y el,* 

„ bcr,noe» mas que vna pequeña fepultura. tronco cftuuieremucrto en el poluo , có la» 

„ Marauillafe de tan baxa fuerte como citar fircícura del agua bucluc a retoñefeer , y a„ 

„ porq confiderando por vná párte la cftima criar hojas, como quando de nueuo fue plan „ 

„ en Ó el tenia fu cuerpo : y viendo por otraa tado.Mas el hóbre defpues de muer to,y def- „ 

,, quan baxo y miferablc lugar had c vca ‘ r a pa pojado.ycófutnido.ruegotcq me digas don,, 

»rar> no acaba de marauillarfc defto . Mira de efta? Grade fue fin duda el tributo que fe 
„ quan eftrecha es aquella cafi'q tic apareja caigo fobre los hijos de Ada por el peccado. 

„ en la tierra, quáefcura.quáhcdionda, quia- Bien entendió aquel eterno juez la penitcn 
„ có panada de guíanos y deinelTos y calauer- ciaque dauaalhombre,quandodixo..Poi- 
,, ñas de muertos, y quá horribleaude folo mi uocres.y en poluo te boberas. Cc . e 4 

„rar a los viuos.Y como vee qucaquelcuer- Masnocs eltalamayorcauiaqayallipa. 

„po a quien el folia tratar con tanto regalo, ra temer .mucho mas es, quando elaniraanc 
„y aquel vienrrea quic el tenia por fu Dios, délos ojos adelante, y comicqaa penfar los • 

„ y aquel paladar, a cuyos deleytcs feruian la peligrosalaotravida,yfcponcaymaginar .Sí 
„ mar y la tieria,y aquella carne para quié fe loqadelátcfera. Porq ello es yacomoale- 
„ rexia el oro y la feda y fe aparejaua la cama xaríc de la léguadel agua, y meterfe en alta 
„ bla nda.y regalada, ha de ferechada entámi mar,dódcno fe vee, fino cielo y agua porto « r 
„ ferablemuladar.yalli ha de fer pilada y co- das partes, que para los nueuo: nauegantes 
„ mida dcgufanos,yalliha.dc venir atener la fuelcfer caula de mayor temor. Porque quá 
” mifma ¿gura ijtienevn rocin que fe muere do el hóbre m ira aquella eternidad de figlos 

que 
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„ que fe ligue defpucs 3 la muerte.y aqlli que ra echarnos en la hoguera del inficrno.v na» 
„ tu regió no conoícida, ni hollada de los vi- die fabe qual deftasdos fuertes áav a vua no 
„ uos,por do ya quiere comentar a caminar, y ralchadecabcr.Mirapucsqualdhratu co 
«aquella gloria, o pena pendurableqalli le ratonen eñe paíTo, quan tcnicrofq,quá hu- 
..i.„hadccaber,yveeqadoquieraqueel made- atilde , quan derribado ante lacaradcaquel 
,, ro cayere>alli cítara para fiempre, y no (ábe que folo puede (acarre defte peligro. N o me 
„ luzia qual délas dos partes ha S caer, no puc parefee que ay lengua en el mundo que puc 
„ de dcsardtencraquigrádc turbado. Eftauá da declarar corno es. <•■ 

4 R fg ' «Benadab ReydcSyriaenfcrmo.y dauale tá- DecomíecenercenMui le ¡eatiie ^uiéadet 
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„ fu excrcito có quarcta Camellos, cargados % Tras de cita congoxa fe ligue otra no me 
,, de riquezas al Propheta Helife o, pidiendo- »«or(efpccialracntc cnaquellos que han vi- 
,, lecon palabras degráde humildad, que lo fa> nido tnal)q es vcniracaer tarde en lácuen- ' 4 .Re.f. 
„ caflc de aquella pcrplcxidad en q cftaüa, ha- ta de fas engaños , y en los yerros de la vida 
,, ziedole faber de cierto,!] fañada de aquella paíTtda.Oquan coñfufes fe hallaran allí los ^ 

„ enfermedad, o no. Pues fien tágrá cuydado malos, quádo les abra ios ojosd dolor de la c 
„ poncavnhóbreelamordevnavidatanbrc pena, losquales auifcccrradoantcsel amor 
„ uc como eíla,quc tan grade fera el que ten- de la culpa! Que cta ro verán cntóees quá fal 
„ dra vn fabio, quádo fe vea en tal paQo><j pac fos era aquellos dioíes,a quic ferman: y quá 
„ da dczir có verdad. De aquí a dos horas me engañofos aqllos bienes tras q andana-, y co 
,, data vna de dos cofas, o vida para fiempre, o mopor el camino que penláuá hallar defeá- 
„ muerte para íicpre,y no fe cierto qual deltas fo.hallaron fu perdido. Venían los criador «t 
,, dos hade fer? Que martyrio puede fervgual del Rey dcSyria a prender al ProphccaHc- « 

,, a e íta cógoxa? D ¡rae fi vn Rcycítuuicfle pre lifcoty como Dios iosccgafléa todos por la < 

„ fo en tierra de T urcos.-y yendofus embaxa» oración del Propheta, defpucs de ya 'ciegos 
;,doresarcfcararlo,cócertaflcnlos infielesq dixolcscl Propheta . Andadflcsrcom¿*ér,-y :» 

„ aquel negocio fe determinafle por fuertes» moltraroshe lo q venís a bulca/i V dídVó e- 
„ y que fi lecupicflc buena fuerte fuelle refesu lio licuó los empos de fi ha liaba mana: y pu 
„ tado.y licuado por fus embaxadores a fu rey folos en la plaqa de la ciudad en tned ¡o de to . 

„ no, y fi la contraria, que luego fuelle echado dos fus cneraigosiy hizo otra vez oración, y 
„ en vna grade hoguera, que ya eftuuieflc alli dixo.AbreScnor los ojosdcltos mifcrablcs 
„ cnccdida delante dcl,dimc quando eltuuief- para ó vean dóde citan. Pues dime ruegotc, „ 

„ fen ya echando las fuertes, quando eltuuief. quando cftoíabmlTen los ojdsv vitRéü dó c 
„ fenya mcticdolamanocn el cántaro, y ro- deauiá Vcnidoaparar, creycdoqutVuáa ha „ 

I, doelmundofufpcnfo^guardádoloquefal llar buc recaudo délo qucbufcau5:qucefpá (( 
dría, y el mifmo Rey prelente, efperando a q taños quedaría y que cótiifos! PUcsqde cola 
„ lia tan dudóla fortuna que le auia de caber, puede reprefentar mas al propriocl dilcur- . 

« qualte parefee q cftariaíquá turbado! quan lo y los engañosde nucftrs vklaí T-odos an- 
„ tcmcrofoíy quan aparejado para prometer damos en cftc mGdoporeleatninb'dcnue- 
«yoBfcfccra Dios todo lopofsiblc por falir Uros apetitos y cobdiciasívn os a bufear oro” 

«bió de aquel trabajo! Pues que es todoelto otros hóra, otros deleytcs,otros oficios ydig” 

,j (por mucho que fea) fino vna fombratfi fe nidadesty a cada vno le parefee que vabiéen ’* 

„ copara có el peligro de que hablamos! Quá- caminado paraalcá^ar lo ^ deflea. MaS quá »* 

„ to mayor es el rey no que nofotros prtiede- do la prefcncia de la muerte y el pcligrod Ja ” 

,, mosíy quanto mayor la hoguera que ternes cucta defeubre la vanidad de nueítraselperá »> 

„ mosíy quito mas penoftla pcrplcxidad de- qas.cntóces como nos hallamos atóncados »» 
lie negocioipues por vna pártenos citaran dccuétatconoccmos claratnet¿irtfcftrocn-’> - 
aguardando Jos Angclcspara licuarnos al gañoty veeraos que por el camino Sj&epcfa” 
rcyno dd ciclo, y por otra losdcmonios pa- uaraos hallar defeanfo , hallamos nueftra »» 

. perdí- 
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„ pcrdidó.O miferables de nofotros q ciegos Jo* quales antes lo desbaáá cé la efpcráqa de 
„ andamos agora,y que ojos tédremos enton la mifcricordia diuina. AUi traen a la memo 
„ ,ccs'£ quan difterentes feran allí los juyzios,y ría la grádeza de los juy zios de Dios, y de ib 
„ quá otroslos parefccres? Allí veremos quá jufticuula qual mueftranferrá grande, quea 
„ mifcrablc cofa fea todo loqayeneftcmun- fu miíino hijo no perdono por ios pcccados 
„ do:quan falfos fus bienes:quan defuariados agen os. Pues fi cfto fehazc en el madero ver 
„ Cus caminostquá mentirofas fus prometías: de,en el fcco(dizc)q fe bara'í Allí coraeqara <«•«. 
„ quá amargos fus plazcr estquan brcue fuglo el malo a reblar y dezjr entre íi,miícrablc de 
„ ria,Alli conofcercmos(aun q tarde) como mi/i es verdad lo q toda la eferiptura clama, 

„ fus riquezas eran eípinas y fus dcleytes pon- q Dios hade dar a cada vno (cgunfus obras: . 

„ qoña:y finalmctc como cerrados los ojos fin yo que cá malas obras tego hechas, q cipero 
„ laber a dondeyuamos al cabode la jornada refcebiríSi el Euágclio dizc,quc oóforme al 
,, nos hallamos en la pla^a de Samaría , y en la fruífoq diere el árbol fera juzgado, quiéra 
„ tcladcljuyzio diuinoxerrados 3 todos que malos fruítos tiene dados como yo^juyzio 
,, ftroscnetnigos.Pues quácófuíosfe bailará puedecfpcrar?Siel Prpphetadizeqno fn- P£¡1,,; 
„ Ips maloscxj aqlla hora, y quá burJadosíQuá biraalmótedc Dios fino el que tuujerc las 
,, de veras podra cada vno 3zir allí; Mifcrablc manos innocentes, y el coraré limpio: yoq 
„ de mi,qprouechoroe trac agora todos mis tan malas man os he tenidoy tá íuzio corar 
„ plazcrcs paliados, fino tener indignado con <jó,a dóde yrc?Si elSabro dizc,qucel q cierra Poo i( 
„ tramiparacftahoraeljuezqmehadcfentc lus orejas por no oyr.la lcy,c)amara y no fe- 001 * 

,, ciar’. Ya los plazeres fe acabaré »y no queda ra oydo:q cfpera quic tan cerradas las ha te- 
„ dcllos,ni reliquia, ni memoria para hecho 3 nido para Dios, y tan abiertas para las metí 
„ alegrarme(no mas q fi nunca fuera)y por o- rasdelmúdo?Pues> o Diosmio cóq cara pa 
„ era parte queda como efpinas atrauicfiáp' rcccrc agora delate dea: y te pediré que me 
„ im cora^ó:y hazc mi caufa dudofa:y atorrac oyas,pucstu tátasvezcsmcllamafte,ynote 
„ tan agora mi anima:y por ventura para Ge- oyiComo pediré que me recibas en tu cafa, » 

„ pre la atormentará. Efte es el fru&o que he pues tu tatas vczesJIamaftc a lamia, ytedi» 

„ cogido de mis delcytes:cfta es ladeteraq me colas puertas enlacaraíComo re hallare yo » 

„ caula n agora misgolofinas pafladas.Los de agora al tiepodel raencfter,pues tu tatas ve » 

„ leytes ya dexaró de fer fuerófe y nunca mas zcs me vuifte menefter,y no me hallallciCó ,» 
„bolucrá:y porvetura por dcleytes q duraré 6 titulóte pidire al cabo de la jornada ,q me », 

}) vn puto, fe me apareja etemotorracto.Pues desclcicloauiédocmplcado coda Ja vida en >» 

„q ceguedad pudo fer mayor ? Qui to mayor feruicio de tu enemigo? Oquí jullamcte rae „ 

,, me fuera nuca a uer nafcido,q lueroffcndi- podras Señor allí dezir. Al múdo,v al daño >,. 

, do aquic para efta hora rátoauia menefter? nioferuifte,vca ellos que redé elgalardon. » 
,Quanto mejor fuera q la tierra fe abriera y Dcfta manera rclpódio el prophe ta H c lifco i j 
7) m c tragara, antes q pilara 3 ofédcrlc? O día al Rey Acab:el qual auiendo empicado to- n Soti _ 
dcfdichado, ohora malaucturadaenqyo Se da la vida en feruicio v culto délos ydolos » 

” ñor te ofedi-' Como no mire por ella hora? enclticpodclaneccfsidadacogioléal Pro-,» 

”, Como »o me acorde defte juyzioíComo fe phetade Dios, para que Ib dicife rcnied Local »» 

” cegaré mis ojos cp tá pequeño rcfpládor? E- qual el fánílo Prophcu rcfpondio.Que tic ,» 

” fices el camino q yo tenía por acerado? En nes tu q ver comigo Rey Acab? Corro vea j, 

” ¿o pará las héraj del raúdo?T¿n poco vale losProphctas de tu padre ymadrea quiqq„ l-Rc „ t> . 
}> para fila hora todo lo que en el fccftima? lias feguydo,y pídeles que tede agora reme- » ° 

” Dcfta cógo xa fe ligue otra no menor, q es dio.O quitos imitamosa cftc mal Re yen vi ,» 

” el temor de la cuca q fe nos ha de pedineuc da y en muerte. Enlavida fcruimosal mudo ,» 

*» es vno de loe mayores trabajos que allí paf- y en la muerte llamamos a Dior.Pucsq xcf.» 

V £án. Porque demás dcfcrcofatan temerofa puefta cfperamos en aquella hora, fino la q ,» 
'¿entrar en juyzio con Dios,acrefcientan los tiene el ya refpódido en femejáte aufa? Que», 
”mifraosdem o ni° $ «fie tfmor en aqlla hora: tienes tuque vcrcomigo:puesqucnúcamc»> 

** feruiftc?» 
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„ fcrüi fie ?C ocre vea Ioj cófcjeíoj q fegqyíle, vccclpoqofruílo q le qda en las manos de- „ 

„ y a los ydolos a quicamalteyferuiíie,yado Jlas,y el aprieto en q le vec por cijas , tomo „ 

„ raftc;ydilcsqtedcnd pagadera fcruicio. podra dexar 41cmir entrañable dolor: Que „ 

» Quandoclamaresfdizc Dios por Ifáias.)vé djerapoc nuca aucra^ado Jos ojosdel ere- „ 

„ gáafocorrertc tus valedores á los qpalcs to lo,niaucr abierto Ja baca para hablar pala- „ 

„ dos Copiara el victo y fe los, llcuara.cjayre. bramala. „ 

,, AquicomiCíael.bóbrcadeíTearefpacjo Trasdccítp llegad agonía dda muerte: „ 
u de penitencia:)' páremele (C fe lo ditljcq) q ^ es laraay ordo Jas batallasdc Ja vidj;quáJo „ 
no fe contentaría có qualquicr pcqicéciftifir yaepcicdcn lacandcla, y cometan a aparejar „ 

... no q liaria la may afpcra v ida del mwjo.,Y co cJhabi^Ojq;pmoftaja,ydizc al doliente que ,, 
mo vec que no le lo diúy, le acuerda jlcl t¡f es llegada ya la hora de la partida:q cotuiccc „ 
po y de los aparejos q antes tuuo para ello, a encomendarle a Dios, y a llamar a fu bedi- „ 

V como los dexo pallar en vano duejefe en ta tnadrc;q fue|c focorrcf en aquella horaa ,, 
grá manera delta perdida: y cpnofcc que tal losq lailamaaj;quádoyacotnkn<,ana fonar „ 
caíligo mcrcfcc,quic tanmal qobro pulo en e n Jas orejaf^cl enfermo losgrnosy gctpi- „ 

” lo q tenia . O a quátos de pofotros acaefce dos de la pobre tougcr^qucccmic^aa Uncir „ 

” ella mifma burla, que gallamos el tiépoque losdañosdclanucua viudezy folcdad:quan „ 

Dios nos da en vanidad, y burlcrias:y 4fpues doya comienza a dcfpedirlc el anima délas „ 
"viene a faltarnos quando mas era meocilcr. carnes, y al riepo de 1 dcfpcdir(c cada vno de „ 

”, Y afsi nos acacícccomOia los pagcziUos, o los miebros házc léptjmicto por fu falida. „ 

No "' ” rao^os de paIacio>quc,lcs/dá vna vela.para a Entóccs esquadp fe rcoucuap los cuydados „ 

” coftarfcjy ellos gallanla en jugar toda El no del an¡ma,emopccf «quajpp ella «Ha bata- ,, 

”.chc:y defpucs vienen, aacoftarle a efeuraj. liado y agoripádninotáto por la falida, quá „ 

” Dt Uextremí'ínüion.f itU a¿onit de i ■ to por laEoradela cuenta que fe le vicnca- „ 

It muerte. §.-////. •«,»<« cercado. Aquí es eitcmcrytcblar^ñdelos 

, Llegada ya la enfermedad alo poltrcro, muy esforzados. Eflandoen cílcpado el bic „ 
comieda la Iglefia a ayudar a fus hijos có ora aucnturado,l¡Elíí¡ó J coro^oa.tjcUlaK.Y,Mliu „ 
cioncs y Sacramétos, y có rodo 1 o q puede, far la falida,yolftoftovarp cafor^auaK, di- „ 
Yporq la nccefsidad es tangrádcfpuesena-. zicdo.ÜaliVera anima, lal fuera de 4 . temes? „ 
quel puto fe hade dctci minar loque para lié Setenta años ha quciirues a Cliri(lo,yaú te- „ 
prc ha 4fcr)dafc priefla a llamar a todos los mes la muerte? Pues íi copia día -lalida quid „ 
bandos, para que todos le ayude en tá gran tantos años a itia fernidóa dirilto :qhara „ 
peligro. Que otra cofa es aquella Litaniaq quien ha por yóturaptrós.taotoíq^ctfyñ » 
allí fe manda rezar lobre el que muere, fino deíadóde yra?a quien hamaque yóícjo jo- „ 
q la Iglcfia como piadofa madre congoxada mara? O íi pudieren los hoinbics entender „ 
porei peligro de lu hijo, llama a todas las halla donde llega e(ta perplejidad y$qi.go- „ 

. puertas del cieloty da vozes a todos losfan- xa*?RucgQrev U iaginpagqra.quctájfc#aria „«cnc...: 
tos, para echarlos por rogadores ante el. aca el cora<;ódciPa|i Micha lfiac,quandq (4 pa „ 
tamicto diuino,por la íalud 41 nccefsitado. dre le tcoiafobrpla leñaatadode; p*cs,j¡.pu- „ 

, v Luegoelfacerdotcvngc todos los fenti- pos para faci ibcark.lMjciip>l4c.ll v<;jarclu- ,,Not,.; 

„ dos y miebros del doliétccon aquel fagrado zirelcuchillodclpadredcbax.odvEvcyaar „ 
olio pidicdo a Dios le perdone todo lo que der la llama del fuego, los mo^os.q le pudic- „ 
pecco con qualquicra dellos. Yafsi vngiedo ráfocorrcr ,auiáfe quedado a Ja lubModel „ 
los o jos dize.Por efta vnció y por fu diuina monte, el cftaua atado de pies y.tqauos para „ 
mifericordia te perdone Dios todo lo q pee no poder huyr,ni defender [c:pucs/j tal cita- „ 
calle con la vifta.Y 4 efta manera vnge todo riacntonccs el coraron deíte íánllomo^o ,, 
lo demas .Pues li el peccador mifcrable ha fi quádoafsifc vicíTclPuesmuclto masaprcta „ 
j 0 fuelto de la villa, o de la legua, o de algu- da cllara el anima del malo en ella hora, por „ , 

no de los otros fentidos: y fe le reprefentan q a ninguna parte bolueralos ojos que no „ 

3 ’ en aqllahora todas ellas folturaspaíTadas: y v ea cautas de trihulació y detetqor.Si. mira „ 

hazia 
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„haziaarriba,vcelaefpadadeladiuina juAi- 
„cia>q 1c cíb amenazando^! mira haziaaba- 
„ xo,vcc la fcpult ura abierta ^ le ella cfpcran 
„do,fi mira dentrodefi:vec la conciencia que 
„ le eAa remordiendo:!! mira alderredor defi 
„ barrunta que cAan allí los Angeles y los de 
„ momos aguardando y eíperádo cada vna de 
n las partes a quic ha de caber la preía^i buei 
j, uc los ojos Inzia tras» vec como ya los cria- 
ndo*, y los parientes, y los bienes de Aa vida fe 
,, quedan aca,y no fon parte para focorrerlc, 
n pues el folo faledeAa vida, y todo lo demás 
„ le queda cnella.Finalmcntcfi defpuesde to 
„ docAo bucluc los ojos hazia détro,y mina 
5 , fi milmo,efpátafc de vcrfc,y fi pofsiblefuef 
„ fe, querría huyr de (¡.Salir di cucrpo.es le in 
„ tolerablc:qucdarfcen el.es impolsible:dila 
„ tar la (álidamo le es cócedido.Lo pallado le 
„ parefeera vn foplo, y lo venidero (como c- 
„ lio csjparefcc infinito. Pues q harael mifen 
j, ble cercado de tantrs anguflias 1 O locuny 
„ ceguedad de los hijos de Adam,q pan tal trá 
„ ce no le quiere con tiempo prouecr! 

Ve lafealded del cuerpo muerte, j del enterróme 
te,j de le fe triture, i fallí* del *nim*. 

§■ V. 

4 Finalmente acabada ya ella tan larga con 
tienda Arráncale el anima de las carnes, y fa- 
le de fu antigua morada , y queda el cuerpo 
defpojado de todo el bien que tenia. 

Agora cófidcrcmosqual fea la fuerte q a 
cada vna deAas dos partes ha d caber. Prime 
raméte.cófidcra que tal queda el cuerpo def- 
pucsqcl anima fcpartedel. Quecofa mas 
cAimada que el cuerpo devn principe quan 
- doviueíyquecofamasdfeRimaday mas vil, 
que el mifmo cuerpo quando muere? Dóde 
cAa aquella antigua MagcAad! aqucllagcti 
lczalaquclla autoridad i aql temblar todos 
delate del, y aquel hablarle de rodillas, y con 
taras rcucrcnciaslOuc prefto fe deshaze to- 
da a^lla pópa.comofi lucra vna cofafoña- 
da,o de lar fa, que fe deshaze en vna hora. 

Luego fe apareja la mortaja, q es la mas ri 
ca joya q fe puede lacar dcAa vida,có la qual 
lehaze pagoalmasricodcloshóbrcscn aq 
lia hon.Por lo qual có muaha razó dixo el 
Propheta.N o te mas quádo el hombre enri- 
qu cfcicre mucho,y vieres que fe multiplica 
la gloria de fu ca&, porque quüdo muriere. 



no licuara confio fus cofas , nidefeendera „ 
con el fu gloria. „ 

Luego abre vn hoyodc íiete, o ocho pies ,, 
en Jatgo,aunq fea pan Alexádre Magno, q „ 
no cabía en el mudo, y có folocAo fe da allí „ 
«1 cuerpo por cótéto.Alli le dá cafa para fié „ 

f >rc,alli toma folar perpetuo en cópañia de „ 
os otros mucrtosAlIi le falca recebir losgu ,, 
fimosly allí finalmente lo depofitan en vna „ 
pobre fauana, cubierto el roArocon vn fu- „ 
dario,y atadoslos pies y manos en balde, por „ 
que bie feguro c Aa q no huyra de la ca rcel, ,, 
ni fe defedera de nadie. Allí lo recibe la tier „ 
raen fu regazo,)’ leda paz los hucííosdclos „ 
finados, y le abraca los poluos d fus antepa!- ,, 
fadosjy le cóbidá a aquella mefa, y a aq Ha ca „ 
lá,qcAacóAituyda para todoviuicntc.Y la ,, 
poArcrahónq le puede hazer el mundo en ,, 
aqllahora,cs echarle encima vna capad tier ,, 
ra,y cobijarle muy hien có ella,paraq noveá ,, 
las gétes fu hcdiódcz,y fu deshóra. Y el raa- ,, 
y or beneficio q le puede allí hazer el mavor,»' 
de fus amigos, es hórarlc có vn puñado d tier ,, 
n. Y por eAo los fieles fuclc v lar dcAa ceri- ,» 
monia có los dcfunftos : porq Dios depare „ 
quic haga otro tato có ellos. Que mayor có „ 
fe filó fe puede toroarde nucAra tniferia, q ,, 
veraqui los hóbres preucnirfe con riepo pa „ 
ra no carefccr d vn tá pequeño beneficio? O ,, 
auaricia de viuos, y pobreza de mucrros.co. „ 
modélica tato para tábrcue vida, quiccó ta ,, 
poco efpcra cótentarfe enaquella hora? „ 

Luego el enterrador toma e 1 abatía y pifó, „ 
y comienza a traAornar huefi’os (obre hucf- „ 
fos,y tapiar encima la tierra muy tapiada. „ 
Dcmancra q el mas lindo roAro del mudo, „ 
ymas curado,y mas guardado di Sol, y ayrc, ,, 
andara alli dehaxo del pifon del ru Aico caua „ 
dor:q no tiene empacho de darle cóelen la,, 
frete, yqbrarlcloscafcos,y fumirle losojos „ 
y lasnarizes: porq quede bie acópañado de ,, 
tierra. Y fobre el otro gétil hóbre,quc qua- „ 
doviuianoleauiade tocar el ayrc, ni caer,, 
vnpelico enla ropa:fin que luego anduuicf- „ 
fe ¿efcobillapor endma, echaran aquivn „ 
muladar de vaifuraiy el otro que andaua lie- „ 
no de Ambar y olores fe vera aquí cubierto „ 
de hediódez y d gufanos.E Ae espues el para „ 
dero délas galas y d toda la gloria del mudo. 
DcAa manera le dexaran apofentadofus „ 

amigos ,, 
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>, amigos en aquella cafa tan cftrecha:en aqlla fiara agora pcnínJo pira fíepre. Salgo deí- „ 

» tierra de oluido,y en aquella cárcel tenebro pucsdcaqucl lugar atonito:y encontrando „ 
,,fa,en la qualqucdata acompañado de perpe có algunos hombres, pógo los o|oscn ellos: ,, 
j,tuafoledad. Omundo, yqcsUetugloria?ri- y miro quccltos cambien y yo cou cllosnos ,, 
,,queza$,qesdcvucIlropodcr?atn¡gGsdondc hemos de ver prello de aquella inancrajy en » 

,, me aucys dexado?Como dcfaparclcio ta prc aqucllaraifmu vileza. Pues, o inifcrablcií mi „ 

„ (lo vna tan antigua compañía? Como fe def para que fon las riquezas,fi aqui me cegó de ,, 

, hizo tan prefto la rueda de tan grande fclici ver ti dcfnudo?para que las galas y atauios> ,, 
^dadíLosq vieróala Rcyna lezabel por ju- pues aqui me tengo de ver tan feo? para que ,, 
fto ¡uyziodc Dios cotn¡daiIperros(j tjno losdclcytesycom¡das,puesaquitégodcfcr „ 
5> qucdo otra cola mas dctodaaqucllaíuhcr- manjardegufanos? „ 

^mqfura cj la calcen», y los diremos délos Agora dexeraos el cuerpo en elfepulchro 

piesymanos)comolaauiá conofcido antes y veamos el camino que licúa el anima por 
’ cncitagloria,ycntóccsIaveyácntalfigura, aquel nucuo mundo,quc es como otro he- 
”marauillados de tigra mudanza, pregútauá mifpherio,dódeay ciclo nueuoy tierranue 
'’ydcziá.ElUcsa^lla lezabcljtodos quitos ua , y otra fuerte de vida , y otro modo 
” paila uan por aíjl camino,)’ la miiauá afsi co de entender y conofccr .Salida pues de la car 
” mida de perros como eftau» ¡repetid aquella ne entra en ella nucua regiompor donde nú 
” miíma exclamación, dizicndo.Eíla es aqlla ca jamas anduuieron los viuos, llena de cfpá 
” IczabclíHftacsaqlla gran Rcynay Señora toy de fombras de muerte. Pues queharaa- ” 

” de lfraeÜBfta es aquella tá podcrola,qucfc qui el nucuo peregrinoen tierra táeilraña, ” 
”cnlcnoreaua de las haziendasde fus valla- fino tiene merefeida para eftetiepo laguar. ” 

” líos có la fangre 3 fus dueños? Ata basa fuer da y la defenfion AngelicalO anima mia(di ” 

” te puede traer la muertca los poderofos? ze fant Bernardo)qual fera aquel dia,quan- J> 

n Puesdefeiende tu agora hermano cóclcf- do fola entraras en aquella regiú no conocí ” 
”piritualas fepulturas de los principes ygrá da, donde te faldran al camino aquellos mó- ’’ 

” des feñores que auras oydo, o conofcido en íh*Uos tan temcrofos:y tan terribles? Quien ” 

” elle raundo:y mira aquella ti horrible y dif- boluera por ti? Quien te defenderá? Quiete ” 

” forme figura que allí le mueftra:y veras co- librara de aqucllosLconcs que rabian de há ” 

” rao tienes tu también razón para exclamar bt e,y citan aparejados para tragar? ” 

” colas mifm3s palabras, y dezirtefta es aqlla Temeroíb es por cierto cftccamino:tnas ” 

” lezabelíefta es aquella caraqyo conofci tá muy mas temerofocsel juyzioque allí fe ha ** 

” viua?Eílos aquellos ojos claros? Hila es aq- dccclebrar.Quien podra dedararquácllrc ” 

” lia lengua tan ligera? Elle aquel cuerpo tan cha léala tela dcftejuyzio? quan derecho el 
” polido? En ello paran los feeptros y lasco- juez:quá foliciroi los acufadorcs: quan po- 
”ronas?Ellccs el rinde la gloria del mundo? coslos padrinos:quá menuda la cueca, y quá 
”0 quitas vezesdizevn Sabio, me acaefcc en largoeiprocclfode nucllra vida ? Pues fi el 
”trarcnlosfepulchros de algunos muertos: jullóCcomodizeSant Pedro) a penas fe fiil- '•***•♦■ 
”ymarauillado v atónito de lo que veo, pógo uarael pcccadory malo donde parecerá? Y 
” los ojos en aqlla figura: meneólas hueflos, escofamuy paranotaoquecncíla tan gran 
” junto las manos, cócicrto los labios, y pógo de ncccfsidadCdondc parefee q lascólas que 
”mea dczir entre mi. Mira aquellos pies, qui- mas amamos y por quien mas hezimos , nos 
” tos caminos anduuicron^qllas manos, qui auian mas de ayudar ) no idamente nonos 
”toapañaróyguardató, aquellos ojos, quan- ayudaran, fino antes ellas feran las que mas 
” tas vanidades miraré, para aquella boca,quá allí nos apretaran .La cofa que mas amaua y M 

”tas golofinas fe gui(aron,aqucllos huclTos 3 prcciaua aquel hermofo Abíálon , eran lus .Te-.* 
” la cabeqa, quitas torres de viento fabricaró, cabellos y elfos mifrnos ordeno Dios por * 

” por el dcleyte de aquellos poluosy pellejos judo juyzioque le cauLlfen la muerte. Hftc» 

” ti fuzios, quitos pecados fe hizicró, por los mifmo juyzio fe apareja a los malos en a- u 
” qualcs el anima dclle cuerpo por ventura e- quellahora,quclas colas que mas amaró 011 >> 
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„ ella vida,vpor quien mas oñeridieró aDios, 
„ elfas venga entonces a hazer fupleyto mas 
„ Jubdolo^y darles mayor tormento. Alli los 
„ liífos quepor fas y por nefas procuraron en 
„ riquekcr:»llt la mala mugfcr por cuyo amor 
„ quebrantamos la ley de Dios, alli la hazien- 
„ da, vía bonra,y los delcytes que fueron nuc 
„ Uros y dolos, le haran nueftros verdugos, y 
,, nosatornientaranmascrudamcnte. Alli ha 
„ ra Dios lu (uyzio en todos los diofesde E- 
» gyp to > ordenando que aquellas mifmas co- 
„ las enq nofotros teníamos pueda nueftra 
„ gloria, eflás venga alli a fer caufadc nueftra 
perdición. 

„ Puesclgolpe deaquella fentencia diui- 
„ na,fi ercontorme a nueftras culpas, quien lo 
„ podra elperar ¡ Dezia vnodcaíjllos Padres 
„ del yermo , que de tres cofas viuia fíepre c6 
„ gran temor. La primera quandoauia lu ani 
„ ma de falte de las carnes, y la fegunda, quan- 
„ doauia de fer prefentada ante el juyzio de 
„ Dios, y la tercera quandoauia de fer pronú- 
ciada la fentencia de fu caula. Puesque fera 
fobre todo ello fi al cabo fe da por lentecía 
que fea pasa fiemprccondcnadalQuc angu- 
illas feran aquellas para tiíy que dia de fiefta 
para tuscriemigosíComo le cumplirán eh- 
tonccs aquellas palabras del Prophcta que 
dÍ 2 en. Abrieron fu boca fobre ti tus enemi- 
gos, filuaron y regañaron con fus dientes , y 
dixcron.Tragarcmos.Eftccscl dia que es- 
peramos, hallamos lo,vimoslo. 

Mas tu, o buen lefu alumbra los ojos de 
mianimaiporq no duerma yo en la muerte: 
porque nunca diga mienemigo. Prcualcfci- 
do he contra el, Amen. 

ti I untes enlj noche ■ 

Stedia penfarasenc! juyziofinal, 
paraque por cfta confíderació fe 
dclpicrten en tu anima aquellos 
dos tan principales aifeftos q de 
*’ ue tener todo ficlChriftianO,c6uienc láber, 
** temorde Dios.yaborrcfcimicnto dclpcc- 
M cado. 

” Pienfa pues primeramente quan terrible 
*’ fera aql dia:en el qual fe aueriguaran las cau 
” fas de todos los bi|os de Adam:y fcconcluy 
V. ran los proceflos de nueftras vidas, y íedara 
y lentecía dinnitiua 3 loq para fiéprehad fer. 

” Aql dia abracara en fi los dias de todos los 
» 



figloj prcfentej,pa{Tadosj y venideros, poiq „ 
en eldaraclmundo cuera de todos ellos tic,, 
pos:y en elderramara Dios layra y (ana que „ 
tiene recogida en todos los figlos. Pues qué ,, 
tan arrebatado faldra entonces aquel tátau ,, ‘ 

dalofo rio de la indignación diuinaucníédo „ 
tantas acogidas dcyray faña,quanros pcéca „ 
dos fe han hecho, dend: el principio del mú-„ 
do hafta agora? P or ello con mucha ras>ó di- „ 
zccl Prophcta. Aql dia fera dia dcyra,dia de „ s>í- 
calamidad, y de miíería,dia d e tinieblas y cf- ,, 
curidad,dia de tinieblas y de terucllinos, dia„ 
de trompeta, y de fonido lob'rc las ciudades „ 
fuertes, y fobre las altas cfquinas. ,, 

Lo fegundoiConCdera las feñalcs efpáto- 
fas que procederán cllcdia:porq ( como di- 
zc el SaluadorJ antes que vega clic dia aura Luc 
feñalcs en clSol,y en la Luna, y en lascílre- 
llas,y finalmctc en todas las criaturas del cié 
io,ydcla tierra. Porque todas ellas fentirá 
fu fin antes qucfcnezcan,y fe eftrcmcfccrá,y 
comentaran a caer, primero q del todo cay- 
gá.Mas los hóbrcsdizc,qu candaran íceos y 
ahilados de muerte, oyendo losbramidos de 
la roar:y viéndolas grandes olas y tormen- 
tas que lcuantara:barruntando por aquí las 
grandes calamidades y miferias que amena- 
zan al mundo,tantcmcrofas feñalcs. Y afsi 
andaran atónitos y cfpantados, las caras a- 
tnarillas y desfiguradas antes de la muerte 
muertos,y antes del juyzio lentcnciados:mi 
diendo los peligros con fus temores, y tá oc 
cupados cada vnocócl fuyo,q no feacorda 
ra del ageno, aunque fea padre dchijo,nihi 
jode padre. Nadie aura para nadie: porque 
nadie bailara para (i folo.Las Sybiilas dizé: 
que en elle tiempo andaran las bcllús dan- 
do bramidosporJe>scampos,y porlaseiuda 
dcs:y que los arboles fudaran langre: y que 
la mar dexa raen fcco fus peleados. Mas fi c- 
ltono fe rccibe:mucho mas es lo qcn el Euá 
geliofe nos dizc: porque mases lecarfc los 
hombres, que fccarfc la mar, y mas es niouer- 
fclas virtudes de los ciclos, que todas la cria- 
turas de la tierra. 

Lo tercero, confidcra aquel diluoio vni- 
uerfal de fuego que vendrá delante del juez, . 
y aquel fonido temerofo de la trompeta 
que tocara el Archangel para conuocar co- 
das las generaciones del mundo, a que fe 
• junten 
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junten en vn lugar, y fe hallan prefentes en yocómi fangre luze mia?Encuyo fcruicío» 
juyzio:fobrccodola MagcftadcfpátablecÓ emplearte lo que yo compre tan caramente?» 
qhadevenit ci juez:Laqualdcfcriue el Pro- Ogcncracion locayadiiltcra,porqucquiG „ 
pheta Nalium por eftai palabras. El Señor ftc mas feruir a elle enemigo tuyo con traba „ 
védra como vna tepeftad y toruellinoarre- jo, quea mi tucriador y redemptor con ale „ 
batadoty fus pies leuantaran Vna grande pol griaíEfpantaosciclos fobre cftc cafo, y vue- „ 
uareda delante de fi.Indignofecótra la mar, liras puertas le cayan de efpamorporq dos ,, 
y íecofe.-y todos los ríos de la tierra fe agota males ha hecho mipucblo. A mi dclampara „ 
ron. El monte Bafany Carmelo fe marchi- ró q foyfucnte dcagua viuaty dclámpaiaró „ 
taró,v la flor de Libano fe cayo. Los roon- me por otro Barrabas.' Llámeos tatas vezes ,, 
tcsfccftremefcierondclantcdel.y los colla- y nemercfpondiftcs: toquea vurftras pucr „ 
dos quedaron artblados.La tierra tembló de tas, y nodelpcrtartes,ertendimismanos en ,, 
íuprelencia,yelmundo,ytodoslosmora- la cruz, vno las mirarte* : menofprcciartes ,, 
dores del . Quien parefeera delante la ca- mis confe jos, y todas mis prometas y amena ,, 
rade fu iniignacionly quicrcfiftirala vrade zastpuesdczid agora vofotros Angeles, juz » 
fu furoríSu indignado fcdrramocomofuc- gad vofotros juezes entre miy mi viivi, que „ 
go:y las piedras le hizicrópoluo delate del. masdeui yohazerporelladc lo quehizc? „ 
Dcfpuesdcftoconfideraquan e (trecha fe Pues que refponderan aquí los malostlos ,, 

ra la cuéta queallia cada vno fe pedirá. Ver- burladores de las cofas diuinas?los mofado- „ 
daderamente( dize Iob)no podra fer el hó res déla virtudílos menofprcciadores de-„ 
brc)uftificado,fi fe compara có Dios.Y fife la fimplicidadílos que touicron mas cuenta,, 
quiere poner con el en juyzio, de mil cargos con las leyes del mundo, que có las de Dios? ,, 
q le haga, no le podra rcfponder a folo vno. los que a todas fus vozes cftuuieró fordosía ,, 

Pues que (intira cntóces cada vno de los ma todas fus infpiraciones infcnfiblcs? a todos ,, 
los.quandocntreDiosconelcnertecxamé, fus mandamientos rtbcldes?y a todos fus a-„ 
y alia dentro de fu coofciencia le diga afsi. (¡otes y beneficios ingratos y duros? Que ref „ 

„ Ven aca hombre malauenturado que vifte ponderan los que viuicron como fi creyera „ 

„ en mi,porqucafsi me defpreciarte , y te paf- queno auia Dios?y los que con ninguna ley ,, 

„ falle aívando de mi enemigo? Yo te lcuante tuuicron cuenca, fino con folo lu intererte? „ 

„ del poluo de la tierra, y te cric a mi imageá Que harcy slos talcs(dizc Ifaias)encldiad „ 

„ y fcmcianqa,yted¡ virtud yfoccrrrocon que la vifitaciony calamidad que os vendrá de 
„ pudiertes alcanzar mi gloria. Mas tu menof lexos? A quiepedirrys locorro! y que os a-,, 

„ preciando los beneficios,)' mandamictos de proucduia la gloriad vue (Iras riquezas pa „ 

„ vida,qucyotedi,quififtemas feguyr lamen raq nofcays licuados en hierros, y cayays en „ 

„ tira del engañador, que el confejo faludable tre los muertos? „ 

de tu Señor.Para librarte deftacaydadefccn DefpuesdciDdocftocoufidcra la terri- 

„ didelcicloala ticrratdonde padefei iosma- bléfcntenciaque el jue2 fulminara contra 
,, yores tormécos y deshonras que jamas fe pa los malos y aquella te mero fa palabra que lia 
,, dcfcicron.Por ti ayune,camine,vele, traba- ra retiñir (as orejas de qnic la oyere. Sos la- 
}> je, y fude gotas de fangre. Por ti fuffri perfe bios( dizc Ifaias jeftú llenos de indignació: 1 .. 

„ cucioncs>a(¡otcs,blafphcm¡as,cfcarn¡os,bo y fu lengua es como fuego que traga. Que 
„ fetadas, deshonras, tormentos, y cruz.Porri fuego abrafaria canco como aquellas .paU- 
„ finalmente nafci en mucha pobreza, viui có bras. Apartaos de mi malditos alfuego per- 
,, muchos trabajos, y morí con gran dolor. durable?Eftaeslamas rezia palabiaquc fe 
„ T crtigos fon erta cruz y clauos queaqui pa- puede dczir a vna criat ura: porque por elle 
„rcfcen: teftigoj ellas llagasdcpiesy manos aparcamiento fe entiende la pena que dizc 
„quccnmicuerpoquedaron:teftigosel cielo dedaño, qucesvndcfpojo vniuerlaUc te- 
jóla tierra, delante de quié padecí: y teftigos daslascofas,yvha priuaciondcaql furatno 
„ el Sol y la Luna que en aqlla hora íccclypfa bien , en quic eftan todos los bienes. Pues a ¡¡ i;ll 
„ ron. Pues que hezirte dcíTa. anima tuya, que donde yranScñor los quede ti fe apartaré? 

Oración. F 2 a que 
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„ a que puerto fe acogerán! a q Señor feruirá? car:y defta manera comprehcndcra la maldi- 
„ Los que de ti le apartaren, fera eferiptos en donadlos miferablcs,qu¡tandolesdel to- 
„ Ja tierra: porque defampararoo la vena de do la cfpcramja de falud,ydc todotrufto y 
„ lasaguas viuasquccsdSerior.Lamayorpe irierefcimirnto para fiempre jamas. 

„ na con q caftigauan los Romanosa vn ciu- Mas a dóde Señor los embiays? Al fuego 

„ dadano,por algú grauifsimo deli¿to>crade- perdurable. Que cama cfta para delicados y 
„ llcrrandolodc aquella noble ciudad y poli- rcgalados?Quicn devofoiros (dized Pro 
„ cía de Roma: odiándolo en algunas Islasa- phcta)podra morarcon los ardores fempi- 
„ pactadas, entre gente barbara.Pu es fi tá grá ternosíquien podra hazer vida con el fuego 
„ penacra carcfccrdcRoma.quc feracarelccr abrafador’Quc mayormaldicion puede (er 
„ de lacópañiade Dios, vde todos los efeogi- quccftaíQuecalamidadíquc fentccia i Que 
„ dos, y vi para íieprc deñerrado a la cópañia defuentura fe puede comparar con la fom- 
„ de Satanas: ydeaqllos barbaros infernales?, bra defta! Eftc es aquel terribley efpantofo 
„ Apartaos( dize jmalditos.Como fi dixe fuego q cncarcfcc lfaias poreftas palabras. 
„ ra.Rugucos có la bendició, y no la quififtes: Bolueríc han fus arroyos en pez derretida: 
„ agora tomad la maldiciona vueftro pelar, ycl poluodc la tierra en piedra fuflre,yla 
■«' „ Amo el malo (dizeel Propheta) laraaldi- mifma tierra feratodavnapezardicnte.Nú 
„ cion vcóprclicnderleha:y de fecho la bendi- ca dexarade arder noche y dia, ni dexara ja- 
„ cion que Dios leofrclcia,yalexarfc ha del. masdeíubira loalto el humo delta: de gene 
• ■■ „ Maldixo Diosa la higuera, v fecaronfe lúe- ración en generación feradeftruyda:venlos 
„go,nololamentclas hojas, lino también el ligios délos (¡giosnoaura quien pafle por 
„ tronco, v las rayzcs para nunca jamas fruétí-- ella. 



iucü jyr* uic cu ius jjuurinicnaw aprouccna muuio m conuucratiuu y mtwiw 

yencldiadc la muerte, le vendrá la bendi- ria continuado los juyziosdiuinos,v mayor 
cion. Y en otro lugar.Quan grande es(dize mete de aquel fupremo juyzio, q le ha de ha 
cl)el q ha llegado a la cubre de la fabiduria,y zerenfindel mundo:el qualcslamas horri 
de la fcicnciaí Mas por muy grande que fea, ble cofa de quantas nos annuncian las eferi- 
noesmavorqucclq temea Dios.Porúelte pturasdiuinas.Porqfontan efpan tolas las 
mor de Dios, fobre todas lascofasputo fu nueuasqucdeeftcdiafcnosdan,qfinofuc- 
filla.Bienauenturadoel varó a quien es da- ra Dios el que Jas dize, del todo fueran in- 
5) do temer al Señor.Elqeftc temor tiene, cá creyblcs. Por doudeelSaluadordcfpues de 
” quid le compararemos! Porquccl temor de auer predicado algunas dcllas a fus difeipu- 
” Dios, es principio de fu amor. Todas cftas los:porquelagrandcza dcllas parefeia excc- 
” fon palabras del Eccleliafticomor las quales der lacomuncrcdulidad.yfe délos hóbres, 
’parelcc claro, como el temor dDiosesprin acabo la materia con cfta afirmación dizien 
,J cipio de todos los bicnesf pues lo es de lúa- do.En verdad os digo que no fe acabara d 
” mor )y no íolo principio, fino tábien liauc mudo, fin que todas cftas cqfas fccumplan. 

” v guarda de todos ellos, como loteftifica S. Porque el ciclo y la tierra faltaran, mas mis 
” Bernardo, d¡ri cn ‘f°'^ cr ^ a ^ <:ramc ntc he co palabras no faltaran. 

"nofeido, que ninguna cofa ay tan eficaz pa- En los Aftos de los Apoftoles fccfcriue» 

ra coufcruar la diuina gracia como viuircn que predicando S- Pablo délas cofas defte » 



TRATDOQVARTO, DE LA CONSI 
de ración del Iuyz.io fifiaUen elqual fe declara mas por ex- 
ten fo la Meditación pajfada. 
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¿¡a delante del prefideDtedcIudea>clraiC- 
”rao prefíjente comento a temblar de lo que 
” el Apoftol dezia, pues cafo, que como gctil 
” no t cn¡a fe ni crédito defte inyfterio . Por 
” do parefee quá terribles cofas deuriá fei las 
” que el Apoltol prcdicaua:pucsel fonido de 
” lias bailo paracaufar tan grande cfpantoy 
” tcblorcon vnhombreq ñolas crcya.Pucs 
” d Chriftiano que las cree y las tiene por fe, 
” que fera razón que fienta en ella parte! 

’* 1 Y no picnic nadie efeufarfe con fu inno- 

cencia,diziendo:q eílas amenazas nodizcn 

a el, fino a los hóbres in juñes y de Calmados. 
Porque juftoera S.Hicronymo: y con todo 
eñodezia'.que cada vc2 que fcacordaua del 
dia del )uyzio,le tcblaua el coraron y el cuer 
po.luño era tibien Dauid,y hóbre hecho a 
lacondiciódc Dos:y con todo eflo temía tá 
^ £l,J 44 to la cuenta defte dia,q dezia en vn P Calmo. 
No entres Señor en )uyzio có tu fleruo: por 
que no fera juílificado delate de ti ninguno 
de los viuientes.lufto era también el innocc 
iofc.u. tifsimo lob: y con todo eflo era tan grande 

„ el temor con que viuia,que dizc de fi . De la 
„ manera que teme el nauegante en mediodc 
„ la cormeta, quando ve venir fobrcíi las olas 
,> hinchadas y furiofasiafsi yo fiempre téblaua 
,» delante de las Mageftad de Dios: y era un 
,, grande mi temor, que ya no podía fuffrir el 
»> pefo del. Mas Cobre todo aun era mas judo 
.. car. < „ el Apoftol S.Pablo,có todo eflo dezia. No 
» me remuerde la cóciécia de cofa mal hecha, 
,> mas no por eflo me tengo por feguro : por 
„qel q me ha de juzgar el Señor cs.Como G 
„ dixera. Muchas vezes puede acacfcer q nuc- 
ir Ciros ojos no hallen cofa que tachar en nue- 
„ Ciras obras, y 4 1 » halle los ojos dcDios,por- 
,»q lo que fe efeondea los ojos de los hóbres, 
,» no Ce efeóde a los 3 Dios. Avn pintorgrof- 
„fcro parefeeramuy pcrfc&a vna pintura q 
„ tiene hecha:en la qualvn pintor famofo ha 
„ liara muchos defedtosq notar.Pues quanto 
„ mayor los hallara aqlla íumma bódad y fabi 
„duria en vna criatura tan mal inclinada co- 
„ mo el hóbre:cl qual(como fe eferiue ch I ob) 
. - „beue afsi como agua la maldad! Y filacfpa- 
1<,b ' „da de Dios hallo tato que cortaren el cielo, 

„ quanto mas hallara cnla tierra ,q no licúa ü- 
„ no cardos y cfpinasíQuic aura quetenga to 
„ dos los rincones de fu anima tan bjirridos y 



limpios, q notcnganecefsidaddc dczircóel „ 
Prophcta,Dcmis peccados occultos libra- , 

mcScnor! „ 

Afsi quea tollos conuiene viuir có temor 
defte dia, por muy juftiñcadam:ntcq viuan: 
pucscl día es tan temerofo,y nucllra vida tá 
culpada, y el (ucz tan |ufto,y Cobre codo,(us 
juyzios tá profundos, que nadie labe la fuer- 
te que le ha de cabcr:fmo,quc(como Jizeel 
Satuador) dos eftaran en el campos vno to. 
nuran,va otro dcxará:dos en vna mifma ca- 
ma ,a vno tomaran, y a otro dexará: dos mo- 
liendo cnvnmolino,a vno tomaran, ya o- 
tro dcxará.bn las quaies palabras fe da a en- 
tender ,q de vn mifmo citado y manera de vi 
da,vnos feran licuados al ciclo, y otros al in- 
ftcrno:porque ninguno fe tenga por fegu- 
ro mientra viuc en cíle mundo. 

De qtunrij¡Mrr/o aja de fei’i/Jm del infrio. §■{. 
í Para pcnlar en la grandeza defte juyzio, 
lus primero de prefuponer, q no ay lengua 
en el mundo, q lea bailante para explicar el 
menor de los trabajos; defte dia. Por don-,, 
de el Propheta Cocí queriendo hablar de la 
grádeza dcl,haliofe can atando de razones, ,> 
y tá embarazado, que cometo a tartamudear,, 
como mño,y dczir.A. a.a. que dia fcraaql?,» 

Dcfta manera d hablar vio Hiercmias, quá ,, 
do Dios le quería embiar aprcdicar:parafg„ 
niñear que era niño, y del todo inhábil para ,, 
aquella embaxadatan grande q Dioslo el-,, 
cogia:dcfta mifma vfa agora clic Propheta, ,, 
para dar a entender, que no ay lengua en el,, 
mundoqno fea como de niño traiamudo,,, 
para fignificar lo que ha de 1er en efte día. ,, 

£n elle dia reduzira Dios a fu dcuida her „ 
mofura toda la fealdad que los malos há cau ,, 
lado en e! mundo con fus malas obras. Y co ,, 
mo ellas ayanfldo tantas, afsi la emienda ha,, 
de (cr proporcionada con ellos: para que a „ 
coda del malo quede el mundo tan hermo-,, 
feadocon fu pena, quáto antes cftuuoaffea- ,, 
do con fu culpa. Quando vn hombre da al-,, 
gunagran cayday fe le defconcierta vn bra- >, 
Zo,táto quanto mayor fue el defeócierto tá- ,, 
tocó mayordolor fe viene dcfpucs a cóccr-,, 
taryponercn fu lugar. .Puescomo los ma-„ 
los ayan dcfconcertado todas las cofas deftt „ 
múdo:y pueftolas fuera de fu lugar natural:,, 
quando aquel eclcft^al reformador venga,, 

Oración. F j arcíli-,. 
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„ arcllituyr elmundoconelcalligo de tatos 
„ defconciertos.que tan grade ferael caftigo: 
„ pues tantos y tales fuero los dcfcóciertos. 

„ No folo fe llama eftediatleyrajfíno tam- 
„ bien día de Dios(como lo llama el Prophc 
„ ta focl)paradaraentender,quetodoscfto- 
„ tros lian fido dias de hombres: en los quales 
„ hizieron ellos fu voluntad cótra la de Dios: 
„ mas eñe fe llama dia de Dios: porque en el 
„ hara Dios fu voluntad cótra la de ellos. Tu 
„ agora juras y pcr)urasy blafphcmas y calla 
„ Dios. Dia vendrá en que ropa Dios el Glen- 
„ ció de ta ntos dias.v de tantas infrias, y ref- 
„ ponda por fu honra. De manera que no ay 
„ mas q dos dias en el mundo, vnodc Dios > y 
„ otro dcIhombrc.En elle fu dia puede clhó- 
„ brehazertodo loquequifierc,ya todo ello 
„ callara Dios. Eneftcdia puede el Rey Sede. 

chías mádar empozar al Propheta de Dios, 
„ y darle de comer pan por on<¡as,y hazer to- 
,, doquanto fe le enrojare: y a todas ellas in- 
„ |urias callara Dios. Mas tras deñe dia védra 
>7 otro día, y tomara Dios al Rey Sedechias,y 
J( quitarle hael Rcyno,dcftruyraaH¡erufalc 
„ v licuarlo ha en hierros delante del Rey de 
,, Babylonia:y allí mataran todos fus amigos 
„ y hijos en prcfencia del: y luego le mandara 
n tacarlos o)os guardados para ver tantomafc 
y tras defto le hara licuar prefo aBabylonia: 
}| y poner cnvnacarceljhafta que muera. De 

tnancra,que afsi como el hombre tuuo licc- 
cia pata hazer en fu dia todo quátofelcan- 
tojo, fin que nadie lefueíTeala mano: afsi le 
tendrá Dios paiahizcr cneíle dia todo lo 
}> qutfteic finque nadie fe lo eftorue. 

De la i feoalet que precedí) an ejte di*. 

$. II. JE 

^ Finalmente fi quieres fab«rq#al fera elle 
dia.paratcacófiderar las feriales que le pre- 
cederán, porque por las fcñalcs conofceras 
lo feñalado,y por la vifpcra y vigilia , la He- 
lia del dia. 

Primcramente^quel dia quádo aya de fer 
nadie lo fabetni los Angeles del ciclo , ni el 
hijo(para aucrlo de revelara nadie) lino fo 
lo el Padre. Mas toda via precederán antes 
del algunas fcnales,por las quales pueda pro 

noílicar Jos hombres, no tolo Ja vezindad 
deftc dia, fino tábic lagrádczadel.PorqCco- 

mo dixoel SaluadorJ primero que elle dia 



venga aura grandes guerras y mooiroicntos 
en el mundo: leuantarfe han gentes contra 
gen tes, y rey nos contra rey nos, y aura gran- 
des temblores de tierra en muchas partes : y 
pcñilcncia ,y hambrcs,y cofas cfpantoUs \ 
pare fccran enel ay rc:y otras grandes fcñalcs ' 
ymarauillas. 

Y fobre todos ellos males vendrá aquella 
perlccucioi) tantas vezes denúciada,del ma- 
yor perfeguidor de quitos ha tenido la Iglc 
íiatqueescl Antichrillo: el qual no folo có 
armas y tormentos horribles, lino también 
con milagros aparctes y fingidos liara la mas 
cruel guerra contra lalglefia que jamaste 
bizo.Pienfa pues agora iu(comodizc fanc 
Gregorio _) que tiépo fera aquel, quando el 
piadofo Martyr oflretccra t us miembros al 
verdugo:y el verdugo hara milagros delante 
dcl.Finalmentc fera tan grade la tribulació 
dellos dias(dizc el Saluador)qualnunca fue 
dende el principio del mundo , ni jamas fe- 
ra . Y fino proucycíTc la mifcricordia de 
Dios, que fe abreuiaíTen ellos diasmo fe ¿al m„, 
uaria en ellos toda carne. Mas poramor de 
los efeogidos fcabrcuiaran. 

Dcfpucs deltas fcñalcs aura otra s mas ef- 
pantolás,y masvez/nasa eíledia : las quales 
parcfccran en el Sol, v en la Luna, y en las c- 
ílrcllas:Je las quales dizc clSeñor porEze- 
diiel.Hareq fe cfcurezcan fobre ti las eftre 
Jlas del ciclo, y cubriré clSol có vna nuuc , y 
la Luna no rcfplandefceracon fu luz: y a to 
das las lumbreras del cielo haré quefecntri- 
ftczcan y hagan Hato fobre ti: y embiare ti- 
nieblas fobre toda, tu tierra. Pucsauicdo tá 
grades léñales y alteraciones en el ciclo >q fe . 
cfpcra íj aura enla tierra, pues toda le gouier 
na por el?Vecmos(quandocn vna repúbli- 
ca ir rcbuclué lascabeqas q lagouicrnan^q 
todos los otros miebros y partes del lá fe re- 
bueluen ydefconcicrtá,y que toda ella hier- 
ueenarmasydiflenfioncs.Pues fi todo elle 
cuerpo del mudo fe gouiernapor las virtu- 
des dtl cielo, cíládo ellas alteradas y fuera de 
fu ordé natural, que tales citaran todos los 
miembros y partes del? Aísi citara cl ayrclle 
no de relápagos y toruellinos,y cometas cn- 
cedidas. La tierra citara llena de aberturas 
y tcblorcs cfpantofos. Los quales fe cree q 
feran tágrandcs,q bailará para derribar no 

folo 
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afolólas cafas fuertes, y las torres fobcruias, fuerzo ydcconfcjo: puesqtiando entonces,, 
mas aun hafta los montes y peñas arrancará el ciclo y la tierra, y la mar y el a) re, ande to- „ 
y tradornaran de fuslugarcs.Masla mar fo dorcbuclto:y en todas las regiones y cíeme ,, 
bre todos los elemetos le embrauefccra: y fe tos del mundo aya fu propiia toi menta, quá ,, 
ran tan altas fus olas y tan furio&s que pare do el Sol amenazc con luco,v la Luna có lán „ 
cera que han decubrir toda la tierra. A los grc,y las cftrcllas con fus caídas, quic come- „ 
vczinosefpancara con fus crecientes, y a los raíquiendormiraiquicn tendí a vn folopú-„ 

>3 diftantes con fus bramidostlos qualcs feran ¿lo de repofo en medio de tantas tormeras? 

33 tales, que de muchas leguas fe qyran. O defdichada fuene la d los malos, a cuya ca , 

»> Qpalesandaran entonces los hóbrcs’quá be<ja amenazan todos ellos pronollicós : y^ 
n atonitos?quancófufos?quan perdido el [en bienaucnturadaladelosbuenospara quien” 

>3 1 ido? la hablaíy el güilo d todas las cofas? Di todas ellas cofas fon fauorcs,y regalos, y buc ” 

,> ze el Saluador que fc verán encóccs las ge tes nosannunciosdela profpcrídad que les ha” 
n en grande apricto.-yq andaran los hóbresfe- de vcnir.Quan alegremente cantaran cntó. 

» eos y ahilados de muerte, por el temor grá- ccs có clProphcta,Dios esnucflro icfug¡o,”p faU; _ 
« dedelascofasqhandefobreucniral mudo, y nuedrafirmezaiy por edono tañeremos ’ 

,> Que es cílo(dirá)quc fignifican ellos prono aunque fc trallornc la tierra, y fe arranquen” 

„ ílicos?cn que ha de venir aparar ella preñez los montes, y vengan a caer en el coraron de ’ 

„ del mundo? en q han de parar ellos tan gran la mar. Afsi como entendeys (dizc el Saína-” r 
33 des remolinos, y mudanzas de todas las co- dor^que quádo la lugucra y todos los arbo- 
33 fas? Pues afsi andaran los hombres cfpanta- les comienzan a florcfccr y dar lufru¿to,fe 
33 dos y dcfmayados, caydas las alas del coraqó llega ya el verano, afsi quádo vicrcdcs ellas 
33 y los braqos,mirandofc los vnos a los otros colas , fabed que fc acerca el rey no de Dios. 

33 ycfpantarlchan tato de verfetá desfigura- Entonces podreys abrirlos ojos,ylcuátar 
33 dos, que ello folo bailaría para hazerlos def la cabcqa , porq fe llega el día de vueílra re- 
33 mayar ,auníj no vuieíTe mas que temer. Ceda dempeion . Quan alegre eftara entonces el 
33 ran todos los oficios y grangerias,y có ellos bueno, y porque bien empleados dara todos 
33 clcíludio y lacobdicia d adquirir.-porque la fus traba jos, y por el contrario, quan arrepe 
33 grandezadcltcmortracratáoccupadosfus tido el malo, y por quan condennados tcn- 
„ coraqonesiquc no folo fe oluidará de ellas dra todos fus palios, v caminos. 

,, cofas fino también del comer, y del beuer,y Del fin de) munda,j de UrefurrcíHbn de les 

„ de todo lo ncccílario para la vida. Todo el muertas. §. ///. 

„cuydado fera andar a bufear lugares feguros f Dcfpuesde todasellas feñalcs, acercarfe 
„paradefcndcrfcdclos temblores de la tier- líala venida del juez, dclantcdel qual vendrá 
3 , ra, y de las tempe Hades del ayrc, y de las crcf- vndiluuio vniueríál de fuego, que abrafe y 
,,cientcsdclamar.Y afsilos hombres fcyran bucluacn ceniza toda lagloriadel mundo. 

,, a meter en las cueuas de las fieras, y las fieras Eftefuego a los malos fera comiendo de fu 
„ fe vendrán a guare leer en las cafasde los hó- pena, y a ios buenos principio de (ugloriaty 
„ brcs,yafsi todas lascólas andaran rcbueltas a los que algo tuuicren por pagar, purgato 
„ y llenasdeconfufion. Afligirlos han los tria rio de fu culpa. Aqui fcnefccra toda la glo- 
ses prefentes, y mucho mas el temor del os ve ria del mundo, aquiefpirara el mouiinicnto 
„nideros:porquc nofabranenquefinesayan dclosciclos,elcuifodc las planetas, la gene 
,,de parar un dolorofos principios. Falta pa ración de las cofas, la variedad de los tiem- 
„ labras paraencarcfccr elle negocio, y todo pos,con todo lo demas que de los ciclos dc- 
„ lo que fe dizc es menos, de lo que fera. Vee- pende . Y afsi efcriuc Sant luán en el Apo- 
3 ,mo 5 agora que quando enlamar fe leuanta calypfi,que vio vn Angel poderolo, vellido 
,, alguna braua tormenta, o quádo en la tierra devnanuuercfplandcfcientc,cl qual tenia 
,,fobrcuienc algún grande torucllino,o terre el roflro como el Sol, y clareo del cielo por 
,,moto,qualcsandan los hombres, quan me- corona en fu cabcqa,y los pies comocolum 
„drofos,yquancort3dos,y quápobrcsdccf- ñas de fuego ,dc los qualcs el vno tenia 

Oración. F 4 puedo 
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ia mar,y la tierri’para tenerle la mefi» deli- fueron del todo carne ? Y fi(como dize el 
cada,yíacamabláda?yla veftidura precióla? Propheta)Ios montes en aquel día le dcrri- 

L 1 c --— » t— tiran delante la cara dcDiosjCotnonueftroí itii, 



pues quien ha trocado tu afición i quien ha 
hecho can aborrefcible,Io que antes era tan 
amable?Cata aqui pues hermano en que pa 
ra lagloria del mundo>con todos los deley* 
tes y regalos del cuerpo. 

De U yenid* de/\*ez¿f de U meter 'niel 
de lo i teñiros j tccufedorcs del. 

§. lili. 

^ Pues citando ya todos rcfufcicados, y jun 
tos en vn lugar, efpcrádo la venida del juez, 



jL . — ti. 

corazones fon mas duros que las peñas, pues 
aun con ello no fe mueucn? 

Delate del Iuez vendrá el eíládarte Real 
de la Cruz:para que fea teftigo del remedio 
q Dios embioal mundo: ycomo clmundo 
noloquiforecebir.Y afsila fandla Cruzju 
llificara allí la caufa de Dios : y a los malos ^ 
dexara fin confuclo y fin cxcufa. Entonces 
dize el Saluador,lloraran y planteará todas 



dcfcenderadcloalto aqueta quien Dioscó las gentes de la tierra, y todas ellas herirán y 
ftituyo por juezde viuosy muertos, y afsi co darágolpes en los pechos.O quátas razones 
mo en la primera venida vino con grádifsi; allí tendrán para llorar y plantear. Llorará 



ma humildad y manfedumbre : combidádo a 
los hóbres có la paz,y llamado los a peniten 
ciatafsi en la fegunda vedra con grandifsima 
Magelbdyglotia,acompañado derodos los 
poderes y principados del ciclo, amenazan* 
do có elfuror de fu yra,a los q no quifieron 
vfar de la blandura de fu mifericordia. Aqui 
fera tá grande el temor y cfpanto délos ma- 



porq^a no pueden hazer peniiccia,ni huyr 
de la |uílicia:ni apellar de la fcntcncia. Llo- 
rará las culpas palTadas,la vcrgucmjaprefcn 
te,y ios tormetos advenideros. Lloraran fu 
mala fuerte, fu dcfaíírado nafeimiéto, y ma- 
laucturado fin. Por eítasy por otras muchas 
cau(ás,llorará y planteará , y como atajados 
por todas partes, y pobres de confejoydc 
los , que como dize [fayas^andará a bufear remedio, dará golpes y herirá (como dize el 
las aberturas de las piedras, ylas concauida- Euangelifta^lus pechos, 
desde las peñas paraefeonderfeen ellaspor Entonces el juez haradiuifió entre malos Mj|t - ; 
lagrádcza del temor del Señor, y por la glo- >' buenos,ypódra los cabritos a la manoft- 
riadefu Magcftad,quandovcga a juzgarla nicftra,y lasouejasaiadieíha.Quien feran 
tierra.Finalmcte fera tan grádeefte temor,’ ellos tádjchofos,que tal lugar y hora como 
que(comodizcS.Iuan)los cielos y la ticr- cfle recibirá? Atribuíame Señor aqui ,aqui 
ra huyeró de la prefenciadel |uez, y no halla maca,aqui corta, aqui abraCuporquealli me 
ron lugar donde fe cfconder.Pues porq huj s pongas a tu mauo derecha. Luego comcn^a- 
ciclosiqaucys hecho? porq temeys? Y fipor ra a cclcbrarfe el )uyzio,v tratarte de las cau- 
cielos le entiéden aquellos foberanos efpiri fas década vno'.fcgún lo eferiue el propheta 
tusqmoiácnloscielos.'vofotrosbicnaucn- Daniel, por ellas palabras. Elbua yo(dize 
turados efpiritusqfuyfics criados y confir- cl^attenco.y vi poner vnas filias en fus luga 
inadosen gracia, porq huys?q aueys hecho? res.yvn anciano de dias fe aflcuco en vna de ' 

lias : el qual cflaua vellido de vna vcltidura 
bláca como la nicuc,y fus cabellos eran tam 
bien blancos afsi como vna lana limpia. El 
throno en q eítaua a {Tentado eran llamas de 



por^ temcys?No temé cierto fu peligro , fi- 
no teme por ver en el juez vna ta grade Ma 
gcllad y laña,q bailara para poner en efpan 
to y admiración a todos los ciclos. Quando 



lamarandabraua,todaviatemefu cfpanto fuegoiy las ruedas del como fuego encendí 
y admiración el que elbfeguro ala orillaty dotyvn rio de fuego muy arrebatado íalia 3 



quádo el padre anda hecho vn León por ca 
laca(ligandoalcfclauo,todaviatcme el hi- 
jo innocente aunque fabe que no es contra 
el aquel enojo. Pues que haran entonces los 



la cara di. Millares 3 millares entediá en fer 
uirle,v diez vezes cient millares afsiíliá delá 
tedcl.Miraua yo todo cftocn aquella vifió 
de la noche,y vi veniren las nuucs vno que 



malos, quádo los julios afsi temerán? Si los parefeia hijo de hóbre. Halla aqui fon pala- 
cielos huyen qhara la tierra? Y fi aquellos q oras de Da niel : a las quales añadcS.Iuan,y 
fon todo cfpiritu tiemblan que haran los q dize. Y vitodos los muertos afsi grades co- 



mo 
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„ Primer* Puru de U Orttien. 

mo pequeños cftar delante deftc throno : y dixiftc.Padrc era yo de pobres , ojo de cío- >, 
fueron abiertos allí los libros: y otro libro gos : y pies de coxos ? No eres tu el quedi- „i 0 b 
fe abrio,q es el libro de la vida:y fuero juzga xifte^cn toda tu vida tu cora<¡6 note rcpre n 
dos los mué rtos fegun lo cótcnido en aqllos hendió de cola mala? Pues vn hombre de tí- }> 
libros, y fegun fus obras.Cataaqui hermano ta innocencia , porque teme ? Porque fabiá n 
el aranzel por donde has de fer juzgado, cata muy bié elle fando que no tenia Dios ojos „ 
aquilas taftasy precios por donde fe hade decan>e,nijuzgauacoroojuzgan los hora- „ 
apreciar todo loq heziftc.y no por cljuyzio bresen cuyos o jos muchas vezes refplandcP 
»> j oco j mun do,q tiene el pefo falfo de Ca ce lo q ante Dios es abominable. O verda }> 

” naan en la mano donde tápoco peían la vir- deramctc juftoq porcflbcrcstá|ufto:porq 

» tydjycl vicio. En eños libros fe eferiue to- viucscó tágrátcrooríEftc temor hermanos 3> 

” da nueftra vida con tanto recaudo, que aun condena a nueftra faifa feguridad : efta voz n 
» ri0 has echado la palabra por laboca, quádo deshaze nueftras vanas confianzas. A quien „ 

” ya efta apuntada y aíTentadacn fu regiftro. auraalguna vez quitado la comida, o el fue ^ 
Mas de q coíás(fi pienfas)fc nos ha depc- pocftccuydadolPueslosqcftofietencorao 
J9 b " • dircuentaíTodos los paftos de mi viaa tic- fe dcuc lcntir,algunas vezes llegan a perder 
nes feñor contados, dizc Iob.Nohadeauer el l'ucño:y la comida algo mas.En lai vidas n 
ni vna palabra ociofa.nivn folo pcnfamic- • de los padres leemos, q como vno de aque- 
to,dc q no fe aya de pedir cucta en aquel juy líos fanftos varones vieífe vna vez reyr a vn 
zio.Y ao folo de lo q penfamos o hezimos, difcipulo fuyo.le rcpreliendio afperamen- 
fino tabica de lo que dexatnos de hazer quá te,d¡ziendo.Como y auiendode dar a Dios 
do eramos obligados^i dixeres, Señor yo no cuenta delante del cielo y de la tierra, te ofas n 
juretdira el Iucz.Iuro tu hijo, o tu aiado a reyr ? No leparefeia a efte Sandio qucte- }> 
quic tu deuicres ca (ligar. Y nofolodelaso- nia licencia para reyrfe, quien efperaua efta 

bras malas fino tábicn de las buenas daremos cuenta. 

cuéta con q intención, y de q manera las he Pues accufadores teíligos tampoco falta- 

zimos.FinalméteCcomo dizeS. Gregorio) taran en efta caufa. Porque teíligos ferá nuc 
de todos los puntos y momentos de nueftra liras mifmas confciencias.quc clamará con- 
vida fe nos hade pedir allí cuenta , en que, y tranofotros.-y teíligos (erá tábicn todas las 
' como lo gallamos. Pues fi ello ha de pallar criaturas,dc quten mal vfamosty fobre todo 
afsi,dc donde nafee en los q ello creemos ta fera teftigo el raifmo Señor a quic ottendi- 
ta feguridad y defcuydoíEn q confiaroos?có mos.como el mifmo lo íignifica por vn Pro 
que nos íatisfazcmosy lifongcamosen me- phcta,dizicdo. Y o fere teftigo apresurado 
dio de tamos peligros c en que va ello, q los cótraloshcciuzeros,yadultcros,y perjuros 
” que mas tienen porque temérmenos tema: cótra los que anda buícando calumnias para 
» y los que menos tenían porque temer viuan quitar al jornalero fu jornal, y cótra los que 
” có mayor temor? Iullo eta el bicnauentura- maltrata a Ja viuda y al huérfano, y fatigan a 
» Jo Iobf pues por tal fue pronunciado por los peregrinos y eíhangcros que poco pue- 
» bocadeDios)y có todo ello viuiacótá gta deny nomiraronqueeftauayode por me- 
ÍÍOM ' „ temor de ella cucta qdczia.Que haré quádo dio dizc el Señor .Accufadores úpoco falta ,, 
„ fe leuStara Dios a juzgar?)' quádo cómien- ra:y bailara por accufador el mifmo deroo- „ 
„cea preguntarme, que le refpondcreÍPala- nio,quecomodizcS.Auguftincfcimc,alle „ 
„ bras fon ellas de coraron grandemente afli- gara muy bien ante el Iuez de fu derecho, y „ 
,,gido y congoxado.Quc haré dizc. Como fi dezrrlc ha.Iullifsimo Iucz no puedes dexar „ 
„ dixeffc.Vn tuydado me fatiga continúame- de fentcciar,y dar por míos ellos traydores, „ 
„te,vnclauotráygo hincado en el coraqon q pues ellos háíido fiepre míos, y en todo han „ 

„ no me dexa rcpofar:que harc?adondcyre?q hecho mi volútad.T uyos era ellos, porque „ 
„ rcfpondcrc , quando entre Dios en juyzio tu los criafte, y hcziftc a tu y mage y femejá „ 
„ comigolPotquc temes bicnaucnturadofim- qa,y redemiíle có tu fangrc.Mas ellos borra ,, 
,C ” ¿loíPorquc te congoxas ? No eres tu el que rótu ymagé,yfcpuficron lamia sdcfcchard „ 

tu 
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„ tu obediencia, y abracaron la mia:menofprc 
,, ciaron tus mandamientos, y guardaron los 
„ míos. Con mi cfpiritu han viuido,mis obras 
„ .bao imirado, pormis caminos han andado, 
„ yen todo han fcguido mi partido. Mira quá 
„ to han fido mas mios qoc tuyos fin darles yo 
„ nada, ni prometerles nada y fin auer puefto 
„ miseipaldas en la cruz por ellos, fiempre ha 
„ obedelcídoa mis mandamientos, y no a los 
„ tuyos.Siyo lesmandaua jurar y perjurar, y 
„ robar, y matar, y adulterar y renegar de tu 
„ fanéto nóbre, todo ello liazian congrandif- 
„ fimafacilidad.Si yo les mádaua poner hazic 
„ da, vida, y alma por vn punto de honra que 
,, yo les cncarcfcia , o por vn deleyteiaJfoaq 
„ yoloscombidaua, todo lo ponían a riefgo 
„ por mi, y por ti,quccrcs fu Dios criador ,y 
„ lu redemptortq les difte la hazienda y lafa- 
,, lud,y la vidatq les ofrecías la gracia, y les pro 
„ metías la gloria:y fobre todo elfo, que por 
t , ellos padccifte en vna Cruz, con todo «fio 
nunca fe pufieron al menor de los trabajos 
del mundo por ti.Quantas vezes te acótcf- 
cio llegar a fus puertas llagado, pobre, y dcf. 
nudo,y darte con ellas en la cara , teniendo 
mas cuydado de engordar fus perros y caua- 
llos,y vcfiir fus paredes de leda y oro que de 
ti l Y pues efio es afsi, jufto es que algún 
día fean cafiigadas las injurias, y dcljprccio de 
tan grande Magefiad. 

Pues oyda efta accufacion pronunciara el 
Iuez cótra los malos aquella terrible (cntcn 
cia que dizc.Id malditos al fuego eterno , q 
efta aparejado para Satanas.y para fus Angc 
lcs:porq tuue hambre, y no me difio de co- 
mcr:tuucf«dynomedificsdcbeucr,&c. Y 
afsiyrá los buenos a la vida eterna, y los ma- 
los al fuego eterno. Quien podra explicar 
aquí lo q los malaucturados fentirácócfias 
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bras.LIorarfehan y hará llanto fobre filo s 

Reyes déla tierra, que gozaron de los rega-' 
los y deley tes de Babylonia,y fornicaron có 
clla.-quádo vean el humo que falcde fus tor 
mentes, y ponerle há lexos por el temor de- 
llos,y dirán. Ay, ay, de aqlla ciudad gárde de 
Babylonia,q en vna hora le vino fu juyzio. 
Y los mercaderes déla tierra lloraran, porq 
ya no aura quien compre mas fus mercade- 
rías de oro y plata, y piedras preciólas , y ha- 
rán llanto fobre ella, y dirán. Ay^y, de áque 
lia ciudad grande, oue fe veftia de holanda, 
grana, y «armcfi:y le cubría de oro v piedras 
preciofas.-quccn vna hora percibieron ran- 
eas riquezas. 

Pues, o hermanos mios,fi efio ha de pa fiar 
afsi proueamonos conriépory tomemos el 
conlejoq nos da aquel primero quifofer 
nuefiro abogado, quenueftro luez. Noay 
quien mejor lépalo que es neceflario para 
aquel día, que el que ha de ícr juez de nueftra 
caufa.Elpucs nos cnfeñabrcuemente loq 
nos conuienehazer por citas palabras. Mi- 
li dfdizc el porS.Lucas)no fe cargaen y 
apeigué vueftros corazones con demafiados 
comeres y bcuercstycon cuydados y nego- 
cios defia vida:y os venga de rebato aquel te 
mcrofodiarporque afsi como lazo ha de ve- 
nir fobre todos los que moran en la haz de 
la tierra. Y por efio velad y hazcd oraciócn 
todo tiemporporq mcrczcays fer librados de 
todos elfos males q han de venir, y parefeer 
delante del hijo del hombre. Pues coníidera 
docfto hermanos,venid y Icuamcmcmosde 
fie fueño tan pelado .antes que caya fobre 
nofotros lanocbccfcuradela muertetantes 
q venga eftc tan tcmerofodia,de quien dize 
el Prophcta. Y a vicnc:y quien le cfperara?y 
quic podra fuflrtrcjdiá de fu venida? Aquel 






palabras? Alli es dódedaran vozesa los mó- por cierto podra efpera relie diade juyzio, 
tes para quccaygan fobre ellos, y a los colla- quevuicre tomadola manea! jucz.yjpzPa- 
dosq los cubran. Allí blafphcmaran y rene- doprimcroafimifmo. t ' 



gara, y pondrán fu boca (ácrilcga en Dios:y 
maldiran fiéprc e 1 día de fu nafcimienco y fu 
4 malauenturada fuerte. Alli del todo fe aca- 

bara fu dia>fenefccra fu gloria , y fe boluera 
lahojadefuprofpcridad.y en loscucrpos 
comentara para fiepre el día de fu dol¿r:co 
A f oc.*«- rao lo íignificoS.Iuan en fu Apocalypfi,dc- 
baxo del nóbre de Babylonia por citas pa!a- 




E¡ Vieran mU noche. 

iStcdia meditaras en lar penas del 
inficrno:paraquc concita medita 
|cion,tambiencomo con la pa fiada 
fe confirme mas tu anima en el te- 
mor de Dios, y aborrefeimiento del pccca- 
do qucalli diximos. 

fifias penas dizc S. Buenaucntura , que fe 

dcucD 
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cleucii yin aginar dcbaxo de algunas figuras, 
y fctncjanqas corporales que los fanftosnos 
enfeñaron.Por loqual fcracofa conuenien 
te imaginar el lugar del infierno ( fegun el 
mifmodize)como vn lagocfcuro y tencbro 
lo puclto dcbaxo de la tierra, o como vn po 
zo profundísimo lleno de fuego , o como 
vna ciudad efpantable y tcnebrofa ,que to- 
da fe arde en viuas llatnas:en la qual no fue- 
ra otra cofa fino vozes y gemidos de acor» 
mentadorcs,y atormentados con perpetuo 
lian to,y cruxir de dientes. 

„ Pues en cite raalauéturado lugar fepadef- 
„ cen dos penas principales:la vna que llama 
de fcncido,y la otra de daño. Y quanto a lo 
,, primero , píenla como no aura alli fentido 
J7 ninguno dentro, ni fuera del hombre, que 
D , no cite penando con fu proprio tormento. 
„ Porque afsi como los malos offcndicron a 
3 , Dios có todos lus miembros y fentidos,y de 
3 , todos hizicróarinas para feruir al peccado: 
3, afsi ordenara cl,que todos fcan alli atoriné- 
3, tadps,y cada vn o dcllos padezca fu proprio 
3, tormén to,y pague fu merefeido. Alli pues 
3, los ojos dcshoncltos y carnales fer 3 atorme- 
„ tadoscó la vifion horrible de los demonios: 
3, los oydos con la confufion de las vozes, y ge 
3, midos q alli fonaran : las narizescon elhe- 
„ dor intolerable de aquel fuzio lugar , el gu- 
3, ftocon rauiofifsima hambre y fed : el tacto, 
3, y todos los miembros del cuerpo, con frió y 
3, fuego incomportable. La ymaginacionpa- 
3 > defccra con la apreheníion de los dolores 
3, prcfcntes'.la memoria con la recordación de 
33 los plazercs paffados:el entendimiento coa 
33 la confideracion de los bienes perdidos, y de 
33 los males aduenideros. 

Finalmente alli fe hallaran en vno todos 
los males y tormentos que fe pueden pelar. 
’ Porque(como dize S. Gregorio}alli aura 
frió q no fe pueda fuffrir:fuego q no fe puñ- 
ada apagangufano immortal, hedor intolera 
^j’blejtinieblas palpablcs^qotes deatormenta 
”dores,vifió de demonios, confufió de pccca- 
33dos,ydefefpcració de todos losbiencs.Pues 
” diroe agora,fi el menor de todos elfos males 
5> q lepadcíccn acaporrnuv pequeño cfpacio 
33 de dépo, feria tá rezio de llcuar:que ferapa- 
3 defeer alli en vn mifmo tiepo toda cita mu- 
” chedúbrcde males e n todos los miembros y 



faitidos interiores y exteriores : y ello no „ 
por cfpacio de vna noche fola,nidc mil, fino „ 
de vna eternidad infinitalQuc fentidoíq pa ,, 
labraslque juyzio ay en el mundo que pueda ,, 
fentir.nicncarcfcercltocoinocs? „ 

Pues no es cfta la mayor de las peñas qalli 
fe pallan, otra ay fin comparación mayor, 
estaque llama los Thcologos pena de da- 
ño,la qual es auerdccarefccrpara íiéprc de 
la vitLde Dios:y de fu glorióla compañia. 

Y aunque cita pena fea commun a todos los 
dañados, pero muy mas grauc fera a aq líos q 
mayor aparejo tauicron para gozar deite 
bien , como fon primeramente todos los 
Chriítianosa quien fe predico el Euange- 
lio;y dcfpucs codos los malosreligiofosy fa 
ccrdotcs.Losqualcs afsi como tuuicró mas 
a la mano cite bien, anfii (c angultiaran mas 
por auerlo perdido.. 

Eítas fon las penas quegeneralmentccópe 
tena codos ioscódcnnados.Masallendc de- 
ltas penas generales, ay otras particulares, q 
alli padefccra cada vno cóformc a la calidad 
dcfudelidto. Porq vna fera alli la pena del 
fobcruio,y otra la del inuidiofo,y otra la di 
auaricto.y otra la del luxuriofo,y afsi de los 
demas.Enloqualrefpládcfcer* marauíllo» 
famcntela fabiduria y la julticia diuina,la 
qual en m grade infinidad de culpas y de cul- 
pados,(abra tan pcrfcdamctc todos los cx- 
cellos de cada vno y inédita como con vna 
baláqa la pena de fu deli¿to,como dixo el Sa 
bio.Lot juyzios del Señor, (on pcfoymedi- < 
da.O C\ cofa tádoloroCi para los malos, ver 
como alli acertara Dios en las coyunturas, y 
que cofa tan delcytablc paia los buenos, vor 
aquella tan marauiiloíñ proporción y con- 
fonácia de penas en tan grade muchcdúbre 
de culpas? Alli fe tañara el dolor conforme 
aldelcyrcrecebido:y la cófufió cóformc a la 
prcfumpció y fobcruia, y la dcfnudez cófor 
me a la amafia y abúdáciary la hábrc,y fed có 
formealrcgaloyala hartura pallaba. Afsi 
mando Diosq fuelle caltigada aquella mala 
muger del Apocalypfi q cltaua alTcntada fia 
brclataguasdelamar,cóvn calizcnla ma- 
no lleno de ppnq oño fos deley tes : contra la 
qualTc fulmino aqucllla fcntcncia del cielo, 
que dczia.Quanto fe enfalde y gozo de fus 
deleyees, tanco le dad de tormento y llanto. 

A todas 



roa.* 



Tecle. 



El Viernes 

A rodas ellas pesas acompaña la eterni- 
dad del padcfccriquecscomo el fcllo y llauc 
de todas ellas.Porque todo ello feria tolera 
blc,fi fucíTc finito : porque ninguna cofa es 
grande fi tiene fin. Mas pena que no tiene fin 
ni aliuio , ni declinación , ni mudanza ni ay 
efperanqa que fe acabara jamas > ni la pena, 
ni el que la da, ni el que la padefee : fino que 
es como vn dcflicrro prccifo , y como vnS. 
Benito irrcmifsible que nunca jamas fe qui- 
ta:eílo es cofa para facar de juyzio a quien 
atentamente, lo confidera. , 



en U no t he. 

De aquí 'nafee aquel odio.rauiofifsimo,, 
que los malauenturados tienen contra Dios ,, 
y aquellos reniegos y blalphcmias que dizcn „ 
contra el. Porque como ellos tienen perdi-,, 
da ya Ja efperanqa de fu arai(lad,y laben que ,, 

Í a no lian de boluer mas en gracia , ni le les ,, 
adcafloxarnadadela pcna:y vecnq Dios,, 
es el que los aqota:y el que los endaua dende ,, 
lo al to, y el que los tiene prc los en aquella,, 
cadena,cmbrauefcenfcen tanta manera con- ,, 
tra cl,quc dia y noche nunca ceffan de blaf- „ 
phemar fu fanáto nombre. „ 



TRATADO QVINTO DE La 

C onfideracion de las penas del infierno, en el (¡naife declara mas por 
exten fio la meditación pajfada. 




A confideracion de las pe- 
nas del infierno es en gran 
manera proucchofa para 
muchascoíás.Lo primero 
para mouernosalos traba- 
jos,yafperczasde la penité 
cia,como(cmouia el bienauenturadoSanc 
• Hicionymo:el qualdizcdc íi mifmo qpor 
el gran miedo que auia concebido de las po- 
nas del infierno fe auia condenado a hazcrcá 
afpera penitencia como el allí deferiueque 
Ihazia morando en el dcficrto.Aproucchatá 
i)ien(como dize Ricardo} para vencer las 
t ¿raciones del cnemigo:quandoala prime- 
ra entrada del mal penfamicto ponemos lúe 
go delate el horror deflas penas, y apagamos 
” la llama del deley te^ntes q arda con la rne- 
” moriade las llamas, que para fiepre arderá. 
” Conforme a ello fe eferiue de vno de aque- 
’> líos padres del yermo, q.fiendovna vez ten- 
•i tado del enemigo con vn ma 1 pen Cimiento 
’> pufo la mano (obre vnas brafas de fuego, pa 
’> ra ver fi podia fuffrir aquel poco de calo,r : y 
’i como no lo pudiefle fuffrir ,boluiofc contra 
’,fimifmo,y dixo.Sino puedo fuilrireílcpo- 
,, co de ca lor por v n cfpacio tan breue, como 
„ podre fuffrir el fuego del infierno por cfpa- 
„ ció tan largo? 

Aprouccha tábien ella confideracion pa- 
ra defpertar en nueílros corazones el temor 
de Dios:elqual es principio de la fabiduria, 
ycomic^o de la charidad.-y dcfpues dcUa,cs 



el mayorfrenoq podemos tener para todo 
lo malo. Y fobre todo cílo aprouecha gran- 
dementepara teroet clpcccado,viílocl mi- 
ferablcelgaiardóquc por el fe da, que es la 
muene perdurable. Por lo qual es mucho de 
marauiilar,comolosque cito creen ycon- 
ficflán,o(án cometer peccado contra Dios. 
Dosgrandcs marauillas han acacfcido en el 
mundo en clic genero de colas. La vnaque 
auiendo nueftro Saluador hecho tatos mila- 
gros entre los hombres como hizo , v uiclfc 
muchos guc no le quificffen creer : y la otra, 
qucdefpuesdeaucrlo yacrcydo, aya rantos 
que le ofen ofender. Marauillola cola fue 
por cierto que auiendo el Señor hecho vn tá 
grade milagro, entre otros, como fue refuf- 
tara Lazaro de qoatro días muerto,qucmu 
chos délos que alli fe hallaron prelentes, no 
quifieflen creer en el : y marauilla es tábien, 
qucauiédoloshóbresya crcydo poi fu pre- 
dicación que ay pena y gloria para fiempie, 
aya cantos que le ofen ofender. Admirable 
cofit es ver dcfpués de tales milagros tal in- 
fidcl idad:y admirable es también vet dcfpucs 
de talle tales coílumbrcs. 

Mas porque ello mas viene por la falta de 
confideracion que de fe , por tanto es muy 
proucchofocxcrcicio cpnfiderarefloq nos 
dize lafeipara que entendida la grauezade 
la pena,viuamos con mayor temor de la cul 
pa,porlaqualfcmcrefcc tanta pena. 
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^ Primer* Perteie U Orecien. 

Ve ¿os mineras de penes que *3 en el infieres*. pueue cobdos en alto:y por aquí podras bar 

$. I. runtar algo de loqalli le pallar 1, por fi elle 

^ Yaunque fcá innumerables las penasdel nueftro luego quc(fcgun dixiraosjcscomo 
infierno,! odas ellas finalmentc(como y a di pintado, alsi atormcnca:quc liara aquel q es 
xitnos)lc reduzé a dos, que ion pena de fen- verdadero’ N o me pardee que feria neccfít- 
tído,y penado dano.Pcna de fcntidocslaq rio paliar adelante fiel hombre quifielfcde- 
atormenta los fentidos y cuerpos délos có- tenerfe vnpoco cncftc pallo , yhazer aquí 
dennadosty pcnadedaño,esauerdccarcícer vna c dación, hafta fentir efto como es. 
parafieroprcdela vifionycópaniade Dios. Con ella pena fe juntara otra contrariaa 

fcftas dos maneras de penas reípondenados ella, aunque no menos intolerablc:que fera 
males,y defordenes que ay en el pcccado.el vn horrible frío, queco ninguno de los nuc- 
vno de los qualcs es amor defordenado de la ftros fe puede comparar, el fe dara poí mife 
criatura,)’ el otro es roenofprccio del cria- rabie refrigerio a los que arde en aquel fuc- 
dor.Pucsacllos dos males refpopdcn cftas go: pallando! os ccmo Icefcriuc en lob Jdc 
dos maneras de penas. Alamor y delcytc ten las aguas de nicue,a loscaloresdcl fuego, pa 
fual que fe tomo en la criatura rcfpondc la raque no quede ningún genero de toimcto 
pena del fcntido(para que el fentido que fe porprouaraiosqueningungencto de de- 
cide) to comíalo que Dios mandaua, pague lcytcquifierondcxardcguftar. 
con el dolor de la pena lagolofina de lu cuU Y no folamente los atormentara el frío 

pa)y al mcnofprccio de Dios , refpondccl y el fuego lino tábicn los nvfmos demonios 
perder para fiempre al mifmo Diosiporque con figuras horriblesdc fieras y monftruos 
pues el hombreprimero ledefcchodcfi,)U- efpantablescnque les aparCÍcerantlos qua- 
ílo es que fea para ficmprc defechado del. Y lescon fu villa atormentaran los ojos adul- 
porque entre ellos dos males, el poílrero q teros, y deshoncílos y los que fe pintaron c 6 
es el menofprccio dcDios,es fin cóparacion artificiofos colores para ícr lazos hermofos 
mayorquccl primero, por eflo la pena del y redes de Satanas. 

dañof que a elle mal corrcípondc)es fin c 6 - Ella pena es mucho mayor de loqnadie 

paracion mayor que la del fentido. puede peo fartpor que fi no s confía qucalgu- 

Comccando pues por las penas de los fen^ ñas perfonas han perdido el fentido , y aun 
tidos exteriores : la primera es fuego de tan muerto de cfpamocon la villa, o yroagina- 
grande ardor y afficacia , quc(Tegun dize S. eionde algunas cofas tc¡ncrolas:y a vezes la 
Auouftin)cllc nueftrodeaca.es como pin- fofpccha loladcllas nos hazc erizar los ca- 
tado, f. fe compara con el. Elle fuego ato* bellos)’ temblar,** fe.a el temor de aquel la- 
mentar a, no fulamente los cuerpos fino tá- go tcnebrofo.lleno de un horribles y efpan 
bien las a nimas,v de tal manera las atormé- tolas chimeras como allí le oftrcfccran a los 
tara, que no las confumira.porqueafsi la pe o)os de los malos’bfpecialmemc fi confidc 
na fea eterna. Lo qual dize Sant Augullin, ramos quan horrible fea la figura del derao- 
que fe hara por efpecial milagro : porque nimpues por tan terrales ícmejanqas nos 
Dios que dio fu naturaleza a todas las cofas lareprefcmael nufmo Dios en las elenptn- 
dio ella propriedad a aquel fuego que de tal ras íagradas,como quado en el libro de lob 
manera atormente, que noconW dixq afsi.Qme defcubrira la haz de fu veílr- 

„ Pues mira tu agora que fentiran los mala-' dura’y quien fera poderofo para enturen 
„ uenturados.eftando fiempre acollados en fu boca’y quien abr.ra las puertas con qfc 
,, tal cama como ella. Y para que mejor cfto cubre fu roftro? Al derredor de fus dictes e- 
„ puedas entender, paratc aymaginar loque fía el temonfo cuerpo es como vn deudo de 
,, lentirias fi te ccliafíen en vna grande calera azero cubierto de clcamas ta crauadas entre 
,, ouando ella cftuuielTc mas viua y mas encc- fi,que ni vn poquito dcayre puede colar por 
,,dida oca algún grande hornodcfuegotqual cllas.Su efternudo es vnrcfpládor de fuego, 
c fa ’ ucl ° c encendió Nabuchodonofor y fus ojos bermejean como los arreboles de 
acnb byloniatcuyas llamas fubiáqujrcntay íamañana.Dcfuboca (alen bacilas comod 
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teaenccndidas:y <k fus'narizes falc humo co diuinas:afs¡ no fuená otra cofa en efta infer 
modc vnaollaq hicruc.Con fu refucilo ha nal tienda de atoruicntadoies, fino blafphc- 
zc arder las bralas,y llamastalcn de fu boca, mías y maldiciones de Dios.y vna detorde- 
l’ucs que tanto nos cfpantara allí la villa de da melodía de infinitas vozes dcligualcs que 
vn tan horrible raonftruo como póreftas la allí le cantaran al fonidodclos iHartillosy 
mejanqas es aqoi figurado! golpes de los vcrdugos.En la qual fera tata 

Al tormento de lóí ojos fe añade otra pe laconfufiony variedad de las vozes, ytan 
na terrible para las narizes , que fera vn lie- grandes los alaridos de toda aquella mifera- 
dor incomparable que aura enaquel lugar,' ble carcelería, q ni quandoT roya fe perdió, 
para cafttgo de los olores y atauiosque los niquandoRomalcardia,es todo nada en 
hób res carnales y múdanos bufearóen cite comparación de lo que allí lera. 
mundo:comolo amenaza Dios por I fajas, Para(cntiralgodcltapena,imaginaagoni „ 
dizicndo.Potqfecnuancfcieronlashijasde q pafiaflés por vn valle muy hondo: el qual „ 
Sion y anduuieron los cuellos Icoantados cftuuicíTe lleno de vna infinita muchcdúbrc „ 
halconeando con ios o|os y pauoneandofe dccapt¡uos,y hciidos,v cnlerniosryq todos „ 
en fu pairear, hazicndoalardcdc fus pópasy clloscttuuieiren dando gritos y vozes cada ,, 
riquezas entre losflaíosy delhudosrpor lá- vnodefumancra,afsih<3bres,coino muge- ,, 
toelSeñorlcs pelara los cabellos de la cabe- res,comoniñoscomov¡e)os. Dimeque pa- „ 
qa,con rodos losotrosatauios profanos, y refccria elle ruydo tan grande, y de tanta có- „ 
darles ha en lugar de los fuaues olores, he- fufion?Puescj parelceraaquelefpátofo ruy „ 

do, de tan gran numero de condenados, los „ 



dorcy en lugar déla cinta, vna fogary en lugar 
de los cabellos ondeados , la cal ua pelada : y 
en lugardclafasadc los pechos, vn cilicio. 
Ella es la pena qucfcdcuealos olores y Uta 
uios de los hombres mundanos. 

Para ícnt ir algo delta pena.-parate a coníí 
* derar aquel tan horrible genero de tormén 
” to,qvn tyrannocrudclifsimo inucnto,para 
11 (ulliciar los hombres : el qual tomando vn 
” cuerpo muerto, mandaualo tender fobre vn 
" viuo,yat3ndo muy fuertemente al viuo có 
” el muerto dexaua los cítarafsi juntos , halla 
” que el muerto mataíTc al viuo con la hedió- 
” dez y guíanos que del falún. Puesfi tcparcí- 
” ce muy horrible elle cormcnto/Itme que tal 
” fera aquel que procederá del hedor de todos 
*’ los cuerpos de los condenados, y de aquel tá 
’’ abominable lugar donde los malos citan? 
” Alli fe dirana cada vnodc los mifcrablcs 
” aquellas palabras de Ifayas. Defccndio hafta 
*’ los infiernos tu lobcrúú ,y alli cayo tu cuer 
po mu crtoidcbaxo de ti fe tedera la polilla: 1 
” y la cobija que ternas encima ferá gufanos. 
” y fi efta pena fe da a las narizes, que tal es 
la que fe dara a las orejas, con las quales fe co 
meten mayores peccados? Ellas pues feran 
atormentadas con perpetuas v ozes,y clamo 



quales perpetúamete otra cofa no liará fino ,, 
gritar, y blafphcrnai ,y renegar de Dios, y de „ 
lusSan¿los?Qucgalcraay en el mundo q de 
tatos renegadores y forjados elle poblada? 
Ellos fon los mastines qalJi fccantan: ella 
es la ti lile capilla del principe de las tinie- 
blas:y ellos lus laudes y cantores, de los qua 
ks ferá hermanos y confrades todos los mur 
muradores y maldizicntes y los q dieron fus 
o) dos a las mentiras del enemigo. 

Ni tampoco faltara a la lengua y al güilo 
regalado lu tormcnto:pucs leemos en el E- 
uangelio la fcd,q padefeia aquel ricogolofo 
entre las llamas de íusrorractos y las vozes 
quedauael fan¿lo Patriarcha , pidiéndole 
vna fola gota de agua para refrefear la legua 
que tenia tan abralada. 

Del tormén. o de toi ¡entidot yjmencui interio- 
ra íelammi. §. IL. 

^[Grauifsimas ion todas ellas penas délos 
lcntidos exteriores del cuerpo, pero mucho 
mayores feran las de los fentidos interiores 
dclanimj,alos quales hade caber tantoina 
yorpartcdela pena, quantofucron mas ne- 
gligentes, en ata |ar la culpa. Porque prime- 

4 , ramente la imaginación ícraalli atormen- 

retjv gemidos, y blafpheraias que allifona- tada con vna tan vehemente aprehenfion de 
rá.Porqueafsicomocnclciclonofucnao- aqucllosdolorcs,quecn ninguna otra cofa 
tra cofa fino Alleluya perpetua y alabanzas penfara ni podra pcníar.Porqucfi veemos, 

que 
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que quádo vn dolor es aguilo,no podemos» 
aun quequcramos,apartarel penfamicnto 
dehporq el milmo dolor defpiertalaymagi 
nación para que otra cofa no picnic fino lo 

3 uc le duelctquáco mas acaefccra ello allí dó 
e el dolor es fin comparación mas intolera- 
ble’ Defia manera la imaginación abiuara el 
dolor,ycldolora la imaginaciompara que 
afsi por todas partes crezca el tormento del 
condenado. Hilas feran las meditaciones có- 
tinuas de aquellos que nunca quificron mic 
tras viuian acordarle defias penas : para que 
los que no las quificronpéfaraqui para fre 
no de fu vida, las padezcan alli para cafiigo 
de fu culpa. 

„ La memoria tábicn por fu parte los ator 
„ menta tatuando alli fe les acuerde de fuan- 
„ ligua felicidad y de fus deleytes pafiadostpor 
„ los qualcs vinieron a padcl'ccr tales tormó- 
„ tos. Alli veraD claramente quan caro leseo 
,, fio aquella miferable golofina , y quáta pi- 
„ mienta aquellos bocados que tan dulces les 
„ parefeian. Entre todas maneras de aduerfida 
„ des,vnadclas mayorcs(dize vn (abio)que 
,, es aucrlc vifio en profpcridad,y defpucs vc- 
„ nira miicria.Pues quádo losricosy podero 
„ los defic mundo bucluan los ojos atras y fe 
„ acuerde de aqlla primera profpcridad y abu 
„ dancia en q viuieron,y vean como a aquella 
„ abundada fuccedio tata efierilidad , q no fe 
„ les da vna fola gota de agua: y qya los rega- 
„ los fe trocaron en trabajos, y las delicadezas 
„ en mifcrias,y los olores en hedoresty las mu- 
„ ficasengemidos'.q tormento feraran grade 
,, el que con efta memoria recibirán! 

„ Mas mucho mayor aun fcra,quando fepó 
„ gan a medir la duración de los plazeres paf- 
}> lados con la de los dolores prei'entesty vean 
,, como los plazeres duraron vn punto , y los 
„ dolores duraran parafiempre.V’ucs ^ dolor 
,, lera aqucl,y que gcinido,quando echada bié 
n efta cuenta vcanqtodoel tiempode fuvida 
„ no fue mas q v na tombí a de lucño,y que por 
M deleytes que prefto le acabaron, paífará tor 
mentos que nunca fe acabaran’ 

Ellas Ion las penas que padcfccrán en la 
memoria, acordándole de la felicidad: peto 
mucho mayores lcran las qucpadefccran en 
el entendimiento » confidcrando la gloria 
perdida. De aquí les nace aquel guian o re- 



mordedor de la confluencia, con que tantas 
vezes amenaza la eferipturadiuina el qual „ 
nodre y dia fiempre morderá , y roerá , y fe 
apaíccntara en las entrañas de los malaucn- ” 
turadosJEi gufanonafeedel madcro,y fiem ”n ou . 
pre efta royendo el madero de do nafcio : y 
api cftc gufano nafcio del pcccado , y fiépre ” 
icne pleyto con el mifmo pcccado que lo ' 
Engendro. ” 

Efic gufano es vn defpecho, y vna peniten ’ 
cía rauiofa que tienen fiempre los malos * 
quando confiderá lo que perdieron, y la cau * 
(aporque lo perdieron, y la oportunidad q * 
tuuicronpara perderlo. Efta oportunidad ” 
nunca fe les quita de delante: ella fiempre’^ 
(aunq en baldeóles ella comiendo las entra 
ñas, y les hazc citar fiepre diziendo. O mala- ” 
ucn turado de muque tuuc tiepo para ganar 
tanto bien, y no me quife deí aproucchar. 
Tiempo vuo en que me ofrefeian eftebien, ” 
y me rogauá con cl,y me lo dauan dcbalde:y ’’ 
no loquiíe.Por folo confe fiar y pronun- 
ciar por la bocamispcccados,mc los perdo- ” 
nauan.-por folo pedir aDios el remedio, me ” 
ló otorgaua:por folo vn jarro de agua fria, 
me daua la vida perdurable. Agora para fic- 
preayunarc,y Uorare,y mearreperire de lo 
que hize,y todo Cera fia fruílo. O como ya 
le paflbaqu<Tticmpo,y nunca más boluera? 

Qae me dieron porq tanto auccurc? Aunq 
me dieran todos los Rcynos y deleytes del 
mundo, y q dcllos vuiera degozar por tatos 
años, quátas arenas ay en la mar: todo cfto }> 
era nada en comparación de la menor pena 
qaquifcpafia.Y nodádomcnadatlino vna }> 
pequeña fombra de plazerfugitiuo,porefia , f 
rengo de licuar acuellas eterno tormento? }> 

O malaucnturado deleytc , y malaucntura- 7t 
do trucque,y malaucnturadá hora y punfto „ 
en qucafsimcccguc’Y ciego de mi,omi- J( 
ferabledc mi, o mil vezes malaucnturado }} 
de mi que afsi me engañe. Maldito fea quic „ 
me cngaño,y maldito quien no me cali i- n 
go,y maldito el padre que me regalo, mal- „ 
dita la leche que mame y el pan que comi,„ 
la vida que viui. Maldito lea mi parto, y, , 
mi nafcimicnto,y todo quanto ayudo y fir- ,, 
uio:paraqucyotuu¡eírcfcr.D¡chofos y bic„ 
naucturaaoslosq nunca fuero, los que nun „ 
ca nafcicron,los vientres que no engendra- „ 

ron „ 



llvicmi 

„ron,loi pechos qneno criaron. 

„ Delta manera lo» miíérablcs maldizian a 
„ codas lascriacuras,y principaJmcceaqucllas 
„que kj fueron caula de lu pcrdició./Ylsilec 
j,inos calas vidas de los padres» de vn fuocto 
„varafaq.yio en rcuelacion v n pozo may.hó 
„do lleno degrades llamas dcfucgo:y en m> 
.„diodclÍJsaaiaiiá vn padre y vn ni|o .arados 
j.vao a Otro maldizifb Jóle entre íi con gran* 
,,dilsiina cabía. El padre dezia. Maldito leas 
^hijo.qucpordccartericoiinahize vi’tirci o» 
„y por ello me condene. Y el hi|odczij.Mii- 
„dito fca* paire, que pealando quemehaiias 
„ bien me deltruydeipfle* me dexafte la hazié 
„da matganada.por la qual md coaden ne. . 
i Sobretodo clto.qoa les feran los tormeras 
ydoIoucsdeiaiíuUvaLuncadíEn ellaedara 
fiepre vna embiJia rauiofa ctlagloria ¿Dios 
y de fu. e Icogi ios: la qual les citara fiempre 
royedo las entranas.no miaos q aquel gula 
no fufolicho. Delta pena dizcel P taimo. 
El pechador vera y ayrai fe ha, con fus dictes 
regañara, y deshazerfe ha : y el dedeo de los 
matos ¡ cicltcia. 1 edran otro fi vn tangrá 
aborrcicimiéco y odio contra Dios, porque 
los de lie ne y cali ígt cuaque! lugar .que afsi 
como el peri o rauiolo herido con la lanqa, 
fe bucluc có gi á fui ia a dar bocados en cha, 
afsicllos qucriiá(filcs fuelle pofsible^ded 
pcdaqar a l) ios pori^ labcir q el es el que les 
hinca la lanqa y el que dcfde lo al to los hiere 
con la efpadadc fu)ufticia.Tiencn también 
gridifsitna obltinacion en lo malorporq no 
kspefa.ni porq Ion malos, porq lofuéron, 
antes qihfi.riaucr fido peotes : y fi les pefa 
porauct viuido nul,oo« poramor que re* 
gancon Dios.finp pur fuamorproprio:y 
porq pudieran eternar aquellos tormentos, 
fide oirá manera Hulera. Con cfto tiene ra- 
bien vna perpetua deiclpcracióiporq fíente 
tanmaldcDio's.ydefumilericordia.queno 
efpcrandclla que los podra jlmas pcidonar: 
vaun porque citan citrtosq nunca tendrán 
fin ni remedio fus pcnas.Y cita es la caufade 
fus blafphcmias y de aql deslenguamicnto 
contra Diosiporquccomqyanocfperá na 
da del-, procuran vengarfedel en lo que pue- 
den con fus lenguas ra mofas. 

Ve U peno que II man dedáhu. 

§. 111 . 
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Qmen podra Creerrquedefpucs de todas 
^Itas penas fuiodidus,qucda tn .is aunque pa 
defeer ? l’ucs es cierto que codas ellas penas 
•ion como nada encomparacion de lo q que- 
<la por dezir. Mira tu qualkraeda pena 

{ ;ucs un horribles tormentos como los fit- 
odichos fe llaman nada,cóparados con ella. 

L orque todas las ^plenas que baila aquiaue- 
tnos Jicbo pcrteoelccn por I r mavor. parte 
a la pena delfcntklo : queda dcfput, delta la » 
pena del. tiañoCquc arriba tocamos) que es » 
linuompauuion mayor.Lo qual pardee cía » 
ro por tila razón: porque no es ocia Cofa pe » 
nabiaopiqacion de algún bien que fe pol- „ 
fc\ a,o le cfperaua poílccrry quito es mas or » 
cílchiCn,cantocs mayor la pena que le rcci- r» 
boqu .ndo fe picnic como pardee claro en ,* 
laepcrdtdaj icmporalcs:quc quanto fon de ,> 
mayores bieucs, tanto cauian mavor dolor. >» 
Pues como Dioslca vnbicu infinito , y el >, 
mayor de todos los bicncs:claro eda qucca- „ 
releer del, (era mal infinito, y el mayor de co ,, 
dos los males-. • • 

i Demas deíto como Dios fea centro del * 
animal raeional,ycl lugar dóde ella tiene fu 
repolocunrpiidoÁie aqui nafee que apartar 
cltaaaifnaiic Dios, le es el mjs penufo do- 
lor y aparta míe t o de todos quant os pueden 
tcr. Por io qual dizeS. Chryfo^omo ,q mil <• 
focgosdcl infierno q fe |útaíTen en vno.no 
datiáal anima tita pena ,como lehi de dar 
cite apartamiento de Dios.Noíepucdecx- ■ 
plicarcó palabras,had.i donde llegue elle do <■ 
lor.Nocs nada claparramictoquc fuelcen 
'treucnir en las guerras y cape iucrios, quádo 
quicáalot hijos de Iqs pechos d fus madres, 
para loq fera aquella perpetua diüifion y 
apartamicnto.l'ucs paracntcnder algo de- 
do, parare a mirar aquel ta horrible genero - 
de inuertecon q algünos cyrannos ararme- -r 
tauan algunos Mártires, los quales hazian 
abaxar hada el lucio dos ramas dedos gran 
des arbole, :v a las dos putas dcllas málauan 
atar los pies del lando Martyrq quería ¡u- 
diciar.y cdo hecho, mádaui lasfoltardc prc 
do praq refurtiédo ellas a fus lugares uatu 
rales, volafleclcucrpocn lo alto,v lo di peda 
q ifscenel ayre.llcuidofecada vna 3 las ■ amas 
lu pcdaqocOlgado.Pues ficdcapartamictoá 
las partes di cuerpoentrcli mlfmasera tigra • 
Oración. . G detor 
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de tormente, que te parefee que lera aquel llaua claro, que algún día le* auia de hazer „ 
aparumicniodc Drosiquctio es la paric.fi dentera elle bocado, íegun que lo amenaza „ 
nuel lododenucítia anrma:efpcciaiibente Diosporl'ul > roplieiadmcdo.Todohoa»-„ H ,«r.r 
auiendo de durar, no tanto tiempo quanto breque comiere las vuas azedas antes que „ 
fut fle mem íler para 1 tbir las ramas a lo al- maduren, lepa cierto que le hade amargar.,, . 
to, fino tamo quamo Dios fuete Diosl l J ucs aquel come las vuas antes q maduren, .. ' 

Dt lai penal pana alar el deloi ccndennadei. 

$. un. 

«[ Sobre todas ellas penas fufodiebas ay aun 
otrasipoíq ellas Ion penas generales, y com 
muñes a todos los condcaados:mas lobre c- 
ftasav otras particulares leñaladasy propoí 

cionadas a cada vno.lcgú la calidad de lude* 

licto : como lo fignitico el Propbcta ltaya* 

7 '»quádodixo. Medida le dara contra medrda, 
si porq alsi lo determino el Señor en (u cora- 
ron du rolen el dia del cilio. Hl cilio lignítica 
»» el entendimiento, y el fui or de la yra diurna. 

» ti Icoraqó duro, la terribilidad de la fcmecia 

,, q caltig.ua culpas icporalescon penas cicr- 
« ñas. La medida com 1 a medida , lerala can* 

« tidad y proporcró de la pena conforme a la 
« calidad de laculpa.PorquealUhade rcfplá 
„ dtlccr lahcrmoluray ordede la diurna julti 
„ cía, dado a cada vno tu mcrelcidojlcgú la.eó- 
„ dicion de iu pcccado.Dclla manera Jrzc vn 
« Doctor q (eran catligados alli losauarietos 
„ có mile rabie nccelsidad.Los pcrC 2 olos lera 
„ allí punidos có aguijones enccdidos. Losgla 
„ tones feran atormccados có grandilsima há- 



iqucl come las vuas antes q maduren, „ 
que quiete anticipar y preucnir en cña vida „ 
los de ley tes de la otra>ai qual amargará def- „ 
pues elle bocado, quando fea calligado en el „ 
juyziode Dios.poiquc fe adelantos querer „ 
gozar y defeantar autes de tiempo. „ 

De Í4 eternidad de todo! eftal fe nal Jafedichai, 

$. V. ' 

í Y 11 todas ellas penas fon can grades , que . 
fera fi jumamos con codascllas u eternidad 
de ios tormentos y el nunca aucrle de aca* 
batí Pallados diez mil anos>anadir[c han o> 
tros cicni tn¡l, vdclpucsdcltosurni mil,aña 
dirlchá tatos millares de millones de anos,, 
quantas cllrellasay en el cielo, y quamas are 
ñas ay en la m ar,y defpues de todo ello cum 
plidocomcqaranapadefcerde nucuoiy afsi 
andaraiíemprcla rueda paipctua de fu tor- 
mento. Aparejado clla(dize Ilayas_)dende 
avcr.cl valle de T ophet : aparejado ella ¡>or 
tnanJamictodcl Rcy:fu mantenimicntocs 
fuego, y mucha leña : y el foplo del Señor 
Dios de los exercitos,afsi como vn arroyo 
de piedra qufre corriente l'oplara en el. Elle 
válleos el abiimodc los infiernos, aparejad* 



,,bre y led. Los carnalcsy destioneftos feran , , - 

,, enueilidos en llamas de piedras qufic hedió dede ayer, conuicnc tabcr.dóJc el principio 
.,das Los cmbidiolos aullaran con dolores deimuiido.puacalligodelosmalos^uma 
«entrañables como perrosrauiolos. jar esíucgoq abrafa y no acabaiy la materia 

,, Los lobetuios y pi clumptuolos feran 11©" que con. ciua cite fuego, no es polsiblcaca- 
,» nos de perpetua cót ufiomy ahitó Jos losde- b irfe,ni dcfminuyrlc có el nepo. Y porque 
,.mas.Pucs,o Idolatras dei mundo, amadores elle IcgurosqnecRe fuego nuca fe apagara, 

,, de hora .allegadores de hazieda.inuétores de por eíTo tedran los demonios fiempre cargo 
„ nucuos trajes,' comidas, vdeleytes, o ciudad de Copiarlo yatizarloilos qaales como lean 
,, trille v milérablcd: Bab' lonia.quié lomaf- i.nmoi tales, nunca |atn is le canlaran de lo- 
,, fe agora lláto Cobre ti, y te Horade otiavez piarenei.Y 11 ellos fe canfarc por cíloclfa 
,,CÓ aquel la. piadofa» lagrytn rs del Sainados avclfoplodc Dros eterno que nunca fe ca- 
«drziedo Si conolcicífcs agora tu.Ofi conof- lara.Gran cofa fenafi pudicilcnlos hobrCs 
n ciclTcs qui caro te lian de collar ellos boca- entender algodciladuracioncomoes.Hor-,, 
«dos vquan rezios verdugos te há de fcralli que fin dubda ello leiia vn gran freno de „ 
,,c(Tos 'dolos q adorado. Los que cotnenla nuellravida.Y por ello no lera íuci a de pro,, 
„ fruSta antes de ticpOiCs porfueiqaq lesava pofitotraeraquialguooscxemplosdecofas,, 
«de hacer den tera:v alsi porque los múdanos femejantes, para que porellos le puedaen-,, 
quificion oozarantesde liepo del dcfcálo, tcndcralgodc loqueeñoes. „ 

,, v tener patay ío en el lugar dcldellicrro,©. barate pues a penfar aquella manera dc^ 

« tormento 
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„ formero que fe vfa en algunas prouincús: creemos y confcflámos,dóííe cita' el juyzio, „ 
„ donde queman viuos a los malhechores: y y la razóíy fi ay juyzio y razon,como noan „ 
,» quinto es mayor fu delicio, canco los que- daraosdiJogncosy vozcsporlascallcsíco- „ 
man con menor fucgo:paraqueafsi fcamas mono nos vamos por elTos dcfiertos(como „ 
„ largo fu tormento. Mas q canco mas fcralo hizicrómuchosdclosfan¿ios>hazcrvida „ 
,, que con citará ingenióla crueldad fe podra enere lasbeítias, por efeapar deítos tormén „ 
„ añadir de eípacio al tormento! Apenas po- toslComo dormimos de noche í como no „ 
„ dra fer vndta natural', l’ucs dime agora ruc- perdemos el felo, imaginando en cá eílraño „ 
yjgotCyíi can terrible y tan inhumano linage peligro, pues otros menores acaecimientos „ 
„de tormento es, el q aun no dura vn día ente han baítado,no folo para defuelar y Cacar de „ 
„ro,y con poco fuego, que tal fera aquel que juyzio los hombres, fino también para aca- „ 
}J dura por vnactcrnidad,yeon fuego tan grá baríes la vida. >t 

J} deíAy Mathematicocncl mundo q puede Pues ella es la mayor pena de losmifcra- ,'> 
,, ferialar a aquila ventaja q ay de vno a otro? blcs,C»berqueDiosyfupenacorrena lapa „ 
„ Pues fi por efeapar vn hombre de aquel tor reja:y por cito fu mal no ledra cófuclo:por „ 
¿ } tnéio,noauiia peligro, ni camino, ni traba- q fu pena no tiene fin. Si los malaucturados ,, 

, ,|o,aq no le puíicíTcrq feria razón que todos creyeirenqdcfpucsdecicmilcuc'cosdeanOs „ 
,, hizicíTemos por efeapar deílc t orinen to? fu pena fe auía de acabar, ello folo ccndtian „ 

Non. Píenla tibien quai. terrible gencrodc tor porgrandilsimo coufuelo: porq todoCllo „ 
^ meato era aquel q inuenc o aquel crudclifsi- aunq tarde, cedria fin.Mas lupena ñola tic „ 
}) mo tyrano L'halarii,dc quien le cfcriuc, que netporqCcomo d¿zeS.Gregorio)dale allia „ 
^mandaua meter el hóbicqauia de jufticiar los malos rauerce fin muerte, y fin fin fin, y „ 
„cncl victre de vn toro hedió de rnciahy que defeco fin defcao,por¿¡ allí la muerte fiem- „ 
le hazia dar fuego por baxo para que el hó- pre viuc,y el fin fiempre comicn^a,y el dele- „ 
„ hrc mi ferable có el calor del hierro fe fuefle dortolábcdcsfallccer.PorcftodixoclPro „ 
„ P oco a P oco quemado:y ni pudiefic huy r,ni pheca.Afsicomooucjas citan pucítos en d 
J3 le pudielfe amparar, ni tuuicíTc otro reme- infierno, y la muerte los pafcera.La yeruaq „ 
j 3 dio,fmo arder y bramar y bolqucarfecn aql fepafee no fearrancadcl todo, porque que ’’ 
„ can cltiecho apolén co,hatta motir. Quien da viua la rayz,quc esd origen de la vida : la 
„ oycdczircltoqucno fe le cfircmczcan las qualhazc tornar atcuiuir, para q otra vez 
„ c ? rn . < jí cn *°'° P cn ^ ar *° 'Pues di me agora fc pueda pafeer. Y por cito esimraortalcl 
3 j Chri(tiano:que es todo cito cncomparadó paltode los camposiporque fiempre fepaf- 
^dcloqaquitratamos/inovn lucñodcayrc! cc , y fiempre rcuiue. Pues delta macera le ’ 

„ P ucs fi f°l° peníarcito nosclpantá que ha- apaícétarala muertcen los malaucturados, • 
„ ran0 penfar, lino padeícer clic tormento? yafsi como la muerte no fepuede morir, al- ” 
Ncu. Vcrdaderamcte cola es tan grade el penar pa fi nunca fe hartara deíte pallo , ni le canfara” 

}> >'a ficpre,q aunque no lucra masque vno lo en eftc oficio,ni acabara jamas de tragar cite 
3j locnti e todos los bi|os de Adam,d que de- bocado: porque ella tenga fiempre que co- ” 
3j lt a manera vuiera de padefeer, baila ua para mC r,y ellos üemprc quc;padcfccr. t” 

hazer nos temblar atodos.Poiq no era mas ílsubado tnU noihc. i 

”q vno entre los difcipulos de Chriíto el que Ste dia podras penfar en la biena- 

le auia de vender, y quando el dixo. Vno de ucnturamja de la gloria. Eíta con- 

"vofotros me ha de entregar, todos Comenta |¿|Sgt| fidcracion es tá prouccholá, quefir 

’ ron a temer y entriftccci fe, por fer aquel ca- ■■ ^fucíTc ayudada con lumbre de viua 

fo tan grauctpucs como no temblamos no- fe biliaria para hazernos dulces todos los 
’’ fotros,fabicdo cierto, q es infinito el nume- trabajos y amargurasq pairaíTeraospor cite 
todeloslocos:yquccs cftrecho el camino bicn.Porqucficlamordcla bazienda hazc 
3 ) dclavida?y que el infierno ha dilatado fus dulces ios trabajos que fe palfan por ella : y 
úfenos, pata rcfccbir los muchos que van a el? clamordelos hijos hazc deflear a la muger 
}| Si cito no creemos, donde cita lafcíyfilo los dolores del parto , que baria el amor 
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de (le foberano bien , en cuyh comparación materiales que ay ch elle mundo con efta „ 
todoslosouos nofon bienes! Y lidelPa- milma ventaja y proporción. Puesquc cola „ 
c ”'“* triarcha lacob fedizcq le pareleiá poco los puede l'cr mas admirable! Por cierto cofacs „ 
Cc(c anos de íeruicio por el amor grande q c/la que fi bien fe confidcrafle baílaua para „ 
tenia a RachcUquchanaclamordcaquella dexar atónitos a todos los corazones. Y lica „ 
inhnuahcrmolura?ydeaqletcrno calamic davnodelos Angelcs(aunquc lea el menor „ 
tojficon ojos de fe viua fe contemplado'. dellos)esraashcrinofoqüc todo elle mudo „ 
Pues paracntcndcralgodcílcbien puedes vifibic,quc lera ver tatito numero de Angc „ 
confideiar citas cinco colas entre otras que les un licrmofos,y ver las períeítiones y oli „ 
ay en ef.conuiene fabcr>la cxcellcncia del lu cios que cada vuodellosticncen aquella fo „ 
gar,clgozodc lacópañ¡a,laviíionde Dios, beraua ciudad! Alli dtlcurren los Angeles, ,, 
la gloria de los cuerpos, y finalmctcclcum- minillran los Arclungclcs, triumplian los ,, 
plnnicntodc todos los bienes que alli ay. Principados,alcg[áfclas potclladcs, colcho „ 
» Primeramente coníideralacxccllcciadel realas Dominaciones, rcfplandcleé lasvir* ,, 
» 1 ugar,y fenol adámente la grandeza del , que tudes,relampagucan los 1 nronos.luzcn los „ 
«csadniirablc.Porqquádoelhóbrclcccn al- Cner ubines, y arden los Sera pbines, y todos „ 
«gunos.gwuilsimos aujores , que qualquiera cantan alabanzas a Dios. Pues fi la cópania „ 
»dc las.c.ltjfclias del ejejo es mayor q toda la y comunicación de los buenos es tan dulce y „ 
»tierrajy(laq mas cs)quc algunas ay entre amigblc.que lera tracar alli con tatos buc- „ 
«ellas tk tan nobicgrandcz^,^ Ion nouenta nosíhablarconlos Apoltolesíconucrlarcó ,, 
«yezes maj ores q toda ellaty có ello alqa los los Propheusitómunicarcólos Mártires! „ 
»» ojos al cielo»y vecen el tanta muchedumbre y (malmete con todos Jos efeogidos. Y Cían „ 
« de c Id t ellas, y tatos efpucios vazios,dóde po- grande gloria es gozar de la compañía délos „ 
«drian caber muchas masiyomo no le el pita! buenos, que fera gozar de la compañía y prc ,, 
»»comonoqucda atónito y fuera de fi ,co 1I1- lcncia de aquel a quien alaba las cltrciJasdc „ 
a , dci ido la tmuienfidad Jeaquel lugar, y m 1- lamananaídccuyatacriuoluraelSol y lalu- „ 
«cno mas la de aquel loberanu uucílro que na fe marauillantantc cuyo acatamiento fe ,, 
«denada lociiu! , arrodillanlos Angeles: /de cuya prcfcncia ,, 

P.uCs la hetmofuradelno fc puede expli- fe glorian los hombrcs;Q_¡c fera ver aquel „ 
carconpatabras:porqfi en «íle valle de la- bien vniuerfal,cn quien citan todos los bic- ,, 
grima>,y lugar. de dellicrrp,crio Dioscofas ncsíyaqucl mundo tnasor en quien citan,, 
tan admirables, y de tanta he*raolura, que todoslosmundoslyaquclquefiendovnoes „ 
aura criado en aquel lugar, que es apofe.uo todas las cotas, y Ccndo fimplicifsuno abra- „ 
de fugloiiaíthrono dclugrandczaípalacio qa las pctfcdioncs de todas! Si tan grande „ 
de fu Mageíladicala de fus elcogidos ! y.pa- coútuc oy t y ver al Rey Salomón , que de- „ 
rayfodp iodos los dclcyteslV zia la Reyna Saba.Bicnaucnturados los que „ 

*' Dclpucsdc la ¡ x.cí lcncia del lugarjconfi- afsiílcndelanteti,ygozandctufabidur¡a,q „ 
dera la nobleza de los moradores del : cuyo fera ver aquel fumoso Salomen ? aquella c- „ 
numeró, cuva faiiíti Jad, cuyas riquczas,yhcr terna fabiduria! aquella infinita grandeza! „ 
mofura excede todo Loque fe puede pentar. aquella incílimablc hcrmofuraiaquclla im- „ 
SantIuandtzo,qcs tan grande el numero de menfa bondadíy g ^zar delta para fiempre?,, 
loscfcogiJos,que nadie baila para poder los Ella es la gloria cflcncial de los fan¿ios,cílc „ 
con tar.S. Dion) íio dize que fon tantoslos cselvltimofinyccntro de todos nueftros „ 
Angeles, que exceden fin comparación to- dcíTcos. 

das quan tas cofas matcrialesay en la tierra. Confidcradcfpues deílo la gloria délos 
5> Saníto Thomas conformando fe con elle pa cucrpos,enlosqualcsningüna cofa auraq 
^releer dize. Que afsi como la grandeza de noellc glorificadatporq alli cada vno él los 
” los ciclos excede a la de la tierra fin propor- miebrosy fentidos,tcdrafu particular glo- 
J> cion:afsi lamuchedumbrede aquellos cfpi- ría y objeílo en q fedcleytcty alli los cucr- 
,:> ntus gl ©riolos excede a la de todas lascólas posgozarande aqucUosquatro (ingulares 
-,b . dotes, 
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dotes, que fon fubtilcza,impafsibilidad,yela -tod fcra el mifmo que dio la virtud , y pro- 
lidad, la qual fcra tan grande, quecadavuo metioaíTporgualardondcllarquces cima- i.Rc.«: 
de aquellos cuerpos relplandclccra comoel yoryme)ordc todas las colas, hl ferael fin 
Sol en el Rcyno de fu padre. Pues fino más de nucílrósdcfleos>cl qual fe vera fin fin , v ” 
de vn Sol que ella en medio deíle cielo baña fe amarafin hálito, y lera alabado fin caniaú ” 

E ra dar luz y alegriaa todo el mundo, que cío. Alfid lugares ancho, hermofo, relplan ” 
ran tantos foles y lamparas como allí reí-' deciente, yfeguro:la Compañía muy buena ” 
plandcccran? _ y agradable, el tiempo de vna manera, no ” 

Finalmétc por abreuiar,en ella gloria fe yádtftindo en tarde y mañana, fino conti- ” 
hallaran en vno todos los bienes, y della cita nuado con vna fieinpre eternidad. Alli aura ” 
rádefterrados todos los males. AUi aura (a perpetuo verano,quc con el frefeor y avre ” 
lud fin enfermedad, libertad fin feruidúbre, delcfpiritufanCto íicmprcflorefcc.Aliito- ” 
hermofura fin fealdad, ¡inmortalidad fin cor dos fcalegran,todoscantan , y todos fiem- ” 
rupcion, abundancia fin nccefsidad,fofsiego pre alaban aquel lummo dador de todo: “ 
fin turbación, feguridad fin temor, conocí- 1 por cuya largoezariuen y reynan en fu glo- * 
miento finerror, hartura finhaltio, alegría riá.O ciudad cclcítial morada fcgura,ucr- ** 
finrrilleza,vhonrafincontradi£lion. AHi^ ra donde fe halla todo lo que deieyta ,puc- 1 
lcra(dizeS.Auguftin) verdadera la gloria, blo fin murmuración , vezinos quietos y }> 
donde ninguno lera alabado por error* ñi hombres fin ninguna necefsidad. Ofifcaca-” 
porlifonja.Allifcrá verdadera la hotíra k' baflc ya ella contienda, o fi fe concluyclfen ” 
qual, ni fe negara al que la merefeiere,' ni fol lbsdiasdetnidefticrro: ocomofealarga el ” 
dara a quien no la mcrefcicre.Allifora ver 1 tiempo, demi peregrinación quando llega- „ 
dadcralapaz,dondcnidtfi,nidc otro feta ; ra cite dúüqúando vendré y pareceré ante la 
el hombre moleftado. El premio dcliVir-' - ' cara de mi Dios? 

TRATADO SEXTO, DE LA CONSIDE- 

r ación de la gloria delp^^j/fbfen laquai fe declara mas por 
extenfo Umtdttacionpajfada. 

N A de las cofas en tpjé mas fama déSalomó,vino a Hierufalf , para ver 
cóucnia tenerfiepre los o|os lasgrandczasymarauillasqucdcaquelRey- 
pucltos en elle valle de fagry- • le deziá. Y piles ño es menor la fama de aqlla 

Mate. ------- 



mas, es la bicnaucnruramjá de celeltial i"ficrufalem,y deaquel fummoRcy 
la^lória:porqucefla'lblác6. que lágouicma.fubc tu agora con eleipiri 
fideracion bailaría paraanimarnos a'tpdol 1 fuá cita nobíedudad a contemplar la fabi- 
los trabajos que fe Han de pallar pbr ella.' dóriá'ddflt Rcy v fonctano,y la hermolura de 
QuSJo prometió Dioial Patriarcha Abrir He téplo,ycl feruicio della mcía,v las orde- 
Irá la tierra de protnifsiotr, mandóle qactí! flesdclósqlafirucn,y las libreas de los cria' 
anduuieirctoda,drziendo.Lcuantatcy paf- dos,y la policía yglbriadcfta nobleciudad. 
fea toda cfta tierraen ancho y en largory m'P Porqíí labés'm/rar cada cofa deltas, por ve- 
ra la por todas palie*! porque a ti la tengo turafera tñéfpWícu leuanrado fobre fi:y co 
dedar.Lcuantatc pues agoraániraa mía aíd ' nofecras q'niátlífla mas pequeña parte della 
altojdexados aca abaxo todos los euydadoS v gloria te ha'friib denudada. Mas para dio es 
y negocios terrcnosry bucluc con atas de ef- : mcncfler elpcciaf lumbre de Dios, como lo- 
piritu a aquella nobletierrade promifsió, fignificocl Apoftol.quando dixoiiuplico a 
ymiracóatenció la lóguradefu eternidad, aql Dios de la-gloria, y padrede nueftroSc 
y la anchura de fu felicidad , y la grandeza de - ñor MüChrifto.os de cfpiritu de fabiduriá 
fus riquezas, con todo lo demas q ay en ella, y alúbrelos ojos de vucllro coraron, paraq'; 

De la Reyna Saba fe eferiue , que oyda la conozcaysq tan grande fea laefpcranqa de 
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vucftro llamamiento^ lis riquezas de aque ra defta ciudadmo partí que ayas de penfár $ 
JUhcredad.y gloria que el tiene aparejado ay en ella eftas cofas afsi materialmente co- 
para los lañaos. mo fuenan las palabras , fino pata que por 

r y aunquccncftagloriaayamuchaseofas eftas entiendas otras mas cfpiritualcsymas 
que contemplar, mas particularmente puc- cxccllcntcs,que por eftas fe nos figuran, 
des tu agora copfidcrar eftas cinco mas prin El atiento defta ciudad es fobre todos los 

cipalcs.quc arriba tocamos, conuicne íaber ciclos, Lagrandeza y anchura della excede to 
la cxccllencia del lugar , el gozode la compa da medida. Porque fi cada v na de las cft reí las 
ñia,la vihonde Dios, la gloria de los cuer- dclcieloes un grade como arriba diximos, 
pos, y la duración y ctcrnrdadde todoseftos q un grande feriaaquel cielo, q abraqa to- 
bienes tan grandes. das las cftrcllas y todos los cielos! No ay grá 

p ,U hermofura y txctllenei* ¿ti l»gtr. deza en el mudo ^ có cfta fe pueda cóparar. 

§. 1. Porquc(como dizc vn lan¿lo_)dcdc los ter- 

q[ Primeramete confi Jera la hermofura del minos occidentales de Efpana, halla los vlti 
lugar:la qual en figura nos dcfcriueS. luán mos de las Indias corre vn nauio(li le bazc 
en el Apocalypfi por eftas palabras. Vno de deponen pocos dias: mas aquella región del 
A poC'*‘- losficte Angeles hablo comigo,dizicdome. cielo a cftrcllas mas ligeras que rayos da que 
Ven y moftra te he la cfpofa mugerdclcor- caminar por muchos asios. 
dcro.Y leuancomccnclpiritucnvnmóccal Pues fi preguntas por las labores de fu edi 
■ toygrandc,ymoftromelaciudaddeHicru- Eco, no ay lengua quccfto pueda declarar, 
(aleta \ deccJia del ciclotla qual rcfjpládecia Porq fi cfto q parece por delucra a los ojos 
có la claridad de Dios, y la lumbre della era mortales es táhermofo, que fcraloqucalla 
(anejante al refplandor de las piedras prc- cfta guardado a los ojos immorulcs i Y fi 
ciofas.Tcnia cfta ciudad vn muro grandey vecinos que por manos de los hombres fe ha 
alto,cncl qualauia dozc puertas , y en las zenaquialgunas obras tan viftofasydctáta 
puertasdozc Angeles, legun el numerodc hermofura, queefpantáa los ojos de quien 
las puertas. Los cimictos de los muros defta las mira, que (era lo que tendrá obrado la ma 
ciudad eran todos labrados de piedras pre- bode Dios en aquella cafa Real! y en aquel 
ciofas:ylas doze puertasdcllaeran dozc pie fjero pajactoíy en aquella cafadcfolaz.quc 
. dras prcciofas,cada puertade fu picdra:y la el edificio para gloria de fus efcogidos ! O 
plata defta ciudad era oro limpio, femejante quananubles fon(dizccl Prophcta_)tus ta- 
»vn vidrio muy claro. Y téplono vi en ella: bernaculos Señor Dios de Jas virtudes, cob- 
porq clScñor Dios todo poderofo escl te- diciay desEalUfee mi anima, contemplando 
ploiy el cordero. Y la ciudad no tiene necef- los palacios delScnor. 
üdaddel Sol ni Luna,quc le de lumbretpor Lo que principalmcte fuele cnnoblcfcer 
que la claridad de Dios la alumbrary lalápa las ciudades, es la condición de los dudada- 
raq en ella arde es el cordero. Y moftrome nos:fi fonnoblcs.fi fonmuchos .ycócordcs 
mas el Angel vario de agua viua claro, afsi entre fi.Pucs quien podra declarar en cfta 
como vn trilla!, el qual faliaála filia dDios parte la cxcelleucia defta ciudad! Todos fus 
ydelcordero:y en mediodc la plaqa y de la moradores fon hijos dalgo: y ningunoay en 
vna ribera del rio»y de la ocra cftaua p litado tre ellos de bau fuertc:porq todos fon hi- 
el árbol de la vida, que lleuaua doze fruílos jos de Dios.Son tá amigables entre fi,q to- 
en el año,cada mes el fuyo : y las hojas deftc dos ellos fon vn anima y vn coraron : y afsi 
árbol era para falud de lasgétcs.Todo gene- viué en tata paz,q la mifma ciudad tiene por 
rodé maldición nunca jamas alli fe vera:G- nóbre Hicrufalcm:q quiere dczir vifion de 
no la filia de Diosydelcordcroallieftara:y paz.Y fiqiicresfaberel numeroy pobla- 
fus fieruos le fcruiran.y ellos verán fu cara, -ció defta ciudad, a cíTo te refpoudcraS. luán 
y tcndranelnóbredclcfcriptocnfusftótcs, en el Apocalvpfi dizicdo.Qucviocnefpiri 
yrcynaran en los figlosdc los figles. tuvnagiádecompanudebienauenturados, 

Cataaqui hermano debuxada la hermofu que no baftaria nadie para los cósanla qual 
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ania fido recogida de todo Hnige de gétes, y 9a nncftra,por quien fofpíramos,por quien 
pucbloi>y lenguas. Los quales eftauá en pre 1 halla agora damos gemidos , y peleamos: 

Icncia del t hrono de D¿os>y de fu cordero» pues no ha de (cr en li coronado, ünoel que 

vellidos de ropas blancas, y con palmas triú- fielmente peleare. 

phalcs en las manos, cantandoa Dios canta n,l ¡ tgHnáa ,/ tn¡m4 ríc( ¿ )r4 c0 „u 

res dcalabanqa.Con lo qual concuerda lo q. c<mfuimdr lt>¡ Suníini. 

el Propheta Daniel fignifica dcllc íagrado $. 11 . 

naraero>d¡zij:ndo. Millares de millares fef- Quien podradelpucsdeílegozo declarar 

uiáalScñordc la Magcllad>ydiczvezesciét el q le recibirá cóaqlla tan dichofacópaniai ' 

. mil millares afsiílian delante del. Porq allí la virtud de la dwridad ella cuio- 

Y no pieles q por fer cantos «Han defor- da fupcrfe£t¡ó,a la qual pertene lee iuzerto 
denados,porqnocsallila muchedúbte cau- das las cofas cómuncs.Aqlla pcuuon del bal 
íade contufió,finode mayor ordeny armo uador,q dizc.Ruegote padtcqueellos lean ,0 "’ ; ' ,7 
nía. Porq aquel q con tan marauillola cófo- V na milma cofa por amor, afir como nolo- 
nácia ordeno los mouimictos de los ciclos, tros lo focnos por naturalcza,alli es donde 
y loscurfos de lasellrcllas, llamando acada perfedaméte lecumplc.porq alli ten todos 
vna por fu nombre, ede ordeno todo aquel entre fi mas vnosq ios miebros de vn mil- 
innumerable cxcrcito de bicnaucntutados inoeucrpoiporqtodosparticipádvnroifmo 
có tá marauillofo cócierto.dáJo a cada vno cfpiritu:cl qual da a todas vn milmo fer , y » 
fu lugar y gloria, fegun fu mcrclcirnimt«.Y, vna bicnaucturada vida .bino dimc,quces la >> 
alsi vn lugar es el q alli nene las virgines, o- caula porq los miebros de vn cuei po tiene » 
tro los confcflores, otro losfanitos Marjjys entre litan grade vnidad y amor? La caula, >» 
res, y otro los patriarebas y prophecas,ouo es.porq todos ellos participa de vna milma » 
los Apollóles y £uágebflas,y aíiitodos Jos forrtjli,q es vna mifma animada qual da a to >» 

‘ decnjs.Y de la manera que citan, re partido* dos ellos vn milmo fer y vna vida. Pues fiel » 
yapofentados los hombres, alsi.lo cllancn cfpiritu humano tiene virtud para cauíkrtá» * 
fu manera los Angeles diuididos en tres hic T grade vnidad entre miebros de tá diffcictes » 
rarchús, las quales fe reparte en nucuccho- oticios y naturaleza, que mucho es que aquel » 
roclobrc todos los quales rcfidecl t hrono cljpiritu diurno, por quien viuen todos los» 
delaferenifsima Reynadclos Angelestque clcog¡dos(quccscomoanimacomun deto» 
fola ella haze choro porf, -.porque, no tiene dosjeaufe entre ellos otra mayor y masper » 
par, ni fe , nc l antc.Y lobretodosfioaln.cn te feda vnidad:pueses masnoble caula.y cimas » ' 
prcfick aquella fandifs.ma humanidad de cxccllentc virtud, y queda masnoblefer? „ 
ChultoiqueelUalientadaala didlra dele Pues dime agora,(i ella manera de vnidad ,, 
Magcfcadde Dios colas alturas. yan.orhaze todas las cofas communcs,afsi>> 

Tu amina GuiíUaoa dtfcurrc por eílos las buenas como las nulas(como lo vemos » 
choros, rufica pór citas placas y cailesimira enlosmicbrosdcvn milmo cuerpo: yen el ,i 
Uorde ditos ciudadanos, la hermofuradefta araorde las madres para có loshi|os:las qua ,i 
ciudad, y la nobleza defips moradores.balu- ks huelgan tato con los bienes dcllos.como >> 
dalos, a cada vno por fu nombre,y pídeles*! c ó los tuyos propriosjficdo ello afii , q go- » 
fuifragiode fu oracion.Saluda también elfo zo tedra allí vn efcogido de la o loria de to- ,5 
dulce patriaty como peregrino q la veeiaun dos los psrosípucsa cada vno de ellosama >. Ncu . 
dende lesos, cmbiale con loso)osel coraron comoafi milmo?Porq(comod¡zeS.Grcao» 
diziédo.Dios te la lúe dulce patria, «erra do r ¡o>quclla heredad cclcllial para todos es 
promifsion, puerto de íeguridad, lugar d? rp V na,y para cada vno todatporq de losgozos .i 
Fugio,caladebendicipnrfeyno dc todos lo* de todos recibe cada vno tá grade alegría, co » 
figlos , paray fo de dfleytes , jardín de flore* mo fi el mifmo los poflevera. Pues q le figue „ 
eternas, plaqa de todos los bienes, corona el de aqubfiaftq puesescafiinfinitoel nurac- , 
todos los julios, y fin de todos nuelhotdíí, rodé los bknauenturados,ferancafi infini-’, 
feos. Dios te (áloe madre nucUraveípcrani tos los gozos década vno dcllos ? Que fe fi- ’’ 
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” cn los otiosíBftos fonefpiriiua Imctc aque 

” lloslicte hijos de iob en los qualcs ama tan 
, grande amor y cómunicwoo.q cada vnode 

L p oH«onkn,fch.»»k í l,to : 



tarado 3anci>arinoiuin^iwr viuimuw.iv ?? 

liado! Pues que fera ver el cuerpo de S.tifte-.,, 
aan con los golpes de las piedras fcñalado, „ 
Gao ver v na ropa rozagante fembradade ru „ 
bies y cfmeraldasíY voi'otros principes glo „ 
riolos de la IglcGa Cbriftiana, que tato reí- „ 

__ I J-r I imn Crtn li rfoifia . V fl OffO .. 



lúe.)» 
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” otros, <fdc la Cuya pro- conclcftandartegloriolo de Chnfto,con q „ 

„ de lahaziendade los C 0 m mU n de todos, fuyftcs coronados ? Pues que fera gozar de „ 

» pria:yalsil°p r P . Eftoo- cada vnadeftas glorias, como G fucffe pro-,, 

pria? O combite gloriofo o banquete rcal.’o ,, 
” Cn » q S mefa digna de Dios, y de fus efeogídos ■' va- ,, 

” l aSTÍ efeogídos í quanto mayor el yaníc pues los mundanos a fus banquetes „ 
>» mandad de os i g , S ■ m JS b¡c (uzios y ca mates* romper los vientres con „ 

* numero de ^^“^Xune ft o fusexceffosydemaGas.Yal combite como,, 
” ¡2bi« feraaquel que noshahullalo. «fte conuen» para Dios, donde tales manja,, 

”3 u.„,. ^.^fnn los mas altos elpiritus, icsfcfiruicflen. , , ” 

Sube aun mas arriba fobre todos loscho-,, 
ros de los Angeles, v hallaras otragloriafin „ 
guiarla qual marauillolamcnte alegra toda ,, 
aquella corte lobera na, y embriaga con ma „ 
rauillofo dulqor laciudaddc Dios.Alqa los ,, 
ojos, y mira aquella rcyna de mifcricordia ,, 



* Seraphines,que fonlos ««saltos elpiritus, 
y mas allegados a Diosiquando defeubrana 
” Leftros o, os la nobleza de fu condición, y 
” la claridad de fu contemplación , y el ardor 
"fcruentilsimode fu amorí Que combite ha- 

» ra " lu '8° L° S |-^ Cr jr U^abiduria de Dios? ojos, y mira aquella rcyna ue miiow*»- » 
J( «dos los thcloros deja u^d 11 ’ roa y declaP ¡¿ d y hcrmolurarf cuya gloria „ 

, -J> Q^ 1 Kílos otros bicnaucturados el- fe maranillan los Angelesry dccuyagradeza „ 
* ' „ de todos los otros f , or¡an , os hom bres.E ftaes la reyn.del „ 

„ pintusíQue era S ’ dc j 0J M art yres ciclo coronada de ellrellas , vellida del Sol, „ 
méteaqlexcrcito glor , en calcadadc Ja Lunaty bendita fobre todas las „ 

:: vellido* Actopw bIMWMfa rtS g £ffiLpüe,, g o“f‘“ .ee.Ibfe- „ 
las manostveon las infigni B ¿1 ñ ^ y madre nueftra no ya de todillas ante „ 

. ;; t riú P hos?(^fe«ver,u^ll«^^ ^(ebretnovacélosfobreWtos y temo-,, 
„ Virginesíy aqueUosdiezmilM * ^ ^ l 0 ñ aql fan.to Simeó le aoia prophcti „ 

dores de la gloria, y de la cru *J tado,noya llorado y bufado por todaspar „ 

;;ot«muchedumb.e.numcrable?^gozo M ^ c6 incftimable paz „ 

„ f«ra ver aquel gloriofo Duc n I ^ ur ¡«^d afrentada a la dirftra del hijo:Gn „ 
tillas en la mano, relpUndcfciend temorde perder jamas aql theforo.Ya no fe „ 

mas aquellas llamas en q««dio,d fahando te® £ bufcarclGiécio 4 lanoche fecre „ 



los lyrannos,ycaum«*w»„.» D -- 

” paciécia inexpugnable? Qual fera ver la her 
” mofifsima Virgen Cathcnna , coronada de 
” rofas y azucenas, vencida la rueda de fus na- 
** uajas con las armis de la fe, y de la elneraqa? 
”o >e fera ver aquellos ftóte nobles Macha- 

» . . • i„. rnnnentos DOt la 



ra meneiter ornear ci uicwio u •' w ~ > 

ta,paracfcaparclniño de las celadas d fiero, 
deshuyedo enEgypto.Y anofevcramasalpic 
d la cruz, tefeibiedo fobre fu cabe<¡a lasgo-,, 
tas de fangre q 3 lo altocaváiy licuado cn fu „ 
mito perpetua memoria d aq l dolor. Y ano,, 
padefccra mas el agrauio de aql triftc cabio, „ 
U ^1 JifrinnlA onr el mar(lro*V 



^sconlapiadofeyvalejg^^ ^M*b^t¿*~*»** 

” C '*^ iVlTlev deDios'Q^ collar de oro, Icriadorporelfeñor.Yano fe oyrar ,ma.„ 
«guarda de la lev de ^ ode • «,_ aquellas tan dolorofas palabras que debaxo,, 

,y de Hrena fera tanh J ® ^ ¿ aqac , >tbo | f an griento con muchas lagry 

mo el cuello M or 1 ® f . "J J tor mas dezia.Quien me dicíTe que yo murief- 



^^ediefreque yo murfef-,, 
’pezadel Rey adulteroíQue purpura refplá fe por ti Abfaló hijo mío hi)< 



hijo mió Abfaló.,, 
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„ Y a todo cito fe acabo,y la que encílemuD- gloría dclosSan&os buena ei: ñutía tierra,, 

„ dolé vio mas afligida que toda pura criara- quciJcua cite dcícanfo, muy buena es in fu.” 

» ra, fe vera enfaldada fobre toda criatura go pcrlatiuo grado , porque cita es la cara y Jai,' 

„ zando para liempre deaquel fuajmo bicydi hennofura de Dios:dc cuya vilta proceded ” 

'• „ riendo. Hallado he aquel que ama mi ani- defeanfo ygloria dellos . Ella es la que íola,” 
,,nu>tcngolc,noledcxare. baila para dar a uueílrasamnijs cúpüdo re-, 

Y ti elle es tan grande gozo, que fera ver polo. Jorque toda ladulccdurabrcy fuaui- ” 
aquella facraiifsima humanidad áChriftoy daddc las criacuras.bien puede dar délcyteal ” 
lagloria y hermofura deaquel cuerpo q por coraqon humano, mas no hartura.Puesfi to* ’ 
nolo tros fue táaffeado en la Cruz i Cota fe dos ellos bienes fufodichos tanto delcytan, 
ra por cierto (como dizcS. Bernardo^ llena quanto deleytara aquel bien que tiene enfí 
de toda luauidad.que vea los hombres a vn la perfeílion y fumma de todos los bienes? 
hombre criado de los hombres. Por honra Y b la Tola villa de las criaturas es tan glo- 
propriaticnen los deudos ver vn deudo he- riofa, que fera ver aquella cara,aquellalum 
cho cardenal, o Papa:pucsquáto mayor hó- brc.y aquella bermofura,cn quien refplan- 
ra fera ver aquel Señor quecsnueílra carne defccntodaslashermofurasíQ^cicra veraú 
y nucltra íangre ademado a la dicílra del llacfTcnciatan adonrablcitanlimplifiGima» 
i 'adre, y hecho Rey d ciclos y t ie rra? Que vfa y tan coramunicablc? y ver cnclia dcvnavi- 
noseltaran los hombres entre los Angeles, ftaelmyílcriodc la beatifsima Trinidad ? 
quando vean que el Señor de la potada , y el 1 4 del Padrcílafabtduaadd Hijo ? y 

común criador de todosnocs Ángel, lino labondad dclEfpiritu (anclo? 
hóbreiSi los bóbres tienen por hora fuya la Alli veremos a Dios,y veremos a nos,y ve n t». 

qnc fe haze a lu cabera, por la grande vnion reunios todas laico&s en Dios. Dize S. Ful- ’ ’ 
qayentre ellos y ella, q l'cra allidódc tan c- geocio,quc afsi como el que tiene vn cfpcjo ” 
llrccha es la vnion de los miebros y de la ca- delante, y vee al cfpcjo, vcc a fi milmo en el” 
bc^alQuc lera, lino q todos tenga por fuya efpejo,y vcc codas las otras cofas que cfl¿ de ” 
propha la gloria d fu Señor? Elle lera vr go lance del cfpcjo: aGi quádo tengamos aquel” 

20 tan grade, q ningunas palabras bailan a cfpcjo Gn ouuzilla de la Magclladde Dios ” 
darle dcuidoencarclcimicnto.Pues quic fe-' prefcncc, verempt anoscnel.y dcfpucs to- ” 
ra tan dichofo q mcrczcagozar de tato bic? do Jo que ella fuera del: fegun el conpfct- ” 

O quiete me diclleheriñano mío que tema miéto mayor, o menor que tuuiercmos del.” .,«1 
** ™ ncs * c í os P echo ^m¡ niadrc,q te hallaf Alli de fea niara el apetito dcmicílro cntcn ” 

” leyó alia fuera y te dicffc paz con labios de dimicnto,ynodeírcaramas faber , porque 
> j deuocion,y te abra^aüccó bracos de amor, terna delire todo loqaefcpuedclkbcr.AlG ” 

” O duieilsimo Señor, quádo ícracílcdiaiquá dcfcanlara el de nucltra voluntad: amando ” 

»do parcíccrc delante tu cara?quádo me veré ■ aquel bien vniuerfjl^n quien eüá todos los ’ 

«harto de tu hcrmofura?quando veré cllero- bienes; fuera del qual no ay mas que gozar. ” 

>» ftro en que deliran mirar los Angeles? Allí repok ra aueítrodefleo con el bocado ” 

n Del tercer el 4 mmd recibir*, ton dcaquel fobcranogozo,q de talmancrabill ” 

» Uyifien cUr* dtDioi. chira la boca de nueítro coraron, qae a» ¿ ” 

» ' quedara ñus qdeíTear. Alli ferá perfeciamé ” 

Pues que fera lobrctodo cílover clara- te remuneradas aqllas tres virtudes con que 
»» mente aque lia diuina cara en que confidc la Diosesaquihonrado.-cóuicDc faber,Ec¿í- ” 

>> gloria cflcncial de los Santos? Grandes mo pcramja.y Gharidatbquandoa la te fc de por ” 

«tiuos de gloria fon todos los quehaílaaqui premio la clara v¿Gó:ya la clpcranca la pof- ” 
«auemos dicho, mas t odos fon pequeños, fi fe ícfsió:y a la charidad, imperfecta la chindad ” 1 

«compran con clle.Dc Y fachar fcdlzeque en toda fu perfeftion. Alli vcramamargU, y ” NoM . 
«vio eldcfcanfoq era bueno, y la rierra muy gozará, alabaran, y citaran hartosfto baftio, ” 
,>bueoa,y que por ello pulo los hombros al yhambricntos fin neccfsidad. Allicsdopde ” 

» trabaj o,y fe hizo tributario.Bl dcícanfo y U íiempre fe canta aquel cacar caí* sucuo^uc 

Sant 



• Rl S*b<Uo en U noche. lS? 

fío quiero heredarme con los hijos de Ro- caer loi otros hóbres,en lo* qualcs pudieras 
ben en la tierrade Galaad» y perder c 1 derc- tu tambicauercaydo, fiDiospor lu piedad 
cho de la tierra de promifsion. Vna Cola co no te vuicra preferuado. 
da pedí al Señor, y cfta fiemprc bufeare, que Quanco al beneficio de la redempció.puc 

more yo en la caía delScñor codos los daos des confidcrar dos cofas. La primera quitos, 
de mi vida. y quan grandes ayan fido los bienes que nos 

dio mediante el beneficio de laredcmpcióiy 
Bl Domingo en U noche. la fegunda, quan tos y quan grandes ayan fi- 

Stedia pealaras cnlos beneficios dolosmalesqpadcciocnfucucrpoyanima 
diuinos, paradargraciasal Señor únílifsinn.para ganarnos ellos bienes, 
por ellos, y para cncáderte masen Qjanto al beneficio de la vocación, confi 

el amor de quien tanto bien tchi- dera primeramente: quan grande merced de 
zo, y fentir mas las oflenfas hechas contrata Dios fue hazerre Chtiftiano, y llamarte a la 
piadofo bienhechor. fe por mediodelSá&o baptifmo , y hazerte 

Y" aunque ellos beneficios fean innume- tibien participante de los otros Sacramen- 
rablcs:todos ellos fe pueden reduzir a cinco tos. Y li dcl'pues deftc llamamiento perdida 
maneras de beneficios, conuiene faber,al be ya la innocccia,tc faco de pcccado, y boluio 
ncficio de la creación, conferuacion, y redep a fu grada, y te pufo entilado dclalud,co- 
cion,y vocadon, y a los beneficios occultos mo le podras alabar por cílc bencficioíQue 
que cada v no tendrá en fi recibidos. tan grande milcricordia fue aguardarte tan- » 

Quan t o al primer beneficio de la crcació, to tiempoiy fü fiarte tantos pareados? y cm - » 
conlidera primeramente con mucha atcnció biarte tancas infpiraciones: y no cortarte el » 
lo que eras anees que tuefics criado, y lo que hijo de la vida,comO fe corto a otros en el* „ 

Dios hizo contigo y tedio ante todo mere fe mifmo elladoiy finalmente llamarte con» ■*»? 
cimiento, conuiene labe relie cuerpo con co tan poderoía gracia ,q refufcitaílcs de muer » 
do» fu» miembros y fcniido,,y ella tan escc* tea vida, y abridles los ojos a la luz cecina' »» 
llfintcaoimacriadaaluymageny feincjáqa, Que milcricordia fucdclpucs de ya conucr » 
para vn tan alto fin,como es gozar de Dios ndodartegracúsparanobolucr.al pcccado » 
con aquellas tres tan nobles potencias, que y píra vencer al cnemigoíy finalmtmcpa» » 
fon,Bntcndiiniento, Memoria y Voluntad. perfcuerarcnlobucoolBftacsaqudla agua» 

„ Y mita bien que darte ella tal anima,tuc dar temprana y tardía que promete Dios por el» 

„ tc 1 JS colas, pues ella claro, que ningu- Propheta loel.dizicndo.Y vofotrosios h i- » íee | . 

„ na perrecüó.nihabifidaday cnalgunade to- jos de bion gozaos, y alegraos en vucítroSe ,, 

„ I»* ci íacuras inferiere», que el hóbre no ñor Dios, porque os dio vn macfttoy enfe- » 

„ Knga en fi cminentcmentccoij mayor per, ¿ador de juíticúry porquehara dcccndcr ío » 
^fection.y que mediante la virtud y habilidad brevofotros el agua temprana y tardia: con » 

,, de fu animano pueda contfahizcr . Por do uicnefabcr (agracia prcucnicntc cóqucco- „ 

„ parece que darnos cftapieqa fola, fue darnos meneamos la lemeterade las virtudes, y dcf- » 

„ de vna vez todas lascoUsjuntas. pucslafubfequenteyfinal,conqu« llégala» 

Quanto al bencficiodc la conferuacion, {cmenteraaluprofpcrofin. ,» 

mira quá colgado ella todo tu fer de la pro,- Ellos fon los beneficios públicos y cono- 
uidcncia diuinaicomo no viuiras vn puto, oí cidos:otros ay fccrccos.queno conofcc fino 
darías vu pallo fino fucflc por el: como to* clquclosharecebido:yaunotrosay tan fe 
das las cofas del mudo crio para tu feruicio: C rctos,que el raifrao que los rcfcibio.no los 
yhafta los mifmos Angeles deleielo diputo conofcc, fino foloaauclquclosbizo. Qgan 
para tu guarda y amparo. Cohfidcra có ello tas vezes auras en cite mudo merefeidopor 
la falud que tc da,lasfucrqas, la vida el man- tufobcruú,oncglig¿cia,odefagradelcimc- „ 
tenimienco.có todos los otros focorros té* to.quc Dios alfalfe la mano de ti.y tc defam „ 
porales. \ fobre todo ello pondera mucho paraílcjcomo aura defino parado a ocrosmu,, 
las tniferús y defaftres en que cada dia veras chospor algunas deltas caufas , porque por „ 

ello 




i 
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„ ello caedlo* que caen ,y no lo ha hecho? dra fabcr ellos fecrcros , Cno Dios’Los be- » 

„ Quanrosmalesy occaüones de males aura neficios poíkiuos bien los puede a vczes co- „ 
„ picucnido el Scnoi con tu prouidecia,def- nofccr el hóbreimas los priuatiuos , que no „ 
„ hjiicndo las redes del cncmigo,y corundo- confíftcn en hazernos bienes, tino en librar „ 
” ,c los patios, y no dando lugar a fus tratos y nos de males, quien lOsconofcera? Pues por „ 
con lc|os?Quantasvezcs aura hecho con ca- ellos como por los otros es razó que demos „ 
tiavuodc nolotros aquello que cldixioaS. fiempre gracias al Scñoriy que entendamos „ 
„ l'cdro,Mira que ia tanas andaua muy codi- quanalcanqadosandamos de cuenta, y quan „ 
„ ciuto y negociado , para aucntarnos ato- to mas es lo que deuemos de lo que podre- „ 
dos como trigo en la era, mas yo he rogado mos pagar: puesaun no lo podemos caten- v 
” por u que no dcsfillclca tu te? Pues quic po der. ' “ - *• 1 

TRMAD O SEPTIMO DE LA CON- 

-n fder ación délos beneficios dtninos,en elqualfe declara mas por 
L ,ib i-*o ( extenfo la Meditación pajfada: 

V A de las mayores que xas q< Porque(como dizc fant Bernardo) el defa- 
nuctlroSeñor tiene dios hó gradelcimientocs vn viento abrafador, que 
brcs,y de que les ha de hazer leca el arroyo de la diuina mifericordia, y la 
raavor cargo cldia de lacuc- fuentede lu clemencia, y la corriente de fu 
ta,escl dclagradefcimiento gracia. 

de lus beneficios, l'oreílaquxca comcqocl Puesafsi como el defagradefeimiento es 
I 1 *-*. Propheta ffaias las primeras palabras de fu caufadetangrahdcsmales,afsi porcl cótra- 
propi.ecu, llamando por teíligos al ciclo y rio, el agradclcimiento es principio de grá- 
a la (ierra contra la ingratitud y defeonofei difsimos bienes: y efpccialmentc de tres, til 
micrtto dc los malos. Oye dizeel ciclo, y re- primero deamorde Dios:porquc(¿omodi' 
tibe nrn palabras en tus oydos tierra : porq ze Ariftotcles)cl bien es en fi amable perof 
. elSeisorDiosliahablado.Hijoscrieycníal cadavnocsnus indinado a amar a fu pro- 
3 <syeftosn)c han menolpreciado .til buey pnobien. Pues como los hombres natural- 
conotcio a fu poírefTor.yclafnoal pefebre mente fean tan amadores deíi tnifmos y de 
. de fu Scñor.Mas lírael no me ha conoftido fu proprio prouccho, quando claramente 
ni mi pueblo ha querido entcnder.PucS que. veen que todo lo que tienen esdadiuagra- 
cofa mas cit rana, que no rcconofcer loshó- ciofadcaqucl fummo bienhechor, luego fe 
breslo q..erccoeoccn lasbeílias?Y (como inclinan a amar y querer bié, a quienveenq 
dizc b.Hicronymo lobrecftc patío) no los lesha hecho tanto- bien. De donJc viene a 
■ < quilo comparar con otros animales mas ea fer, que entre las confiJeracioncs que masa- 

tendidoKcumocs el perro, que por vn po- proucchan para alcanzar clamor de Dios, 
codepan defiende la cafa de lu Íeñor,finoc6 vna de las uias principales es la de los benefi 
los bueyes, y có los afnos, que fon animales ciosdiuinó, ¡porque cada vno deftos bcncfi- 
mas torpes y rudos:para dar a entender que cios es tomo vn tizón qucabiua y enciende 
los ingi atos no Ion como quiera beitias: íi- mas la I lama deltc amor. Y por configüien- 
no muy mas brutos que las mas brutas «le las te confiderar muchos deílos beneficios , es 
{, t ft, as- juntar en vno muchos tizones, paraque afsi 

Piics de que pena ícra merecedora tan gra íecncienda masymasla llamadeftc luego, 
debcítialidadí Muchas peñas tiene Diosa- Aprouechá también cita confideraciópa 
pa rejadas para los ingrat os:mas la mas juila ra dcfpertar en el hombre defleo de feruir a 
y mas ordinaria es dclpojarlos de todos tos Dios quando confidera la grande obligado 
beneficios recibidos, pues no acuden al da- que tiene a quien tanto dcue. Porque li aun 

dor top el dtuidq agradclcimiento dcllos. halla las aucs y las bcítias brutaspor ella can 
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fa rcfponden a la voz de quien los llama , y Del beneficia de U Creado». 

obcddcen,comoperfonasdcrazon:atodo $. I. 

, lo que leles tnamlu,quanto mas julio fera q í Comcqado pues por el beneficio 3 la crea 
baga ello, quien tanto mas recibió, y tamo cion*para que puedas mejor ientir algo de 
mejor lo puede reconofcer? la grandeza deite beneficio, dcucs primero 

Vale cambien ello milinoparadcfpcrtar penfarmuy profundamente loque eras an* 
ennueftrasanimasjdolory arrepentimiéto test] lucflcscriaJo.Eftecsvnodclos prin-” 
de los pcccados.Porqucquandocl hombre cipalesauitosquc luclcdaren eda parte los ” 
coofidera profundamente por vna 'parte la macllrosdcla'vida efpirituahalsi para co- ” 
muchedumbre de los beneficios que ha rece nofcerla grandeza delte beneficio , como * 
bidodc Dios, y por otra la muehedumbrc3 para laanichilacion(q llaman) quees paia ” 
losma!cficiosqucucneheehosconrracI,co vcrcl hombre daray palpablcmctc,como ” 
mo podra dotar de auergonqarfc, y confun- dclu parte no es mas que pura nada.Confi - n 
dnlc,y conocer mejor lo prieto par d loblá dera pues como oy ha tantos años, y no mil ” 
co,conuicne labef Lagtaudczade lu maldad años, ni cicnanosilino de ayer aca,conuienc *' 
comparada con lagranJeza de aquella lum- laberde muy poco tiempo a ella parte eras ” 
mabondad:laqual tanto tiempo pcricuero (alómenos quáto el anima)nada,yfuy(lcab ’’ 
en hazer bien a quien liemprc pcricuero en eterno nada, v pudieras lerparaficmprcna- ” 
hazer mal? da, quees fer menos q tierra, menos que ay- ” 

Pues para ellos tres fines deueconfidcrar rc:y menosauoq vna pajatfinalmentenada. ” 
el hombre los beneficios diuinosiy júntame Mira luego como elle nada > no pudo ha* 
te paraduralbcnorgracias por ellos» yalsi zcr aíi milmaaigo.nirápocomcrcfccrqo- 
q uando los fuere meditando, ha de yrcó cuy tro lahizicllcalgotpucslo que no es ni pue 
tijJo Je hazer citas latidas en tus lugares , a- de obrar ni mercfcc. Pues citando tu en ef- 
plicando lucoraqon vnas vezes al amor de las tinicblas.vcndlcabyfino tan profundo 
quic tanto bien le hizo, otras al de (Ico de 1er de la nada, plugo a aquella infinita bondad 
uicio, otras al dolor y arrepentimiéto de lus ymiléricordia,antecodomercfeimicto,por 
pcccados,y otras tambicñ a ofrecer facrifi- pura grada, vlar contigo de íu virtud y om- 
cio de alabanza y agradecimiento por ellos: nipocencia,y tacarte con fu poderofa mano 
que fon aquellos be zcr ricos de los labrios: dcaqucllas tinieblas, ydcaquell abylmo tá 
Ofem. que el Propheta quicrcquc ofrezcamos a profundo del no ler al fer, y hazer quefuef- 
Dios por los beneficios recebidos. lésalgo.V(comodize fant Augultinjno 

Y aun que ellos fcan innumerables, fola- qual quiera algo.no piedra, no auc.no fer- 

mente trataremos aqui de cinco géneros de picntcfinohóbtc.quc esvnadelas masno- 
bcneficios mas principales (a los qualcs le bles criaturas del nundo.hl te dio clTc ferq 
pueden reduzir todos los otros }conuicne tienes, el compufo y organizo clic cuerpo 
labcr, el beneficio de la creación y gouerna- tuyo:y loguarncfció por rodas partes, aisi 
cion, y rcdcmpcion,y vocación : y finalinctc de miembros como de fentidos , con ta n ma 
losbcneficiosparticularcsy occultos,queca rauillofa prouidccia y artificio, q a cada vno 
da vno podra reconocer dentro Je fi. dellos,(ibienfeconfidcra,cspoi fi vnagrá- 

Y no fe requiere que de vna vez fe ayan de marauilla , y muy grande beneficio. tile 
de penfar todos ellos beneficios. Baila pen- es aquel beneficio q humilmete rcconofcia 

far vno,odos,o tres bien pcnlados,y bicru- el fanéto lob, quádo dezia. Tus manos Se- i#b.i«j 
miados, porque los circrcieiosdcla medita- ñormchizicron y formaré todo entero en 
cion no fe hade tomaradcila|o:como tarea derredor. Acuérdate Scñor,quc aisi como 3 
que fe hade llegar al cabo, fino como el man vna mafia de barro me hczitlc , v que en ella 
tcnimicntodecadadia,quequanto enasté- milmamebolueras.Dcpiel vdcarnc meve 
pladamentefctoma,ymejorfcdixcrc tan- ftiítocompufiíleme de hucíTosynicruos,di 
to fue le 1er mas íaludable. fieme vida y mifericordia.y guardafic mi ef- 

piritu con tu vifitacion. 

Pues 
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Pues que dire déla nobczS de tu anima y Z>cll>mef<io lehcñntietfjcicn. ~ 

de la alteza delfín para que füp criada, y de §. J-I. }> 

)a y magen y capacidad q cicncíLaymagcn es Y no contento con auer criado en tanta }> 

la dcl'milmo Dios:porquc en hedió de ver- dignidad y gloria , el milmo es el que def- }> 
dad no ay cofa en la tierra que mas le parez- pues de criado te conferua en ella, como el }J j 
ca a Dios, ni pordóde mas claro podamos milmo lo dize por líaias. Yoíoytu Señor }> ‘ 

” venir en conoicimiéto di. Por dóde los phi- Dios quete eníeño loquctc conuicnc la- (J 
,, lolophosantiguos,y feñaladamentc Anaxa bcr:y te gouierno por el camino queandas. 

” gotas, no tupieron otronóbreconucniétc Muchas madres contentas coníolo el tra- n 
”quc ponera Dios, fino Mente, q es lo mif- bajo deaucr parido los hijos, no fe quieren }> 

* *” moque animal racionahpor la grade (eme- encargar de la crianza dellos:fmo buican pa 
” jam¡a quchallaua entre Diosyella.Y dea* ra ello vnaama q lasdefeargue. Mas acamo n 
*’ qui ñatee el no poder fer cnccdida perfe&a esalsi , fino q el mifmo Señor fe quifo en- J} 

” mete la lubftaneia de nueftra anima porque cargar de todo de tal manera , q el es la ma- }> 

” como ella lea ti fcmc|átc a aqlla diurna fub- dreq nos engendro , v el ama que nos cria, „ 

” (lacia ( la qual no puede (er en ella vida co- con la leche y regalo de fu pr ouidécia , íegú }> 

” nofeida) atsi tampoco ella lo puedefer. qucelraifmolo tcftificaporvn Propheta, 

Pues el fin para que ella noble criatura diziendo. Yo era como ama de Hphraim,y n 
fue criada, es conforme a ella dignidad: por lostrahiacn mi» bracos ? y ellos noenten-^ 
que conlbnos que fue criada.para fer partid dieron el cuydadoq yo tenia ddtos. De ma- >m 
pantc de aquella bicnaucnrada gloria y feli- neraquevn milmocselhazedor,yclcon- 
cidad de Dios , para morar en (u cafa, para feruador de todo lo hecho: y alsi como fm 
come rea lu mcú.para gozar de lo que goza, el nada fe hizo , afsi también fin el todo fe 
yvcltirlainilmaropadeimmortallidadque desharía. Lovnoylootro conficífaclara- 
cl viltc ,y rcynar puta fiempre conel. Y ce mete clProphctaDauidporclbs palabras. Pfal.ia«j 
aquí le viene al anima eíb marauillolá capa- Todas las colas Señor elperan de ti, que les 
cidad que tiene la qual es tan grande, que to- des fu ración y mantcnimieto a fus tjcposry 
daslas ciiaturasy riquezasdel mundo jun- dádofclotu,lorecibc;y eltcdicdo tu la ma- 
tas Ion mas parte parahinchirel feno diuca nodetu largueza fon llenas y abftadas de to 
pacidad , que v n grano de mijo^l elpacio de do Jo q bá meneftre. Mas apartido tu clro- 
todo el mundo. üro dcllas luc g° f c turbara, y dcsfallclccrí, 

Pues conq pagaremos al Señor cftadadiua yfebolucráaaqlmiímo poluo de q fueron 

5, ta grande? Si tanto dcuemos a los padres car hechas. Demancraq afsi como todoelmo- ,» 

» nalet , por auer fidoalguna parte en fabrica uimictoycócicrtodc vnrclox depede d las ,« 

” de cite cuerpo, quito roas deucremosaaql ruedas^ lo traen y licúan empos define tal „ 

” padre eterno qpoi medio de ellos formo el modoqficllas pallaren , luego todo aquel», 

” cuerpo yfinellos crio elanhnaqesfin có- artificio y mouimicto pararía : afsi todo el ,, 

»> paracion mas cxccllcntc qucelcuerpo,y fin artificio deíb gri machina del mudo depéde „ 

” la quai el cuerpo no feria roas qvn muladar dcfoloclpcfodcla diuina prouidécia d tal >> 

,) hcUiódoiQuc fon los padres fino vn inftru- manera, queíicllafaltallede pormedio, to- „ 

»» mentó conqueliizoDiosvna pequeña par dolodcmasluegofaltaria. ,, 

í> te ddta obrai Masquccantosbencficiosfi pienfas ,cn 

» pues fi tanto deucsal ¡nftrumentodc la cierra en fi elle beneficio ! Todos quantos 
3 > 0 bra,quanto mas deucras al principal agen puntos y momentos tienes de vida, Ion par- 
33 t e que lo hizo? Y fi tanto deucs al que ente- tes deftc beneficio ípucs en ningunodellos 
3> dio en hazer vna parte , quanto mas deuc- podrías viuir , ni permanecer , fi apartaílc 
31 ras al que lo hizo todo > Sien tanto precio Dios vn punto fus ojosdctiiTodasquantas 
33 eltimas laclpádacon que fe gano vna ciu- criaturas ay en el modo, fon parte dftebene 
33 Jad : en quanto mas deucs t cltimar al mifmo ficio:pucs todas ellas veemos que firuen pa- 
33 Rey que la gano. ra elle fin. Demanera que tuyo cscl ciclo 

i _ t y la 



Bl Domingo en Utnihe. 1,1 

ylaticrra,ycl$ol,y laLuna,ylasEftrcllas> de la naturaleza, o por parteáis culpa:auic„ 
ylaMar,los pcLC$,y lasaues,y losarbolcs, doen «las. inifinas caufas: como noay Jos,, 
y los animales,) finalmente todas las cofas, miíinoseíccloslPucs quic fufpciio lósele- „ 
pues todas cUascftádcdicadas a cu feruieio. ¿tos deltas caulas' quicdctuuolas cornetes „ 
Elle es aquel beneficio de que tanto femara délas aguas para q tu no pcrccieíTcs cncfte „ 

- ’■ uillauacl Propheta,quando dezia. Qkco- común diluuio, fino lola la diuina gracia? „ 
fa es Señor el hombre, porq afsi cc acuerdas Pues echada bien ella cueca hallaras, q todos „ 

- dcl,oclhi|odelhombrc,porqueafsilóvifi- los males del mundo fon los beneficios tu- „ 

< tas? Heziítelc vn poco menor que los Angc yos:y que por cada vno dellosdcucs clpccial „ 
c lcsxoronaltele de gloria y de honra, y dilt c agradcidmccúto vamor. De manera, q por „ ° 
le fenorio lobre todas las obras de tus ma- el beneficio paíTado hallamos 4 todos los „ 
nos.Todaslas colas pufilbe tícbaito de fus bienes del mundo fon beneficios tuvosepues „ 
pies, las ouejas, las vacas, y toldos das anima- todos üruenparatuconuerláciommasago „ 

¡ ksdclcainpo:lasaucsdelcielo,ylospcccs£L ra por cite «moteemos, que también todos „ 
la mar, que camina por las fendas de la mar. losmalcsdelmundo Ion beneficios tuyos: „ 
Ohcñor Dios nueitro, quan marauilloib puesde codos ellos ce ha librado eítcicnor. „ 

; «tu nombreen toda la cierra? Dtlbtnrjicudc U Hidcmpio» . 

Y no concento con aucr diputado para c- §. HI. 

ftc fin todas las criaturas vifiblcs, también í Vengamos al beneficio ineítimable de 
quilo por lugrámitcricordiadiputar Usía- nucitrurcdempciomauuq mejor fuera ado- 
uifiblcs,q fon aquellas nobililsimas intelli- rar cite mvltcrio có vo lando fileucio,q ha- 
geuctas qucafsiite delante del, y veen fu d¡- blar del tan bazamente con lengua mortal, 
urna cara : pucs^comaJizcb. Pablóle odos Perdilkc por tu culpaaquella primera inno- 
fon oficiales cu ella gran cafa y familia de cencía y gracia en que tuyftc criado, y pudic 
Dio>:a quien cita encomendada la tutela y ra jullaiñcntcaquelladiuinaequidaddexar- 
guarda de los hóbres. Finalmente a todo el te en aquel eltaUo tniferablc ( como dexo al 
mudo occupo en tu feruieio para q tu tcoc- demouio)Gnaucrquic fe lo demudara, y no 
. cupaflcscn clfuyo,ynoqni(oq debaxo del lo quifo luzcr , fino antes poi el contrario 
ciclo nifobre el ciclovuicffe criaturaexcpta trocado las yrasen mifericordias acordo de 
de (uaprouechamicto,porq dentro de ti no hazerma . ores merced es» quádoauia rcccbi 
vuicffccofaqnocftuuieíledcfu feruieio. do mayores ótenlas. Y pudiedoel remediar 
»> Y aun que todo cito palies de corrida.no cite daño conembiar vn Angel, ovn Archa 
?> dcucs pallar alsi las mercedes que Dios rehi gcl:de otras muchas manera, :oo quifo fino 
hecho en aucrcc librado de infinitos acaefci venir el miuno en pcríonaiy pudic Jo venir 
» mictosy raifcrias,qcadaciiaveeniosacaclccr conmageítad , gloría, quilo venir con hu- 
>> a los otros hóbres. A vno vccs tullido, a o- mildady pobreza: para cuamorartcmas de 
» tro ciegos otro mancos otro perniquebra fi có cite beneficio, y obligarte a mas con c- 
» do, a otrocó los dolores de la piedra, odcja fteexemploy rcdcmirtcmas copiofamente 
” gota, o có otros males lemejan tes. Port} en con tan gran theforo,y darte mas claro a co 
Macchoolc verdad noesotra cofa cite mudo, nofeer lo mucho que te quería: para q afsi 1c 
» fino vn piélago de infinitos trabajos: y a pe qaificíTcs: y lo mucho qenel tenias, para q 
» ñas hallaras cofa en toda cita licita de ligvp en el cfpcraflcs.Efto eslo que con mucha ra 
« to, donde no aya fu gemido víu dolar. Pues zon encareced Prophcta lfaias por aque- 1(a44| 
» dirac agora quiete dio a ti efla buha de exc- lias palabras qfcgun la traslación de los teté 
« pcioníquien te hizotá príuilcgiado,quc en- a dizcn afsi . En todas las tribulaciones de 
*> tre tatas maneras de lifndos, cite sin táfano los hombres no fe fatigo, ni canto de padef- 
«entre tata muchcdumbredecaydos, cites en cer por ellos, y no quilo embiarlcs embaxa- 
»pic? Nocrcs tuhóbrc como toJosiypccca- dorni Angel paraq los redimielíc : fino el 
s> dor como todosíy hijodc Adá como todos? rnifino en pcriona,por la gi ádeza de fu pie 
a* Pues fi todos cítos males vicnc,o por parte dad quifo venir a rcdcmirlos, y traerlos lo- 
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íobrefus hfibVos todos los días dclfiglo,aú 
q c líos conoictcró mal clic beneficio y cntri 
ilccicró y prouocaió a yra al cípiritu ¿acto. 

Y fi tanco dcucs a elle Señor porq clmií~ 
mo c n prefona quifo venir a rederoirte quá 
to mas ledeueraj por la manera en q te rede 
V oti. mió, q fue có tan grades trabajosi Grábene 
ficio es por cierto q el Rey perdone al ladró 
los aqotesq merefeetmas que el iniftno Rey 
los quiera rccebir en fus cipa Idas por cl>cíle 
„ es fm cóparació beneficio mayor. Qjiantos 
,, beneficios cncicria en fi elle beneficio 1 . Al* 
„ calos ojos a aquel (ando madero y mira to 
,,aas las heridas y dolores que padcicc allí cL 
„ Señor de la magcllad > pocqcada.vnadellas es 
„ vu beneficio por fi, y grandísimo. benefi-. 
„ cío. M ira aquel innocentísimo cuerpo to- 
«do langriento , fembrado de tantis llagas 
„ y cardenales, v rebelada la fangre por tantas 
,, partes. Mira aque I la fau&a cabera cay da de. 
„ flaqueza, y derribada ¿obre los hombros: y 
,, aquella diuina cara > en q dcfican mirar los, 
,, Angeles como ella dcíincjada y. arroyada 
,,có los hilos dc(angre,a vnas partes rezicn te 
,, y colorada, a otras fea y denegrida .Mira aql 
5 >mashcrmoloro{lrodcfodosloscriados,y 
„ aquella cara q era cotnúdelcyte de los 0|0S 
» q ta mirauá^otno lia perdido ya toda la tlor 
•***’ * », de fo belleza. Mira aql (ando Nazareo ina» 
n puroq la n¡cue,tnas bláeo q la lecliejtnasco 
,, torado q maifil aniiguoicomo ella mas cf- 
„curccido quedos carbones , y-tá deímejado 
„ y atlcado q apems p odra de los íuyos fer co 
,, íiolcido. Mira aqlla lagradabocaamarillay 
„ mortezina, y aqllos labros cárdenos, y dene 
„ gridoSjConio fe raucuc a pedir perdó y mife 
>, ricordia para lus mimos atormentadores. 
,, Finalmente por do quiera que le mira? 
,, res hallaras, que no ay en el vna fola parte 
„ libre de dolor, finoq todo el de pies acabc- 
„ <¿a ella cubici to d heridas. Aqucllafrctct la 
» ra,y aquellos O|os masrhcrinolosajuc cllol 
« ellán vaelcurccidos.v defunctos con lata n- 
„ gre y prefe ocia de la muerte. Aqllos oydos 
,, que oyen loscantares del ciclo , oyen blaf- 
„ pliemias de pcccadorc*. Aquellos braqos 
„ también formados y tan largos que ábra- 
„ qan todo clpodcrdcl mundo , citan def- 
,» coy untados y tendidos en el tnadero. Aque 
, ,llas manos que criarólojdclosyBohizic- 



ró mal a nadie, eññ endaoádas y deíga rrSdas „ 
có duros clauos, Aqllos fagrados pie s q nú- „ 1 

caanduuicró poreleaminode lospcccado- „ 
resedá rooiulmcte heridos y tralpafiados, „ 

Y íobre todo ello mira aqlla cama donde’ „ 
yaze,y donde duerme aql efpofo cclellial al’ „ 
medio dia.quáeílrccha es y quá dura:como’ „ 
nó teme allí fobreq reclinar la cabcja. O „ 
cabera de oro como te veo por mi amor tá ,, 
fatigada? O cuerpo Sádo, di cfpiritu lando „ 
concebido como reveo por mi tá be rido,y ,, 
maltrauitóOüulccyamorofo pecho, que „ 
quiere dczireffit llaga? eflatá grade abertu- „ 
ra?q quiere dczir tata fangre ? Ay de mico „ 
mo te veo por mi amor tuértemete alácea- „ 
do? O cruz rigurqfa, nocílcs agora tan yer* „ 
ta:abláda vn poco tu duceza,inclinamc ellas , , 
ramas altas abaléame cflctáprcciofo ñudo: „ 
paraq lo pueda yo guilarlO-cruclcs clauos, ,, 
dexad elfos pies y manos inocétcs, venid a nn „ 
coraijon,y herid 16 ,q yo foy elq peque y no „ 
cl?0 buc lefuqa tico tantos dolorcslq a ti „ 
có la muerte? y con losclauos ? y có la cruz? „ 
Vcrdaderamctccó mucha razódisoel pro- „ 
pheta uMuvagcna y peregrina lera fu obra . 
de quien el esque cola mas agena, ni mas „ 
peregrina patato vida que la muerte? y para „ 
la gloria qucla pena? y par a la fuminalán- „ 
didad y inaocccia , que ymagé de pcccador?, „ 
Cicrcamcmc Señor cffe tituloyclfa figura „Ccac.^) 
pcrtgniu espara ti. O verdadero lacob,quc „ 
có ropas agenas y habito peregrino nos ga- „ 
nade la bcndició del Padre: pues tomando „ 
en ti ymagé de pecca dor, n os ga ñafie vido- „ 
riacótrael pcccado? O incitable bondad? o ,, 
tnifcricordia no denida ? oamor nuca pefa- „ 
do?o i ncóprehéfiblc charidad; Oime Señor „ 
qvideen nofotcos?q fcruiciotc hezimos! „ 
conqobraste obligamos a paliar talcstor- „ 
motos? O marauillola largueza q fin auer d ,, 
nuedra parte ningún mciclciinicnto, ni de „ 
la tuya ninguna ueccfsidad,quifidepor íola „ 
tugraciay milcricosdia remediarnos porc- „ 
da via. Aparefeido ba(dizcel Apodol)la „ 
benignidad y clemécia de nuedro Saluador „ 
no por las obras d judíela que nofotros he „ 
zimosífino por fugraqanitcricordia,por la „ 
qual nos hizo fatuos. G quanto dcílcaua c- „ 
de Señor , quefinrieflemos eda miícricor- „tft. « 4 ; 
dia , quando por Ifaias cliso aquellas pala- j, 

bras 
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brasta de notar. Nomcinuocaftc Iob,ni porcfpofa > y la adorno con atauioscontic- 
trabajallc entni fcruicio ilracl: no olfreci- nicnttsa talcftadoqucescon lagracia>ycó 
(le rus carneros en holocaufto, ni có cus fa- las virtudes y dones del clpiritu lando,ycó 
orificios me glorificalleanascó todo tilo me otras muy mas ricas josas , v Jones t] las que 
heziilc lcruir en tus pcccadosry me dille bié te dieron q -Rebeca quando la totna ron por „ Gene *■* 
’qentedcrcó tus maldades. Y o Coy yo foyel eípuladc lliac. Puesquehcziltc tu pordon „ 

’ q perdón o tus peccados por amolde mi; yel de mere Icieflcs vn tan grande bcnchcio co- tI 
’q nunca mas dellos mcacordarc.Trahcnwa mocílcí Quáror millares no ya de hombres „ 
la rticmoriaycntrcmosfiquicrésen ¡uyzio, lino de naaoncsy gentes poi )u(lo juvziodc „ 
’yraic» li tienes algo con que feas juftificado, Dios no ajeando elle bien í Quetueradc ti 
” Pues , oclemctifsimoydulcilsimqScñor, fi nacieras entre ellas , carecerías dei coaolci „ 
que ay en mi có que te pueda yo pagar túgrá mielo di verdadero Dios, y adora tas piedras f> 
de beneficioíSiyotuuieflc todas las vidas dp .y palos í Quito deucs al Señor q cutre unta >f 
los hijo, de Adam:y todo; los días y ados del muchcdúbicde perdidos quito q acertafíes,, 
ligio: y todos los trabaiosdclos hóbres que tualci del numero de los garfados \ dcaquc () 
ion, fuerony feranltodoeílo feria nadapa- -Üos q vuiclkn dcnalccr en losbrayqs de la 
ra pagarte el menor délos trabajos quépale Jgkfia v ciiai le con la leche deios Apollo- 
ciltc por mi. Y pues por ninguna via puedo Je*, v con la langre de , Cluiíto^, 
falir de ella deuda, pagucte.yo (i quiera Dios ¡ Y lidcfpucsUe la gracia dtllc llamamiento 
mío con nunca jamas oluidarmc de ella. Pi- pcidilleportuculpalainaocecú dibapcif- 
dote Señor por las entrañas ti tuimmela.cha mo,y có todo.etta ciScñor tuuo por bied Ib 
ridad , q afsi hieras mi poraqon con tus hetí- orarte fcgñda ve z,muclus vczcs,q taco le do 
das,v alsi embriagues mi anima con tu tan- ueras.porcdc beneficio? Quátos benciicios }> 
grc,qado quiera que me b.otuicrc , (icprc te , té cncicrrá en elle beneficio 1 Vn beneficio j( 
vcauucificadoJydoquierfcqucpuficrcloso- fucaguarJarte tato tiépojy darte cfpaeio de (> 
jos , todo mtíparczcá rdpUnUciccr con tu pcohcciaj.y.fuflrictc cnaqlcíladodclacul- 
fangre.Efia tea toda mi cólolacion,ellacfiÍ;- pa> íin cortarci árbol infruduolo q occupa 
prc crucificado cótigo; ella toda mi afligió, , tulla tierra, ysccehta.cn vano las influencias 
pcnlar otra cola fuera de ti.^Mira Dios mip tíldelo. Oirobeneficioluc luhiir cátocytá 
el precio porq me cópraljc ; y no porraítas<q enormes pcccjuíos,(Ío echarte en clinficino ¡t 
vn tápredofo tlicloroayalidoáiramadoen porcllos:dódcporycturacftaran otrosmu- 
balderpormi,niqyo(eacomo.clhi|olborti ehos panado por menores delictosq los tu- 
uoralqual pare fu madre con glá dolor, iyel ygq. .Otro bcnefi.dü fuq empúrre tatas bue- 
nogozñ delirado de Ja inda, .ous A nasinfpjtaaoncs,ypiopofuos,aü en medio >y 
- 1 > o tVcl qvartf.beif-jictoJe U yupúPK.l }U p de tus animo* débitos, y pcrÚMcrar tato tic 
•*. í. 1UI • ’■< Jai i .n..,s p P en Uamaraquic oo hazia otra cola Gno 

,Spcfpucsdeílo píenla en clbcncbcjo déla oíiendcr a lo llamador. Otro beneficio 4uc ?j 
v ocacion,o 1 btnam iet.o de D ios : Gn.el qual dar finalmctcsódufió a tan largas pertias ,y s> 
todos los oticis beneficios luele ler parama- llamarte có tápoderofa voz qcó ella relufci 
.yorcódcqaciódel hombre. Aquí es Je, labe r raíles de muerte a vida, v falicHcs como otro * 
que Ion Jos llamamientos diurnos : .vnoa la .Lazarodcl lepulehro tcncbrofo de tus mal- fi 
-fe , m ediantccl facramento de 1 bapiilmcM y dadesmo ya arado de pies y ma nos, fino lucí- jj le “ •§* 
otro a la gracbrlcípuesd perdida aqlljtdnno roylibrcdclas prifioncs del enemigo. Mas ;j 
cencía primera baptiltoal • <í ■ • ' fobre todo e(to,q beneficio fue darte allí no 

Golimbra pues que tan grande fuccl be- folopcrdó de las culpas palladas, lino rabien” 
ncheia del primer llamamiento mediante gracia para no bolucr a chascó todos los o- 
cl lando baptifmo dondcfuyllc aliinpia- uos atauios que al hijo Prodigo fe dieró en 
do del peiecado original , y librado del po- fu rcccbimicto : con los qualcs anduuieflcs” 
dcrdcldcmonio,y hecho hijodc Dios, y he- cotuohijodc Dios ? y burlaílesdel demonio^ 
redero tíe fu Rey no., Allí tomo el tu anima y triumphaiTcsdel inundo ? y tomaílcs güilo ^ 

Oracio. H en 
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„ en las cofas de Dios que an tes te eran deíTa- 
,, bridas ? y dclguít o en las del mundo' q antes 
,, te eran ran labrólas? . 

„ Pues q ferafi demas deftocófidcrasaquá- 
„ tos otros fe negó elle beneficio, que a ti le có 
,, cedió tá d gracia? Y fiedo tu pcccador como 
,, ellos y tá indigno deíte llamamiétocomoe- 
„ líos, q quedando fe ellos en fu mal citado , te 
„ pulidle Diosa ti en citado de faludydcgra- 
„ ciacó queagradeleimiéto ¿có que fcruicio le 
„ podras pagar ella mcrcedíQue fciitirias,quá 
„ do por virtud dclte Uamamieto te veas algú 
,, diagozádopara fieprede Diosen elciclo'.y 
„ veas a otros compañeros y conofcidos tuyos 
„ por falta de lcmc|áte gracia citar pe nado pa- 
,, rafic prc cocí infierno? O quanto ay q pen- 
' „ far en ella gracia; Diruc quando aquel dicho 
„ lo ladrón {. que có vna palabra cópro la vida 
„ pcidurab)c_)lc veaen tan grade gloria como 
„ agora pólice , y vea fu cópañero en tan grade 
,, torinéto como es el del infierno : y fe acuer- 
,, de que el también era ladró como el, y poco' 
,, antes blasfeiiiaua de Chtiltocomo el, y q có 
„ todo citó fe inclinaron aqllos ojos diuinos 
„ a mirar a el, y darle tan grande luz , datando 
,, al otro en fus tinieblas, que gracias te parcf- 
, ,, ce qdara ^ior ella gracia i Como fe alegrará 
, ,, con tágrade beneficio ? como fe marauillará 
„ de tan grande juyzioícon que amor amara a 
„ aquel que lo quifo prcucnir có vn dó tan ad- 
„ mir able? Pues fi te pare fee grande cite benefi 
„ ció , acuérdate q no es otro el que a ti fe hizo 
c „ por Chriíto, quando cite mifmo Señor pufo 
j, fus ojospiadofos en tidexandode llamar có 
cita manera de llamamiento a tu vezino,o a- 
migo que por ventura lcauia o Hendido me- 
ónos que tu. Mira pues lo que por eitodeaes 
„ al Señor, y la razón que aqui ic te oftrefee pa 
,, ra dclfcar morir por luamor. 

Sobre todo cito cófidcra quanto le coito' 
. al Sal uador cite benefició,' q a ti (c dio tan de 
,l " ' , balde. Ati fe dio de pura gracia , y a el le cor 

ftu la fangre y la vida pues nos coaita que fin 
ella no pudieiá fer perdonados nueitros pec- 
ados, ni curar nueftras llagas. Dizcn del Pe- 
licano que faca los hijos muertos : y que co- 
mo aCsi los vcc, hiere fu pecho có el pico, ha- 
lla que lo haze manar iangrccon la qual ro- 
ciados los liñuelos reciben calor y vida. Puq¡ 
íi tu quieres fcniir que tan grade fea cite be- 



neficio,ház cuenta que quando tu eitauas en 
tus peccados muerto aquel piadofo Pelica- 
no mouido con entrañas de compafsion , hi- 
rió fu fagrado pecho con vna lan<¡a, y rofcio 
las llagas mortales de tu anima con las fuyas, 
y afsi con fu muerte te dio vida , y con fus he- 
ridas fanolastuyas. No feas pues ingratoa 
rao grande y tá coítolo beneficio: fino acuer 
date (como te lo amoneda el Señor) dede 
dia,enel qual falide de Egiptó , Edc fue tu 
palcua>clte cldia de tu relurreítiórpucs en el 
paflade por el mar bermejo déla fangre de 
Chrido ala tierra de promifsió,y en el refuci 
tadede muerte a vida. 

De lo¡ beneficia ftrticuUrtt. 

$. V. 

Edos fon los beneficios generales : ay o- 
tros particulares q fe haze a cada vno:los qua 
les no puede coqófcer , finó el miimo q ios 
ha rcccbido. En cdá cucta fe ponen muchas 
maneras de bienes, o de fortuna o de natura- 
leza , o de gracia q clSeñor aura dado a cada 
-vno ¿partkáfarty afsi mifmo muchos males 
y peligros : alsi de cuerpo como de anima,de 
que lu mileriCoidia le aura librado : por los 
quales beneficios fe dcuc tábiéfu agradelci- 
micto como por los palios: porque ion mas 
ciertas predas del particular amor y prouide 
•eia q el Señor tiene de nolotros. Hitos tales 
beneficios no le pueden eferiuir en libros: 
mal deue los cada vno eferiuir en fu coraron 
para juntar los con cdotros , y dar gracias al 
Señor por ellos. 

Ay otros añ mas occultos, que el mifmo 
que lós haf reccbido no conlcc como fon al- 
gunos peligros y lazos occultcs q el Señor 
•lucle prcucnir ^atajar có fu prouidccia.píor 
q enticde el dañoq n o* podría ha zer fiel no 
los atajaíTc. Quien fabo quátas tetaciones a- 
ura Dios cl'culaJo al hóbre? y de quátas occa 
fionesdcpeccar lcaura librado? yquáusvc- 
zcs cortado los palios , y defamados los lar 
zosal enemigo paraque no ta yéldalos en c- 
llos: Del Sácto lobdixo el mifmo demonio, i 0 b 
-que le tenia Dios cerrado por todas partes, 
paraq ninguna cofa le pudicíTe dañar : y afsi 
•fuele cite leñor traer a los fuyos guardados 
como vn vafo de vidrio en fu vafera paraque 
nádales empezca. 

Podra también el hombre aucr refebido d 

Dios 



Ve la Oración- ■ j 

Dios algunos dones fccrctos fin qcl raí fin o orado có el Prophetaiy dezír.De raijpccca- 

dos ocultos líbrame be áor,alsi tibié por aql 
linagede beneficios dcueraoscaJa dú darle 
gracus:paraq dita manera, ni qdc pecado lia 
pcnitcaa ni beneficio fin agradaaaucuto. 



lepa de lio, : afsi como rabie puede y fuclea- 
ucr muchos pecados occulcos,q el milmo q 
los haré no conoce Pues afsi como por cite 
genero de pcccado* deuemos cada día hazer 



fin Je las otras fíete Meditaciones, pera Jet dial de 
_ ' h [emana en la noche. 

DE CINCO PARTES 

__ * 

que puede tener la Oración 

" 1 . 1111 . 



Stasfon Chriítiano Le£tcr,las me 
, dilaciones en q le puedes cxei citar 
'los dias de la femana, paraq afsi no 
e ce falce metería en q peníar.Mas a* 
qui es Je notar, q (como arriba dixitnos,) an- 
tes delta medicado pueden preceder dos co- 
fas,)’ leguj r fe otras dos: dé manera q fea por 
todas cinco panes lasq emrcucngancn cite 
cxcicicio, cóuicne iaber, Prcparauó, Licio, 
Mediiauó, Hazi micto de grada, y Pericón. 

Porq primcramce antes que entremos en 
la oració, es ncccílario aparegar el corado pa 
ráaquel lanCtocxcrcido: que escomo quic 
ticpla li vihuela par i tañer. Por lo qual dixo 
clÉcclcGaftico.Ámesde la oradon apareia 
tu anima: y no feas como , el honibre que ne- 
ta a Dios. Tetara Dios,és querer quebaga 
milagro en las colas q le pueden hazer por 
otros medios . Pues comocl aparejo del co- 
raqófeavim prindpal medio para alcázar 
la dcuoció , el q prcié Jealcanqar fin cite me- 
dio, por c¡ milmo calo quiere qu. Dios haga 
milagros : lo qual dizc aqui el tícele lia Itico, 
que escomo tentara Dios. 

Dclpues de la preparado fe ligue la Licio 
delpalfoq leba de medicar en aquel dia ,fc- 
gunclreparcimiéiode los dias de lafemana, 
que arriba le hizo. Lo qual fin duda es ncccf 
lado a los prinupiostluflaq el hombre lepa 
lo que ha de meditar . Mas dcfpucs que por el 
vfo de algunos dias fe labe ya cito, no lera tá 
ncceilária cita lición : fino luego podemos 
procederá la Meditación. 

Defpucs de la Meditación fepuedcfcguyr 



luego vn deuoto hazimiento de gradas por 
los beneficios recibidos : ci qual ha de aiopa- 
ñarfiépic todas nacítras oraciones, fcgunq 
lo acólc|acl Apoítohdizicdo.Occupaoscó 
mucha inltaciacnla Oració velando en ella Col8 *i 
con hazimicto de gradas. Porq como(dizc 
lañe Augultin)quc cola mejor podemos te- 
ner en el coraron, y promanar por la boca, 
y efcriuircó la pluma, que cita palabra, Gra- 
ciosa Dios. No ay cola que mas brcucmcte 
fe diga, ni mas dulcemente fe oya , ni mas ale- 
gremente fe entienda, ni mas fruítuoLmcce 
le haga. 

La vltima partees laPetidomque propria 
mente fe llama oración tenia qual pedimos 
todo aquello que conuicne,afsi para nucltra 
lalud ,como para la de nueltros próximos, y 
de coda la Igicfia. 

Eltas cinco partes puede cntfeucntrcfi la 
orauójlasq'ialescntieotros proucchos tie- 
nen tábic cite, quedó al hóbrcaú mas copio- 
la materia de meditar: pomedo le delate to- 
das citas difterccias de mó|ares : puraque fino 
pudiere comer de vno,coma de otro, y paraq 
lien vnacofa le le acabare el hilo de la Medí 
tadó, entre luegoen otradóde fe le oifrczca 
otra cofa en que meditar. 

Bien veo que , ni todas eltas partes, ni c- 
íta orden esfiempre nccelTuria para codos: 
mas toda vialcruira cita a los que comien- 



zan, caraquc tengan algún orden, y hilo por 
donde fe pueda a los principios regir . Cier- 
to es que algunas colas fon ncccflarias a los 



prindpiospara enfcñarvna facultad , que 
Oradon. H a <fcf. 
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,l< Primera Parte 



defpues de fábula ferian demafiadás. Y por 
cito de ninguna cofa que aquí dixercaios 
quiero que le haga ley perpetua , ni regla gc- 
ncral: porque mi intento no fuehazer ley, 
fino incrodudtion, para itnponcra los nuc- 
uo$ en efte camino : en el qual defpues que 
vuieron entrado porefta puerta ,el vfo(co- 
modiximos ) yclefpiritu íanito les enteña- 
ía lo de mas . Lo qualdidiovna vezen efte 
lugar quiero que le entieda en toda efta el- 
criptura. 

Dtlu preparación que fe requiere para antes de la 
Oración. Cap. V. 

A G ora fera bien que tratemos en part i- 
cular d cada vnadeftas cinco partes lu- 
lodiclias : y primero de la picparacion 
que es la primera de todas las colas. ^ Va 
drximos que era ncccflario algún apai cjo pa 
ra entrar en la oración. Efte aparejo puede 
l'erdc muchas mancras.Porquc puede elhó- 
bre deponerle para la oración trayendo a la 
memoria lus pcccados ,v lcnaladamcntc los 
dcaql dia,yaccularlcdellos,y pcdiralSeñor 
per Jó dcllosi Legun aquello del Sabio q dize. 
El julio al principio es acufador d fi mifrno. 
Efto parclce que esdcfcalqar los pies , para 
entraren la tierra famfta • y lauar las vcftiJu- 
ras para falir a rcccbir a Dios, quádo viene a 
tratar có los hombres, y en fcñarles fu fanda 
ley. Efta manera d apere jo nosenfeña la mif- 
. ma naturaleza:porq común cofa es, qnando 
vamosa pedir algo a nueftros amigos, pedir- 
les perdó , fien algo los auemos oftendido, 
primero que les pidamos otra cofa. Efto fe 
puede hazera vczescon foloel coraron y a 
vezes diziendo la confefsió general, o el Pial 
1110 de Mifcrerc meiDcus , o otro femejaate 
con tátoq ninguna cofa deltas fe diga de cor 
rida fino con todo el repoíoy fenttmicnto 
que fea pofsible. 

Mas no fedeueel hombre detener mucho 
en efta confiJcraciódc los peccados ( como 
liazc a Iguc os que aquí comienqá y acaban: y 
aquí leles paila toda la vida } porq aunque 
ello Icufiépic bueno , ya los principios nc- 
ccfluiio : nus toda viaconuicncq fe tomccó 
tai medida , q noquitecl tugara otras cofas 
me jotes. Y por efto no es tnenefter que dep 



cicdacl hombre a cófiderar muy por menu- 
do fus pcccados elpecialmentc aquellos cuya 
reprclcntacion lepodria incitara mal : fino 
baila que hecho vno comohazcdc todos c- 
llosjloarrojecn aquel^byfmo de la diuina 
bondad y mifericordia , cfpcrando el perdó 
y remedio dclla. 

También nospodemos aparejar, confede- 
rando la Mageltad y grádeza de aquel Señor 
conquicn vamosa hablar en la Oració. Por 
que efta confidcracion nos eníéñara con 
quanta ^cucrencia y humildad , y con quan- 
ta atención deuc hablar vna criatura ini lera- 
ble como es el hombrea vn Señor de tanta 
Magcftadcomocs Dios , íobrevn negocio 
de tanta importancia como es fu (ahucien. 
Mas para entendcralgo delta diuina Magc- 
itad dcues confiderar,que ios crclos,y la tier- 
ra, y todoel vniucrlo noesmasque vna hor- 
miga, o ( cotnodixo el Sabio )vn grano de 
pelo que fe carga en la balanza , delante la 
Mageltadd Dios. Pues fi todo lo criado no 
es mas qué Vna hormiga delante dcbtu que tá 
pequeña pai te eres dé i odo ello, que parefee- 
ras delante del? 

Efta confidcracion erco.no vna profu nda 
xcuertcia q luze el anima dentro de (i mi. mu 
delante del throno deaqlla fobcrana Magc- 
ftad,quando entra en fu palacio a hablat con 
ella. Con cítala ñera de humildad y rcu; re- 
cia nos enfeño a orar el tai jo de Dios quáio 
fe proltroen cierra para hazer Oració: para 
darnos a entender, uá derribado ha de citar 
el hombre y quun mundo en clabilino de fu 
vileza, quandofíjiuneahablarcó Dios.Cá 
efte cfpiritu y icntimicto pucdccl hombre 
repetir Las pilabrasdeaquelSancto Patriar- 
cha que dezia. Hablare a mi Señor aun q fea 
poluo y ceniza* 

Sobre todo eftoaprouccha mucho para efte ” 
aparejo.cófidcrar lo ^ vamos a hazer, quádo ” 
nosllcgamos ala oració, Porq bic mirado,no ” 
vamos allia otra cofa, linqa rcccbirclcfpiri ’* 
tu de Dfos, y las influencias de fu gracia, y el.” 
alegría de la duridad,ydcuoció:d la qual vee ” 
mes quá llenas laten las animas de los judos ” 
acabada vna larga y dcuota oració. Y Gefto ” 
es alri, por aquí verás có quanta humildad y ” 
rcucrccia,y con quanta atención y deuocion ” 
dcues citar, quando tcllcgasaabric los fenos ” 

del 



Aü « 



Lucjc.m 



„dcl anira* pía rcccbir a Dios.Mira con que 
„dcuocion ardíanlos Apoftolcs quando efta- 
„ uan cfpcrando la venida del efpiritu fanfto.-y 
„ por aquí entenderás como dcues tu cftar quá 
do te llega s a cipcrar y rccebiral mi fino cfpi 
„ ritufancto , aunqueno fea coa tanta pleni- 
tud. Por aqui veras quan cerradas has de tc- 
„ner entonces las puertas de tu cntendimicto 
v voluntada todos loscuydadosdel mundo, 
y qua abiertas a lolo Dios porque fi viniere 
no té buclua porallarcerrada ia puerta, o 
,] embarazada la potada con otros hucfpcdcs. 

Pues con cite aparejo y efpiritu puedes pre- 
„ lentartcaqui ante la cara del Señor, comoa- 
quel Hydropico que eftaua delante del cfpc- 
rando delu mifcricordiofa mano el benefi- 
, } ció de fu laludio como aquel lcprofa,quc ar- 
* ’ rodillado ante l'us pics,humilmente dezia. Se 
ñor fi quieres puedes me limpiar. Mira de la 
manera q eíb vn perro ante la mcladc fu Se- 
ñor halagándole con'los ojos y con todo el 
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De LOrjcion. li- 

to para las colas de lo feruicio. 

También fuclcfcr buena minera de apare- 
jo rezar algunas oraciones vocales antes d la 
mcditació,qualcs fon muchas que |c hallan 
en diuerfas horas y librosdcuotosty elpociat- 
méte en las McditacionesdeS. Auguitm,y 
en el Píaltcrio A Dauid.'dóJe ay algunos de- 
uotifsimos platinos , queayodaran mucho a 
encender ydcfpcrtarla dcOoció. Porque pio- 
priocs de las palabras deuotas(fífcdizc con 
lent ido y atención) herir el coraron, y icusí- 
tarlo a Dios. Lo qual nos es tato mas ncccl- 
fario , quáco mas cltuuicrc nucilrocfpiiitu 
resfriado y di tira;, do. 

Y aun firuen mucho mas citas mifmaso- 
racioncs quando fon rimadas, como ion mu 
chos Hymnosde Sanólos. Profas, y \ crfos, 
porque no fe como las palabras de Dios en 
tile cttilo y armonía traben configo mayor 
dulzura y íuauidud Y aisi tullamos en las o- 
bras de S.Buena ucntura (q fue v n D oótor S 



cuerpo, clpcrádo alguna migajuela deíu me- uocifsiino)muchoshytnno>dcft os, a algunos 
fa,y defia manera te dcues prelentarante aq- en (ant bernardo: y otros cambien en otros. 
Ha rica niela delScñor de los ciclos, cófcífan- Tambic fon muy alabados^ y con razó)tres 
dote por menor í) todas fus milcricordias ,y Hymnos dcuotifsimosq hizo Hicronymo 
pidió lo alguna partezica dcllas para ti. Con Vidas a las tres perlonasdiuinascon otros fe 
clic efpiritu puedes deziraquel Pfalmo^íd alejantes los qualcs Cabidos de coro, y palla- 
te ltu-n aceh.i tr.rr. q »i hebitetl m¡ elti , ¡y>c .el dos dcuotamctc por la memoria , fon como 



qualaúquc bicuc es muy aparejado para def- 
pertar y encender elle aiicClo lufodicho. 

Defta re jHr ación , o de la otra puedes 
vfar’como quiíieres , fino que la primera pa- 
refeeque conuiene mas para ¡anoche, quan- 
do el hombre dcuc examinar fu conlcien- 
cia , y pedir perdón délos defeftos de aquel 



vn fuuuifsimo mannaq comiéqa a cndulqar 
el paladar Je nueftra anima, y difponerlo pa- 
raclgufiodc las colas de Dios. 

AquiconuiencauiUrdc laintcnció con q 
clhombre fe ha de llegara la oracion,porquc 
no fehade llegar pnucipalmeme por lu pro 
priaconfolació y rcgalojcomo hazéalgunos 



dia,y la fegunda para la mañana, quando ma- amadores de <¡ roiTmos ( fino folo por hazer 
drugasa pedirá Dios lymofnay íocorro de en ello la volitad de Dios ypctfirlcfugra- 
gracia , para mejor emplear aquel «lia en fu cia,ydifponcrfcparaella.Y cótodocfio ha 
feruicio- de yr el Hombre tan puefio en la* manos de 

Y porque elfaberorar como conuiene, Dios,q tan aparejado ha dccftar para lascó- 
es vn muy cfpecial dó de Dios, y obra del cfpi Colaciones , como para las dcfconlolacíones 



ritu fanílo,p¡de le humilmctc, afsi en la pre- 
paración como en la otra , que el te enfeñe a 
hazer efte oficio: v te de gracia paraeftar allí 
hablado con el, con aqllaatcció y deuocion,y 



pnniendofe,iiumilmentc en fus manos, para^ 
difpóga del y de fus cofas todo lo que por bre 
tuuicre , conofciendo por vna parte que 
no es merecedor de nada , y cre\endo por 



c6 aquel iccogimlcto de coracó,v có aquel te otraque aunque ello fea afsi , eDeñor por 
mor y rcucrccia que cóuiene a tá grade Magc fu infinita bondad y clem encía hara aquetl o 
ftad:yafsimifmoparaqdetalmancraperfc- quemasconuengapatafufalud. Y porefio 
ueresygaftcs aquel poco de tiépo en efte ex- deue el hombre contentar le ygualnientc có 
crcicíoqüilgajdclconnucuasfuerqasy alié- lo poco y conlo mucho í y con qualquier 
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t j Primera Parte 

tratamiento q nuclfro Señor le hizierc tcnic la voluntad, para guftar lo que fe entiende- Y 

* ft;: quando hallaremos algún pallo dcuotofera 

bien detenernos vn poco mas en el , y hazer 
allí vna como eltaciop, penlandocnlo que 
fca.lcydo , y haziendo alguna brcuc Ora- 
ción íobre ello : (cgun que lo aconfeja lant 
Bernardo diziendo. Menefteres muchas vc- 
zcs recoger algún poco de cfpirituy dcuo- 
cion de la cícriptura que le lcc-.v cortar el hi- 
lo de la lición con alguna Oración > con la 
qual le Icuáteel corado a Dios , y hable có el, 
conforme a lo que pidccl lentimicnco , y la 
materia del pallo que fe leyó- 
Aqui conuicne auilar, que la lición nofea 
muy larga: porque no nos occupcla mayor 
paree del tiempo: y afsi fe hurte a los otros 
cxerciciosmas principal es. l > orquc(comodi 
zc fanc Auguftinfbueno es orar y leer, (i po- 
demos hazer ambas co(as:mas lino las pode- 
mos hazer, mejor es La Oración que la úeió. 



do fe por indigno de todo lo que le dan:y cita 
do aparejado para todo lo que mandaren, no 
por lo queeipera recebir, fino por lo que ya 
tiene rccebido y por loque Dios mcrefcc. 

Contra lo qual v ceñios que hazen muchos, 
los qualcs fon como los rno^os harones,quc 
fino les baylan delante, van refunfuñando a 
los mandados. , 

También conuicne aqui auilar,q quando 
el hombre ha de tener fu exercicio de oració 
por la mañana, fe acuelle con elle cuydado 
de antcnoclicty como los que han de amallar 
otro dia,fuclcn rezétar de antenoche, alude 
ue el hombre prcuenir con vna piadola foh- 
c¡tud,y encomendar alScñorio que otrodia 
ha de meditar. Mas a la mañana en dcfpertan 
do luego deue occuparla pofadacon aquel 
frntfo penfamicnto antes que otro la occu- 

pc, poi ó en aquella hora ella el coraron un . — 

dilpuefto ,quc qualquicr penfamicnto que Mas porque en la Oración algunas vezesay 
primero fe le ottrclcc,de tal manera fe apo- trabajo, y en la lición facilidad^ aqurnafee 
dcradcl,quc dcfpucsno ayq uicn lo pueda quecftc nucllromifcrablc coraqon muchas 



echardecafa. 

Y porq la oración de muchos es muy agra 
dable a nucllro Señor, para ello fera bic que 
en la oració afsi de la inanana como de la no- 
che picnics quátos fieruos y ficruas de Dios 
alsicn monafrriescomo fuera dcllos cita- 
ran en aquella mifcm hora velando y perfe- 

uerandoancc elacaramientodiuino -.derra- 
mando muchas lagrimas , y por ventura mu- 
cha fangre por el ,conlos qualcs te dcucs tu 

humilmcntc ayuntar : para que la prclcncu 
V Jadukc memoria dcllos , te fea mccntruo 
dcdcuoció,v cxcmplo de pcrfcuerancia cnla 
oraion. X afsi milmo quando te hallares 
nc"l [venteen aquel exercicio , y te vinieren 

J ^ . O I' 



vezes rchulacl trabajodcla Oració, y fe aco- 
ge al regalo de La Lición: como el mifino Sác 
Bcrnardoqxandofedcfimümo dizcquc al- 
gunas vezes lo hazia. 

Verdades, que afii como a falu de pan de 
trigo fuele comer los hóbreseldecctcno,o 
dcceuada , porno quedar del todo ayunos: 
afsi quando el coraqon cfta tan dift rahido , q 
no puede entrar en ¡a oració, puede, detener- 
fcalgo masen la lición : o juntar en vno la 
Medicación con la Lición :leyédovn pallo, 
y meditando fobrccl, y luego ,otro , y otro, 
dclamiima manera : porque yedoafsiatado 
elentendimienroa las palabras de la Lición, 
no tiene tanto lugar para derramarte endi- 



nenhmicncos-dc acabarlo , puedes aucrgon- ucrfas imaginaciones y pcn!amrentos,como 
Lrtev accufartc con el excmplo de tantos quádo ella libre vfuclto. Auqucmqor feria 
buenoslos qualescon tanta atención y foh- ludiar todoaquel tiempo con Dios, como el 
citud perfeueran en aquel exercicio fin ccf- Patriarchalgcob : portjen finacabadalalu- 

. i II • r... «ntirnnr ti nnim-n * 



cha nos daria fu bendición: o dando nos la de 
uocióq procuramos > oalgunaotra mayor 
gracia : la qual nunca fe niega a los q ficlmc- 
te trabajan, y pelean por fu amor . 



far ofreciendo alli fus cuerpos y animas a 

Dios en facrifkio. 

Vela Uctnrr Cap. VI. 

L -H efpues de la preparación fe figue la Lt 
J ciomla qual no ha defer apreflurada ni 

corrida : fmo muv lolfcgada y ateta a- ... ,~ r 

plicádoacllano foloel entendimiento ,pa- Efpues de la Lición fe figue la Medita 
ra entender loq uc fel ec ^ no mucho mas ^cioa del palio que fe lia lcydo. Acer 

cade- 



De la Meditación. Cap Vil • 



DtUOrarir.il. ft9 

ca'J«f»qúalesdc{iiber,quceftameJitadon maccrijí,pucdccl hombre córirruar efta par- 
vnas vetes es de cofas q lépñedch fiugurar- te con la precédete: comando b<?¿afi¿n de lo 
cotila t(iuginacion:co¡nó<bn rodos los paf- queha peofado,paradargraciasanucftro$c- 
ítn de lavtdjy pafsiódeChriftotyotras de rtor por el bencfici ot]lic cnaquctld le hizo, y 
cofas qocpcrtcnelcenmasal crttcodimiéto, jíítáríó cite beneficio' lodos los otros, y dar- 
qhea la íiitagmaciomcdmoquádo peni amos legradas por’cRos. Fbrcj acibído de penfar 
en los beneficios de ülos,ewlbbódadjyttíí J - algún paño tíc r la paisióypodcinós dar luegd 
ícrtéórdi ,o en qnalquierartJtride tus petíe* gracias a nueífrdSebfeWpor áái beneficio d 
tiíbnes. bita manera dtmtdiTacion le llama' nPeftra rcdtmpiSón^'elpccialmcnie pdra« 
intCllcdual y h otra vmigiñ'aria. Y de la 1 ucrnos querido redimir con tantos trabájU': 
vnatyde la otbt tolcirtoivfar te'd elfos cwifd- y luégo dar 1c rainWdrgfauas por todoSdñí 
ctófjMegtln que la materiá de ibs colaslOré- drros bcncfjtíos^AfiS'itfijino quando vu¡¿ 
quiere. • ' • remos peníadoen tfudiros peccados pode- 

Y poreRo quádoet ítiyfVeíl^q querernos- m os dar le gradas, p o rq nos cfpcro tárítb tic 
pWfaVttJe'-la'vid'ay pa(s?6uíle Cu ilto^o &• po y nos Ilanioapénitencia í’yqnandoenlas 
alguna colñque le puede figüfarcon la iuu- m/íerusdefta vida ,por las muchas de ^tio? 
gr(?ié( 0 ,e 6 f 1 ióísc| jumo lináloe! infierno*' aura librado: y qirinddtn el palio déla muer 
o el p'i ravfo , dcuemSs figuraicada cofa do-' te, porque nos ha dado vida y cfpcradoapéní 
ftaidfi lp tiftaginació ¡de íi manera <5 ella et,o renda, y quandoen !rt gloria dclpanryfo por 
deía manera que paitariaVy haíCrcucia que que nos crio para tan grade bien, y afsi ente* 
alli en- aquál iln tmo kigirdótíceftamos paf- dos losdcmas.Y defpues^legun díxitnosjdf- 
ía todo aquello en pretenda nucida, paraq ueelhóbrc juntar cóeftc beneficio rodxrt los 
cócfti reprctcncació 3-fcüreofas fea mas viua otros beneficios cotilo fon d bcntfitisadelh 
lacóíiileYiaSyícntiinídrodellas.Y algunos creación , y cóleruació¿y rcdempciím, y voch 
ay*tf dcrliV'ó^¿'fbroi!rha‘cora<¿d imaginan e| cion,vglorificaci5,de los qualerfebrato arfí 
pafiaquafquier cofa deftas que pienlati, por bapnla Meditación del Domingo en la no» 
qft'é'jiuestri él caben Ciudades V rcynos,no es che/f'oreRos v otróíihfiriitos bencfidoláP 




. ..... , 'para^leáyadens. 

rdcó^Rlí,%{lreddiendoen labrar Como abeja oficio. Y con eftccfpiritu p odÁ alguna vez , . 

dítfWé llrcdrtho ib 1 panáldc miel. Dcquaf dczira;jlC.íriyo. Bcncátcitc omita o¡>m U 

quiera lidias tloS maneras podemos vfaren ni Oommn fice, o el pfa'.mo^rnr^awmfiKM !«••** 
ctWimnem dc'triWnacióymáginaria. Potó Dmniw.&.tmnuqitt.&e' . • J . 

yf^ñd jkttlSnictdaHiénifalcm parame- • • : '• - 1 o: 

dirar bsct^aí'quealü pafiartíifen fus pro- DtUprM**- Cap. IX. 

pfíos 1 adaté*, b cofirpje fuele ca flaqucfccp fY efta la vlcima parred- tocias^ c* la Pe» 
yhartrdafiOafascabdqas. • ; '* *- ’ t xión, la qual eOtíenc despartes, enla 

L ' Y-pot éfta ntítrnScafrlir tampoco dcue el vna de las quales péd moí pSM ios pro 

Iiótlfibre irRieif- mucho la smaginacion eti x¡mos,y en ía otra paranófotros,- 
las cofas que pienfa: porque demas defatigar La primera fe puede continuarcó Lapaí- 
fe ton eft’o'ládibeyi y poilria taínbicn caer él fada:qnc es con el hazimiento de gfaKÍSíde í» 
en algún, dígífio con cfta vehemente aprc- fcando que todas las criaturas firoan y alabé 
hcñfiqmpjitfciendolequerealmíntcvee lo avn Señor tándignodefer jabado y ferui- 

do por fer tan piadofo y largo para Con to- 
das fus criaturas. Y afsicódlcaffe&oydet 
feo de la gloria de Dios > rueguele primera- 
_ 1 gracias por mente por todo el vnluet^O mundo, porque 

Tos BébÉfieios recebídos. Y por no cor rodas lasgentcscon6z®ln y firuana tá grao 
tartl hilo-tl hideuociócódiaerfoi atfcftos y' Señor : y luego por Itf 1 p lefia Chriftiánd 
t - n ' Orado. H 4 y por 



lo que con cítátucrqa ¡rn tgiñá 
Tf/Vi '^nirnfn Cap. Vt ¡I. 

A Cabadbs «Rastres partes , fe puede fc- 
x\gúttluigo hazimieñto de j 






íao 



tr'mcrá Ptrti 

vpor todas las caberas de lia , porque por e- vicios y pafsiones q maste cóbatéiGlaauau 



y por IUU4» wü^«»vu» ’ r M r 

Lias (cao encaminados todos los fieles aleo* 
nofcimienco y feruicio de (u criador. 

Afsi tnil'mo ruege por codos losmicbros 
defta IglcGa: por los jüfios,q Dios loscon- 
fcruc:v porlos peccadores , q los perdonc.y 
por losdcfun¿tos,qlos Ácuea fu gloria per 

I . L I _ A f. 1 mono n/\r rrsrlnc lile 



cia>ft la tra,G la vanagloria ,G la dureza ¿cu 
propria volúcaddt la fioltura de la lengua, G , 
laliuiandaddc cora^óyGclamordcia hora, 
o del regalo , ü la incóítancia co los buenos 
proponeos q pt opones, el amor proprio,o . 
algunas ouaslfcncjáccs palsioncs y pcftilc- 



porlosacrun«os,qeosiicut« aiguiui ¡ r 

durable. Afsi mifino ruege por codos fus- cus dclanima ,ydelcubrc codas citas llagas _ 
deudosumigos.y bic hechores: y por todos vna por vna a aql medico del ciclo, paraq cf 

1 i ’ I I _ J — - «nfamiAr U Mraf * * 
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losatribulados,capciuos,enfermos,y cucar 
.celados > có los qualespodcafin difeurfoni 
diít rahimicco cúplir las obras de mifcricor- 



las cure con la vncion de fu gracia. , 

Pedido ya el remedio para los vicios, pü-, 
diltraiunjiccocupur eas ooras ocmuciicui- de luego codas aquellas vircudcs.quc mas 
du,cncomcndandolosalSeñorqloscrio,y conuicnc para tu (alud. Y porquccftaesv- 
ponifido las necefsidadcsdc todos en a qllas na principal patee dcAecxercicimen (a qual 
manos q por todos fe pufieron en cruz. avezesfe fuele gallar todo el tiempo de (a ^ 

Dcfpuesdeftodeue pedir el hóbre parafi oracionconmuchoguítoyaprouccbamien 
lo q fin cicre que ha racnefter.fcgú las partí- coiparefciorac ftñalarte aquilas principales 
cubres necesidades y miferias q Gccc en fu virtudes, que fon como colimas de la vida 
anima.Eípcculmcte,quando pedimos reme cfpiricual: para que Gcmpreíofpires porc- 
dio para córra algunos vicios y palsioncs de lias ,y ficpre las pidas al. Sjñor en tu qració., . 
q focaos mas molcftados,o algunas virtudes Penen* de Ui 'virtudet mas necefitrui. 
de q cenemos mayor ncc?Gidad.lifta mane- § _• „ - 

ra de petición enere otros p/oucchos)ticnc Primeramente dcues pedir al Señor citas 

elle, q rcnueua cada día en el anima los bue- quatro virtudes, q fon como lundacnct o de 
nos propofitos y deffeos de las virtudcs,y la coda la v ida efpiruua lilas qualcs le ha de cra- 
mueucmas .ahazcraSllo que tancas vezesy etficraprc ante los ojos: porq licprcycnto 
có tanto deíFeo pidió., y aucrguenqabrraas dos los palios d la vida fon ncceUqfiastcóuic 
quando nolo haze ,acordandofe có quanto nc faber.CópoGcion del hombre interxory 

7 rV* • n j : j: i rYrrn’nr . Hilri ccion V atCIlClO en todo lüO 



d 



exterior , dilcrccion y atenció en todo loq 
fe vuiere de hazer,o dezir , paraq todo vaya 
cóforme al ) uy zio de la razó , f reno y cueca 
có la legua, y rigor y afpcrczacn cltra,um¡¿ 
to déla perfona. Éntrelas qualcs virtudes 



[cíTcoyinftanciapidioal Señor gracia pa- 
ra hazerlo. Conforme a lo qual dizefane 
Chryfoftouio. Los q de veras haze oració, 
no les fufre el coraqó cometer cofa indigna 

¿ tal cxcrCÍcio,Gno tenido rcfpedo a Dios >.v> V v — - , 7 l - 

con quien poco ante* trataron^ coiiüerfa- pufimos por primera la eompolipo dcl ho- 
' ron,prcftodcfcchádefi todas las fugnedio bre interior y exterior, porq es principioq 
nes del demonio , penfando entre I? quan difpone para todas las otras. Y la compeli- 
eran mal fea, el q poco antes hablo có Dios ció di hóbre interior coGfte en traer aDios 
fie pidió caftidad y fcndidad.con todas Us prefente en el coraron , y la del exterior en 
otrsu virtudes , que fe palfeluegoal vando hazer todas fu cofas como quien cAacnfu 
del enemigo , y abra las puertas de fu anima prefcncia.y 16 tiene Gempre delate por juez 



a to$p$*.y,dcshoneftos dclcytc$>y de lugar al 
de monio en aquel pecho donde poco antes 
moro el cfpiritu fanto. 

Mas csmuchodc doler, que algunos di- 

zen queno (aben lo que han de pedir. No 
esexcufacfta parareccbir. Porque, que be- 
ftia ay tan infenfiblc, queno fepa GgniGear 
por alguna vía lancccfsidad que tiene 1 que 
enfermo ay,quc no fepa dezir, aqui me due- 
le! Mira pues , o hóbre a ti mifmo : mira los 



y teftigodefuvida.,, . - 

Tras de ellas, fe figuen otras quatro virtu 
des en que cóG líe la fumraa de la pcrfcílion 
las qüales citan de tal manera entre G anne- 
xas y fubordinadas ,quc no fe puede fuften- 
tar la vna Gn la otra. Ellas fon obediencia» 
perfefta mortificación de la propria volutr 
tad , fortaleza paravencer toda dificultad y 
trabajo, y aborrefcitnicnco y dcfprecio de G 
mifmo. Porque cita claro que la fummade 



m 



De U Orarían. 

toda la do&rina Chriftianáci vna pcrfcda dios quenos fea pofsible: y (ojaladamente 
obediceia ycóiormiJadcó ladiuina volútad por la oraaó,quccscl principal medio por 
aisicn todo loq müda,acófcjay infpira:co- do íc alcanza todo bien, 
moco todo lo ij Gtdcna acerca de nos. Ella '.Aqui me pardee dar auiforque quaodo el 
obediencia no le puede guardar fino teñe-, hombre pidicrcalguna deltas virtudes, lede 
mos vn cuchillo en Ja mano,para cortar to- tega vn poco > y baga vna como citación en 
dos los.apctitqs dclordcoado* de nueítra cada vna dcllas,coofidcrando breuemetc los 
propria fcnfualidad y volitad, q cótradizca motiuos principales q mas nos pueden indu 
la diuioa. Mas elle, golpe nadie lo puede ziral mayor cxcrcicio de la tal virtud. Pon- 
dar, fino tiene gradciortakzadcaDiniQ pa- gamos exemplo.Quádo pidiéremos lavir- 
sa pelear conliguo tnrlmoi, yhazer guerra tud de la charidad,qcs el amor de Dios', po- 
morcala lus propriasi'nclinacioncs,yapcri dcmosdezir.Scñor dame gracia para quetc 
tos.t cfla guerra nuca jamas hara , fino el q ame yo con todo mi coraqon y anima : pues 
por amor fl Dios Vutcrcl.lcgado a tener vn tuícrcs vna infinita bondad y hermofura que 
veidadcroaborrcíciauetójydefprecio dflíl rncicíccfcr amado con amor infinito : ydc- 
niMuio'.porq dódcayaborrcfcimieto , íacili mas dc(to,porq tu eres mi vnico bichcchor, 
mete íc ligue maltratamicto,ydcfprccio de ymipadrc,y micriador,y mi vltimofin,ycl 
lo aborrclcido , mas dóde no lo ay fino a- cfpoto d mi animaa quic ícdeuc todo amor, 
mor, d malagana tomad hóbreelaqote en Aísifnifino quádo pidieres la virtud d la el- 
la mano para maltratara quic ama. Por do peran^a puedes dezir. Dame también gracia 
pareleeq ninguna deltas virtudes puede dar para q en todas i as necesidades y tribu lacio 
vn lolo pallo fin clayuday focorrodla otra nesque en cita vida fe rae offrclcicrc, cfpire 
i ^ .% u . ¿ luego otras qua- en ti, pues tu milcricordia es infinita , y tus 
tro a filísimas y nobilifsimas virtudes, q Ion prometías verdaderas, y los merefeimientos 
humildad interior , y exterior , pobreza; de de tu vnigenita bi jo Ion de infinito valor: 
elpin tu y de cuerpo, paciencia en rodarlas los qualcs habla y ahogan por mi. Delta ma 
aduesfidades y tribulaciones, pureza de in- neta puedes pedir el temor de Dios, y la hu- 
tención en las buenas obras:hazicndo todo mildad y algunas otras virtudes , cuyas peti- 
lo que liizicremos puramencepor amor de cioncs no quifcaiícntar aqui por eferipeo. 
Dios, fin mezcla de opro incci£l[e , nircfpc- Eorq aGicomodizé,óaproucchamas alen 
oalsi temporal, corno efpirituaJ. fermoel majar que el mifmo comcy define 

Dclpues deltas le figuen otras quatro vir nuza có los diet es ,q el q fe le da beuido:afc¡ 
tu cs,quc fon el fin y principio de toda la fuelefermas proucchofa la oración que or- 
peilcction: asqualcs fon. Pe firmifsimade denaelmifmoqueoracólaspalabrasquecl 
todo lo que Diosdizc,y promete. Efpcran- efpiriiu lindo le enfcña,q la que va ordena 
qa legura en clcorao verdadero padre ento day compucíta có-palabras agenasquemu- 
das las neccfsidades y tribulaciones q (e nos tbas.vezesferezancomo oración deciego 
ofirefcicrcn.Amordc Dios, que fiemprear finatencion»yiinaflcdo. 
da en nueílrocoraqonry junco con el temor Efta vltima parte que cria peticionado 

y rcuc rcncia de fu grande Mageftad y julti» mas de fer muy fácil de hazer)esdc grandif- 
cia;clqual fiempre ha de acompañar todas fimo prouecbo:porquc(como arriba dixi- 
nucltras obras. mos)no folamentc es cxcrcicio de oración, 

Ycon todo lo fufodichb fe ha de juntar la fino tibie de todas las virtudes, y vnacomo 
pn fe uerancia y continuado en el cxcrcicio lición y conferecía de todas ellas : en la qual 
de rodas citas virtudes, la qua 1 hazccn poco el hombre renucua todos fus buenos propo 
tiempo arribar a la cumbre de la perfeótion. fitosy dedeos: y paíTa por lamcmorialos 
En ellas fufodichas virtudes principalmente principales puntos y capítulos de la ley de 
confiftc la fummadetodala pcrfc¿ti6:v por Dios:que es elcxercicio continuo del varó 
elfo todo nueftro eftudio y diligencia fe ha jufto:de quien fcdize,que peníara en la ley 
de emplear en bufcarlaspor codos los me- del Señor diay noche. 

Ellas 






Primera Parte »ti 

Eftaicineo partes fnfociohas puede icncr vfoycxetciciodclla 1 r ' ' • 
el exeraciode la oració:aunqycoino dixc) tile llama los landos acaricio de afpirar „ 

no Ion toda» íicpie nia.ffams,poiq a las ve alamor diuinOrYacftc iin le ordena la medí ,, 
2 cs en la meditado lola,ocu Upccició lega taicó,v la oració í yioüós losotros buenos „ 
fia todo aquel ciepo: peto tañíale todas, o» ¡ c terciaos: poe-tóde leda por regla gtneral „ 
fias , paraq alómenos poitaltitde materia a-tüdoi ios que oruiiyqucprocurcn'quamo „ 
nodcicnadieefiaíanctaoccupadó: y táb.c les tica poUible icuanta rí u « 1 pii » a,a c fie di „ 
porqenel ticpoqueúlu lideuoció( coch ttioaeolioquiarquc «hablar y rratar c6c( „ 
qualnocóuienepor cfioafloxarcaloibue. mi un o Uios,inavofmét'*en tratos de a mor ,, 
noscxercicio>_)tengaet hóbre en que poder yciercicios<t<r4lp»raeKÍ’deliunor ,p»ra en „ 
occuparíeaqucl rato de tiepo>hazicnddda bndetudocl oxiiviutotgauitiditdo ct tnc)of „ 
fu pártelo que lacre en fi,q es loque Uro» nnprparaclfindtefic cóbitc : y pata ¿jaca- „ 
priacipaitncateoos pidu*< « -<* ••>> ■>' -m bada «ya lu lomada fe -poetk’detener aquiel „ 
” Aquí es mucho de notar,quoenrrc todas hombre todo Io-quequificre. Aunque no „ 
”cftas cincopartcs ia me|ores»quindod«oi leramtooucnientc comentar y acabar ene* „ 
''.na habla có Dios : como fe ture co la peu- fio, cuando olclpiritu lando abriere cami- „ 



”don. Porque en la lición , o meditación 
J, d encendimiento dilcurre con poco traju 
** jopor do le parcfce:inisquandohabiaiEi</i 
” có Oíos, allí ie leuata elcntendimiento a lo 
»alco>v tras de el cambie la voiúramvaili co- 
»trcfiienc cómanmele mayor dcuocio yartx 
» don de parte del nóbretviuavioraemqny co 
», ucrcncia de la diurna Magcltadcóquicnc^ 
j> fia hablando, |ú to con v n numildc y cncéiir 
>i dodcllcodclo quelccfia pidiendo. Vafio 
j,inou¡micQtoy Icuantamtctodc elpiritax» 
» codos efios actos de virtud. i que le acorripa 
»rian,dcxá el anima mas cnocbleicida v cdiri- 
» , cada que otro qualquici diicurlo í comodó 
j> puede cada vno vcr’cn G por experiencia.' 
»> Porque cita claro , queencldilcurfodcia. 

i, incduadou nocntrcuicnc otra colamas q 
3> yna piadula ¿nquificiony confideracion de 
,i lasxuÁsclpintualesyquealsi como ciado 

de entendimiento , am esde pocoitugoy 
,, pioucchojtTUscn ladcuuta oracionjentre., 
33 uicncn quali todas las virtudes, o con. cuyas 
3, alas el anima fe lcuaniauloa > lto,y viene aqu 
,, carie con Diof.' 

», Y como quiera que cfte colloquio cfpi- 

j, ritual con Dios feael mayor bócadodcfic 
} , c xercic i o: entre todos los colloquiosclmc- 

yor-cs del amor,quando citamos adualm& 
„ te amandoa Dios, yalabindoicsy pidicn- 
„ do le con grandes ahinchos y entrañables 
, de (Te os cficatnor : porque como la chari- 

dad léala mayor de las virtudes , ninguna 

cofa ay mas aeradablca Días, ni mas dul- 
’’ ccyproucchola para el hombre > que esc! 



DO pura cll-o; - ( o !••>!!.: -rolen: . 

-fiambre cduientaqni‘auifar,que en todas „ 
lascólas que pidiéremos, fnnipre allegue; „ 
mol de nucltru pártelos fnertkiinicntusJc ,, 
Ch.ifto nueltro vmcbyverdudero Salua-,, 
dor.el qaaI¡(-Como*ii2e«lApoftol) es nuc- , pCw.ijj 
ltra|uit.cu,y tabiduriajv bñctihcaeió: y re- „ 
dcpció. dncltos ha de efiitb&r principalmó- „ 
té nuolti a cóhin^a yeitos aucinosdcpelaV „ 
ante el acarum.cto diurno, cenándolos, y of- „ 
faciendo, c* akpadic voo por vno, y toma-'-,, 
dd .co.no dize S. bernardo^dc aquel thcfo-' ,, 
ro palo lo q n./S lea ncccílario. Porque cite „ 
Síqhres el q lanitifico y ofrefeioa fi mifmo „ 
colacrificio,para¿[n»f 6 tros fucilemos de „ 
verdad landos . P ucs fi Dios es por n os,qoic „!« om» . 
córra nosiSi Dios juftifiea.quiéayq conde- „ '* 
nél bftc es(dizc S.Pedrojaquel aquié todos „ 
los Prophcus dá teftimonio , cj por el fe rc-J „ 
cibe el perdó d los pdccados.Pues en virtud 
y nombrcdcftcScñoraucmosdc yr anima- 
dos y cófiados.que todo lo que por el pidie- ^ 
remos, fe nos dura. Hftacs la principal códi- 
cion que ha de tener nuefira petición para- 
q fea eficaz deían ted c D ios: cora o di zc San- 
£tiago,quc es fe, y confianza: y cita confiáq# 
no ha de cftribar en nofotros principalmc- ” 
te ni en nueftras obras y merc(ciraicntos,fi- „ 
no en los de Chrifto y junto con ello , en la ,» 
infinita bondad y mifericordiade Dios, que „ 
con ningún genero de maldades puede fer ,, 
vencida : y demas defto' , en la verdad de las » 
palabras y promelfas de Dios: elqoalen 
da la eferip tura librada tiene prometido de ,, 

nunca,» 



\ * 
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' , T)el* Oración. , 2 

> nunca jamas faltar a qaicn de todo fu corará segunde $• ¡I- 

,fcconuirticrcael,y le llamare, y puliere en ü El íégundo auilo lea , que trabaje el hóbre 
’>elfuefpcran<¿a.Y aunqueayafido halla cntó por efeufar en elle exet cilio Ja dcmaíiada 
cesgrande peccador,no pordTohadedcfma cfpcculaciondcl entendimiento : y procure 
yar:porque(como dizc ¿anr Hicronymo) de tratar elle negocio inas con aílc¿tos y len 
>( los peccados paíládosno nos dañan, fino nos tiraicntos de la voluuiad,que con dilcurlo y 
agradan. Pordo parece quan enganados vi- cfpcculacion csdccntcndimicm o. 

■ n ucn los que conGJcrando lus defectos y fia- Para lo<qual es de faber queche ntendimic 

quczasdeíconfianquc Dios los oyra : ynó toporvnapartoayuJa,ypurouapucdcim- 
miran que los principal c$ citrinos defta con- pedir la operado de la voluntadme* elamor 
”fianqa,lonlosmcrcciinj- t osdeGhrifto:yla y feniimicnto Jejas colas diurnas. Por [ alsi 
j) mifericordiadiuina,y l fl yc rdadd fu palabra, comocsneccllario que vayaaJclantcguyan- 
que es ( como dige el p heta J efeudo de doala voluntad, y dando le conoíciinicoto 

losqueefpcrancncl. * de lo que lude amar : afiiquando es mucha 

íuctpcculacion, impide ella miliiia operado 
.Dealgunci anifoi <¡ue fe ande tener en ef as cinco déla voluntad: poique no leda lugar ni tic- 
p*rcesf»fodicl>4t.tlpeculmentc ¿cerca po para que pueda obrar. Onde a fsi como 

de la meditación. Cap. x. dizendel veneno que te celia en la triaca, que 

D li es poco es laludablc y ncccflario, ma$ li es 
kho vade las principales partesdec- mucho feria danofo: alsi podemos en fuma- 
íle cxcrcicio, lera razó daralgunosaui manera dedren elle cxercicio qucclcntcn- 
fos y documentos que fedeuan guar- dera DiosconfimplicidadayuJaala volun- 
dar en ellas ,y fenaladaractc en la raeditació q tad,para que mas lo amcjpcro entender lo có 
esdela quepriucipalinctc precedemos aqui dcinafiada cfpcculacion , impide ella mifma 
íla ^ ar * * voluntad, y liazc por entonces mas remitía y 

Primero talfo- §. I. floxa fu operación. Y la razó delito es ,porq 

flSta pues el primer auifo (cnloq coca a la como Ja virtud dcnucitra anima fea finita y 
materia de la meditado C qaunq ferabicquc limitada , quanto mas emplea fu virtud por 
ci^ hóbre tenga fciulados ellos paffosqaqui vna parte,' tato menos le queda que emplear 
vá repartidos por los dias de la femana para por otra: alsi como la fuente que corre por 
cxercitarlccncllosimascó todo ello, fi ame- dos caños,quc quanto dusfe dcslugua porel 
dro cammo fe ofreciere algü otrqpenfemic- vno tanto menos tiene que reput tu por el o- 
“ tododc halle mas miebo masprouccfioq no tro.Ycftoprincipalmentc hazcclaniaupor 
le dcue delechar por cumphr có lu tarcarpor la operación del entendimiento : por la quat 
que nocs razo dclcchar ialubrc<jcl cfpiriui como fea caimana y tá noble , fedefaguaco- 
láñelo nos comieda a dar en algú buc peník- da clladc tal manera , 4 quafi nada obra por 
micto,por ocuparnos en otro ,dóJc por ve- las otras pocccias,quádo ella muy ateta y oc- 
tura no fe nos dara. Y de mas dedo como el cupadacn ella occupació.Yafsi le vee por ex 
fin principal deltas meditaciones fea alcázar pcricncia,qtnqualqu¡craotrocxerciciocor 
alguna dcuodó y fentimicto d lascofasdiui poralqfehaga de manos, puede vno có inas 
ñas, fuera d razó feria aleábalo clic có alguna facilidad cólcruar elafedode ladeuocio,quc 
buena confidcració, andar abulcar por otro quádo ella con el entendimiento cfpcculáio 
caminodoqyatcnemosalcanqadoporcíle. algo con atención. Porque fonel cntendi- 
Mas aunque cito rrgulai mente hablando miento y la voluntad comodos balanzas de 
fea afsi, no porcllodcuc tomar aquitanta nueftra anima : las qualcseílan de tal mane- 
licencia, que fe mucua luego ligcramctc por ra difpucílas , quccl fubirdclavna , esba- 
cada occafion que le leofirczcaa lo 1 tarde las xardelaocra ¡yalreucs. Demanera queíi 
manos lo que tiene, por lo que fele antojare crece dcmafiadamcncc la cfpcculacion , a- 
fino lucre quando finticrc conofcida vetaja baxala afteéiion , yfi por el contrario crcf- 
dc lo vno a lo otro. celaaffcdion,abaxaluegola.cfpcculac¡on. 

Por 
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Por ello le cncoxaróal Patriarcha Iacol» el 
Ct<n ii. vnodc los dos pies quandole dieron la ben- 
dición : porque como tenga nueftra anima 
dos pies para Legarle a Dios, que fon enten- 
dimiento y voluntad, menefter es que coxce 
y desfallezca el vno, que es el entendimiento 
en fu cfpeculacion , li la voluntad que es el 
otro , ha de gozar de Dios en el repofo de la 
contemplación. Y afsifevecpor experien- 
cia , que (1 quando vn anima ella gozando de 
Dios fe deímanda a querer cfpccuIar,o eteu- 
driñar algo del mifmo Dios , luegoen clic 
punto pierde la dcuoció que tenia , ylcdcfa- 
parefee de entre los ojos aquel fumino bien 
de quegozaua. Por donde no (incaufaauifa 
c . lnt .. elhipofoenloscantarcsdiziendo. Aparta 
us ojos de mi: porque ellos me hizicron vo- 
y , lar. Pues por cita caufa fe aconíeja en elle 
3 , excrcicio, que procure el hombre de cfpccu- 
, lar concl entendimiento lo menos curioíá- 
, mente que lea poisiblc , contentando fe con 
• , vna villa y conocimiento fcnzillo de las co- 
, las diuinasrporquc la virtud del anima, rcco- 
, gidas todas lus fuerzas en vno , fe pueda cm- 
5 , plearporefta parte affe&iua,amádo,yreuc- 
3> reciando a quel fummo bien. 

>3 Deloqual todoparefee comonoacier- 
taneftc camino los que de tal manera fe po- 
a> nenen la Oraciona meditar los myfterios 
diuinos,como G los eLudiafen para predicar: 
lo qual mas es derramar elefpiritu,qucrcco 
ger lo: y andar mas lucra de G , que dentrode 
3> li.Dedondcnafce que acabada fu Oración 
fe quedan fccos y Gn xugo de dcuocion:y tan 
3> fáciles y ligeros para qualquier liuiandad,co- 
, mo io eítauan ant eí. Porque en hecho de ver 
3 dad los rales no han orado Gno parlado, y c- 
ítudiado:que esvn negocio bien differente 
5 de la Oración. Dcurian los tales confiderat 



Particular ¿(treza es menefter para abiuar la „ 
volútad,vfofcgarcl cntcndioiicto:paraqno }t • 
impida có fus tratospropriosjos del amor. n 
Y fi quieres otro excplo mas palpable, haz n 
cuera q el cmcdiinicto le ha de aucrcólavo- n 
i Citad, como el ama que cria vnniño:la qual ,, 
dcfpucs q le ha maltigado el majar , fe lo po- }) 
nc en la boca , paraq el lo guftc y fe luftence }) 
có el.Porqd otrattunera,Glemaftigairclos }> 
bocados, y tábic feloscomidfe,dcxádocl ni- 
ño fin comer,clarocftaq lchaziamaniGefto >y 
agrauio, pues lodcxauamorirdchábre,por 
comerfcioqledauáparacL P ues delta ma- 
ncrafehadcauerel cntéJimiciocó la volú- 
tadrporq a el como avna ama pertenefee ma- 
ftigar y defmenuzar las vcrdadcseipiritualcs 
mas no paraq todo<l negocio pare en tolo 
cfto.-finoparáq dcfpucs J alssmaftigadas, las 
offrczca ala volútad, paraq ella las gufte y las ’ 
fiema y fe encienda y confirme mas en lo bue- 
no con el fentimicnto de ellas. 

Bien es q pague fus ad uanas y portazgos las 
vituallas q entra por las puertas d la ciudad: 
mas fi los portee os fe algalien có toda la pro- jy 
uifió,fin dexar legar nada ala platea, claro cita 
q los m oradores de la ciudad perecería de há- u 
brc,pucs defta manera, fi el cmédimieto, q es 
como la primera puerta dcnucltra anima, 
por dóJe le hade entrar el niáccnimiccoelpi- „ 
ritual, fe toma para fi todo lo q auia 3 paitar 
por el,q tal cítara la vohátad.fino ayuna y fe- 
ca,y neccfsitadadetodobicní y> 

Elpcrrodel caqadorficsbucno,nofcco- 
me la liebre q ha cacado : Gnoguardala fiel- 
mete paraquádo llegue fu Señor.Pucs defta 
mifma manera fe hade auernucftro entedi- 
micro, quado vuierc eaqado alguna deltas al- 
tas y (¿cretas vcrdadcs:q no fe ha de entregar 
el a (olas en ella, fino antes entregarla a la vo 



Drut »•' 



, ¡ que en cite excrcicio mas nos llegamos a ef- lútad, paraq ella como feñora en efta pane fe ” 
’ cuchar que a parlar:pucs( como¡dixo el Pro- firuaddia. Dicholas fon por cierto algunas 

nNpra ^Irvcrí Ir llroan n I nifí(lclScñor»l'Cl* 



pilera J los q (c llegan a los pies del Señor, rcí- 
’ cibirandc lu doctrina , como la rcfcibiaaql 



perfonas dcuotas y limpíeselas qualcs alsi co- 
mo fabe poco, alsi quádo fe llega a Dios , les 
hazc poco embarazo el negocio del enteder: 
y afsi halla fu volútad mas cierna , y mas apa- } 
rejada para toda piadofá allcction. 

Pucsfi quietes fabcrcomofc aya de ha- 
fus fucilas a Dios. No auemos A herir ygual- zercfto, entre otras muchas maneras que pa- 
méceco n las cfpuclas a eftas dos potécias;ni ra clloay, podras vfar delta. En qualquier co 
caminar en eic camino có palios ygualcs. fa buena qpenfares en la Oració,o fuera de- ’’ 

lia 



Pr,i.t 4 .” que dezia. Oyrc lo que hablare detro de mi 
’* el Señor Dios. Pues por efto fea todo fu nc- 
'' goeio parlar poco,y amar mucho, y dar lugar 
ala voluntad, para que (eayunccncon todas 



VtláOracion. I2 j 

,, ¡laten cuydado de yr luego có ella a Dioico lo q padcCcio, como clamorycharidadcóq 
,,mohazeclniño,quecontodaslascofas que lopadeleio:yhcchocítonofc congoxc por 
«halla le va luego a fu madre, yallila platica lodcraas,quandoclScñornolodicrc. 
„concl,yconformcaloque hallares en ella, Y quieneítono Tupiere hazer, y finticre 
«aísi puedes leuantar tu coraron a amar, o ado demafiada fatiga cnfucxcrcicio,noporfica- 
„ iar,o reucicnciai.o alabara Dios por clla:y pafraradcluntc:finohumillcfc delante Dios 
«de alli tomar occafion para humillarte delá- con entrañable folsiego y ftmplicidad.pidie- 
„tcdel,y pcdirlefugrácia. Ayuda también a dolé gracia para pro leguyr aquel camino fin 
«cítomitmo el cfpiritudc la vetdadera humil tanta colla luya, y fin peligro. Yfi clScnor le 
«dad: el qual hazccílaralhombrc delante de hizicrcmerceddcdarcflcfofsicgodc penfa- 
„ Diosmuy empobreleido ydefnudo y muy miento fentira mas entreñablc dcuociondc 
„ pt ollrado ante aqlla Tobcrana Magullad, có la que fe fucle fentircon cldcfallbfjiegodcl 
„ mayor cuydadode pedirle mifcricordia , pa- corado, y que dure por muchos dus mas:y po 
« ralas grandes miferiasqueconofce en fi, que dracllar el hombre penlando muy largos ra 
,,dc clcudriñarla grandeza de fus myllcrios, tos del tiempo fin fentirpefadumbredo qual 
«para entenderlos. Y afsi viene a citar delan- todo fe haze al contrario fi de la otra mane- 
jar de Dios como cltariavn malhechor Tente ra píenla. . * 

«ciado a nmcricquundo entrarte en el palacio Y por ella caufaconuicnc mirar mucho, q » 

. «del rey a pedirle perdón, el qual yra con tan- fialgunavczfclcuantarancncl anima moui » 
„to lcntiinientodcTumileria,quca penas ter inicntoshcruorofosdcdcuocion fenfiblc,o » 
«uia ojos, ni coraron para ver, ni fentir otra demafiados Tollosos y gemidos, q no le vaya » 
«cofa masque lu peligro. lapcrlbnatras cliosanas dcuelos templar y » 

i ercen.au.jo. §■ III. dilsimular procurando guardar dentt o de fi >> 

í Elauifo paíTado nos enfuña como dcue- aquella confideracion y penfamiento que le » 
mos lollegarel cntcndnniao.y entregar to loscaufo:quicrodczir;qucquitandodcfi los » 
do cite negocio a la voluntad, mas el prefen- alborotos de la carne , goze cnclanima con » 
, te pone también Tu talTay medida a la inifnu fofsiegode la lumbre y dcuocionq Dios le » 
voluntad, paraque no fea demafiada, ni vehe dio,ydcllamancradurarle ha mas tiempo, y » 
«mente en luexcrcicio.l’ara loqual esde fa- ferafu conloladonmasderayz,y mas entra » 
,, ber que ladcuociun que pretendemos alean* ñable,ynovcndraadarmucílrasdeficohge>» 
,, S ar > n0 cs co ^ a c l uc fe * u de alcanzar a fuerza midos y otras Tcñalcs exterioresrío qual no » 
J> dcbraqos(como pienfanalgunos:los qualcs fe podra cuitar fin mucho trabajo, fivna vez». 
« con dmafiadosalnnchosytrillczas forjadas, la perfona (c acoítumbra a darle mucho alos 
«ycomo hechizas, procuran alcafar lagrimas dichos mouimicniO*,yfcruorcsfcnfibIes, los ,» 
«y compulsión quando picnlancn la palsion qualcs quanto mas rezios parefeen de fuera ,, 
«dclSaluador,) porque citó fucle facarmus el tancomas fuclcapugar la lumbre de dentro, ,, 
corado, hazcrlo mas inhábil para la vi fita- y ponerle impedimicnco para que no pa.fic,, 
ciondclSenor>comocnfcnaCuísúno.Y de- adelante. 

mas deítofuelen ellas colashazerdañoa la fa Verdades que a los principios mal fe puc- 

lud corporal, ya vezesdexan el anima tan-a- den cxcufar ellos feruores quando la maraui 
tem orizada con el fin fabor que alli recibió. Hade la noucdai^yaltezadc Jas colas diui- 
que teme otra vez (ornar al cxei ckio:comó ñas, haze a los hombres caer en tan grande ad 
coíaquc experimentoaucrledadomucha pe miración y cfpanto que no Te puedan valer. 
na.Y por cito fi el Señor diere lagrimas, o le- Mas defpucs que con el vfo celia la nouedad, 
ine]ántes Tcntimú ntos dcuenfe tomar humil foísicgallTc el corayon, y aunque aína con nu 
mente: mas tomar las el hombre como por yor fuerza no tiene tauto feruor fcnfiblcy 
fuerqa.no es cordura. Conténtele con hazer defaíTolsicgo en fuamor.AGi vccmosqueel 
buenamente lo que es de Tu parte, quees ha- moíto nucuo,vla olla quando comienza a ex 
llarfc prefepte a lo que el Señor padeció, mi perimcntarelcítrano calor del fuego, fucle 
rundo con vna villa fenzilla y fokiegada, afsi heruir aborbolloncs, halla verterfe y dar por 
• cima 
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cima, mas defpnes íj haya hcruido , cueze me- uc la rienda ticfla:conu¡¿ne faber , ni muy a- ,, 
jor y urde ma>, aunque cqn menos cftrucJo. prctada,nimuyfloxa:porqni buclua acras, „ 
Aquel tullido de machos anos que laño S, Pe ni camine con peligro, afsi deuemos procu-,, 
drucnlos Aeiosdc losApoltolcs,alsicomo rarque vaya nacítra atención moderada,)’,, 
fe vio laño, duela elcriptura que andaua, y no forjada concuydado,y no con fatiga con,, 
laltaua valabaua a Dios. Nolccontcntaua goxofa. Délo vnoyde lo otro lomos amia-,, 
con andardiuo como hombre que tanto tic- dos en laefcriprura diuina. Porq por lo vno„ 
poauia citado de pie> y inanos, con la cupe- dizc Salomón. El que mucho apriétalos pe-,, 
riajeia déla nucua libertad, foltaua los mic- chos para facar leche, (acara langrctv por lo„ 
brosatodolo que querían. Dclpucsesdc otro dizc Ilaias: porque apretays los pechos,, 
creer que ademaría el palio , y que no anda- diuiaos,yfcaysapaftadosy llenos d toda fuá „ 

riatodalavidafaltando.Masentonccsclalc uidady coníolacion. ,, 

gria de la nucua \ no acoltumbrada faiud no Mas íi alguno dceltos extremos vaicre-,, 
ledcxauafollcgar. mos de declinar, mas. valcdcclinarab aten-,, 

fierro juijo que fe feuedr lo i pajf*- «ion de oiafuda,qucal dcfcuydo , porque al„ 

a»,. §• lili. dcfcuydo ayuda la naturaleza corrupta y mal,, 

De todo lo fufodicho podremos collegir, inclinadaimusnoa la atención. Y por cito,, 
qual lea la manera de atención que dcucuios afsi Como no perdería muchoel cdilicioque,, 
tenefen la oración. Porque aqui prmap.il- fe hazc en vna ladera, yaque no puede yr por,, 
mente, conuicnc tener el coraron no cavdo, niuel derecho, que fuclTc mas acollado hazia,, 
nitioxojlino viuo, atento , y Icuancado alo arriba que hazuabaxo,afsi no perderá nuc-„ 
>>alto. Un rigurade lo qual lccmos,qucdixocl lira atención, fino pudiere citaren el medio,, 
Angel al Piopheta bjZechicbqfc lcuantafle, que prctcJcraos,fi le acollare al eítrcmooic,, 
„ , cítuuicHc lobre lus pics,quando le quería nos pcligrofo,qucesel fufodicho. „ 

,>hablar,ydarpartcdclos myltcrios diurnos. Eltcauifoes tan nccctlario, que por falta 
j.IlfS.» „ Alsi mi l,no leemos que aquellos dosChcru dclaucmos vilto pafiarfclcs muchos años a 
„ bines 

,,aicadci . . . .. 

„ tados en lo alto, y tedidas las alas como quic el contrario perderla lalud y la cabera , por 
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imUno icemos que uu» vnivm ucuuuuutvuiu icics muciius auu> 4 

, que pufo Salomona losdos lados del algunas perfonas con poco aprouecliamicn- 
ici ccltainentojcltauádcpunnllas y lcuá to por la tibieza con q orauan: ya otros por 
5 cn lo alto, y tedidas las alas como quic el contrario perderla lalud y la cabera > por 
quiere volar: para fignificar la atención y le- cldcniafkdo calor y fucrqaquc en ello po- 
^ uanum.cnro de clpiritu con que ha de citar nian:Mas particularmente conuicne aullar, 
ti el hombre , quando fe puncen prclcnciade q al principio de la Meditación no fatiguc- 
Diosat>jbiar,/alsiltic delante del. mos la cabera conderoafiadaateuciomporq 

Masa&icomo es necefiárioiftar aqui con quádocllolchazc,lüdcnfaltar para adelan 
cftaatcncion y recogimiento decora<¡omaf- te lasfuci^asicomqfaltan al caminante, quá 
li por otra parte conutcne que cita atención do al principio de la jornada fe da mucha 
„ lea templada y moderada: por que no fea da- priefia a caminar, 

»>nolaalaUlud,niimpidaladeuocion.Porq ¿ - 

„ algunos av que fatigan la eabeca con la derna OgimeMifo. §. Y. 

„ fiada tncrca que ponen, paraeftaratetosa lo % Mas entre todoscítos auifos el princi- 
„ que pierna n ; como ya diximos)y otrosay,q pallca,qucnodcfmaycel que ora , mdcftfta 
5, porhuyrdcftc inconucniepte, citan alli muy de fu exerdeio , quando no fieme lucgoa- 
,floxosyrejniítos,y muyíaciles para fcrlle- quclla blandura de dcuocion que el deflea 
J> uadosdc todos vientos. Para huyr deftos ef- comohazcn algunos queen ella parte viuen 
7, iremos conuicnc licuar talmcdio, que ni có muy enganados. Para lo qual es muchodc no „ 
” ladcmafiada atención fatiguemos la cabcqa, ur,que en hecho de verdad el coraba hu-„ 
” n ¡ con ci dcfcuydo y fl oxalad jdexemos an- mano es muy femejantc al agua tuibratla,, 
,”dar vagueando el penfa mentó por do quiíic qual no le puede fubitameme aclarar pof„ 
,’,cc. De manera queafsi como fplemos ílczir muchas diligencias que para cítodc hizielíen,, 
„ al que vafobre vna bcítia maliciofa qucllc- finolcdáticmpoyefp»cio para que poco a„ 

poco 
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„ peco fe vaya aclarando y a {Tentando. Pues 
tal es fin dubdanueltro coraron: el qual afsi 
,, como tucle cniurbiaifecócl quotidiano tra- 
,, rodé los negocies tcrrcnos:alsi dcfpucs 3 cn- 
,, turbiado,no puede luego en breuc aflentar- 
-» fe y iollcgai le, fino le dan para ello fu efpa- 
„ ció y tiempo conucnible. Por lo qual có mu 
S«ci. cha razón dixo el Lcclcíiaítico, que era mc- 
,, jor el fin de la oración que el principio: por 
„ quea los principioscl coraron ella turbado 
„ y inquicto:masalcabocltayamas a íl'c ruad o 
„ y íu llegad o , y mas dilpuclto para fu cxcrci- 
„cio. 

„ Por lo qual, afsi como los que quieren eñ 
‘ ' „ cender fuego en lena verde, han de tener pa- 
„ ciencia, y cipe rar halla que la lena fe vayapo 
„ coa poco fccando,y cuxugando: y con todo 
„ elfo es racneftcr citar allí Loplando, y atizá- 
„ do, y aun dcriainando muchas lagrimas cócl 
„ humo, li quieren gozar de la delicada llama; 
„ alsimudias vczcsconuicnc trabajar y pcxlc- 
,, ueraral principiodc la oracion’lfi queremos 
„ al cabo gozar de la dulce y clara llama de la 
,, deuocionyamordc Dios.' 

„ Mcncítcr es pues con longanimidad y per 
,, fcueranciaelpcrar la venida del honor : porq 
„ a la gloria <3 lu Mageftad,yalabaxeza dnuc 
„ ftra condición, y la grádeza del negocio que 
,, tratamos, pencada: que citemos muchas ve 
,, íes enerando* y aguardando a las puertas de 
Tro. i. fu palacio lagrado.Bicnaucnturado el hom- 
brc(dizc la labiduna eterna) quie ove mis pa 
labras, y que vela a mis puertas cada dia:y cita 
aguardado a los poftigos.de mi cita; por que 
el que mi- hallare hallara la vida y recibirá la- 
T r * i. lud del Señor. Buena cola cs(dizc el Prophc 

ra)cfpcrarcon filcncio la laluddc Dios, hl 
íobcrüio ydctconfudo no cieñe paciencia, ni 
humildad, para ciperar: mas el humilde dizc,' 
cone l Prophcta,efpcramdo elpcrcal Senop 
y el oyo mi oración. Si el que pelea , o el que 
caqa, no tuuuHcn paciencia para>cfperar la 
ca¡ja,q prouecho faca lian de la trabajo! Pues 
no es cita menor ca ¡ja ni pefqucria , para que 
no fea bien empleado citar mucho tictnpoa- 
guardando y clpcrando tan rico y tan ven t u- 
p r « , i. roio lance como es Dios. 

De aquella muger fuerte que deferiue Sa- 
lomón en los Pioucrbios enere orras cofas 
grandes, fe dizc cita. Que fe hizo como na- 



uiode mercader, que de lexos trae fu pán. Pa 
raqueporaqui entiendas, que quandooo ha 
llares luego a la mano cite pande vida q ael- 
las, trabajes y nauegues codas las jornadas q. 
fea menelter,halta venira hallarlo-Si pcrlc 
uerares Uamando(dizcclSaluador)crcc que tuc -<i 
al cabo te rclpondcran : porque loq muchas 
vezes al principio le mega , al fin le l'ucic dar 
acrecentado. 

Sabido he por cok cierta de vn rcligiofo, » 
que perfeuero por cfpacio de tres anos ene- >* 
itos buenos cxcrcicios, teniendo dclpucs de » 
maytincsdos,o tres horas de oí ación, fin fa- » 
cardclla otro fruclo mas que fcque Jad de co » 
raqorr.haftaqpe el Señor miro la alliCtió dc>» 
fu anima, y citcndio tobre el la largueza de fu» » 
bondad con can copiofa bendición, que pudo » 
muy bien con el rccompcnfar toda la cltcriii »> 
dad de los anos pifiados. Y deltosfcvccn ca->» 
da día por cxpciicnda muchos otrosJBiena- 
uenturadas pues las animas qjic delta manera 
perfcucran, porque fiu dubda,quanto mayor 
lucre fu pcricueraucia, tanto mayor lera lu 
gracia. V nade lascólas piincipales,quchan 
de tener los q han de rcíccbir grandes dones 
de Dios , es longanimidad de coraqon , para 
aguardar fielmente codo el tiempo que qui- 
ficrc:y en el entretanto coñlolarlccon aque 
llaelpcranqadelPiophcta,quc dizc. Si vn 
poco fe tardare no dexes de aguardarle, por- 
que viniendo vendrá y no tardara. 

Pues quando delta manera ayas aguardado 
vn pocodcciepo, y el Señor vimcredalcgra- 
ciasporfu vcuida,yfitc pareciere q no vic- . 
nc.huiniilatedclanredel: y donofee qno me- r 
relees lo que no te dieron y conténtate cop lt ' 
aucr allí hecho íacnficio de ti miimo, y nega- 
do cu propria voluntad, y crucificado tu apc- 
tito,y luchado có el demonio, y cótigo mif-^ 
mo.hecho alómenos efibq cradc tu parte. Y n 
finoadoraitc al Señor ed la adorado lcnfiblc j> 
que dcilcauas, baila' q lo adoiaíte en cfpiritu >> 
y en verdad , como el quiere ier adorado , y 
créeme ciertos q cite es el paflo mas peligro-^ 
fo delta naucgadon,y el lugar donde icpruc }> 
uan los verdaderos dcuotos : y q li dcltc Jales 
bic,en todo lo demas te yra prolpcratnctc. .. 

finalmente li coda via te paredefle que c- }> 
ra tiempo perdido perícuerar en la Orado, ^ 
y fatigar la cabera fin prouecho, en tal calo^ 

no 

i - 
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,,Hütcndu'a por incónueniente, que dcfpucs ja que tomemos para c(lcían£lo cxerc¡cie«I w 
,, de auer hecho lo que es en ti, toma {Tes algún mas largo clpacio q pudiéremos) y mejor, lp-„ 

>, Iibrodcuoto»y trotaflcs por entóces la Ora ria vnraiolsugaqucdojcortos:porq jitiífa» 

,, cionporl.iiieionxon tamo que el leer fucf- pació es hrcuc to Jo el Lcgallacn lolíegarja,, 

„ lcuocorrido,niaprcíTurado:finorcpofado, ymaginadon, y quietar el coraqon: y dcfpucs „ 

„ yton mucho Icnumicnto de lo q vas leyedo: de ya quieto lcuantatnonos del excrcicio al ,, 

»> mezclado muchas vezes en fus lugares la ora tiempo q lo vuicramos de comer. Qual es el „ 

» cjoncoolalicioQtloqualcscola muy proue cauadot q huleando oro en vna mina, fuelu,,, . 
j> choíay muyfacildc hazera todo genero de el a^adaal titpoquchallalavetia:)’ dexaper- „ 

„ perionas, aunque lean muy rudas y principia der el trabajo paliado, quando auia degozar „ 
tesen cílccaraino. del £ru£io prclcntcU'orq fin duda elfructo tí „ 

5 > Sexto ¿mfo,de ¡j prcfmnd* oración, j de- vna larga y profunda oración a vezes fuele „ 

„ «ocio*. §. Vi. fer tan grande, que queda el hombre con cau „ 

>i í Y no es diilcrentc documento del paflado dal paragaftar muchos diaí>y caminlrcó He „ 
o>-t'i menos uccctLirio,auilar, que el licruo de lias hafta el monte de Diosen virtud del má „ 

,, Dios-no le contentecon quatquier gultillo jar v pallo que allí le dieron. .. „ 

>} l ] halle en lu oración: cotnohazcnaÜgunos, Y defeendiendo masen particular alipji- 
» q en do ramando vna lagrimilla, o íimiendo tarcílc tiempo, parclccmc, que todo lo q es 
j» alguna ternura de coraron, pienfan que lian menosdehora y inedia, odos horas, es corro 
„ ya cumplido con fu cxcrcicio. Ello no baila plazo para la oraciomporcj muchas vezes fe 
a, para lo que aqprpictendemos . Porque afsi palla mas que media ora en templar la vihuc 
» como no halla paiaq la tierra fructifique vn la, y en quicíai ( como dizc)la ymaginacion, . 
i, pequcjio.rociodcagua(qucnohazcmasquc y todoelotrocfpaciocs menellcr para gor 
,, matar el poluo y mojarlo por defuera} fino zar dclfrudo de la oración. Verdad es, q quá 
,> es mcuditr tanta agua que cale halla lo i mi- do elle cxcrcicio fe tiene dcfpucs de algunos 
,,.modqbuiccra,y laJexetoda empapada en otros landos cxcrcicios,coino es deipues de 
*ucoj ,, ella : ap>L para .que nucítra anima de fru- inaytincs,o dcfpucs de alguna dcuota lición, 

„ Ctozle virtudes y buenas obras , no baila o oración vocalnusdiípucíto (challad co- 
„ ¡aquel pequeño rocío de deuocion, que abuel raqon para elle ucgocioryafsi como en la lc- 
,, -ta.de cabida .con qualquicr foly ayre fe (cea ña leca muy mas preíto fe enciende elle fuc- 
,, ^cóel quatelaoimaparcfcc que ella dcuota, gocclcftial.d arabicn en el tiempo déla rna- 
,, mal en hecho de verdad en lude detronolo drugada fulírc (crinar corto: porque es muy 
„xiia}íiooej mcncíter vna profunda oracióy mas. aparejado paradle ofkio>como adclan- 
. „ dcuocian^como vnagrandc lluuiacalclu- tefe dira.Mas el que fuere pobre de tiempo 
77-lla lo intimo del corai^oniy lodcxcran empa por fusmuchas ocí u paciones, no dpte de o- 
,,qudo en cLU,que nilolcs,niayr es, quiero de- frefeer fucornadillo conla pobre viuda coel Luc»*; 
„ zir, ni negocios, ni cuydadox del mudo bailé :rcmplo,porque(ficfio no.qucdcpor fu ne- 
„ -para lccario,ai facarlo dedonde ella. Con- gligencia)aquclquc atodas las criaturas pro 
, f i orine a ello le lee déla bicuauentucada tan- . ucc conforme a fu necesidad y naturaleza, 

7, ¿taGlqra:qUe falsa algunas-vezes de la ¡Orar prcueeratambien-acMcgun laluya. ¡r - ^ . 

„ cion camablorta ctv -l 3 ios,qUc con mucha di- • >,(:•! > h i- .vou- ■ y 

ficultad pedia inclinar el coraron a los negó : . ieftitr* aoijodelnorefctl'ieen \ano ¡*t 

„ dos en que leicraforcadocntcndcrporrazó ^ifiiiifiCnet <(enae¿U«'Seáor. (t -, c 

„ -de ittoficto. Elba manera de deuocion , no es iy a ¡ , j.i 3 / li-./on 

„ como aque lia que He licúa eiviento , y fe feca -fl[ ponformea elle documento fe da otro 
, f coa quaiqujer aycetfinacomoaqUa de quien kincjantc a el, y es, qucquatido el anima fue 
Cant.» 7» fcelcriucenLoiptarcs.Lasamchasaguasno revifitadacnlaoracion>ofu«radcllaconal- 
haílqranparainiítuf ^ fuego déla chartdad, gana' particular vifitaciondcl feñorqueno 
ni les grandes nos ia cubrirán. ladexe pallar en vano, fino .qle aproucchc 

Non. 77 •í’uesporcílo con mucharazoa fe aconfc de aquella occaGon qjicfclc otrcícc, porque 

es 
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es cierto que con elle viento náijegara el kó- 
bremasen vnahora,q linden muchos dias. 

Que tanto masfuclo que Sane Pedro peleo 
en aquel lance que le inando echar el balua- 

dor, queco toda k noche palütda. Pues mu- D Ves la principal materia déla meditado 
chas vczcsacaefcclo inilmo en ella eclcilial 1 es la fandifsimapafsiondclSaluadoi ra 
pelquena,íi labemos aprouccharnos de las zon fenfiquepues halla aquiauemos tratado 
oportunidades qucay en ella Por lo qual có de la Med.tacion en común, tratemos agora 
•H mucha razón nosauifaclEcclcfiaíhco dizic en particulardcla Mcditadon de la facrada 
^do.Nodcxcsdegozardclbuend.aqucDios palsió , para que fepamos de la manera ó nos 
te diere, v ni vna pequeña parte del le te paf- hemos deaueren ella parte 
"relinaprouecharle. Mas aqui le hade prcluponer, primero que 

„ Mucho puede Ja oportunidad en todas las entre todas las dcuocioncs del mundo no ay 
wfas.yaquimasqueenotraalgunarporquc otra mas fcgura,n¡ mis prouechofc.ni mas 
„ cito pardee que es defender el Angel a mo vmuerfal para todo genero de pcrfonas,q la 
„ uer el agua de la pilona : y darle virtud para memoria de la fagradapafsion. Dize Alber- 
^ lanar, o por rae,ordczir,eao es defeender toMagno.queesdcmasproucchopcnlárca 
• « P l °/ S *i t,ra , 3rado hombre, y ayudar- da día vn poco en la paísion del Saluador.q 
^ lea lulabonla qual ayuda vale mas que todas ayunar todos los Viernesdel año a pan y a- 
induftriís ,y d »hgcncus del mundo.El ma- gua, y dilciplinarfe halla derramar fanere , y 
pinero quandovec que le hazebuen tiempo rezar todoel Plalteriodecaboa cabo Alo- 
^parafalirdelpucrto.luegocogclasancoraí, menos es cierto, q elle fanéto cxercicio ayu- 
„ y íc J lmea 13 vc L l3 > flD mas : por no da grandemente para encaminar vn anima 

„ P' rdcr a 3 u 1 dla bpena l>*on S»«l tiempo le en todo bien.Porque como Chrifto lea (le- , - 

,, °.í . cc ‘ Y lo mifmo deue Iiazcr las pcrlonas gun el mifmodizc>lcaminoyla verdad ,v ! 
„clpint ualcs con tanto mayor cuydado,quan la vida.noayotroexercicioraas proporcio 
}> to es mayor elle negocio, y mas nccclTario c- nado para yra Dios, y conofcer a Dios, y go 
«c diurno foplo para la oración, que aquel zar de Dios, que poner fiempre los oíos en 
jiHanautgiaon Chriílo:el qual como en todís las cofas nos 

, Alsilcd.zequclo hazia el bicnaucntura- lea todo ello, mucho mas loes puefto y mira 
do S. Franctfcoidc qmen cfcriue b. Buenaué do en la Cruz.Por ¿onde dixo^ muy bien S. 
tura,quccra tan particular el cu>dadoquc Bernardo.Bien pucdoSeñor rodeareleielo 
en ello tenia, que íi andando camino lo vifi- y la tierra, y no te hallare fino en la Cruz: ay 
taua nueftrobenor con alguna particular vi yazes:ay duermes al medio día . Mas dexada 
iiracion,haziayradcJanteloscompañeros,y agora ella materia para otro lugar, Pelamen 
e cllaua le quedo, halla acabar de rumiar y di te quiero tratar al prefente de la manera que 
genr aquel bocado q Je venia del cicio.Losq aucinos detener en penfar cfta fagrada paf 
alsi no lo hazen, luden corumuninccc fer ca- lió. Porque ay algunas perfonas fimplcsílas 
Hígados con ella pena : conuienc laber , que quaies no pretenden otra cofa en clic exerci 
no hallen a Dios quando le bu aren, pues rio, fino íolo derramar alguna lagrima, com , 
quando el los buleaua no los hallo. padefriendofe dolos trabo, os y dolores del 

hilos fon los principales auilos que fe de- ialuador:hazicndohincap¡cen foloeao,lin 
ucn tener en el cxcrc.cio de la Meditación, y palTar adelante. Y aunque ello fea muy buc- 
dequalquicra de las otras partes que andan noynccelTarioCporqucescomofundamcn- 
en lu compañía, fi queremos acercar cílcnc- to de todo lo demas, como adelante fe dirá 'l 
gocto,y nodexarloa medio camino. Agora pcronoesfoloeíleclfrudloquefe coge de- 
le, a bien que nos demos pneflaa tratar lo íle árbol fagrado, fino otros muchos mayo- 

t Z'lTr . q primera par- res.-pues 3 aqui ha denafeer elaproucchamic 

teque hafido por ventura mas largade lo todcla vida efpiritual. Para ello es d« laber: 
qucconucnia. que leys colas (entre otras muchas^ fe puede 

Otario. I coníi- 
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confidcrarcn la pación dclScñor: conaicnc 
fabcr, ia grandeza de fus dolores^, la graueza 
de nueftro pcccado, la alteza del beneficio, la 
exccllcncia Je la diuina bondad, lamuchedú 
brede las virtudes de Chriílo, que allí rcfplá 
'defeca, y la conucniencia dclte medio que 
Diostorao patanucftrarcdcmpción. Hitas 
fcys cofas auemos de conftderar para fcys efe 
ítos:en losqualescófilte todo elaprouccha- 
micnto déla vidaefpiritual. Porque la gran- 
deza de los dolores de Chriílo auemos de có 
liderar para compadcfcernosdcltla grandeza 
de nueitro pcccado, para aborrcfcerlo:la grá 
dezadel beneficio, para agradelccrlo:la excc- 
llcncia de la diuina bondad que allifc defeu- 
bre, para amarla:la muchedumbre délas vir- 
tudes de Chrillo,quc allí rcfplandcfcen , pa- 
ra imitailas:ylaconucniencia del mvfierio, 
paramarauillarnosde laíabiduria diuina, y 
cófiunarnosmas en la fe deíte myftcrio.Dfr 
lias fcys colas trataremos agora por fu orde. 

Di Ijgrxndezj de loi do. oreí de C hn¡tt. 

$• I- 



dia entrar alguna manera 3 cófo!aci¿5,afs¡ del 
ciclo, como de la tierrathafta fer delampai j- 
do,no lelamente Je fus difcipulos y amigos, 
fino también de fu propi ¡o padie,v de fi inil- 
mo,paraqucafsialolasyl¡n compañía tec- 
iluuicflcabralándocnla fragua de fus dolo- 
res, fin ningún ayrc ni frefeor de aIiuio,quc 
por alguna parte le pudicllc entrar. Por cito 
dixo el en el Plalmo. Hecho foyafsi como 
hombrefin ayuda, ficdoyoclque folo entre 
los mucitos eltaua por derecho libre del pee 
cado,y de Ja muerte. Y en otro Plalmo dizc: 

Eítoy fumido en el profundo de las aguas v 
del cieno, y no hallo l’obrcq cllribar.hltces 
aquel defamparo que el milino Sa I viador fig- 
nifico en la cruz, quándo dixo. Dios mió, 

Dios mió, porque me dclamparallc' Porque 
en aquella hora fue aqlla iancta humanidad,, 
dexadaen mcdiodclacorrientedc los dolo-,, 
res fin auer cofa alguna q rcfillicíTe, ni miti-„ 
gaflclafuenjadcllos.Hltofue figurado cnla, )Lue ¡t 
ley por aqucllosdos animales que le oHrcciá,, 
por los pcccados del pueblo, de los qualcs cl„ 



rw.,«. 



Pr«i.M. 



Lo primero auemos de confiderar la gran vnoera degollado y ofrcfcidocnfacrificio,y 



dezade los dolores de Cbriíto ,paracompa- 
dcfcernosdel, como es razón que le compa 
dezcan los miebros de fu cabera. Para lo qual 
es de fabcr quc(como dizé los do&ores) los 
dolores que el Saluador padefeio en fu paf- 
fió, fueron los mayores que fe han padeleido 
en el mundo, ni |amas fe padeleeran. Hilo pa 
reccra fer verdad, G confideramos cinco cau- 
las principales de do proccdia la grandeza de 
{los dolores. 

La primera fue la grandeza de fu charidad 
por la'qual dcflcaua redemir copiofifsimamc 
te éllinagehumano,y fatisfazer perfedifsi- 
mamentc a las injurias y offenlas hechas con- 
tra la diuina Mjgcllad.Yporqucquantoma 
»> yores dolores padecía, tanto mas pcrfedlamc 
» te cumplía có lo vno y con lo otro : y a el no 
» faltaban fuerqas de gracia para licuar quan 
»> grande ca rga qoificflc: de aqui es aucr queri- 
•- do q fueífe muy crcfcida la carga, paraqueaf- 
■ fi cambien lofuclTe la fatisfatliondc nueítra 
deuda y la obradcnucílra redempeion 



elotrodefiparcc¡a,yeracmbiado ala folc- 
dad dexando al có panero folo en el tormén-,, 
to. Pues al, i cndljpcclcílial facrificio donde,, 
fe ollielcio Dios y hombre por los pcccados,, 
dclmundo,lavnadclas dos naturalezas era,, 
facrificada y padecía, mas la otradcfapaiccia,,, 
dexádo a la hermana folacn el toimcto.Por,, 
q aunque quanto al vinculo de la vnion uun „ 
ca dclamparo lo q vna vez tomo: mas quan- „ 
toalacólolacion y aliuiodelostraba¡os(cn 
la parte inferior}dcl todo la defamparo • Y 
de aqui vemos q los raartyrcs quádo yuá a pa 
dcceryuá muy ledos ygozofos: como fe lee,, 
deSanda Agueda, ydcSLorcnqo,vdc otros,, 
muchos , mas el Saluador, tiendo el la mifma 
fuente de gracia y de fortalcza(por cuya vir- ,, 
tud pudieron los martyrcs lo q pudieron} te 
blauay fudauagoras de fangre, quádo yuaa 
padefeer. Porcj en aquellos la virtud déla cha 
riilad,que redundaua en las fuerzas inferiores ’ 
del anima, caufaoagrandifsima alegria: mas’ 
cnChriílocftauan porefpecial milagro fuf- 



La fecunda caufa que fe figuedeíla fue el penfas todas ellas y otras qualcfquicr in 
aucr padHeido fin ningún linagede confue- fluencias: para que afsi beuicfle el cáliz de ” 
lo, ni de aliuio.Porquc por la razón fufodi- los dolores puro y fin mezcla de confola-” 
cha,cl cerro todas las puertas por dóde le po- cion. ” 

Later-” 



Ve L Orada*. 



La tercera caufa fue la delicadeza de fu eó- 
plexion:pori] como aquel faníto cuerpo era 
lomudo mjlagrofamctc por el el'pirit ufan- 
do : y las colas hechas por milagro Ion mas 
perfedas q las que leluzcppor naturaleza 
(como lo declara S. Chryloftoino hablado 
de aquel vino hecho de aguasa las bodas) li- 
gúele ¿jaquel cuerpo era el mas bien acóple 
xionado y delicado de todos los cuerpos :en 
. tanto q(comodize vnDo¿tor)finocntrcui 
' niera alli algu na violccia exterior, aqlcuer- 

po durara por muchosnños, por la pcrlcdió 

”y delicadeza de fu cópoítura. Y nofolamcte 
»h copo Hura : fino tibien la materia era muy 
’>dcücada,porq la materia dcleravna carne 
»todo virginal, tomida de ¡as purísimas y vir- 
ginales entradas de uu.lt a Señora fin mezcla 
»u otro metal. Por dódc(como dizcS Buena 
”uétura)eraau mas delicado y mas fenfiblc. 
La quarta caula fue, el raifmo genero d mu 
erte q el Saluadcr padeleio có todas las circíí 
Hacia, q entreuimerócncodo eldifcurfo d 
fú palsióiporú cada vna días; fi bic femira) 
fue va liiugc u laartyrio por fi. Ypara vere- 
11a mas cláramete >comiecadéJc el principio 
balta el cabo de lapatsíó; y hallaras doze gra 
uiilimos trabaja» ( entre otros )q el Salua 
dcir alli padeleio, los qaalesyo cócare aquí 
muy luuiauriamctc,auóquc en cada vno do> 
liosay mucho üucdcjr, V quepenfar. .» 
„ El primero fue, la agoniadcl huerto,}’ aql 
«efpantofo fudor de fangre , que corría a hi- 
,, los por todo fu cuerpo hada la tierra , q fue 
„ la cofa mas nucua,y mas cftraua de quitas há 
„acaefcidocn el mundo, 

„ El fcgúdo el fer vendido portan baxopre 
„cio, de lumifmo Apoftol ydilcipulo,a tan 
„ crueles enemigos. 

„ El tercero, el fer tantas vezes licuado por 
„ las calles publicas maniatado yprefo , como 
,, f¡ fuera vn ladrón. 

„ El quarto , el caftigo de los acotes , quede 
„ masdeauerfido tantosy tan crac les, no es ca 
,, digo de hóbres de bien, lino de negros y efcla 
,, uosy vilifsimps hombres. 

„ EÍquintoaqucllacrudelifsima inucncion 
„de la corona de efpinas, donde fe juntató en 
,, vno por vna parte grauifsima deshora,} - por 
„ otro grauifsimo dolor y tormento. 

,» El texto .aquellos tantos cn&yosy ma- 



neras de injurias y vituperios que fe junta-,, 
ron con los tormentos : como fue efeupir- „ 
le tantas vezesen la cara co mo ablaíphemo: „ 
darle de bofetadas y pe feotones como a nc- ,, 
gro : vcílirlo vade blanco , ya decolorado, „ 
como a loco, ata parle lo, o|os y jugar con el. „ 

A adeuina quien te dio,coino con vn tonto: „ 
vedirlo de purpura : y ponerle vn.icañacn „ 
la mano , y hincarfe de rodillas delante del, y „ 
dirlc cola canaca la cabeqa como a Rey fin-,', , 

gi Jo : y delpucs de todo cito pregonarlo por ,, 
las calles publicas como a mal hechor .Quien „ 
jamis vio tantas maneras de injurias ajuu- „ 
tajasen vno. „ 

El feptimo , fue aquel efpantofo defpre- „ 
cioydedimadcfhijo de Dios ,quando vino „ 
a 1er comparado ytcnido en menos que Bar- ,, 
rabas. Donde aquel Señor porquien codas „ 
las cofas fueron ciiadas , \ en quiea todas vi- 9> 
uen y fe conícruá : vino a fer tenido por mas „ 
inutily mas indigno de Ja vida, que vnpubli- „ V. 
comal hechor. „ 

El odauo fuc,hazer q el mifmo Ucuaífe fo- „ 
bre aquellas efpaldastá molidas y qucbiára- ,, 
das el mifino initruniéco de la cruz ca cj auú „ 
d padcfcct .Suele' halla los mifmos verdugos ,, 

(q fon minillros d crueldad) atapar los ojos ,, 
afosque váadegollat.porqoo veáelinltru- „ 
meto que les ha de acabar la vida : mas aquí „ 
no folo no vfan dcltc linagede humanidad ,, 
con el Saluador, lino antes le le carga lobre „ 
los lióbros paraque el coraqó padelcicilé pri- „ 
mero el torméto de la Cruz antes q el cuer* „ 
po lo experiroentafle. „ 

El no no, fue el milino jnartytio d la Cruz ,, 
q es vn linagede torméto muy cruel : portj „ 
no es muerte acelerada ( como la de los q a „ 
horcá,o dcgucllá)íino muy prolixa y las he- „ 
ridas fon en las partes mas ícntiblcs del cuci - „ 
po q fon pies y manos: las qualcs cita ñus He „ 
ñas de venas y niei uos, q fon los órganos del ,, 
fentir.Y de mas defto crece los dolorcscócl M 
pefodel cuerpo <j fiemprc carga pata baxoty » 
afsi ella fiemprc defgarrado y enjambando ,, 
las heridas, y acertando conrinumeme el do- „ 
lor.Eor dondcvitioa fcrcl roartyrio táfuer „ 
te , que por la grandeza de los dolores fin lia „ 
ga mortal , fcarrácoaquclla anima tandil- 
lima del cuerpo. 

El décimo fue que citando clSaluador.” 
Oracio 1 j allí * 
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„ Dios, era elmSyór.’ 

„ Pucscftas quiero confideracioncty dolo- 
„res eran como vnosquatro bracos de otra 
„cruzinterior,cn queaquelaníma bendita c- 
j, ftaua tambiendentrodc aquelían&ocuerpo 
,, enchicado crucificada. Demanera que dos 
„ cruzes padeleio el Üaluador en aquel día: vna 
,, vifiblc otra inuifiblc:en la vna penaua el 
„eucrpoaca defuera, yen la otra mucho mas 
, } cl anima en lo de dentro. Pues que tan gran- 
de aya fido el dolor que deftas quiero confi- 
dcracioncs rclultaua,no fe puede comprehc- 
der» aunq poraquel indiciodel fudor de fon- 
^^grefe puede conjeturar algo de lo que era. 

Pucsel que todas eftas caufas atentamen- 
te coníidcrare,vcra claramente quan grandes 
ayan fido losdolorrsdel Saluador quees el 
intento defb primera manera de cótcmplar 
fu pabion. Mas no ha de fcrel fin y paradero 
de lie acerado, fino antes deuc el hombre to 
mar lo por medio para otros fincstconuicnc 
faber parí entender poraqui lo mucho que 
le amo, quien por el tanto padefcio,y el gra- 
de beneficio que le hizo, quien por tan caro 
precio lo comproty lo mucho que ella obli- 
gado a hazer por quien tanto por el hizo ¿y 
lobre todo cito, lo mucho quedeue aborrel- 
ccry dolerlcdc fupcccado,pucscLfuela citf 
íádclletanprolixo martyrio. Y para ellos 
quatro fine,, Ua deleruir ella manera de con- 
templación: de ios quales (e traca en lpscapí 
tulosfiguientcs. PorJo parece que ella pri- 
mera manera de meditar por via de compal- 
fion,es como vn medio, oclcalon para todas 
las otras. Y por eíla caula haze mucho alca» 
foS. Bucnaucotura deile modotpotque lien» 
Tibíenteme fe vec que elle abre camino para 
rodos los demas. , 

Y para ello dizc el mifmo fanftoq ayuda 
tábictomar alguna difciplina q tallimc,y no 
haga daño, para q por el fentimiento de aql 
tan pequeño trabajo fe Icuátc mas el elpiritu 
a lentir algo de lo mucho q aquel dclicadilst» 
tno cuerpo por nueflra caula padefeio. . :¡i 
, t De como refpUnd'fcc en la pafiion de Chfíjlo 
lagraue^a ¿e! ytcado. 

^ La fegunda cofa que aueraos de confidc^ 
rar en la palsion del bailador : es la graueza 
de nueílro pcccado,para dolemos di, y abor 
releerlo. Para lo qual es de faber , que como 



dizc codos los fa n£los,nueílros pcccados fue 
ron caufadc que el hijo de Dios padclcief- 
fe todo lo que padefeio. Porq claro ella que 
fino vuierc pcccados de por medio, no fuera 
nccelFario padefeer lo cj padefeio. N o confia 
éntrelos Dodores,liel hijodc Dioscncar- 
nara,fícl hóbrcnopcccara, porque vnos di- 
2é que fi, otros que no,mas cito le tiene por 
aucriguado,quc fino vuierc pcccados, no mu 
riera .Pordo parece quenucitros pcccados 
fueron los que lo echaron por ellos holpita 
les, y los que io metieron en aquella cárcel, y 
los q lo pulieron en aquella cruz. 

Y no píen fes que por no ícr. cu folo aql cu 
yos pecca Jos ello hizicró, eres digno de mc- 
norcaltigo: pues fegú leyes de juiticia no me 
relee menor pena el que mata vn innocente 
en Compañía de muchos que li lo maúlle fo 
lo.Pucs fegun ello que tanta razón tienes pa 
ra aborre leer los pcccados, y dolerte dcllos, 
acordándote que ellos fueron los que en he- 
cho de vcrdad.puficron al hijo de Dios en tá 
grande confiado? Mayor caufa es cita para a- 
borrefeer el pcccado v doler fe dcl,q todas las 
otras perdidas y mal es q crac contigo, aú que 
fea la giotia que por el fe pierde, y la pena q 
porcl le gana. 

Pues cóforme a ella dodrina , quando fue 
res meditado ella fagrada pafsion, y vicies co 
dio prenden los enemigos al Saluador , y co- 
mo le accu(an,y le abofetean, y cfcupen,y a 1, 0 
ú:&c.Picnfa primero que cnhcchodc ver- 
dad tu ellas encópañiadceítosy q tu jútamé 
teco ellos cntreuicncs en ella conjuración. 
De manera, q có verdad puedes dezir que tus 
peccaJoslcaccufan,ytus lokuraslc atan: y 
tus hurtos le a^otatuy tus atreuimictos leda 
bofetadas:}' tus fobemias le coronan de elpi 
ñas: y tus arauios y. vanidades le video de pur 
pora:y tusddey tes le dan a bcuer liiel y vina- 
gre:} finaluhtteq cudelobcdiencia le cncla- 
Oodcpics ymanos cnaqlla cruz. Porq io q 
tu mere linas por cíbs culpas, quilo el padcl- 
cer por las encranasde lu infinita charidad. 
Porq clarocda q nunca los verdugos fueran 
pojerófos para hazer lo q hizicró,li tus pec- 
cadosno les diera t uercas para ello. Hita es 
vna muy proucchoía manera i meditar lapaf 
fió para todos:y mucho mas para ios que co- 
miedan a feruir a Dios y entienden en alitn- 
O ración. I i piar 
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piar laseulpas Je la vida pallada concxerci- hijo primogénito. Que dignidad, que gloria 
cios de penitencia. puede ler mayor qclta'.Pucsfegun ello quic 

De Idgrtni'zddtl Btnefic>o¿enu?¡iri Re- pudiere contar quatasayaníido las.virtudes 

dtmfct en. y mcrefamientos de Chriílo, elle podra cn- 

Lo tcrccrodcucmoscólidcrarcnla fagra tcndcr,quantosayanfidoloj bicncsque nos 
da palsion la grandeva del beneficio q el ¿al vinieron por el , puesde todos.cllos. lomos . 
uador nos hizo enredemirnos por cite me- participantes por medio de fu palsion. 
dio.Y aunque lobrccíloauiainfinitascolás Finalmente porcl te aas dio elpcrdondc „ 
quedezir,masporagoranoharc masqapua los pcccados,)agracia,la gloria, la libertad, ,, 
tar tumulariamente tres colas principales q la paz,la falud,la redempeion , la fandifica- „ 
iedcuenconlidcrarencftcfuminobencficio: ció, la jufticia,la fatirfa¿tion,los facrametos, 
conuicn e laber lo que el Sal uador por el nos Jos mere (cimientos, la doctrina y todo lo de- „ 
dio,y el medio por dóde nos lodio,y clamor masquccltcnia,yconucniapara uucítra fa- „ 
conque nos lo dio. lud. Y por razón delta comunicación tañe- ,, 

Que tanto fea lo que por eftc beneficio fe ftrccha fe llama en las cfciipturas , padre, ct „ 
«nosdro,noaylcnguaquclopuedacxpl¿car. polo, y cabera vniucrlál déla lglcfia, porque „ 
Mas podríale entender algudcllo, por dos todo lo que tiene el padre, pertcncfcealoshi ,, 
vias.La primera confidcrando todos los ma- jos:y codo lo que tiene el cipofo porte con lá ,, 
lescn que el linage humano incurrió por cul cfpofarydc todo lo que tiene la cabera partí,, 
pa del primer hombrctporq todos ellos raa- cipan los miembros. „ 

les fueron fuficicntcmencc remediados por idllosfúnpueslosbienesqucnosdio.Mas,, 
Cliriltospor quien fueron dados todos los porque medio nos los dio (Claro ella cj por ,, 
bienes contrarios a ellos! puescltaclaro que medrode lu Lnitilsima encarnación y paf- ,, 
clnosfuedado por vniucrlál reparador A to íionxn la qual fe hizo participante de todas,, 
dos los males del mundo. Pues quien pudiere hueftras deudas y miferias. De manera ó por „ 
contar quantos fea los males.cn q el mundo medio daucr tomado el en fi todos nucflros „ 
cayo por culpadcaquet primer hombre, elle males, nosluzo particípales de todos fus bic „ 
podra entender quantos ayanfido los bienes fies. Mucho mas es cito que lo paitado: porq ,, 
qiftr nos vinieron por el legundo: los quales claro ella que mas admirable cofa es en Dios „ 
(tn dubda fon innumorablcs. padefeer males, quehazer bienes: porquealif „ 

La ligunda vía cs^oonfidcrando no ya to-' comonoaycofamasconueniente a aquella,, 
dos los males que tiaxo Adá.ftno todos los infinica bondad que hazcrbiei\es»Gino ay „ 
bienes con que vino Chrilto: porque de to- cofa uuscüxana v percgrinaaaquclla infioi,, 
dos ellos fotnos hechos participantes media ta btcnauenturan^a, que padeleer males. Por „ 
telacommunicacion de fu clpiritu: porque do parelccquc mucho mas ledeuemoj por Id „ 
todoslosqueparticipandclcfpiritudeCh.i que pomplotros padefeio, que por lo mu- „ 
fto, participan cambien délas .virtudes y me- choq nos dio, cftocsmucho mas por la ata- „ 
refcimicntosdcChrifto.Porloqualdixo el ñera del remediar, que porclmiltno remo-,. 
Apollo!, q todos los que auiárcccbidoclfa j dio. , „ 

cramcto del baptiftno>auian (ido veílidosde Mas que tangrnndc fue el amor, con que „ 
Chrifto:paradara entender^ todos elloja- todocífo nos dio! tillo es fin ninguna copa- „ 
uian fido hcdios participantes de Cbriílo, y ración mucho mas : porque mucho mas fue >t 
cltauan adornados de fus virtudes y merefei- loque dedeo p.idefcci. > que lo q padefeio, y 
mientos:y que afsi vellidos defta librea, pare- muy mucho mas loque padclctcra, fi nos 
ciá en fu manera tales en los ojosdel padre, fuña ncccltacio. Tires horas cftuuo penan- 
qualclmi(mohi|oparefciadclapte del. Por docnlaCruzpornucftrospeccados:quecs ” 
clloconmucharazonalUgacftemarauillo- efto para lo quemas pudiera hazer la gtan- ” 
fo titulo el Bcclcli illicocn fu oración dizif- deza de fu chandad í di fuera nccellario c- ” 
do.Tcn Señor niiícricordia de tu pueblo If- fiar allí penando Italia el día del juyzio , a- ” 
racial qual yg ua laílcyhezift c p cf ncjantca tu mor tenia Cobrado para hazcílo: de manera ” 

que 
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» qne aunque mucho 'pa<fcrcio, mucho mases vio laymagen dcftcmyfterio.y comenco a 
„ lo qucamo,que lo quepadclcio.Y porefter proclamar agrandes vozes la irarocíidaddc 
,,fi le dcucmos mucho porlo mucho que por la diurna milcricordiaq allí fele dcfcubrio 
,,noíocroshizo,n»uchamas ledcuemospor Eftccraaqucláicsfalkcimicnto que fentia 
„ loq dcííco házer. Hfta confideració es muy Jaefpoía en los eintarcs, quando dezia. So c * 0,a: 
„ proucchofa para defperurnosadar gracias ftenedmeconflárcsy .cercadme de manca- 
„ a quien tamo bien nos liizo,y a amaraquic ñas , que cftoy enferma de amor. Sobre las 
» tato masaos amo de lo ó hizo.Otras infini- quales palabras dizcS. Bernardo, bl anima 
„ tas cofas auia quedezir fobre efto, mas que- amorofa vccaqui al rey Salomón con la co- 
„darfchan agora para otro lugany algo fe di- roña que le corono fu madre, vee al vnico hi 
„ xodcfto en la meditación de los beneficios, jo del padre licuándola ctuz acuellas, veea- 
» De la grandeva de la diurna bondad, jne refjJan- qotadoy efpinado al Señor de la Magcftad: 

„ def ea en L ¡agrada Pafnen. y. vec al au¿tor de la vida y de la gloria atraucf 

$• tllL fado con claaosjtrafpaflado con lalanca ,y 

% Loquarto dcucmos pcfarlagrandeaa d lleno de efcarnios.veck finalmente ponera 
la diuina bondad y milericordia que en cfta qlla vida fuya fáaifsima por fus amigos:vec 
obra deDios,mas q en otra alguna rcfpládc iodo efto.y viendolo queda ella tralpaffada 
ce. Para lo qual deues coníidcrar profunda- convn cuchillo de amor, y porcftodize.So 
mete quatro cofas q en toda la hiltoi ia dc r llcnedmecon flores, y cercadme de manca- 
fta (agrada paísion.ycn cada paatcdelb de- nas,quc cftoy enferma de amor, 
uiá fer conlidcradas.’conuicnc laber. Quien 

padcfce.quc es loquepadclce,porquien lo Deja exellencia de las Virtudes <¡ut reíplandef- 
padcfce,yporquccaulalopddce.Y fitedf -it etn en la Pafun de chrijfo- 
tienes vn poco en cada cola deltas, v coiiíide- olo;.,. §. V. 

ras primero la alteza del que padelcc, que es ^ -Lo quinto deuemos cófiderar en la paf- 
Dios: y de tal manera paras en elle pdamic fion del Saluador.la 'muchcdúbre de lasvir- 
totquevicncsa quedarcfpantade.de cofa tá tu dcsqiic rcfylandefcen en ella pata esfor- 
alta y tan admirable: y delpucs vienes a caer jarnos a imitar algo de lo que allí fe nos re- 
de alli en la profundidad y baxeza de los do p re lenta. Ella es vna de lasmas altas mane- 
lores y vttuper.osque quifopadelcer.y efto ras qucay de contemplarla fagrada pafsion: 
no por Abgclcs, m por Archangclcs,fino pues efta claro que toda la perfeétion de la 
por los hobrcs:eftoet por vnas criaturas vi- vidaChriftiana confiftecn la imitación de 
JiísiñMs,y abominables, y lcm|átes en lus o- 1 3$ virtudesde Chrifto. A lo quai nos cóbi- 
brasa losdrmoniosdicncada coladeñaSha daelApoftolS.Pcdrodizicdo.Chrífto pa- , 
icsvDacftació,v comparas la vnaconla o- defeio por nofotros,dádonos cxcplo que le 
traverdade. amete queda rasatonirode ver ligamos fus pifadas:cl qual no maldeziaquá 
hafta dóde le abaxo vna tangráde magcftad, do 1c maldcziámi amenazaua quádo leator- 
Aíi . por vna tan vi l,y tá baxa criatura: y entóces mentauamfino antes humilmentc fccntrc- 
pod ras exclamar con el Propheta, Señor oy gauaa losqucin)uftamcntcle juzgauan 
tuspalabaasytemi,có lidere tusobrasy que- Pues como quiera que todas la? virtudes 

decfpanrado. Mas fi dcfpuesde todo efto refphindezcan tan áltamete en toda la vida 
«ófideras la caufa de tangrande abatimien-í de Chrifto, pero muy rnaspcifc¿hmetc ref- 
eo í y vienes a entender, como todo efto no piandclccnen fu fagrada pafsion. Yporefto 

fue , ni porintcrcfie tuyo, ni por merefeí- aquiprincipalmcntcconuiencmirarlahcr- 
mic<o nucftro:fino (olo por las entrañas de mofura de lus virtudes, las quales refplande 
fu mifcricordia y amor, por las quales tuuo cenmascntreaquellos dolores que las flo- 
por bien de vibrarnos dédelo alto: efto bic res entre las efpinas. 1 

confiderado, leuantartcha en vna tangran- Confidcra pues primeramente aquella tá 

de admiración y amor, que vengas a quedar profunda humildad, có que aquel altifsimo 
' atomto con Moyfcn en el moatc, quando y fobcrano hi|o de Dios vino a fer dcfprc- 

Oracion. 1 4 ciado 
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ciado v tenido en menos que Barrabas, ya feñaiá.la -humildad y la paciécía.Porq lapa 
Querer fer colgado de vn palo en medio dos ciccta dizc los Sidos q tuc la veftidura debo 
ladrones, como capitán y Principe detnal das, y la ropa de fiefta.de q el hi)odeDios fc 
hechores . Confideta otro fi , aquella pa- viftio,quado fe vino a tomar la* manos có 
ciencia tan admirable en medio de tantas in la lglclia.y cafarfecó ella , queriendo dezir 
iurias y dolores . Aquella fortaleza tan grá« poreftametaphora^ aunq Chrifto rcfplá- 
de con q fe ofrefeio tan voluntariamctc alas dedo có la liurea 3 todas las virtudes, quádo 
huelles de fus enemigos, ya los mayores era- vino a celebrar matrimonio có la Iglefia en 
bajos y encuentros que jamas fe rcdbieron. lacamadc lacruz,pcro q mas principalmcn 
Aquella perfeuerancia tan conftantc, q lie- te rcfpládecio alli có la purpura de la pacicn 
pode cabo acabo, halla fubir a la cruz y del- cia, porque mediante ciado delta virtud.q 
cender al infierno, y dar cabo al negocio de es lufrir.bcuioclcalizdc la pafsion.por cu- 
nueftra faluacion. Aquella charidad que fo-. yo valor y merecimiento lalglefiafue redi- 
brepujO todo ícntido : por laqual lola fe miday hcrmofcadaydefpofadacó Chrifto. 
quilo ofrefeeren facrificiopor lospeccados Pueseneftasy otras femejátes virtudes de 
del raundotv murió por dar vida no lolo a uemos poner los o jos quádo cótéplarcmos 
fus amigos.fmo también a fuscncmigos:y a la lagrada pafsió, para imitar algo de lo que 
aquellos milmos quederramauan lu lángre. allilehizo.nololopara nro remedio, fina 
Aquella milcricordia tan copiofa que fe e- tibien para nucftrocxéplo. Porque laraa- 
ftcudioa tomar fobre fi todas las raifcrias y yor gloria de quantas en elle mundo puede 
deudas del mundo, y (ktisfazer por ellas co- alcázar vnChnftiano.es llegar a tener femé 
mofi fuera fuvas proprias. Aquella obedié» jantjacon Cbrifto,no como ladeflco tener 
cia al padre tan perfecta, que llego halla la Lucifcr/mo como nos mido el mifmoq la 
muerte.y muerte de cruz, donde inclinando tuuielTeraos.quido dixo.ExcpIo os he dado 
la cabera, le ofrefeio lu anima fanClifsima, paraqcomo yo hize^fsivofotros hagays. 
dando a enteder que va ira acabada la obra Ve U emumeteU iel mjjeno de »«- 

de fu obediencia. Aquella madfedumbrc ti ■ Jira Hetemfaon. j. trt. 
grande que moftro en todos los autos de fu * Lo fexto dcuemoscótéplar en la fagrada 
pafsionidexádofc llcuarcomo vna oueja al, pal^lacóücniccudclmvítcno.couicncu 



matadero, y como vn cordero qnobcla de- 
lante del que le trcfquila. Aquel Hiendo ti 
admirable entre tan faifas accufaciones y te 
ftimonios.que bailo para poner en admira- 
ción al miímojuez que le condennaua 



ber.quá con ueme te medio aya Hdo elle que 
Dioselcogio, para encaminar la laluacion 
del hóbrc.y focorrer a fus miferias. hila ma 
ñera de cóicmplar firuc para alúbrar el ente 
dimicnro,y confirmarlo mas en lafc defte 



onal milmo juez que ic conacnutfuj. “ . ¡ 

Pues fi deíTeas ver vnperfeiUfsimo menof mvlter.o.y para cuantar el corado del hom 
precio del mundo, y de todas las honrasy r¡. bre en vna grantkadtn, ración de la bondad 
quezas y plazcres que ay en el, mira alSeóor yfabidunadc Utos, que un admirable y ta 
en aquella cruz tan deshonrado, y atprmen- conuementc medio ctcogm para faoar nue- 
tado,v dcfnudo.quc ni tiene otiacama, fino ftrasraiíeriasylocoircranra ncccluJad. 
vna cruz, ni otraalmohada, fino vna coro- Eltaes vnama.ca tan copióla para me- 

na de efpinas, ni otra meía finohicly vina- diur.queyerdadcraracnteaunque vn hom- 
gre.ni otros confoladorcs, fino aqllos crue- bre efíuuicíTe pcfandocnella halla la findd 
Ies cfcarnefcedores.qoe meneando lascabe- mundo, fiemprc hallaría nucuas conucmc- 
caslcdezii. Ha que deftruyes cltemplode cías, y oueuas caulas, por dondemas ) mas fe 
Dios, ven lies dias lo bucluesa reedificar», leuanufie fuclpirnuala admiración deíla 
Pues la pobreza Euágclica.y la abftinencia fobcrana fabiduna y prouucnoa de Dios, 
yafpereza de la vida en ninguna parte mas Y porque crcfcer.a mucho elle volumcnfi 
relplandcíccn que en la cruz, y afsi todas las delta materia fe vue.flc 3 tratar por entero, 
otras virtudes. „ contentarn.ehcal prdcntccon lQ O defeu- 

Mas entre todas ellas principalmente fe bnraqmcl hilo y fundamento delta cooli- 

- - — — — ' de ración 
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dcrácion,pára que por aquí elanímadeuo- Y para cotnprchenderlo todo en, vtta pala-» 
ta, y religiofa abra amino para todo lo de- bra.fi la vida del Euangelio bien mirada no jj 
mas. cs otra cola fino Cruz, que cofa masconuc- ,» 

„ Pues para ello es de faber que para verla nicntc para encaminar a vn linage de vidaij ,» 
„ proporción y conueniéciaq tiene vn medio todo es Cruz, fino otra Cruz! .... Jt 
„ p jra có fu fin,cs ncccflario hazer cóparació Y fi quieres aun mas claro entenderefta có 
,, del medí o con elfin, y quáto mayores ayudas ueniencia,confidera atentamente que cola 
,,fchallc de partcdel medio para cólcguirel fea vidaChr¡lttana(quecsclfindctodoslos 
„ fin, ratees el medio mas conuenible parael. trabajos de Cliriltojy eirá te declara muy 
a. Pongamos excraplo.Si queremos examinar por entero la cóucniccia que ay dcltc medio 
„ fi vna medicina cs conuenicntcpara vna en- có elle fin. Vida QirilÜana.tomádola en to 
3, fcritiedad, miramos los accidctcs de la enfer- da fu pcrfcdtió cs,no la que viuen agora los . 
„ mcdad.v las propriedadesy virtudde la me- Omitíanos quccnclmundo le vía, fino la ' 
„ dicina.yviítalaproporcióqucaydclo vno que viuio Chriftoy viuieró fus difcipulos3 
3, alo otro , juzgamos fi coruienc paradlo, cuyos trabajos fuero tá grades, q vno dellos • 
„ Pues fegun ello como nos cóftc ya q la paf- dizeafsi.Vn cfpcítaculo citamos hechos a 
„ fion y íangrede Chníto es vna general medi Dios, y a los Angeles, y a los hóbres, porque 
3, ciña de todas las mifcrias y ncccfsidadcs del tágrádes fon nueltros trabajos , y lá acoífa- 
„ hóbre/i queremos verja conuemécia delta dos y perfeguidosfomosdel mundo, q como 
„ medicina dcucmos hazer vna larga copara- a fieras que lidia enel co(To,afsi nos cita mi 
„ cion de la medicina con la dolccia , y fi bien rando nofo lámete los hóbres y los Angeles <« 
„ fupicrcmos efeudriñar lo vno y lo otro, ha- fino halla e¡ miimo Dios.Y mas adelante di < 
„ liaremos por cierto, q viene tan a propofito ze. Halla cíti hora prelente padeleemos ha* 

„ cita medicina para cótra ella dolencia:ypara brc,y fed,y ddnud«s,y bofetadas, y fin tener 
3, contra todos los ramos y accidentes dclla co vn agujero en q meternos, andamosde lugar 
3, mofi para cada vna folamérc fuera infticuy- en lugargahádo la comida pornueítras ma 
,, da, lo qual fin duda cs cofa q poneal qarten- nos.Maldticn nos, y bendijimos, perliguen 
„ tamciitcloconfideraenvngrande clpácoy nos y fuftrimOsloblafphemandcnolotros, 

„ admiración. Sino dime, para pagar ladeada y hazemoí oración. Finalmente decaí mane 
„ común del linage humano q latisfació fe pu ra lomos tratados-, V c {tunados del mundo» 

„ díerá Oftfecer más fuficicte ¿J aquella fangre como vnpocó<ÍcíticrcoJ,ycoinocl poluo» „ 
3, precibfa que derramo el hijo de Diosen la queanda debaxo los pies, ycomo vnosbom 
„ CruzfPara curar las llagas denucltra fobcr bres tan malossquc con ninguna cola pícala 
„ uia,y hharicia,y defagradelcimicnto,v rega- el mundo mas agradar a Dior, que con nuc- 
„ lóW aftíor proprio,con todos los otros ma- lira muerte ycondennació-blla es hertuapo 
,, Icsqdcl procede, q cola mas conuenicnte q tniovida Cliriltuna,y vida Chriltiana es ta 
„ Dios crvVda Grtíz! Pará'darnos conolcnrtic bien la <j víuíe'rólos Prophetas, y la que vi* 

„ rodela diuina bondad yrhifcricordia, y paijji' uieron los Mawyres , y ioscoiile(lores»y 
3, cncédfcrnosmatfciKlttmot de Dios, y esfor* aquellos bicnaucturados mojes del yermo» 

,, (jar masnucltrá WtiÜ<;a,'v dcfpcrtaí uucltro yfinalmcntc todos los lan¿ttn,laqualdef- 
„olaido'ydefcóiltí(dwrfltfntoví cofa mascón criue el Apoltolpor citas palabras. /morían 
„ ucnibleq Dios en vna (JtuzIPucs para enri ¿tos fueron cfcarncfcidos ,v a^otados,v prc* 

„ quefccral hombre có merecimientos para le fos, y encarcelados , y apedreados y afierra- 
„ uantarlo a mayor honra , para encender fu dos,y tentados, y muertos a cuchillo. Andu- 
„ efpiritu endcuocion.para cófolarlo en fu» r uieron por cite, mundo vellidos de pieles de 
„ tribulaciones, para focorrer loen fus renta- ouejas y de cabras , necefsitados,angullia- 
„ciones,paraayudarlo en fus trabajos , para dos, afligidos, de los qualcs el mundo no era 
„ darle animo para colas grades, y finalmente mercccdor.Viuian en los yermos > y en los 
„ para todos losexcmplos de virtud que cofa lugares apartados y folitarios, teniendo por 
mas donuenicntc q iclu Chriíto en íaCruz? caUlascucuas,y las aberturas de la tierra. 



ijl • Primer* tmt 

? > hila es la pcrfr ilion de la vida Chriiliana»q líente medio hallo pan nneftro remedio ,y 
« noseutciiaelfcuargclio,) qi.c vino Chullo de reconofcer la bonuad de aql tan púdolo 
,, a inuoduzir enel mundo. La qual bien mi- padre, que pudiendo remediar alhombiecó 
« rada es vna perpetuaCruz y muerte de todo lola íu voluntad, fe quilo poner a tan gran-, 

,, el hombre, para quedcfpue» de alsi muerto destrabajos y deshoras, para que el hombre 
„ y achilado , elle liabil y difpucílo para fer quedafle por ella vía mas honrado y aprouc 
„ transfot mido en Dios.Porq aísi como no c)iado,quc por otra alguna. 

« puede auer generación fin corrupcion(por Ellas Ion las feys principales maneras que 

« que primero ha de perecer lo que era, para q ay para medicar la lagrada pafsion. Yla ojdc c 
„ le luga lo q no erajufsi no puede auer cíli que communmcntc le podra tener en ellas, 

,.elpititualrcgcneració y transformación del es coméqar por la pnmcra(quces como fun 
„ hombre cu Dios,fi primero no muere el hó damento de las otras)y deltas podemos fa- 
«bre viejo, para que alsi fe pueda tranformar lirlucgoalasdcmas.lcgunqaecl mifmohi- 
„ en Dios. L)e donde viene a fer , que toda la lo de la meditación nos abriere camino, y la 
„ wjdudci Euangclio,no fea otra cofa(como gracia del clpiritu fanélo , que es el prind- 
j.diximosjfmo muerte y Cruz.Puts ftguello pal maeílro dclloscxcrcicios.Porquc(fegñ 
«que cofa mas conucniente para encaminar arriba dcclaramos^cófidcrada la grádezade 
« vnlinagcdevidaq toda es Cruz , fino otra los dolores que el Saluadpj-padclcio,lucgo 
« Cruz.hi ningún a cofa es mas efficaz para en podemosíálir a conliderar quanta fea lagrá 
«gendrar vn luego q otro fuego, ni vn femé- deza de nucltropcceado,quc le hizo padecer 
„ jante, q otro femejante.q cola aura mas pro- todo efto,y quanta también la grandeza de- 
„ pordonada para engendrar vna Cruz, que fie beneficio, pues pornucílro amor quito 
« otraCiuz?\ crdadciamétcafsies,yafsinin- Dios padcicer tan eftraños dolores , y afsi 
„guna cofa esforzó, ni esfuerza mas oydiaa mifmoquantafcalaaltezadeaquelladiuina 
,, todos los landos a lufrir untos, trabajos, y bódadyraifcricordia,quepornueftroamor 
„ la injulUda,v la in juiia, y, la pobreza , yla fe inclino al profundo de tantas vilezas y mi 
,, lubjcCtió,y la difgplina,v la h¿btc,y la fcd,y ferias, y fobre todo cfto,qnangrádcsayan fi- 
,, cifrio,y ladefnudcz,y finalmente todas las do los exemplos de virtudes que allifcnos 
,, calamidades y miferiasdel mudo >y rodas las dicr6,eóuienc faberde paciencia, obediceia, 

,, afpcrezas de la vida del Euágelio,que poner charidad,hum¡ldad , málcdübrc y fortaleza, 
l, losujos en la Cruz. Dclla cloiela (alier on có codo lo demas q halla aquí fe ha tratado. 
losMartyies,aqui aprendieron los Apollo Y aü que para todasellas coníideracioncs 
les, ello es loqcnftñoy esforqo las virgines, aya falida,v paílo cóucnicte 3 la primera no 
y los confclTorcs,y los m6ges , y finalmente fe requiere que cada vez que el hóbre fe po-, 
todos los fauaos,y ello es lo que los acopa- nca pen lar cite myílcrio¿aga todascllasfa 
no y confolo en todos fus trabaos. , lidas(porquc para ello no bailaría tiepo) 

Pues quando elanima deuotahal'a tantas fino contctclc efi aquel bocado en que mas 
maneras defrudtoscn cllearbol de vida pa- labor hallarc.porq en filos cxcreicios(co« 

ia rodo genero de tiempos y de neccfsidadcs moyadiximosjoofc h»df tener refocilo a 

no puede dexar de maquillarle de la fabidu- lo mucho que fe picfa,o que le rcza,fip« a la 
xia de aquel fobcrano maeílro, que táexcc. mucha de uocion con quccílo ichaze. Iu . 
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COMIENC.A LA SEGVNDA 

PARTE DES TE LIBRO EN LA QVAL SE TRATA 
, de la Dcuocion, y de las cofas que ayudan, o impiden para 

alcanzarla. 

Ctfitklo fr¡mer»:tn ti JtiUfd t¡ne tu[*fcddeuocion. 




’ O S impedimentos principa- 
| les diximos arriba que hallauá 
: los quefequerian daralcxer- 
fciciodcLa Oración interior. 

JH1 vnoerafalta de materia en 

que poder occupar fu penfamiento al tiépo 
déla oración, y el otro, falta de dcuocion,y 
gucrra.dc’penfamien t os, que alli mas que en 
otra parte luele molcltar a los que oran. Pa- 
ra remedio del primero dclt os dos impediste 
eos fituc todo lo que fe ha tratado halla ago 
raen la parte precedente, donde le pulieron 
fus mcditacionesy declaraciones para todos 
los dias de la fcmana,y fenalaró aquellas cin- 
co partes de la oración, de q aruba tratamos, 
para que entreunta variedad de cofas no Ll 
tafi’c materia en que meditar. 

Mas p ira remedio del fegundo impedíate 
tonque esfaltadedcuolion^lcruka ella fe* 
gunda paite, en la qual trataremos de lasco 
las que ayudan a la dcuocion , y de las que la 
impiden,ydc lastétaciones mascomunesdc 
las perfonas dcuotat, daremos también alga- 
nos auifos necesarios para no errar elle ca- 
mino. Mas porque todo cltd es obra degra- 
cia, y negocio del efpiricuíanclo,oo preten- 
demos aqui hazer regla gcqcral , ni atarle las 
tnauos,para que no pueda licuar por otro 
camino a quien el quiíicre,ni prefumimos ta 
pocodccomprchcndcr todolo que paracíle 
negocio fe rcquicte,Gno folamctc dar algu- 
nos auifos a los que de nucuo comienzan, y 
-ponerlos en el ca truno, porqued efpues de en 
•tridos en el, la cxperienciadel negocio, y la 
alHlcncia del cfpiritu limitóles leía mejores 
maeltros delta dodrina. V pues auemos de 
trataraqui de las colas que ayudan* impide 
Iadciiocion,feranecdrario declarar prime- 
ro que cola lea dcuocion: porque entendida 
la grandeza del bien que pretcdctnos,nos in- 
clinemos mas al trabajo y a los medios por 
do (c alcanza. 



Dcuocion ( propriamente hablando)cs 
cola bien ditiesente de lo que muchos en- 
tienden. Porque muchos pienfan que dcuo- 
cion es vna ternura de coraqon que fiemen 
algunas vezes los que oran, o alguna confo- 
lacion y güilo fenliblc de las colas cípiritua- 
lcs,lo qualf propriamente habiandojuo es 
dcuocio.Porquc ella ternura y contobcion 
fenliblc, muchas vezes la tiene hombrts car- 
nalcs,y fenfualcs,y a las vezes perfonas que 
cllau en pcccado mortal, V por el contrario 
muchas vezes los landos varones no ficntcn 
nada dellocn fu oración , y no es razón que 
digamos, que a ellos entonces Lite la verda- 
dera dcuoaon,ni tampoco que la tengan 1 os 
otros ficndo los que Ion. 

Por ella caula dizc S. Tilomas, que deuo- 
cion propriamente no es ternura de corazó, 
ni confolacioncfpiritual,Gno vna prompti- 
tud y aliento pata bien obrar,y para cumplí 
miento de los mandamientos de Dios, y de 
las cofas de fu fcruicio.Porquc mirada la fig 
nificacion propriadel vocablo, varón deuo- 
to, es aquel q ue ella dedicado y prompt o pa- 
ra el fciuicio-denuellro lcñor,yporconfi- 
guientc, dcuocion lera aquella promptitud 
có q clhóbre ella oft'refcido y aparejado para 
hazer fu faníla voluntad. 

YaJIcndcdcíla dcuocion. llamamosaqüo 
que acompaña ficprcala buenay fandta ora. 
cion>yioquc ficmprc la acompaña, es ella 
promptitud y esfuerzo para todo lo bueno, 
lo qual muchas vezes fe halla fin aquellas có- 
folaciones y ternura de corazón, Dódcafsi 
como el caminante defpócs que ha tomado 
fu refc¿tion , fíente en fi vn nucuo aliento y 
esfuerzo para caminar, aunque no tomad e 
gultocn lo q comio, afsi de laoracion(que 
es vncfpiritual mantcniento del aniraa)cs 
proprio caular en ella vna promptitud y 
aliento para andar por el camino de Dios, 
aunqucalgunas vezes no ficta güito en ella. 

Elle 
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deshizo de codas fus cofas. Poldo paíefa fcbrC,CÍbndo cl i a habitDada 3 andar rueS 

Dt como a dificHltrf, , de Aera ^“r® ddc ™ c ‘ h,to P«a Ctnbüf alli las 

¿Lera Leen f T* dc lua ™«<Sabcys pordonde os viene 
§. III. dto ? P or S uc auc ys hecho vn mal habito dc 

í V pues cftc bian es tangrandc.no fe mara- ? r ’“ C ! r ° Cora S ó P or d $ dc fe lcanco- 

uillara nadie q fea cambien dificultofo,pues ^ Uad ° ,P U f s J“ crc y s fulfcgarlo.no pu 
ninguna cola ay en el raudo que ordinaria- f' vs ’P or ^ ucd,:j habituado a andar íuclto y 
menee no tenga unco dc dificultad , quanto “ brc P ord oha querido. Es luego menefter 
tiene dc grandeza. Lo qual fe vcc aquí clara C C ? UC S uicrcde vcras dar a la Oración 
mente, porque fin duda no es cofa fácil qui- j‘ CrrC ( P ucrus dc Pu an,ma a todo genero 
tar vna cola tan bulliciofa comocsnucllra r P < j nlam,eto$vanos y dclaproucdudos.y 
ymaginacion.lo qual fe requiere para la per- C 13 . tuc P° co 3 P°. co a rc tracrla á las cofas 
fe¿ta oració y dcuocion.Couformc a lo qual !f r f ^ a* ^ laK " orcs >y tu baxas a las 
dezia el Abad Agathon que entre los traba- “ í,D . cfta nuaera fe vicnca quietar nueftra 
jos dc la vida rcbgiok , no auia otro mayor abiina,al £ Il l uc no Iuc So,m muy prefto. Mas 
que el dc la oración. Porque por cxpcriccia , ° P or ctI oaucmosdcdclmayar,porquc por 
veemos a muchos cxercitarfe , ypcrtcucrar í^ a c * 3 f? ic °tt“ el anima ella de mucho 
en otros buenos excrciciosicomo fon amnos r m P ohabuuadaa <:ftc diílrahnnicnto.alsi 
vigilias, dilciplinas, y lyinofnas.los qualcsno menefter micho tiepo para def- 

pueden tuttrii el truba t ode la con t ?nua ora- hazerie perder fus malas mañas, 

ció.Lo qual aun es mucho mas dmarauillar f ,? ? refto * e i acabara ello, quanto 
conhJerando que para cfta faníla obra cene- “ r hb ‘ nura aus diligente en peníar fic- 
mos alefpiritu únelo porayudador , ya los P rcc ° fas buenas, y cerrar lor fcntidos codo 
Angeles porminiftros , yaloslanitos por a 9 ucllo q« no conuenga para efte camino, 
compañeros y alas elciipturas,y facramctos i , ote | r “ ro nalcc «rabien ella dificultad 
por cílunulosy defpcrtadorcsdcllebicn ‘•' la ' nj ‘* cu de los demonios, losquales con 
ella dificultad nalcc d tres rayzes.La prime £_“??!" Ía,ud -P r °- 

ra de la corrup.ion de la naturaleza, la nual f 0 raofeilarajli mas queco ocra parte a 
qdoporcl p recado tan ellragadaq no tiene a°í an,pa ” P r, : uarlo , s dclfru¿lo ineftí 
ya el h5br c aquel feñorio lbbrc las potcciac ^ ablcdtla " rac 7>f e g u oloque dlze Ori- 
de fu anima que anees tenia. Y afsi laymaei- S'" CÍ P°^ eftas P alabrai - Los demonios afsi 
naciófq es vna dellas)luzc lo Ó nuicre.v ‘í? P í°‘ Urandccíloruar las otras buenas 



nación es vna deilas)luze lo q quiere, y vá- T® P^ urandcdt <”uar «ras buenas 
fe pordo quiere, y defeparefee muchas vcíes i " pr ° CQr,a irapcdír la ora * 

(como efclauo fug,ciuo)d cafa.fm q lo eche fcballc ta '> 



(como cfclauo fugitiuo )<1 cafa,fi Q q lo eche c,on .’P ara ° ran ° Challe tal, que 

mes dc ver. LoqSal no codas vezesa vicio i?*® 1 ' 3I manot pura$ f « V 

dc la Derfona.lino de la miTm, ^ . . orac *on. Y halguno vuicrc cambien li- 



foración. Y" fi alguno vuicr/carabienU- 
qucdoafsiporelpeccadoeftragS S b Jo, que venga a llena acallas fmyra, a pe- 
I ■— *- * - > ■ - nasaura quien las leuante fin concradiAio- 
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cines, las qu £H a m [[ mi feadeLpta vprcuienca los que 

“¿uSU. cibídificulcidci , fcrf.n,- de ,™. U dcfa»,p„a <**¡*™~P~*: 

»<l»ÍO .)»<)> fui 

£«■ 

dificultólo focil.vdefpues concl vfo fuaue • do a los q fon merecedores della,y fclcs muc- 
Poroquano le dcue nadie maravillar ftra con alegre roftro en el cammo:y con to 
oue fe nidaJ aqui muchas cofas para confe- do cuydado y proiudencra los fale a rcccb.r. 

Juvreíc ñn, porque de mas ¡1 las dificultades Hafta aquí fon palabras di habió, por iasqua 
fulldibsdí fe de mirar que aqui tratamos les viene luego mas abaxo a concluye loque 
líela pe rfi£fo< o r a c i ó , m ed ¡a n t e la qual fe alca arriba diximos , q el primer onne, pío para 

TjÍTfio,C bcí«»ptaáí d tacto- d»™-V«< p»e.»mo=ld<llco(acclprmer 

diuinasvclamordcDios,esclfinJetodala principio dclte bien. . 

vídá'chriílianafa la qual firuc todos lo, ma Toda la efctipturadm.na concucrdacon 
damientosdclaleyylosptophetascomolas ^^“^^‘^que hallaremos 

^n-^Qoistissí 

i. f- triirniiíllf nntiie ñ tniV 
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arriba tracamos)no fe marauille nadie q tray 
gamos agora aqui toda ella inuchcdúbrc de 
mandamientos para cfte propofito.pues to- 
dos ellos fon medios, que de lexos, o de cerca 
(¡ruco para elle fin. 

DtUtcofti qtedjuhn ptr* Acxn(*r l¿yetd*de- 
ndrMoann f primtro deldrjftogrdnít 
dt'lt. C*p. 1 I 

. Icho ya que es lo que enredemos aqui 






mos con todo nueftro coraron ? Quantas 
leemos en los libros de la fabiduria. ti que 
por la mañana velare ami hallarme ha í Si 
bufcarcs(dizc Salomón ) la fabiduria con el Fr0 “- 
cuydado que bufean los hombres el dinero, 
y con el dcíTco que caua la tierra el que hul- 
ea algún theforo.ten por cierto que la halla- 
ras. Mas que es menefter andar huleado mas 
autoridades , pues tenemos aquella prenda 

D icho ya que es lo que entedemos aqui tanfegura delSaluadorquedi zc. c i y re 
pordcuociófque nocs vna virtud fo- dbirevstbuMyha^cys.Uamady refpon- 
lafino todas jaqyellas que' diximos an- deros han? Porque todo aqu qp 
darc^ conipañiÍ)dcUa digamos agora de los bisa : ycl quebufcarehallaraiya! qllamarc, 

medios por do fe alcanza. responderle han. , Qnr r> elle delTeo 

Pues la primera cofa que ayuda para alca- La razón por que vale «nto cfte deileo 

car cílc un grande bienes vn grande y cuyda para halbr a Diosas porq *■ ( - 

dofo dc(rco f dc alcanzar lo : fcgÚ que expref- los Philofophos)cn todas las co ^ s ’ > . 

fomente lo d¡« el Sabio por cita? palabras. Indamente en las obras morales, dmock 
El principio para alcanzar la fabiduria es el fin es la primera caula que rnucuc '°daslas 
verdadero y entrañable dclTeodella .Y poco otras a obrar: de tal manera, que q^ntocs 
antes hablado dftctnefmo dclTco y cuydado, raayorelamorydeflTeqdcl fin «untoes 

dizeafs¡«daracsy que nunca fe marchita la yor elcuydadoy la diligencia que le 



para alcanzarlo. Sino dime quic hizo a Ale- 
jandre Magno ponerle en tan grandes eraba 
jos y peligros, y etnpreder tatas batallas, lino 
CtlCJt , el amorgrande que tuuo dclimperiodel mu- 
doíQuicn hizo al Patriárcha lacub no len- 
trr los Hete Años de can duro feruició, lino el 
amorgrande que tuuo a la hermofura de Ra 
chclíQuienhazcal labradoryal marinero,/ 
al foldado, ponerle a tantas' maneras de traba 
jos y peligros, Pino el amor del incercflcípucs 
'fi tanto puede el amor de cofas tambaxas : q 
hariael amor Jclte fummo bicn,fi verdadera 
mente fe amarte y conofcielfe.Pues no te có 
bidamosa qui hermano có la hcrmoíura frá- 
gil de la efpofa Rachcl: que muere de parto, 
no con lagloria precederá del mundo, que fe 
acaba con la vida, no có las honras fugitiuas q 
fcllcuacl vicnto:nocon los vanos plazercs 
del hypocrita,que no duran vn pumo, ni me 
nos có las rique zas terrenas q la polilla roe,y 
los ladrones roban: fino có la hermofura de 
la (abiduria diuina,con el rcyno del ciclo, có 
el theforo de la charidad,con las conlolaci ci- 
nes del Hfjíiritu lando, con el manjar de los 
Angeles, con la paz, con la verdadera liber- 
tad,)' finalmente con el fummo bien. Pues q 
Pr«.i. mayor theforo quieres tuqcrtc.Bfinauctu- 
radocl varó^dizc aquella eterna fabiduria^ 
que me oyc,y que vela a mis puertas cada día, 
y aguarda los vmbrales de mi cafa, porque el 
que me hallare, hallara la vida , y reccbira fa- 
lud del Señor. 

Puesto crtas’y otras femejantcs confide- 
racionesdcues atizar y encender en tu cora- 
con elle cuydadofo defleo, y auiuar en tiela- 
uariciacfpiritual deltas verdaderas riquezas.* 
Porque elle de fleo no ha de fer tibio, ni pere 
zofo,n¡floxo,fino viuo, diligente, folicito, y 
cuydadofo.Mira tu qualcs anJan los auaric- 
tos dcíle ligio, y los amadores de la honra , o 
de la hermofura de alguna criatura, que deno 
che ni de dia no piclan en otra cofa, fino co 
mo hallaran camino para falir tó loq defleá, 
y delta manera procura tu bufear a Dios.au 
quccl fea merecedor de tanto tnayordiligen 
cia,quato vale mas que toda criatura . Mira 
también, quan cuydadofos andan los capita- 
nes en la guerra, quando tienen pueftoccrco 
fobre algún cadillo fuerte, y quátas maneras 
de ardides y minas bufeanpara cntrallo.y de- 
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lia manera procera tu de velar y trabajar por 
conquiítarcftc fummo bien, pues cita clcrip 
to , quccl icynodc Dios padclcc fuerzas , y M«,h. 
tjuc los esforzados lou los que lo arreba- 
tan. 

Bienauentura Jo el quedeíta manera büf- „ 
ca a D ios, porque fin Jubda el qucalsi le bul- ,, 
ca, algo tiene ya recebido.y prendas tiene q », 
le daran lo demás. Vifper.de hallar a Dios, >, 
es el bufcarlc,y ya tiene recebidas las primi-,, 
cías del bfpiritulanQo quien le bufea có cite >, 
defleo. Quando el cazador vecquccl perro „ 
fe aprcliura mas de lo acoftumbrado, y q fi- „ 
guc alguna vereda derecha con ella prielli, 
luego entiende que ha dado en el ralto de la „ 
caza, y comienza ya alegrarle con la cfpcráza „ 
della. Pues alsitcdcues tu alegrar quando c-„ 
rtovicres,y tanto quamo mas lágrádezadel >, 
defrco.tchizicre cuydadofo y temerofo tan-», 
to deues citar mas figuro entendiendo q tras ,, 
de cllasf lores vendían los fruftos,yq ya tic-,, 
nc Dioscl vno de lo, dos pies dentro del ani >> 
ma , quádo le ha dadp delitos viuos de fu prt ,, 
ícncia. r 

bfta es la manera q tiene de bufear a Dios 
los que lian fido prcueni Jos con las bcnJicio 
nesde fu dulcedumbre, y han viíto ya la her- 
tnolura de Kachcfipor cuya portcfsion y cala 
miento fe determinan alegremente a los fle- 
te anos Je (emitió, bítos diay noche nunca 
paran ni repulan halla hallar lo que hulean, 
dizicndoljrmprcconcl Prophcta.Sidarcyo p (J| t 
fueno a mis ojos, y fi dexare cerrar vn poqui- *' 

to mis parpados, y fi daré defeanfo a mi vi- 
da halla hallar Jugar para el Señor, y morada 
para el Dios de lacob? Lo que ellos piclan, 
lo que hablando que fueñan cito es , y ningú 
trabajo Ies parefiegrande, quando miran Ja 
gtádeza dcltc ga lardón . 

De los calesín figura dizccl Fcclefiafti-„ Ecf . .. 
co.El que cieñe el arado y fe precia del aguija» * * 
da, aprcliura con cuydado fus bueyes , y iodo » 
fe emplea en el labor del campo, y fus p!ati->* 
cas fon en los ojos de los toros! Afsimifmo,, 
el feulptor que palla toda la noche de claro,, 
como el dia, (culpiendo fus ymagines, y con >, 
lus vigilias acaba fu obra. Delta manera cl„ 
herrerp afrentado par de la fragua y puertos,, 
los o jos en la obyaq quiere hazermodefiáfa,, 
en toda la noche afligido lu carne có el va- ,, 

por 
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,, por del fuego ,v batallando eon el hierro du- des y contradiaiones, q impiden lo que para 



t roalcalordc laitagua. ritos fon los cuvda- 
„ dos dclauaricnto labrador,)' del herrero cuy 
,,dadofo,quc madrugan y trafnochancn luí 
„ oficios, por falir con lo que de (lean, a los qua 
„ les ha de imitar el verdadero amador dDios 
„ velando y peníando noche y dia como halla- 
}J raclte tan grade bien, halla enflaquefccr có 
elle cuydadofo penlamicnto,y leitificar con 
, la flaqueza del cuerpo, las anGas del coraron 



ello fe dcíléa,afsi has de entender q ellas dos,, 
mifmas virtudes en fu manera le requiere pa-„ 
ralaconfcruaciony fuílcniacion déla vida,, 
cfpiritual,y louladainentc para alcáijarcfte,, 
bien q pretendemos. Porque primeramente,, 
es menefter aquel deficograndc que diximos „ 
dcltc bit-, el qual nos mueue a hulearlo y pro ,, 
cura rio, y dclpues tillo es menefter vn cstuer „ 
co yanimogenerofo, paraacomcter y ven-. 



fegun lo que dezia el mifmo Sabio por citas tcrmucbasygraudcsdthcültadcsquclcatra-,, 
” palabras. Las vigiliasy el cuvdadodc la vir- uiclTandepor medio a impedirlo. Porque,, 
„ tudenfiaquefeen las carnes, y clpcnfamicn- 
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, to y deffeo de alcanzarla, quita el lucilo. 

* 5 Mas por ventura dirasxn mucho cúyda- 
t do me poneys para aucr de alcanzar cffe bic. 

” Dime rucgote,cs jufto que vn bien tan grá- 
, de como es Dios, lea huleado con cuydadoi 
Diras me que fi. Pues que menor cuydado fe 
pudo pedir, ni que partido mas conuemblc 
le pudo hazcr,quc pedir para alcanzar el íutn 
mo bien, no mas cuydado que el que fe pone 
para alcanzar el dincroiPondcra mucho a- 
qucllas palabras de Salomón, que diximos.Si 
bufeares la fabiduria,corao quien hulea diñe 
ro, hallarla has. O bendígante Señor los An- 
geles, que liendo tu el mavor bien de los bie- 
nes, no pides fer bufcadocó mayor cuydado, 
que con el que fe hulea el mas baxo dell os, q 
es el dinero. 

De ¡t fegunda io(tque ajnda 4 la ¿entelen 
que cífortaltTg j diligencia. 

$. II. 



como adelante fcvcra fon muy muchas las co „ 
fas q nos impide la dcuocion,y fon muchas tá„ 
bien lasque fe requieren para alcanzarla , y, , 
todas cllasmus dificultólas, vpor cito es mc„ 
nefter grande animo y fortaleza para roin-„ 
perpor todas cita» dificultades y cótiadi¿tio„ 
ncsjhafta llegar a coger el agua defienda de ia„ 
ciftcrna de bcthkcm , fin que los enemigos 
nos impidan, ni ala yda,ni ala bueita.Pucs pa „ 
raconlcguir vn bien tan arduo y tan defendí,, 
do, que podra hazer el dcilco pobre y dcfnu- ,, 
do, lino lucre armado y acompañadodc torta „ 
lezal „ 

Por aquí entenderás la manquera q tiene „ 
los que viuen con buenos dcilco» fin tener e- „ 
íta fortaleza de que hablamos, porque ellos „ 
fon como amimalcs imperfetos y móftruo-,, 
los, que tienen concupil'ciblc fin irafcible,,, 
ioqualafsicomo nobaftatia parala proui-,, 
lió y confcruaciun de la vida naturafiaüi tá- „ 
pocobalta parala cfpirituil. Hilos fon los,. 



€ Efte deíTeo que auemos dicho, ha de eftar defieos del peí ezofo.de quren duc Salomón 

.. A > fiv • . L’. . ' .M.-»nnnmíTí*nfnilr Inilíilr lr*u:l . 




das las dificultades quede pe.. - - 

cicren a eftoruarnos efte bien. Y aunque cite prdenta la difetíltadq ay cnclla.porq como „ 
deíTeof íegun que arriba lo figuramos) trav- animal imperfeto y moitruo.o, tiene la vna „ 
«■a configo cita diligécia y fonalcza toda via deltas dos virtudes naturales del apetito^ es „ 
lera menefter que en particular platiquemós cldcílo,ynola otra.quc es el otuerzo. „ 

lo dclla ^ Pqpsporcftacajli» nos es tantas vezes en„ 

3 Para cuyo entendimiento has de íabcr.q 'lacfcriptura encomendada la diligencia y la „ 
i afslcomo la naturaleza proueyo de dos vit- fortaleza, y tan condennadu la pereza y nc- „ 
tudcsy potenciasa cada vno de los animales gligcncia, como dos rayzcs generales de to-„ 

_ * ~ 1 - . __ ^ 1 1 _ " t J a m i «■ ! I rr» •» 1 ti L.j* r» 1 r» i » /- c f \ r í' t f* r í" f » / 1 



aicnc para la cólcruacion ucl indiuidup) 

„la cfpccic)y b otra que llaman irafcible, a la tros de Salomon.cn los quales3 penasay ca-„ 
„ qualcóuicnc pelear, y acometer alas dificulta pitulocn q no le tire vna laeta , y le da a en- „ 

^ * teuder 
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sédre el peligro enq efta-y có fer fiépre rna mifma 
fentécia la q'dize.guifa la cí mil maneras y repítela 
en mil lugares , refrefddo fiépre la memoria cilla, 
paraq por aquí emédiefse el hóbre quü impórtate 
cofa era la í¡ ñ amenudo, y có tata importunidad el 
cfpirituS.rcpetia.En vna parte dize.Losbuenos pe 
famiétos y propoütos del esforcado fiépre crefcéé 
abüdicia.mas todo perezofo viue é pobreza. En o- 
tra dizc.La pobreza nace 3 la mano perezofa,mas 
tamaño deiosfuertesaparqa riquezas. En otra di 
ze.La pereza es caufa q fe vaya poco a doco arruy 
nado la cafa, y la flaqueza días manos haze q fe llue 
ua toda. En otra dize.el q labra fu tierra fe hartará 
de pa,y el q fe da a octofidad,fcra Heno de pobre- 
za. En otra dize.Elque es muelley floxo en fu mi 
ñera deviuir,cópañero esdel que deílruye fus ca- 
bras. En otra dizc.La pereza carga al hóbre de fue 
ño, y el anima floxay üfatada enfusobras padecerá 
” habré. Yfobrc todos ellos lugares es mucho de no 
» tar aquel lugar dondedize.Pallepor la viña del pe 
» rezofo.y por la heredad del varó loco, y vi que to- 
sida ellaua cubierta d efpinas,y de hortigas.y q laccr 
„ca ellaua aportillada por todaspartes,lo qualcomo 
„yo vicíTe.notclocondiligéciaycóel exéplo deíle 
„defcuydo, hizeme mas auifado.y mire por lo que a 
„m¡ conucnia. Pues hada quando perezofo dormí 
ras'Halta quando dcfpertarasdcíre fueño? V n po- 
quito dormirás, y otro poquito cabecearas, y otro 
” poco juraras tas manos para repofar, y vendrá fo l 
’’ bre ti como vn caminante la pobreza, y la men.lít 
”cidad como hóbre armado . Quiere dczír vendrá 
i» poco a poco la cofhimbre deíla floxcdad y defeuy 
Sido acóuertirfe en naturaleza, y tomar de tal mane 
» ra la poíTefston y feñorio fobre ti, que no feas irías 
„ parte para echarla de caía, que a vn hombre pode 
„ rofo y armado. 

Pues preguntóte agora. A que propofito repetía 
tantas vezes el Efpintu finito ella fentencia, y la 
cnxeria en tatos luguras, fino porq -iitendia,q afii 
como la Haue de todo nucílro aprouechamiento 
es la diligencia y fortaleza, afsi laravzdetodo nue 
( 1 ro mal es la pereza y negligenctiúDimc q virtud 
”ayq no tenga annexa alguna dificultad y trabajo’ 
''•Pues (i el hóbre no tiene braco para véccr ella di- 
»ficultad, fino tiene martillo para domar al hierro 
«duro de q fe haze la obra.q cofa virtuofa podra o- 
jibariHermofamentcdizePrudécio.q todas las vir- 
tudes era viudas fin la paciécía y fortaleza, por q (1 
„ la virtud carefce d fot taleza, claro ella q no podra 
}j vencer ladificultad có q ella anda fiépre acópaña- 
da. Pues por ello conuiene q (acudida de nueltro 
animo toda jwreza y ncgligécia, no sarmemos de 
” vn muy fuerte y denodado propofito para acome 
” ter ella emprefa.y no dfcalár hada falir al cabo có’ 
” ella implorando fiépre para ello có grande humil 



dad la gracia diuinái » 

Y no dcuemos luego defmayar có las contradi,, 
ilíones que en el camino fe nos offrefcieren , lino,, 
antes esfoixarnosanimofamcnte contra ellas iinf- >y 
tandoen ella partea losquc van remido agua ar- }> 
riba en vn rio arrebatado, y imperuoíó, los quales^ 
con la fuerza de los remos contrallan a la furiadc 
las aguas, y ii álgnas vezes preualefcc contra ello, la” 
corriente, no por effo defmayan, lino antes con do” 
blada fuerza y diligécia buclué a enderezar el bar-’* 
co, y a prof-guir (u camino. Pues tales han de fer» 
nudlros proprofitos, conuienefaber firmes y de->* 
terminados; y fi alguna vez nos acaefciere que fea- ii 
mos vencidos , boluer luego a cobrar animo de„ 
nueuo; porque fegun fe fuete dezir, el trabaio im-„ 
portüno y porfiado de todas las cofas ha vi&oria.,, 
D '¡la man ra veemos también (er los hombres^ 
infatigables en los negocios del mundo; y no bol-^ 
ueratras, aunquemuchas vezes Ies ayalido con- 
traria(como dizé)fu fortuna.Afsi el mercader no” 
luego dexa furrato, aunque alguna vez no le luce ” 
da bien la gananciaini tampoco cedan los labrado» 
dores de librar la uerra.aunque alguna vez picr-» 
dan la colla y el trabaio - mas ant s bueluenalu la-» 
borcon mayor cuydado, por ver fi podran por»» 
ella via recobrar algo de lo perdido . Pues quan-,, 
to mas dcuemos nofotros esforzarnos en elle fan- ,, 
ilocxercicio.cn el qual ay mucho menor traba-,, 
jo, mayor galardón, y elle no caduco , ni dubdo- ^ 
fo, (i no cierto y perdurable? ,, 

Mas aquí es mucho de notar, que afsi como a- 
quel dtllco(que arriba diximos) ha de fer acópaña ’ 
do de fortaleza, porq no fea perezofoiafsi eftalorta” 
leza ha de eflaracompañada dehumildad,porque’ > 
no fea foberuia.Pórqüe aunque es razón de traba» 
jar en ellá demida todo lo poisible, y meter en e- » 
lia todas las vclas:pero de tal manera auemosdeii 
hazer elto,porquecrcamosmuy de veras, que no„ 
■piot eílo nuellro trabi|o,fino por la diumagracia,, 
y mifcricordíafeha ¿laicizar elle bic.Porqcomo,, 
dizcclSabio.No es de los ligeros la carrera, ni dc^i 
los fuertes {a viiloria ,- ni de los artífices la gracia. 
Pues fi, ello acaefce en las cofas humanas , quanto ” 
mas acacfcera en las diuinas,q todas vancolgadasy ” 
guiadas por gracia' Y porq la gracia pnncipalmen” 
re fe da alos humildes(como toda la elcnptura da » 
mí)por elfo no menos fino mucho mas aproue- » 
cha la humildad q la fortaleza para alcanzarla. >» 
Por ello deue elhombre reconofcer profunda 
mente (u indignidad y flaqaz y humillarle antela 
mano poderofa de Dios, vprefentarfe ante el co- 
mo vnmñoq nulapuedenifabe.y fuphcarlc por 
losm-ritosdeChrillofea feruidode mirarlo có 
o|os de piedad, y darlecomo a vn pobre mendi- 
go alguna de las m'gajas de- la melarieadegri m¿- 
Oracion. K- f erl : 
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„ fcricordia. Mas con etee.reconofcimiéto no deuc 
„ el hóbrc ccharíc a dormir, y librarlo todo en Dios 
j, (como hazen algunos)fino echar mano al arado, 
w /hazerló que es en fi.paraquc el Señor haga lo q 
es de fu parte:porque afsi como elle Señor es ami 
go de humildrsiafsi también es enemigo de hara- 
” ganes y peí czolos. 

” Ve lt Ttrcert ceft qu cdjuJa tli Jtuocirn , <¡ut ti U 
** rkjrdj dtlcortfon §. III. 

” Supuellosya ellos dos principios y fundamen- 
>»tos,y defcendiendo mas en particular a tratar ella 
>, niatcrñ , digo q la primera y mas principal cofa qj 
» ayuda a la oración y deuocion, es la guarda y recen 
,, gnnit nto del coraron . Porque afsi como para ta* 
„ nerrnvna vihuela, o en otro qualquier inltrumé^ 
jj to.es menell x que elle primero tipiado, y difpue 
lio para que fe pueda bié tañer en cl.afsi (puesnue 
Uro coracon es el principal interumento delta mu 
” ¡icacelcteiil)cs necelfario q elle primero tcpladojr 
** aparqadorporq de otra manera no podra auermu 
” iica cócertada en in(lrumétodelcócertado.Por e* 
lio nos acoteja Salomó diziédo.Con toda guarda 
» procura guardar tu corado, ca del procede la vidas 
,, porque como el coracó fea el principio de todai 
» nueitras obras,claro ella quequalelluuicre el, tales 
„ ñbi.n leran Ls obras que del procedieren. 

V no folo por ella razón conuiene velar fobrd 
cita guardadme tibié por la delicadeza, y flaqueza 
increyble 3 nucítro coragó.el qualno fe puede ex 
plicar (ó palabras qui fácil fea d derramar y ditera 
lier.Porq fin duda vna ellas grades mitertas del hó 
brees ver có quita dificultad fe recoge: y có quita 
facilidad fe derrama-y quito es menefter q trabaje 
para alcacar vn poco ded-uoció:y qua facilmétela 
pierde defpues di alcagada.üizéq la leche.v añ ah 
gunos otros mijares fon ti delicados, q el ay re ba- 
iía piracorróperlostydela vihuela dizen q el trio 
y eltercno batea para dcteéplarla-pues muy matde 
licado es fin duda el coracó del hóbre: y menores 
caufas baila para dcftéplarlo.Fmalméte afn como 
*’ la villa délos ojosfc impide có vna pequeña mota, 
J> y tolo vn poco de vaho batea para empañar y cícu 
5) refeer vn efpejo:afsi muy pequeñas cofas y muy 
a> menudas batea para añublar la claridad de nuetero 
ii coracó , y efeurefeer los ojos del anima, y entibiar 
*, todo buen afeito y deuoció. Ypor cfto có griflifsi 
„ morccaudo ydiligcncia cotioicne velarfobrela 
„ guarda de vn thcforo ti prcciofo, y q ue tan fácil es 
deperder. 

” V fi me pregútes de que fe aya dp guardar el co 
ragó.digo q de dos cofas pnncip 4 | m5tiec 5 uienera 
ber de vanos pcumietos ydeafedosy pafsiones 

defordcnadas.Dcltasdoscof.isc5uicneó eltc libre 

y limpio ctcpMco dódefe ha deapofentar el Efpi 



mu fan£lo.Demáncra q afsi como los pintoresfue 
Id primero ahmpiar y aparejar las tablas en q hi d 
pintar.afsifehadealimpiar y aparejar primero, la 
tabla de nfo coracó, fi le ha de pintar en el la yma'- 
gédeDios.Eftecsaqlacepillardelasdos tablas q D«*.* 
mido Dios a Moyten para eícriuir ellas có fu de- s *°' ^ 
do la Iey:para dar a cntéder, como es neccíTario ó 
elhóbreaparejey limpie primero lasdostables a 
fu anima, q fonentcdimiéto y volütad(lavna de pe 
famientos,y la otra de afec tos y apetitos defordena 
dos)para que ante pueda aquel diuinofq es Elpirí- 
tu fjndo)rfcriuir en ellas la fabiduru del ciclo. >» 

Mire puesel ficruo 3 Dios por fi é efta partc,porq „ 
otea es vna de las principales diferécias q ay entre „ 
los buenos y malos:q losmalostienéel corado co „ 
mo vna plaga,o como vna calle publica, ó de du y 
de noche no te cierra. M as el coragó del bueno es 
aql huerto cerrado, y aijlla fuente lelladadela qual 
nadie beue,fino folo Dios.Fmalmétecl corado ¿11 ” 
bucno.es aijlla litera cll verdadero Salomó: la qual 
uardi cógri recaudo teteta caualleros armados ,J ’ c<n ’ 
e los mas fuertes de Ilrael: los quilas tiene fus cipa ” 
das én las manos, y fon inuy diellrosen pclcar.Tal >» 
es el coragó 31 bueno, y có etee recaudo te guarda: » 
mas por el cótrafio el coragon del malo , es como » 
vafo fin guarda y fin cobertor, el qual día apareja ,, 
dopararccebtrdcntrodcfi qualquicra immadi- „ 
cia:y por eteo ¿s reprouado y tenido por fuzio en „ Ltu¡ 
las midamiétos de la ley. Yno folo 3 los pílimié "* 
tos, fino mucho mas3 losafe£iosypafsioncs,cóuic 
ne q etee libre nfo coracó:porq no ay cofa q mas ” 
parte tea para perturbarlo.q fon eteas nueteras paf- ” 

(iones naturales, como fon amor, odio, alegría, tri ’* 
fteza,temor,efpeñca,deireo,yra,có todaslasdmas. ** 
Eftosfó los victos q defalTolsiegi etee mar, los ñu >» 
blados q cfcureccn etee cielo, y las pefasq inclina a »> 
nfucfpiritua lobaxo.Forq elfa claro cj las pafsio » 
nesdefalfijfsiegl el coragó confuscuydados,derra »> 
malocófusapctitos.captmilocon fus afeitioncs.y „ 
ciégalo có fus perturbaciones y mouimictosdelbr „ 
denados.D5de afsi como ni elfos o|os J carne puc 
dé ver las eterellas,ni la hermofura 31 ciclo, quado 
hazeñublado-afsuapoco los de nfa anima puede ' 
contcplar aijlla luz cterna:quidoetea cícurefculos ?y 
có los ñubladosypafsioncsdefta vida. V coniodc- ** 
ziavno de aillos Saitos padresde! yermo, afsi co- 
mochclagua clara fe vee todo quito ay en ella, »» 
hatea las muy menudas arcnicasqeftiélobaxo(lo « 
qual no te puede ver en agua turbia)afsi nra anima a» 
conofce claramécc todo lo que ay en fi quido ella 
quieta y ferena, mas fi Iosmouimiétos3 las pafsio „ 
nes la efeurefeéy enturbia, ni puedefer a fi, ni a o- 
tracofa.Por lo qual muy fabiatnétc nos acoteja S. 
Aguftm.q miremos có todo cuydadonofc nos pe- 
gué las alas dd amtna(q fon fus afectos y defiéos) ‘ 

* " en la 
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en la tyrfa pegajofa délas cofas terrenas, y afsi 
nos impioá elbuelo a las cofas diuinas. Afsi fe 
lee ddicmifmo fando^j aun que era Obifpo» 
no ic quería cncrcmecercn negocios de fabri- 
cas de yglcfias,n¡ de otras colas tales , comiedo 
ficprcnolele cnbzaíTecl corado por ella vía 
en los cuvdados de las cofas viliblcs. 

Pues por cítacaufacncomcdainosaqui caco 
la mortificación y tépfáqa d las pafsiónes, por 
q fin duda no aycoíáq tápodcroláméce arreba 
te nf o corado, y lo licué emposd (i,comoqual 
quiera ditas pafsiónes, mayormctc la di amor 
q es como la rayz de todas, y afsi las licúa codas 
como rayz a las ramas empos de fi. Porq dóde 
ay amor demu fiado de vna cofa, luego ay abor- 
rcfcimicto de la cótraria,y deíTeo de aleudarla, 
y temorde perderla, y alegria quádo ella prefe 
te', y triíteza quádo cita auléte, y cuydado quá 
dofele teme alguu peligro, ycnojoqu.uio al- 
guno lo maltratu,yatsi hnalmctc va coda tadá 
ijU de las otras pulsiones encaminada, por do la 
licúa cita guia. Lo qual munilicltamcce figmfi 
coelSaluadorquádodúo.Adódcclta tutlicfó 
roa¡iycitatucoraqó:dúdoa entederq calas 
cofas dóde tenemos puelto todoel tbeioro de 
nroamcr,ahy eitá codos nfoscuydadosy pela 
micntos, có todo lo demas <j nafee del corará. 
Pues para cito es mcneltcr,queclficruode 
” Dios ande có vn cócinuo cuidado, y trjvgahe- 
’’ chas vnas riedasa fu coraqó, para q no le le va- 
” ya de boca, ni le dexe licuar días palsiones q le 

» fobicu¡nierc,finofucréfegi.iDios > yporDips. 
” Nolécmriftezca,finodeloqleapártad Dios 

” no fe alegrc>lino de lo q lo llega a Dios, no to 
” me otro inas ptincipal cuydado, q tt cótcntar a 
:j Dios, rio viua co onoamor, ni temor, ni del-; 
» fco,niclpcrá<¿a,finodclolocl,o poraiuor di. 
g,u« ” Eítacsaqlla cruz en q legloriaua el Apoítol, 
” quádo dczia,q todo el múdocitaua crucificado 
” para el, y el para todo el mudo, lo qual lebazc 
» nppormuci tc el cuerpo, lino de elpiiitu,q es 
» por muerte del amor de todas las cofas, porq 
” quando cito ay el clpiritu cita como muertoa 
>> todas ellas, y viuca tolo Dios, en quien folo 
>» ticQcpucítofuamor .^1 PorcitomádauaDios 
>’ en la ley al íummo facerdotc,qnociitcnafIca 
”fu pdre,ni^iu madre dclpucs de muertos, por 
’’q no fe cnfuziaíie,có tocamicto d cuerpo mor 
» taJ.Ybic labia el icnoj q la villa, ni eltocamic 
j> to corporal no cniuziauulos hobi es, fino el afe 
51 do di coraqó,cl qual quiere elqeflctá puroc 
» fus amigos, qni auncó tá grade occafió como 



es muerte de padres y madres fea perturbad o . 
.Muchutepatdccraquiqjhcnnauocitoqrcpc 
dimos. Vergueta es por cierto entte Quiliu- 
nos(q citamoscomo arbolcsplácado, par ellas 
cornetes de las aguas de la gracia y de ios lacia 
meatos diurnos} q nosparczca ameno pedirle 
noS,lo qfin nada dedo pedia los philolopiios 
a fusdifcipulos,no teniendo mus que fóia luí» 
brede razó. Philolopiios vuo que prctcdicró 
hazer los hóbres heroicos y diurnos, y libres í 
fus pafsiónes y afettos, y mar uuillaruos hemos 
agora 4 fe nos pida aquí vn coraron pacifico y 
quieto para apofentar a Diosend. «y Y fien 
cabo no pudieres falir có tita cmprcla, alóme- 
nos valerteha cita do¿tnnu,puru q lepas ci bisa 
co a dóde lus d encaminar cus propoutos y dí- 
fcoj,paraq fino llegares dercchaméce a el, alo» 
menos no vayas tá mal encaminado, como los 
ó camina lin tubera dóde vádseruirtcha tibie e 
lío miimo para 4 no leas ¿I 1 todolunatico y nm 
dable, como alguuosq tiene el coruqó como 
vna velera de cejado, j cada victo la menea. laf- 
to, nuca jamas efiá de vn tcplc,ni tiene vu fer: 
porq ya eitá triílcs,ya alegres, ya pacíficos , ya 
ayrados,ya graues,ya huíanos , ya auo tos,yadif , . 

folutosiyfiaálméce tatos coloresy figuras inu 
dá detro, quácos accidentes y occafioncs fe les 
ofrclccdcíuera.El Camalcócs animal fuzioy 
reprouado en la ley: y no menos lo fon todos , 
aqllos 1] porel fon figurados. Eftos fon losq fe »* 
mueuc a cada viccotlos qualcs comunmctc lúe »* 
le fer hóbres fin cltablidad.fin graucdad,finpru »» 
dcciu.fin valor, fin animo, ni forcalcza,para na »» 
da: Son iiu¡anoí,faciles,pufillaftimes,incóítan 
tes, mudables , y de quic no fe puede cfpcrarco 
fa grá Je.pi'nalmcntc ellos pardee q Ion indig- 
nosdlnábrc d varones:pues tiene losanimos 
tá mugerilc$,y fáciles, al omenos fon lo del nó- 
brede cuerdos y jultos:puesdta cferipto,qcl 
loco es m udabic como la Luna: mas el julto es 
como el Sol:q pcrnunclcc íiepre cd vn milino 
fer.®¡ Pues clq deltas dos colas guardare luco *“**:*! 
raqó:cóuient fabcr,dc pcláraieto»vanos,y paí- 
fiones defordenadas, luego alcatara aqila paz y 
pureza de coruqó,q fcgú los philolophos, es el 
principal medio para alcanzar laverdadera la- 
bidui ia: . fcgunlos Lucios tsclfin déla vida cf 
pirtuai, legua que muy porcxtenfolc decla- 
men la primera Collación de Calsiano. Final 
mente cita es lavltimadifpoficióquefe requie 
re parala contcmplacioiule las cofas diurnas, 
fegun aquellas palabras del Saluador,que di- 
Orado. £ a zea: 
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Mnt.i. zt :Bicnauctum Jos los limpios d corado, por 
q ellos veráa Dios. Porque afsi como cocí ef- 
pejo pmo y limpio rclplüdccen mas claro los 
rayos dclSol,aUt tibien cnel anima purificada 
y Limpia reí uzc mas claro los rayos de la diur- 
na verdad. 

* ' S f ‘ No quifoDiosqDauid, aunque varó julio 
y fancto le edificatlc el templocn q el morado, 
porq auia fido hóbre de guerra: fino Salomó fu 
hijo,qauiaJeícr hóbre de paz: Para tiara cn- 
ceder q el corado pacifico y quieto eslugar pro 
prio y cóucniétc dó Je mora Dios. Y por ella 
*' *' 1,1 milma caula quando apareleioa Helias en el 
mote, no icaparclcio en la cépcdad,ni enel ter 
remoto, ni cnel fuego, íinocnaql íiluodeayrc 
delgado y bládo,q es en el corado pacifico y re- 
po lado, el qual es téplo viuo y moradad Dios. 
Dt la Q^arta coja <¡uc ayuda a la detuve ti U 
continua II emoria de D ioi. §. 11 ti' 

S Paradla guarda del corado lufodicha,noay 
cola q tanto aproucchc , como andar íieprccn 
la prclcncia de Dios,y tenerle fiepre delante 
los ojos, no Tolo cnel ticpo d la oraciódinocn 
,> todo lugar y cicpo. Porq algunos q fon como 
»los muchachos dele leuda ,q mientras cíládclá 
,,tc de fu macñro: e flan muy recogidos)' cópue- 
»flos:y en falicndodcalli,dtfparan por do quic 
„ra q los licúa el im petu y liuiandad de fus alte- 
sitios. Pues no deueclíicruodc Dios imitara 
,,cftos:fino antes trabajar quantole fea pofsiblc 
ii por conucrfar aql calor q faco de la 01 acicn,y 
ii continuar aquel táñelo pcnfatnicto qucalli tu 
,»uo:porqucclla continuación esta cofa q mas 
i»cn breuc haze fubtr a la cubre déla pcifetiion: 
i, mas de la otra manera toda la vida fe patfa en 
utexery dllcxer,fin llegar ninguna cofa al cabo. 
n filia es aquella bicnaucturada vuion de nuc 
ílro cipiritu con Dios, la qual procurató y cíli 
maro tato los fantios,qla tema por vlumo fin 
de todos fus cxcrciaos.tifta es la q D ¿uid mué 
ílra q tenia, quádo tatas vezes repite enfus pial 
mus q traína fiepre albeñor delante fus ojos.y 
qpdauaficprc en lu lántia lcy,y q traína fiera 
prccn la boca lus alaban^as.Dcmanera q aun- 

2 ' eraRey,y occupadocn muchos ncgocios^tf- 
d paz como de guerra, có todo efio en medio 
ítátoscuydadoscítaua quicto,y entre tatos ne 
gociosv criados, dlaua lolocon Dios. 

Pucscfla «nilroa prclcncia y memoria d nr o 
fenor,dcuc* tu procurar í¡cpre:para lo qual te 
aproucchara cótiderar,q en hechodc verdadel 
cuaprclcnt 0 cn todo lugar:no folo por potc- 



i 



Partí 

cia y por prcfencia,fino tibie por efTcucia.Gl 
Rey cíla cn todo fu rcyno por potccia, y cn fu 
palacio por prefe ncia, mas porcfsccia,nocíla 
en mas lugar q dóde tiene fü cuerpo. MasDios 
cn todolugareíla por codas ellas maneras lü- 
fodichas,lo qual demas día fe, fe prueua claro 
por efla razón. Porq Dios es el q da fery vida 
a codas las cofas,cl principio y cau la d codas e- 
llas.Y pues la caula es ñcccflario q elle juta có 
fuefetio.o porfi milma, o por alguna virtud 
y influccia luya:figuelc q puesDios es caufa di 
fcr d todas las colas.qelcita jútocó todascllas 
dádoles el fer q tienen, y ello no poralgunavir 
tud, o influccia fuva, fino por fi rmíino.Porq 
en Dios no ay cfladillinftió d cofas q ay en las 
criaturas:porqtodoloq ayen Dioses Dios, 
y por elfo do quiera q ella algo di, ella todo el. 

Y pues el fcr de las colas, es lo mas intimo q 
ay en ellastfigucfc q el c Ha mas dentrode ellas, 
q cllascílá detro d (¡ miañas. Pues luego, q mu 
chocs traer fiepre delate los ojosaaqlq te trae 
a ti cn fus brayosíy te fulleta có fus pics'y te ri 
gccó fu prouidcncial y aql finaltncrcen quic y 
por quié viuesy eres? Haz pues cueca q el ella » 
ficptealsiílicdoatuanima,como criadory go ,» 
ucrnaJor q lacóferuacn el fcr q tiene, y nocó ,, 
tcntocon alsilttr como criador y cóícruador, ,» 
alsillc tábic como jullificador,dádolcgrac¡as,y », 
qmor y muchas tanCtasinlpiracioncsy dlfeos. », 

Hftc lea pues el teiligo de toda tu vida,cftc el >> 
có pañero de tu pcrcgrinació: a elle da parte de » 
tusnegocios:acl te cncomicdasen todos tus pe ,» 
ligros:có el habla enere liieñosd nochcry có el » 
delpicrcaquádoiclcuátarcsdc Jia.Ynas vezes » 
le mira como a Dios beatificado los Angeles é ,» 
el ciclo: y otras comoa hóbre mortal conucr- ,> 
lando có los hóbrescala tierra: vnas vezes cnel » 
leño del padre, otras cn los brayos déla madre: >, 
vnas vezes caminacóclaEgvpto, o tras acopa- ,» 
ñalo en la oració del huerto: otras ligúelo ha ,, 
lia el mote CaluariojV nuca lodelainpates en» 
la cruz. Quádo te afrentares a la mela , la falla » 
de la comida lea lu hiel y vinagrc:y la copa Je „ 
q vuicres d beucr.la fuete uc lu prcciofo coila » 
do.Quádo te fueres a acollar, imagina q laca-» 
ma es iafanctacruz,yclalmohada la cotona» 
de elpinas:y quando ce vifticres>p.dcunudatcs, » 
píenla con quanta ignominia dcfnudarou, y» 
vtílicron a cleti fu pabló. Ello es en fu mane- »A P «.t. 
ra leguir al Cordero có aquellas lañólas vitgi » 
nes por’do quiera q va:y d ella manera podías ,, 
fcr difcipulo dChtiño,y andar liepic cn lu có >» 

• pauia „ 
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„ pañia. En todos ellos patíos habla ficmprc 
„ coo el palabras humildes y araorofisiporque 
,, con citas quiere 1 er tratado aquel que por Ja 
„ grandeza de fu Mageitaddcucier temido, y 
,, por la de fu bohdadumado. 

,, Y aunque clics occupado en alguna obra 
„dc manos) ocnalgunocro negocio, no por 
„ elfo dcucs dexar del todo cite excrcicio,porq 
„ cita habilidad dio el Señora nucitro coraqó, 
,, que pueda en vn punco conuertirfe a el, aun- 
3, que el cuerpo cite occupado en obras exte- 
3, rieres. Demanera., q aísi como vna dama cf- 
„ ta labrado delante de vna rcyna,y fin perder 
,, punto de fu ^aibor cita có vna mcíura y reco- 
„gim¡ento ipterior y exterior delante de lia fe 
3,nora,fin que la vna occupacionimpidaa la 
„ otra: afsi puede nucitro coraqon citar códe- 
,, uidarcucrencia y atención, ante aquella Ma- 
,,gcitadq hincheciclosy tierra, finque purcf- 
„ lo pierda puntodeloque luze. 

Y no ioloquando le hazc algo de manos, 
mas también quádo ei hóbre habla,citudia,y 
negocia, pueuc hurtar muchas vczcsel cora- 
ron alo qliaze,)f entrar dinero del tcplo de 
iu coraron u adorar a D ios v falir de av a lo q 
pide los negocios, y tornarle luego ligerame 
3, te a D ios .b n figu ra de I o q ual fe e lcr iuc de a- 
>3, quellos landos animales, que vio Ezccchicl, 
*,quc j uan y boluian a femejqnqa de vn relam- 
,» pago rcfplandtcienic: para dar a entender la 
,, ligereza con que los varones cfpiritualcshá 
„de bolúer a Dios,quando poralguna piado- 
,,1'aoccjfionfalicrcndclfcctetodc lu recogi- 
„rnicco a focorreral próximo. Yfialguna vez 
„ el nóbie cardare,)- fedefcuvdarc en cita buei- 
„ ta, luego dcuc herirte con las cfpuelas deja a- 
„tcncionycuydado,yboluerlas rielas delco- 
„racona Dios,dizicdoconcl Prophera:8ucl 
„uctcaniinamiaa tudclcálbipucselSeñor te 
„ ha licct^O tanto bien. 

,, hite cuy dado fulodicho es de incitimablc 
„ prouecho.n o folo para la gu ai da delcoraqó, 
„ fino también para ei buen recogimictcrvgo 
3,uierno de teda ia vida.Poiq porefta via trae 
3,el hombieficpre delante defi vnocomo |uez 
3, y teftigo de todo lo q hazc y dize:y esfuérzale 
>,por andar con vn continuo temor y cuydado 
3, de no&zzercola conq ofl'cndaa los de aquel 
3,Señor que leefta fiempremirandoty afsi tra- 
3, baja por hazer todas las cofas con aquel pefo 






y medida que fe dcu«n hazer : Dcaquinafcc,, 
vnade las principales dilFerencias queay en-,, 
tre los perfedos y imperfedos:porq los per- „ 
fedos,como traen fiemprecl coraron recogí „ 
do^fsi trahccl cuerpo y fentidos recogidos: „ 
mas los imperfedoj como anda fccos y huía- „ 
nos de dentro, a fsi cambien lo andan defuera: „ 
porqueeita claro , quealsicomo la fombra „ 
andaalpaffo del cuerpo, y hazc todo lo qae„ 
hazc,alsi el hóbre exterior, es como vna fom „ 
bra del interior, y afii anda fiépre como el. ,í 

T>t la Quintj ceft <¡ut ¿tuda a L dessoci-m, que es 
V el yjo de la crjcionei brotes que fe de- 
u.nb ^er en todn lurte ytiitr.po. 

§. V. 

Muydichofo feria quien pudieGe guardar • - 
cuteramente eltcdocuincio lulodicho: peto | 
a talca de cito es mu grá terne-dio vlareii to- 
do tiempo V lugar deaqucllas brcuésxirado- 
ncs,qucS. Auguítin duc, que vuuá los la- 
dres dedgvpio en medio d lusoccupacioncs, 
para no dexar enfriar el calor de .a deuocion. 
De minera que afsi como los q moran en re 
gioncs frías procuran eltar todo el dia enees 
rados,y amparados del frió en fus cltufas y 
chein¡neas:mas los que eíto no pueden hazer 
alómenos trabaja por llegarte muchas vezes 
al fuego a tomar de allí vn poco 3 calor y lúe 
gobolueralus oficios: afsi lo deuc también 
hazer el ficruo de Dios , pues viuc en cita mi 
lcrablc regió del mudo donde cita ta resfria- 
da lacharidad quan encendida lamalicia . Y 
por cito bicnauenturado aquel que puede c- )} 
llar ficmprc en aquella cítufa que fignifico^ 
el Propheta quando dixo. Sera como el varó >|IC 
q fe guarda del viento, y fccfcondcdcla tetn-^ 
peftad.Mjsel que cito puede hazer, alome- 
nos vaya y venga muchas vezes a aquel futgo” 
diurno, para defender le de los vientos :y hie- 
los terribles de la frigidilsima región deíte” 
mundo. # 

Para cito pucsüruen citas brcues oracio- 
ncs:que por cito fcllaman jaculatorias : pof 
que fon como vnas factasaraorofas que le ar 
roja de prefto al coraron de Dios:có las qua- 
les el amra t fe dfpierta,y feenciédcuus cu fu 
amor. Para cito ¡truenen gran manera mu- 
chos verfosde Dauid,losquales dcuccl hom 
bretraerfiempremuva la mano: para qpor 
Oración. K. 3 ellos 
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ellos fe pueda leuantara Dios:no fiempre de 
vnamancra(porqucno tomchadiocóvnss 
mi luías palabras) fino con toda,aquclla va- 
riedad de aiicctos qclEpiritu fancto en fu 
anima dcfpcrtarc.poique para todoshallara 
palabras conuenicnces en aquellas vozes ce- 
ícftialcs. Y conforme a edo vnasvezes pue- 
de leuancar el coraron con affeólo de penité 
cia,y dcílcodel perdón de fus peccados, con 
Pialo, aquellas palabras que dizen . Aparta Señor 
tu roílrodc mis peccados, y perdona todas 
mis maldades . Coraron limpio cria en mi 
Dios, y rcnucuacn mis entrañas vn cfpiricu 
redo. Otras vfczcscon affcdodcagradcfci- 
inicnto podras dezir. Bcndize anima mia al 
Señor, y todas las cofas que dentro deroiedá 
tblml bendigan fu fando nombre. Bcndize anima 
,mia al Scñor,y no te oluides de todos fus be-» 
ncficios,&c. Otras vezesson aftetto de cha- 
pul. i, . ridad y amor, podras dezir. Amete yo Señor 
for ta leza roiaicl Señor es mi firmeza, y mi re- 
fugio^ mi librador. Dios mió j ayudador 
Pí,i. H. tniOjcfpcrarcenel.Afsicoraoclcicruodef- 
fea las fuentes de las aguas, alsi deflea miani 
maa ti Dios.h'ueronm;niis lagiimas pande 
noche y de dia .mientra dizen a mi anima, dó- 
de cfta tu Dios'. Otras vezes con dedeos cn- 
s tendidos de aquella eterna felicidad podras 
U dczir.Quanamablesfon tus moradasScñor 
Dios de las virtudcsicobdicia y desfallece mi 
anima contemplado y delTeando los palacios 
del Señor. A eñe propofitocfcriuc S . Hiero 
nvmocn vna Epiílola, que repetian los pa- 
dres de bgyptoaqucl vcrlodel mifmo Pro- 
,Cll ‘ 4 ' phcta,qucdize: Quien me dara alas afsi co- 
mo de paloma y volare ydcfcáfarc'.Otras ve- 
zes fi na I mente con rcco n olcimic t o de la pro 
pfal t¡ pria milcria: y dcílco de la diuina gracia, po- 
dra dezir . Inclina Señor tus oydos y 0)C mi 
oracionlporque pobre y necelsitado foy yo. 
Paracílc mifmo propofito es muy alabado 
Viti.it. ea ¡a. Collaciones de Cafsiano aquel verfo 
que dize. Señor Dios ennendeen mi ayuda: 
x Señor no tardes en me ayudar. 

También los tiempos.y los lugares, y los 
negocios q traíamos, y las cofas que ovinos, 
y veemosnos daran occafionpara leuantar 
el corayona Dio) con otras maneras de alie 
¿los.quedeJas «ni fulas cofas fe leuantan,por 
que ti que de edad ama a Dios, en todas las 



cofas vcea Dios, y todo le parcíce que le c6- ,, 
bidaa fuamor.En la mañana clcanto délas „ 
aucs,en la noche el Qlencio y b (crcnidad de- ' „ 

Ib, nos combida a alabarle. Quádo comemos „ 
la merced que noshaze’cn darnos hartura: „ 
quando de(pertamos,b que nos hizoco dar- ,, 
nos fueñorcpoíado.La hermofuradclSol,y ,, 
délas Edrelbs,y de los campos nos ha de rc> „ 
prefentar la hermofura y prouidcncia del ,, 
Criadoriy bs miferias y trabajos q veemos „ 
en las otras criaturas, la merced que nos hazc ,, 
en librarnos dellas. Quando el rclox diere la ,, 
hora, es bien que nos acordemos de la hora.f! f> K 
nueftra muerte, y de aquella en que Dios por ,, 
nofotros tambic murió: y que digamos aque- „ 
lbs palabras que cnlcña Vn dcuotoPadrCjdi- » 
ziendo. Bendita fea b hora en que mi Señor ,, 

Ielu Chriílo nafcio y murió por mi. S.H ie- „ 
ronymo en vna Epiílola aconfe ja quccnco i,.* 
dos los pailas y caminosquedicrcmos, haga- ,, ' 
mos fobre nofotros la fcnal de la cruz. Lo „ 
qualesaunmasncccfTurioquando fobreuic- ,, 
ne alguna tentación, para^an^ar depredo „ 
qualquicrmalpcnbmieto del coraron. Al- „ 
fimiimo,quádofalimosaalgan ncgociodon ,, 
de puede aucralgun encuentro, o alguna nuc ,, N otí • 
ua occafion de peligro, conuiencapercebtr- ,, 
nos primero con las armas de Ja oración: co y, 
mo quando büihos fuera de Ja cafa, quando ,, 
vamosa tratar con alguna perfona tcnzillo ,, 
fa,o fobre algún negocio delicado, o quando „ 
vamos a cerner en compañía de otros,donde ,, 

ay peligro porvna parte de bgub,ypor o- ,, 

tra de folrar la lengua con el calor de la comi ,, 
da a palabras demafiadas • Paradlos y otros „ 
femejantes negocios es grande reparo la ora ,, 
cion. Deda manera todas bscofas nos feran ,, 
motiuos para tratar fietnpre con Dios: y de „ 
todas Tacaremos prouccho, y tomaremos oc ,, 
cafion para andar fiempre en oraci&ñ. Ede ,, 
esaquel perpetuo cxcrcicioa que nos combi ,, 
da el Apodol quando dize. Procurad her- >*Coiof.|. 
manos ¿candar fiempre hablapdo dentro», 
de vofotros tnifmos con Pfalmos,v hymnos, ,» 
y cantares cfpiritualcs, cantando y alabando ,, 
en vuedros corazones a Dios,ydanJolcgra ,, 
ciasen nombre de Clmíl o por todos lus be- » 
ncficios. » 

Edccxcrcicio ayuda en gran iranera,afs¡ ,, 
abdcuocion,comoal recogimiento del co- » 

raqon 
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„ raqoñj porque ello es como guardar la cafa, 
«para que no entre otro huclpcdquc Diosa 
« occupar la pofada . Y ello miftno firuc para 
« con Icruar el calor de la dcuocion: de dóde na 
» fcc,q los que con eñe cuydado anda, mas fácil 
«mente fe recogen al tiempo de la orado, por 
«que tienen yací medio del camino andado, 
,, por tener el coraron recogido y deuoto.Por 
« que de donde nalce ft píen fas que vnos en lie 
«gandofea laoració luego entran en calor, y 
«otros acabo de mucho tiempo y crabajoapc- 
«naspucJéquictarelcoraqoa! La caula com- 
«manmenteesq los vnos traen el coraron ca- 
«licnte y recogí Jocó el vfo dcflas brcuesora- 
,,ciones,tnas losotrosdcxa lo del todo enfriar 
,,ct5 el oluido de D;os,por lo qual los vnos en 
,, tran en ca lor prcfto,y los otros carde. Y por 
«cft oalsi Como los ■] tienen a cargo vn horno 
«de pan,delpucs de aquella primera calda q le 
«dan por la mañana procuran a cada rato de 
«cenarlo con alguna lena, para q fe conícrue 
,, aquel c.tlor^porqfidcl tojo lo dcxailcn en- 
cinar, feria menefter mucho tiempo y trabajo 
«para meter lo en calor^ afsi también conuie- 
„nc que trabajen los amaJores de la dcuocion 
«por conleruar fiempre en fus corazones elle 
«diuino calor, fino quieren tomar trabajo de 
«nueuo para encenderlo cada vez que fe llega 
«a la oración. Porq la dcuocion en nueftros 
,, corazones, es como el calor en la agua , o en 
„ el hierro ti qual naturalmente es frió, y acci- 
«dentalmcntc caliente, y poreftoen apartan- 
„ dolo del fuego que lo ca lienta, luego le buel- 
„ ue a fu natural condición. Y por tato el que 
«lo qmficretencrcaliente, es menefter que 
«lo tenga fiempre dentro Je la fragua , o que 
«lo llegue muchas vezes a ella, para queaf- 
«fi pueda conferuar elle peregrino calor :y 
«cítemifmo recaudo conuicne que fe lega fie- 
«prc con nueftro coraqon. 

)> De U Sexta cofa <¡uc ayuda a la dfu cien, que 
« tí U licita de leí libro i beutici j 

,, frcaecht.fi. V¡. 

« Para cfta indina guarda y pureza del cora 

„(¿on a) uda cambie n la lición dcuotadc libros 
«efpiritualcs: por quecomodizeSant Bcrnar 
«do) nueftro coraron es como vn molino 
«que nunca para,\ ftempre mucleaqucllo que 
,,cchan en el: ft ti igo, trigo: y íi ceuada ceuada. 
«Y porefto conuicnc cccuparlomuclus ve- 



zes có la lició délos libros fagrados,porquc„ 
quado vuicrc de penfar en algo, picnic en aq-„ 
lio coque lo tenemos occupado. Y por cito,. 

Sane Hicronymo encomienda tanto la lició,, 
delasclcripturas finetas en todas fusepifto-,, 
las, y feñaladamctc en aqlla queefenutoa la,. 
Virgen Demetrias: donde al principio dcla„ 
carta dizeafsi. Vna cola te quiero aconfcjar ,, 
Viigcn de Chrifto, y repetiría mudusymu „ 
chas vczesrconuicne labcr,quc occupcs liem- „ 
prc tu coraqon en el amor y cft lidio de las el- „ 
cripturas fagradasry no permitas q en la buc- ,, 
na tierra detupcchofcnctnbrc mala femt-,, 
lia. Y al fin d la mifma carta buclue otra vez ,, 
a encargar le elle animo confc|o,diziendo. „ 
Qaicro junurel fin con el principio : porq ,, 
no ine contento con aucr amonedado ello „ 
vna ve?. Ama lasefet i pe mas (agradas, ya mar « 
tcha la fabtdoriiidatc a citas,- guardartchá:a ,, 
bravias, y honrartchan.Quc tal ava de fercl- „ 
ta lición para que fcaproüCcñola,ya en lu „ 
ptoprio lugar fe declaro. ,, 

Ve te fe f tima cope <¡ae ajada 4 l* ¿euocttn t¡ac 
e¡ la r a arda de loi temida. 

§. Vil. 

Para cfta mi fina guarda del coraron apro 
uccha también mucho la guarda de los fenti- 
dos:porquecftos fon como las puercas de la 
ciudad, por dóde todas las cofas lalc y entran» 
y por cito teniendo las puertas a buen recau- 
do, cftara feguro lo demas. Porefto pucscó- 
uienc poner vna guarda enlos ojos, y otra en 
los oydos,y otra en la boca, porque por cftas 
puertas entran y fale todas las mercadurías» 
y colas del mundo dentro de nueftia anima. 

De manera que el varón dcuoto lu de fer for 
Jo, y ciego, v mudo(como dizen aquellos fan 
¿los padres de ligvpt o) para que cerradas las 
puertas deftos temidos elle íicprc fu anima 
limpia y aparejada para la contemplación de 
las cofas diuinas. , 

Y porque algunas vezes esforzado ovry 
ver muchas cofas, que podrían lercaufade 
diftra¿lion: porcftodcucn trabajar por oyr 
las afsi como por defuera, de tal modo ,q no 
fe le pegue el coraron a ellas. De (uertc que Nof>< 
el fiemo de Dios had tener el coraqó como 
vna pared enfeuada, o como vn nauio muy 
bien calafeteado, y betunado:que en llegado 
las aguas a el luego lasdcfpida,y lasdexe cor 
Oración, & 4 
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>,rcr por cima, fin que lo puedan calar a dctro> chas vezcsacácfcc queco cftos tales paíTosy 
„ ni empaparle en el. Y por ventura en figura 
Cene*- „ deíto mandoDiosa Noe que guarneciere y 
„ ba unallc muy bien el arca por todas partes» 

„ porque alsi conuicnc q cite el arca dcltc nuc- 
,i ltro coracon,para que en medio de las aguas 
„ del diluuio tepcltuofo de elle figlo : elle ella 
,,en lo de dentro muy enxuta y legura. Los q 
„ delta manera guardan fu coraron fiempre c- dal y virtud para hulear el fumino bien , pues 
,, flan pacificos,yrccogidos,ydcuotos,mas los cita cfcripto,quc quando elbeñor edificare a 
„ que abren las puertas a todos vientos, y fe de- Hierufaléayuntara en vno los derratnamien 
,, xan prender de las aÜcitiorics y negocios del 
„ mundo, dclpucs lo vienen apagar al tiempo 
„ de la oración con la guerra y moleUia de pe- 
gamientos que allí los cercan. Y afsilesacac- 



caminos el demonio los licúa ,como a Dina 
a algún tropezadero, donde vengan a perder 
no iolaincntc la dcuocion, y recogimiento, 
fino también la caUidad, y lainnocencia.Me 
neUer es luego cxcular todos ellos derrama 
mienros,paru que recogidas en vno todas las 
fuerzas de nueítra anima, tengamos mascau- 
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tos dclfraci. 

Mas enere ellos fentidos exteriores feña- „ 
ladamente conuicnc poner guarda en laico-,, 
gua porq(como dizc S.Bcrnardo)cs vn inf - ,, 

„ ce como a los que van a hablar con algún grá t rumen t o qauy aparejado para derramar por „ Nau 
feñor el eUomago lleno de man jares grolfe- ella el corazón. Cola es muy para notar, ver,, 

quan prcflodefaparecc,y le dcfuancfcc todo 
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„rosquealmcjoriicmpo de la platica luden 
„ torpemente regoldar a aquello que han co- 
,, nudo. Puesafsiacacfceacltos,quc al mejor 
, , tiempo que citan en la oración nublando có 
„ Dios, les da alli el tufo de los ajos y cebollas 
,,de Hgvpto , quiero dczir délos penlamicn- 
„ tos y negocios del mundo, de que trac llenos 
,, tus corazones. e 

Ellos no e fperen aprouechar en el exerci- 
ciodcl recogimiento: porque a ellos com- 
prchcndc aquella maldición del Pairiardia, 
que dizc.Dcrramaftete como agua, no crece 
ras.Porque los tales como traen derramado 
el corazón y los fentidos por las cofas exte- 
riores, tanto menos crecen dentro, quant o 
mas fe derraman por defuera*, y tanto menos 
alcanzan de las coníolaciones diuinas , quan- 
to mas derramados andan por la tierra de E- 
gvpio, huleado pajas. Eftos fon los qnc (can 
danaverhermofos edificios de ciudades, de 
Iglcfias y de cafas y de otras colas femeiantcs 
y finalmente los que procuran ver colas her- 
mofas,y oyr cofas nueuas,y afsi fe bueluen a 
fus calas el corazón lleno dcvicnto,y vazio 
dedcuoció.Y losqucen ellos patios andan: 
alsi como fon inltablcs y vagabundos en el 
anima, alsi también lo fon en el cuerpc:por- 
que apenas pueden cflar quietos en vn lu- 
g->r:lmo ames dilcurrc y andan dcvna parte 
a otra: v quádo n o .tienen a dóde yr,vá a don- 
de los licúa el viento, a bufear li hallaran al- 
guna recreación de fuera, porque han perdi- 
do la verdadera recreación de dentro. Y mu- 



c 1 xugo de la dcuocion en abriendo la boca a ,, 
hablar demafiado,aúquc fea en buenas cofas. „ 

Porto qualdizcvn Doctor., que alsi como ,, 
las aguas olorolás fi citan en algún vafo delta „ 
pado, luego pierden toda aquella fuauidad y „ 
tragada de fu olor:afsi tábien elvnguéto pee „ 
ciofo de la dcuocion pierde coda fa virtud y „ 
cficacia,quanJolabocacitadcltapada,quccs ,, 
quando la legua fe dcfmanda en hablar. Por ,, 
cito pues te conuicnc traer fiempre la boca „ 
cerrada, y fi alguna vez te fucrcforzado falir j> Gent.«, 
a hablur.o negociar bueluctc lo mas prefto q n 
pudieres con la paloma al arca, porque no }> 
perezcas en el diluuio de las palabras. „ 

Y aunque a todos fea necclTaria cita mo- 
derado , mucho mas lo es a las mugeres que a 
loshóbres , y feña ladamente a lasdonzellas, 
cuvo principal decoro es la vergüenza, y el fi- , 
lécioguardadc la caítidad.A las qualcs auifa 
S.Atnbrofio por citas palabras. Mira virge 
por tus caminos, porque no.dcíuares por tu 
lengua, porque muchas vezes las buenas pala 
bras fe tienen por pcccado en la virgen. 

De la ofl.u* fe fique ayuda a la deuecicn que 
ella [otedad. §. ylll. 

^ Para cfta mifma guarda de los fentidos y 
del corazón ayuda mucho la lolcdad exte- 
rioncoroo lo cfcriuc S. Buenauenturaa vna 
religóla poreftas palabias. Para la contem- 
plación de las colas diuinas aprouecha mu- 
cho la foledad:porque no fe puede hazer bic 
la oración donde ay ruydo y defaOofsiego 

de 
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drfu: rá : y á penas puede el hóbre ver y oyr 
muchas colas, lia q pierda algo d la pureza y 
entereza del coraron. Y por cfto procura 
licprc citaren el dtfierto có Chriílo:eíto es, 
que quito lea pofsible te apartes de la compa 
nía de las otras y cites Tola , 11 quieres vera 
Dios , y hazerte vnacofa con el. Huye todas 
las platicas y cóuerfacioncs , y cfpccialmcntc 
las de perfonas (eglarcs. N o butques nucuas 
amiítudesy dcuociones ,ni hinchas los ojos, 
ni los oydos de las figuras vanas de las cofas 
del mudo , y finalmétc huye de todo aquello 
q puede perturbar la quietud de tu animado 
mo veneno mortal. Porque no fincaufalos 
Sandros padres dexauan el mundo , y le yu.í 
a los defiertos , y le efeódiá en lo mas fccre- 
todellos paradarfeala contemplación de 
las cofas diuinas. 

Y paraque mas tecófirmes en cito, oye lo 
q fobre ello dizc fant Bernardo. T u herma- 
no fi eres tocado ya de las infpiracioncs del 
cfpiritu fariíto, y traba juscócnccdidos def- 
feos por hazer tu anima efpofadc Chrilto, 
afsientatecócl Prophctaen foledad,pucs te 
has ya lcuátado fobre ti iniiino dclfeádofcr 
vna cofa con el Señor de los Angeles. No te 
parefccquccs fobre ti allegarte a Dios, y ha- 
zer vneipiritucó el? Pues ¿fsictate en lole- 
dadeomo la tórtola ,y no regas q ver coala 
compañía de los hóbres , fino antes trabaja 
por oluidartc de tu pueblo y de la cafa de tu 
padre , paraq cobdiaccl Rey tuhermofura. 
O Saeta anima procura licprc citar fola:por 
q afsi cites mas guardada para aquelq entre 
todas las cofas elcogiltc lolo Huye de los lu- 
gares públicos, huye tambié aun de tus dome 
áticos y tamil ¡ares ¡apartare de amigos y de c- 
ncmigos,y aú dclqsmifraosq tclirué.No fa 
bes que tienes vn efpofo vcrgonqofo,el qual 
no te querrá hazergracia de fu prelcncia en 
prefencia de otrosí Apartare pues de la cópa- 
nia,yapartate nocó el cuerpo lolo , fino ta- 
bica có el animo, y có la intccio,y có la dcuo- 
ció. Porque cfpiritu es Dios , y no cuerpo: y 
por cito lolcdad efpiritual quiere , y no cor- 
porahaüquc tambié la cor porala fus tiépos 
es proucchofa, quádo lega la hora de la ora- 
ción. Y vnpocomasabhxobuelucadczircl 
miftno Sancto.Solo eltaras, fino tuuieres pé 
famictos vulgares y communes, lino dclfca- 
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res los bienes préfentes > fi menofpreciares 
lascofas q el mudo fe marauilla,y tuuieres ha 
ftio d lo q dedicas, fi te apartares de cótiédas: 
lino hiziercscafo de las perdidas y daños tc- 
poralcsríino te acordares de las injurias: por 
que de otra manera , aüquc cites folo con el 
cuerpo no citaras de verdad folo.Vccs pues 
como puedes citar folo entre muchos, y acó- 
pañadoaúquc folo ? Alai que lolo puedes c- 
ítar entre la cópania d los hóbrcs:y para cito 
guardare q no leas curiofo pefquifidor de Id 
vida de nadie, ni juez temerario.'Halta aqui 
fon palabrasdeSant Bernardo. 

Pues cóforme a cito el varó dcuoto bufque 
y ame la lolcdad , no folamcntela interior, 
lino tambié la exterior, pues ella claro que 
la vna ayuda a la otra. DclAbbad Arlcnio 
le eferiueq oyovna voz delcicloq le dixo. 
Arlcnio, huye, calla, y repofa. Pues hagael 
cuera que fe ic da a el tambié cita voz , y afsi 
procure huyr t odo genero de cópañias,y có- 
ucrfacioncs,yplaticas,ycóplimientos,y vo- 
taciones , aüquc lean <ic amigos, y pañetes, 
lino fuere quádo lacharidad , o la neccfsidad 
lo pidiere. Huelgue fiemprede citar folo , y 
morar conligo, y hazer vida configo'.y afsi lá 
haracó Dios,queesamordcia foledad. 

Y rio tenga nadie cita maneraVida por mal- 
cncolica y trille : porque antes es tacto mas 
alegre y deleytablc , quáto es mas dulce la có 
pabia dcDios,^ la délos hóbres. Porlo qual 
dezia S. Hieronymo.Siétan los otros lo que 
quilicré,porq cada vno tiene fu güito: mas d 
mi os le dczir,q la ciudad me es cárcel, y la fo- 
ledad parayfo. Quemas parayfo puede fer 
en cita peregrinación que aquelq promete 
Diosal animadeuota y recogida por Ofcas ,,e * - 
diziedo. Y o le daré leche a mis pechos, y la 11c 
uarc a la lolcdad, y le hablare a fu coraqó (có 
uienc faber ) colasUegran luauidad vcotcn- 
tamiéto , ydarlehc fus viñaderos deí mifmo 
lugar, y el valle de Achor,quc le abra los ca- 
minosde laefperanqa ,v alli cantara como' 
cantaua en los dias de fu mocedad, y en cL tic- 
po que faliode la tierra de EgyptoíQue can- 
tares fon ellos fino hs alegrias y alababas di 
anima rezié falida del mudo, y que vaya crel- 
ciédocn el amor yconofcimiéto de fu cria- 
dor, q es el tiempo de la mocedad efpiritual, 
quádo es raras vehemente v mas impetuofo el 

amor? 



J 



If4 St funda Ttrte 



amor? Pues ellos cantares fccátanenlafole 
dad y en el valle de Adío r , que quiere dczir 
cont ui bació( por el qual es íigmficada la hu- 
mildad de la cótricion_) y aquí es dóde prime 
ro fe abren al anima los caminos de lacfperá 
(¡a, y dóde recibe el perdón de la culpa > y dó- 
de ella canta y alaba a fu criador, porq có tan 
poderofay púdola manolcpctdonoy laco 
del mudo. Elle es el galardón con que paga 
nucid o Señor a los luyos el trabajo de la fo- 
lcdad. 

Y no folo para ladeuoció, mas gencralmc- 
teparatoda virtudayudaengrá manera ella 
folcdad : porq corta todas las occafioncs de 
pcccados ,q le fuelen hallar entre la compa- 
ñú:efpccúlmcte los de la legua > q fon quafi 
infinitos: por donde con mucha razón acon- 
fc ja Séneca qu e bufque la folcdad el que quic 
reguardar la innocencia. 

De lanouena njjc¡ue ayuda ala dtuocion <¡ue fon 
lo¡ nen.po . y horus diputadas 
paradla. y ■ IX - 

^ Todas ellas cofas que hada aquiauemos 
dicho > principalmcte firuc para la guarda di 
coraqódaqualno folo ayuda a la pureza día 
oración > fino generalmente a toda virtud. 
Mas las que al prefente diremos , mas de cer- 
ca firuen a ella mifma dcuocióqucaqui hul- 
eamos. fin;rc las quales la primera fea , que 
el varón deuoto tenga cada dia fus tieposy 
horas fcñuladas para llcgarfc a la oracino , y 
tratar y cóucrfar lili vn rato a folas có Dios, 
o» ^ísi jo [jazia el Prophcta Daniel, de quic di- 
zelaclcriptura , q tres vezes al dú hincadas 
las rodillas, y abiertas las ventanas de lu pala- 
cio hazia la parte de Hieruíale, hazia oració 
a Dios. Atsi lo hazia tambic el lando Rey 
Dauid:cl qual te lcuátauaalamedianoche,y 
madruga ua por la mañana, a alabar y conié- 
Pül .ut. piaren Dios, como el intimo cóficHa en mu- 
chos Plalmos.y cnvnodcllosdize,quefic- 
tc vezes al dia fe recogía a alabar a Dios:d dó 
de la Iglcfia tomo occafió para fcñalar las fie 
te horas canónicas para alabar y inuocar en 
/ñ» a. ellas el nóbre de Dios. De los primeros fie- 
les q en la Iglcfia vuocfcriue fan Lucas, que 
toda la mañana perfeucrauá en el teplo en o- 
ració,yala tardefcboluiáa fus cafas, donde 
recibían lalagiada communion con alegría 
de corado, y anfi anJauá llenos de la conlola- 



cion delcfpírítu fando. Y de los que a ellos 
fuccdicróefcriue Plinioal Emperador Tru- 
jano, q eravnagétequc viuúlin vicios y fin 
offenfa de nadie,y q no tenían otro peccado 
masq leuátarfe muyde mañana y catar hym- 
nos y alababas a honra de vnhóbre llamado 
Chrillo,qucauúfido crucificado en Paleífi 
na. Y generalmente fccfcriuc de todos los 
fandosqla rnajor parte délas vigilias de la 
noche galtauá en ejercicios efpi rituales de 
oración, ylicion y contemplación, cúplic Jo 
aquellodcl Pfalmo,qdizc:Enlasnocheslc- 
uátad vueftras manos a cofas (andas, y bede- 
zidal Señor. Y fobre todos ellos cxcplos, 31 
milmoSaluadory feñor nucftroefcriué los 
Euangcfiílas , que el dia galtaua en (úzer mi 
lagros,ydilcurrir por diuerfos lugares pre- 
dicando, y la noche velauaypcrfeuerauacn 
oración. 

Lo qual no folo pcrtcncfce a religiofos y 
religioLsfcomo algunos imaginan ) fino tí 
bié a t odos aquellos q deucras deflan agradar 
a Dios,v caminara la perfedtió.Afsi loacó- 
feja S. Hicionymo a vna noble feñora llama 
da Cclancia en vna Epillola luya por ellas,, 
palabras. De tal manera quiero q tegas cuy „ 
dado de tu caldque des tábiéalanima fu tic- „ 
pode Oració y rccogipiiéto.Y para eílolera,, 
bien que tengas algún oratorio y lugar le- „ 
crcto q elle vn poco apartado del ruydoy e- „ 
llruendo á la familia al qual te dcucs acoger „ 
como a vn puerto quieto y libre de la tepe- j, 
liad de los cuydados y negocios del ligio : en „ 
el qual no ayaotracofafinolició de lacfcri- „ 
ptura (agrada, y oracióatenta, y meditación „ 
profunda de las cofas aducuidcras : para^có „ 
ella landa occupació puedas recópenlar to- „ 
das las occupaciones de los otros tiépos y nc „ 
gocios.Y nodczimosello para apartarte de 
los tuyos, fino antes paraq hay aprendas, y le >f 
pas de que manera te ayas de aucr con ellos. 

Y fi me preguntares quantas vezc , al dia 
te dcucs recoger para dio, no te fabreyo dar 
regla cierta: porq no tiene todos vna mifma 
oportunidad detieooy aparejo. Mas toda 
via te dcucs acordar que fon muy celebrados 
en la ley aquellos dos principales factificios 
de cada dú,conuienC laber el de la maña na, y 
de la tarde : los quales deucoffrcfcer efpiri- 
tualracte todo fiel Chriflúno,rccogiédofe 

en ellos 
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en cftos mifmos tiempos para alabar y inuo- córra fi cftamifcná cárgay contra pcfo. . 
taren ellos el nóbre del íeñor. Dcmancraq Mas cito no le lia de hazer como por tarea 
afsi como damos a cite cuerpo fu rcteCtion como obra que fe coma a dcítajo,qcspor 
dos vezes al día, que fon comida y cena, afsi fuerza q fe ha de acabar como quieraq lea, 
también es razón iasdemos a nucitra anima: ünocoinoquienacoiládodefus miimaslien 
puesni cllacsdcmenordigiiidadqnrocuer- dasy mifcaas,fe llega al medico de la vida pa 
po,para que hayamos de echar en oluido:ni raque lede remedio. 

(apoco tiene menor nccefsidad deite máte- Los que no tienen apare jo, o tiempo para 

nimicto: fino por ventura mayor.Porqafsi rccogcrfe dos vezez al dia,alomcnos trabaje 
como el cuerpo tiene nccefsidad de fu ordi- por rccogcrfe vna:yfiaú cito no pudiere, no 
turto pafto,y jnanteniraicnto: porq el calor leyó q cófejo les pueda dar, Gno remitirlos 
naturalgailaiicprclafub(tanciadclhóbre,y alvfode aquellas breucs oraciones que arri- 
por cito cóuicnc que fe repare por vna par- ba diximos , las qualcs fe pucdcncncrcinctcr 
te lo q le gaita por otra : alsi el anima tiene en codo genero de occupacionos y negocios: 
otra calor peitilcncial ( que es la cobdiday porqcó cita? he viitoyo 1'uitcu ríe algunos 
mala inctinadó de nu citro apetito ) que Ge- buenos cfpiritus alos qualcs la códidó y tna- 
prc nos inclina a lo malo, y nos gaita todo lo ñera de fu vida y enfermedades no dauá lugar 
bueno y por cito cóuicnc, que ie repare có la para mas. Aú que citas tales oraciones pocas 
dcuoció de cada dia, lo que có cite dañofo ca- vezes fe pueden íultcncar y cótinuar , quádo 
lor ftempre fe gaita. falta el cimiento de las otras, mas profundas 

Afsi mitmolabcmosya que h naturaleza ymaslaigas. 
humana quedo por clpctcadoran mal trata De u decima coja que ajada tf la devoción ,que t> 
da, y tan inclinada a las cofas de la tierra, que la continuación j perjeucra neta enlotbue- 

fiemprc tira paradlas, como dixo clSabio. no¡ exercicioi. §. X. ‘ 

* El cuerpo que le rompe , apefgael anima y í Mas aquí es mucho de notanque para$ e- 
HeuatrasG , y cita morada terrena abate el ftosfanétoscxerciciosfcan prouechofos,cs 
icntido que piéfa muchas cofas. Pues por c- ¿neneíter que aya grande cótinuadó, y perfe- 
íto,afsi como los que rige vn relox,fuelc co- ucrancia en ellos. Porq ay algunos que nuca 
i miníente dos vezes al dia fubir las pefas a lo licúan cofa fcguidá ni cótinuada,Gno que pa 
alto: porque ellas mifmas fupocoapoco va rcfccquc Gcprcicxcuydcítcxcn latcla que 
lTetliprc caminando para abaxo : afsi los que dizé d Penclopc. Los qualcs toma a pechos 
quieren traer a fus animas bié regidas y cófer elle camino por tres o quatro dias , y luego 
tadás, há mcncíter alómenos citas dos vezes afloxa y fcdcícuydáencl.-dc ral manera, que 
al dia fubir laspeias a lo aleo, pues la natura- quando bucluen aloque comcn^aró, cita ya 
Jcza,tniferablc tanto cu\ dado tiene de indi- tanfriosy tanrctnotosdcllos ,coraofinúca 
natías alo baxo. O qua cláramete veen cito lo coincmjaran ni Cupieran jimas q cola era 
cada dia los que fcdanala oración? Quan oració. Y afsibuclucn aproponerde nueuo 
tas Vezes pardee al hóbre acabada h orado y trabar otra vez fus cxcrddos y dcfpucs q 
de lamañana,queticncya laspcfasdel rclóx hanarribado a!gútanto:opordcanhnc¡o 
lubidasalla en el ciclo, y q alia tiene todo fu déla lubida , oporparefccrlcsquc yuan ya 
entendimiento, y voló tad ,y como que picr- bié cncáminados,toman a aílcguraric,y def- 
de ya de viña rodas las cofas d la ticrra:y def- cuydarfc del trabajo, afsi bucluc a comentar 
pucsq fe mete en los negocios del dia , yco- como de primero : y en cfto fe les va la vida 
raicqa a tratar con hóbres quando bucluca- edificando y dcfttuyédo,y trañornaudo^co- 
la noche, halla ya las pefas en el Cuelo caydas, roo dizcn )k piedra de Sifipho , que quando 
quierd dczir, halla tan caydo fu cfpiritu,y tá la tenia medio fubida al mote, luego le le bol 
indinadoa h tierra, como fi nuca de alli lo uia acaer, y afsi comc<¿auadnucuoauabajar 
vuiera lcuátado.Pucs porefta caufaclq qui- por tornarla a fubir. 
ficrc traer el relox de fu vida cócerado, ha d Eftos fon los que por muy pequeñas occa- 

tcner ficprccftc mifmo cuydado, pues tiene fiones de negocios dexá fus oraciones y excr- 
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ciciosvirtncfos,alos quales muchas vczcs a- no de quien granemente fe cernía ,echo toda 
caccc(conio yo lo lie viflo porexperiencia ) lahazicnda-delancc,dondcfc rccelaua el me- 
que pentandodexar la oraciópor tres oqua ñor peligro, mas a Rachel y lofcph, q éralas 
tro dias,Iadcxan por toda la vida : porque dos cofas masacnadas, pufo en elpolkrcro y 
quaodo quiere tomar a ella , no aciertancó mas feguro lugar: queriédo q antes pcligral- 
Ja puerta, y aun bazcle les mas dificultólo el fe todo lo de inas que aquellas dos cabeqasq 
camino, y afsi bueluedel todoa quedarfefuc el tanto prcciaua.Pucsdime tu agora, ofier 
ra,v bol arele alas coftúbrcs de la vida palla- uo de Dios, que cofa ay en el mundo q datas 



tanto preciar como ella Rachel y lofcph? 
Quien es Rachel, fino la vida cótcmplatiuaíy 
quien lofcph , fino el hijo cfpiritual que na- 
ce della,qoe es lajnnocccia,y pureza de la vi- 
da? Pu:s eftctheforo has de chimaren tanto 
que palle por qualquicr falta, o quiebra tepo 
ral antcsq faltaren el. Afsiq hermano mió. 



da. Poi quccl hóbre fin oració y fin efpiritua 
les ejercidos, es como Sanfon fin cabellos, <J 
luego pie rde las fuerqas.v queda flaco y enfer 
mo corno los otros hóbres ,yafsi corre gran 
peligro de lér entregado en manos de lusc- 
rieinigos. 

Pues por ello cóuiene tener grade cóftácia 

cncllcsexercicios, pues nos cóít /quedcl con de do diere, y quiebre por do quebrare: mis 
cieno dcllosdcpcdecldetoctanuclfra vida. tu Rrachel y lofcph fiemprc queden en lab 
Mira la conilancia que tienen aquellos cucr uo.No hagas como aquellos que tienen a la 
poscekllialcscn fus curios y mouimicntos, oración, ya los cxerciciosycofascfpiritua- 
íosquales nuca tamas han vaiiadodclpues lescomopor trompo de cxcufa, y alsi cada 
que iucró criados:porquc como ellos era las vez que fe ofrece algoque hazcr,o perder, 
cautas dedo pendra todoclgouierno de lie fiepre pones peligro loefpiritualporguar-^ 
nsúdojconuenraquccncllosvuicílc grádil- dar lo temporal. 

liona confiada, porque el mudo (¡empican- Vna virtuofa perfona conozco yo, que . 

duuicfleconcertado. Y dcfpucsdeltos exer- cn dando el rclox la hora en que fe auia de 
cicios elptr rtuales depende todo el concicr- recoger cn clTc milmo punto fin acabar la le 
tode la vidaclpiritual ( como la cxpericcia tra ( comodizcde aquellos padres de Egyp- 
no,lumucllra)|u(loes,q quien deífea traer to)lodexauatodoy feyuaa fucxcrcicio. V 
bren ordenada lu vida, trasgabre ordenadas e (lando vna vez hablando con vna perfona 
y regidas las caulas de donde pende el cócicr relegiofa ,dc cuya conaerfrcion el mucho gu 
to dclla. (laua,afsi como el rclox dio la hora , fe Icuá- 

N®' 1 • Mira que conllancia tenia aquel fan&o toy ledcxocon la palabra en labocadizien- 
Dn ^ Propheta Daniel cn aquellos tr es tiempos do.Siagora por ella occafiondcxo de acudir 
"* de oració que arriba dixitnos: pues ni por te- a m i ordinario , otro dia lo dexare por otra ” 
mor de ia muerte, nide lacontradi&iódclus (porque cada dia y cada hora trac fus impe- 
adueifarios, quilo faltar en aquel ordinario dimentos y eíloruos) y afsicadapalfo haré ” 
que tenia. Demanera quemas quilo poner-’ mil fallas. Y lomifrao me acontcícioa mi 
íc a que le cortallen la cabeqa, q cortar el hi- có la mifrna perfona por otra vez, cn la qual 
lodc tu oració. Pues afsiel varódeuotodcue perfona concurran tales circunda netas, que 
tener por tan principal negocio cltrarary hazeredono era nota de vanidad , finode 
conucrfarcó Diosen fus tiépos acodúbra- grande cdificaciontdc donde nació quccnto 
dos, queant es falte en todos los otros negó- dociaño apenas hazia tres fallasen cfiosSá- 
cios que no fueren de Dios, que en edeq el Üoscxcrcicios. Y con dczir dio parí exera- w 
Señor tato nos encoradlo. Imite la prudccia pío yauifo de los floxos.no me atrcucrca de 
natural de la ferpiente,qucelconde la cabe- zir el fruí! o que delta pcrfcucráciafelcauia 
qa v pone el cuerpoa reccbir el golpe ,dexá- fegnido.Porque fontá ctnbidiofos cdos tic 
do perdery maltratar lo menos , por poner pos, que no nos dexaran fer tan liberales en 
cobra en lo mas. Imite la prudeocia de aquel alabar la virtud délos viuos,como cn fus tic 
laqtto Patriarcha Iacob , queata buelta de pos. hallamos que lo fueron muchos dclos 
Meiopotania.quádo yuaarcccbir a fu Iterma landos. 

£ 11 ? 
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Ella continuado y perfcuerácia, afsi en los uantareIefpirituáel,mirecadavno qualcs 
excrcidosdclaoració,coraocnelcuydadoy la que mas arma a fu propclitoy la q hazc 
concierto de la v¿Ja(dize S. fiuenauentura ) mas afu güilo, y ella trabaje por licuar írgui 
q es la cofa del mudo, q mas prcílo hazc lie- da, porq ella es la mejor para el. Mj, guarde- 
gara la cubre de la pcrfcófion,porq porpo- fe de caer en el error demuchostlosqualcsfi 
co camino q fe ande cada día, fiel caminan- por algu cierto camino de exerciciohallató 
te perfeuera cncl , prcílo llega al cabo de la aDios,quieicquenoayaotrolino loloaql: : ,j 

jornada. Mas fi todo fe le va en haztr paradi como quiera que los caminos para yr a Dios 
lias, y luego coma a coméijar de nucuo^toda. fcan muchos, porq el elpiritu lantto( que es 
la vida fele paíTara en eflo, fin llegar al fin de la guia) a cada vn o licúa por lu camino, co- 
fu camino. moel vcequeleconuicuc. 

Y fi alguna vez fe ofrecieren cafosen que Vcla'tndecima co[* \ut a^uda a UdeHoeim^ne ei 
ayasde cortar elle hilo por algunas cofas q e/tum/yj /«»ary onas c /ai conoc- 
en ella vida no fe puede clcufar,(ca de tal ma »< entes pira tila. 

ncra,que no pierdas de villa la guia q va déla §■ XI. 

te, porque no pierdas el tino del caminar. Y ^Paracílashorasy tiepos de oració fufodi- 
fialguna vez tambic cav eres y dcslallcdereí chas avuda mucho el tiempo,)- lugar, y la dif- 
corao flaco, no por clTo dcfmaycs , ni pierdas pofició v figura corporal del que ora,y otras 
el corado ni laefpcrá^a,y aúquemilvczesal lime jantes ciicúltanciasHas qualcs, cada vna- 
diacaygas,mil vezes procura Icuácarte,y tor en lu manera firuc para dclpci tar la dcuoció: 
nar prcílo a atar tu hilo dóde fe quebró, fin mayormete en los prmcipiátcs:los qua les co 
ponértele A nucuo, porq defa manera llega- rao no fon del todoelprrituales , tienen mas 
ras prcílo al cabo. recefsidad di focorro y ayudad las cofas cor 

Y no foloesmeneílerqucayacóflanciaen j orales para leuan tar el coraron a Dios, 
ellos cxercicios lino rambiccn la mancrade- Entre los tiempos de la oraciócl mas cóuc- 
llos.Porq ay algunos que nunca falta en clic rtible esel de la atedia noche, como lodizcS. 
ordinario de cada dia : pero cada dia tienen Bernardo en vnlcrmó por ellas palabras. El 
fus acucrdosycálejos'.yoytomávncamino tiempo quieto y íolRgado es aparejado -pa- 
ñi anana otro , y fiepre andan mudado hitos, ra la oració: elpccialtucci quádo el fueno de 
fin tener confiada en ninguna cofa. Y ñas ve la noche pone todas las colas en filccioípor 
zes comieda por japafsió,otrasdexála,y to- que cntóces fale la oració. mas defembata^a- 
má otras meditaciones yexercicios-.otras fu- da, y inas pura que en los otros tiépos. Lcuá- 
beleal cielo, y dcxudaacabaxola lagrada hu tace ( dizcel Prophcca ) de noche al pnnci- Tre.n, 
mildad, vanlcaloalto de la diuinidad : otras pió de las vigilias,)- derrama tu coraron ,als¡ 
dexan todo ello, y comiédan otra vez por la como agua dclantcclacarainiencodc Dios, 
memoria de los pcccados , de manera q nuca Quá íegurara cntóces la oració quando no 
licúan cofa cótinuada ni fcguida:y afsi nunca tiene otros tcíbgos fino los ojos a tuDios y 
llegan al fin de la jornada : al quat fin dubda del Angel bueno, q tiene por oficio preferí 
llegaran muy prcílo, fianduuieran fiepre en tar la ante el altar toberano ? Quan ferchay 
vn camino,aúque no fuera el mas derecho. Y foflegada quádo no ay vozes ni r nydo q la e- 
afsi acaefcc a ellos como a los perros en la ca lloruc y delaífofsieguc? Quá pura y limpia, 

^a, quádo faltan muchas liebres, que por acó- quando no ay poluo de cuydados terrenos q 
meter ya a vna, ya a otra, no liguen ninguna lacníuzicn , ni ojos peligrólos que la miré,- 
lullael cabo,y afsi queda fin nada. Nííeanaf- ni lifonjadc alabáijas que la pertuibc? Por Cln 's* 
ce la planta que muchas vezes es tianfplan- ello la cfpofa,no có menor vergueta q pro- 
sada, ni fe cura bic la herida dóde fe muda ca uidccia pedia el lecrcto de la cama, v de la no 
dadialosrcmcdios. * che quando quería orar y bufear a Dios. Ha- 

Pues como aya muchos y diuerfos caminos lia aqui fon palabras de lánt Bernardo, 
por dóde el hombre pueda caminar a Dios, y Losque no pueden Icuantarfcalainedia 

muchas maneras de confideraciones para le- noche, trabajen por tomar vn pedazo de la 

mañana. 
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mañana. Pues como dize el Sabio. Cóuicnc 
s**icn*« ma drugar P^'ucr o que c l bol , pasa bcdezir 
,c al beñor. A la mañana iclcuantauan los hi- 
jos de llracl a coger aquel babroio malina, q 
contenía en fi toda luauidad y deleytc. A la 
mañana, dize cltuangclifta que yua el Salua 
, tfg| . doral motea hazer oiauó.Alamañanadizc 
’ Dauid en muchos Pblmosqucfelcuátauaa 
pefar en Dios y cótcmplar en cl Al la tnana- 
Eccl. i», na le dize del varó julio q lcuátara fu cora- 
ron a aquel que locrioy liara fu oració dclá? 
te del. Ala mañana |útoconcl rocío del cie- 
lo , cae también la gracia del efpiritu lantto 
fobre los corazones de aquellos que madru- 
gana Dios , có la qual le defiende de los ardo 
res del Sol, y del demonio di medio día. Final 
mcniccs tan aparejado elle tiempo para va- 
Fr-w ■! cara Dios, que como enamorado de bopor 
' tunidadque ayencl,dcziaclbabio:Muy bic 
haz: en madi ugar por la mañana el q anda en 
bufea de los verdaderos bienes. Porq fin dub 
da elle csclmascóuenibleiicpodcldia para 
tratar có Dios , y entender en los negocios 
de nucílra faiud porq cntóccs citan todas las 
fuercas de nuellra anima mas aparejadas pa- 
ra cito , Ja villa itus recogida , elcltomago 
mas dcfcargado,la cabeqa de Icafada, el tiepo 
callado, y iobre todo cl coraqóayuno y libre 
de los cuydados v negocios del dia. 

Para madrugar delta manera aproucchi 
mucho lacena tcmplada,y la cama dura, y cl 
acollarle algunas veres veíliJorporque todo 
ello ayuda a que el fueño fea mas corto , y cl 
plazo de la oración mas largo.Y por cl con- 
trario quando la cena es bi ga, y la ca nubla- 
da como ay mucho que digciir , ay mucho q 
dormir, y la cama blanda es peor dedexar. . 

Mas fi por razó de la edad, o cnlei medad, o 
compañía , no pudiere cl hombre lcuamarfe 
a aquella ora , no por ello dexe de dcfpcrtar 
en ella, para occupar allí vn rato fu coraqon 
en Dios : porque no es incot.ucnicte(quádo 
ella nccclsidadlcoHrccc) hazer de la cama 
oratorio, como lo haziael Propheta Dauid 
*• quádo dc7Ía. Lauarc cada vna de las noches 
mi cama có lagrimas, y con ellas regare mi e- 
itrado. Poiqatsi centono es inccnucnicntc 
hazer oració citando femado, quando b fla- 
queza (j e | cuerpo noda lugar paramas :alsi 
tápoco lo es cítauo acolbüo, quadoay algu- 



na ncccfsidad ¿o cáufa para éilo.Eítc cl cora- 
qó arrodillado y proltra dodcláic u cara üc l 
beñor , y el cuerpo elle de la maucru que pu- 
diere, y aquelb es mejor manera de citar,q 
menos impide ladcuoció.Qtiátu mas q pue- 
de cl hóbre flaco citar medí o vellido y alica- 
tado en fu cama, fi b mata diípohció , o otra 
alguna caula to clcu fa de lcuantar. 

f nocs razó de callar, que para cita oració 
3 la nunana^yuda mucho auer tenido vn po 
co de oració antes del acollar: porq ala mana 
naparefee que halla elhóbrecn fucoraqó cl 
frudo dcaquella buena fimicce que de anee 
noche fembro. Pues por ello le dcue el hom 
bre lietnprc acollar có elle Canil o penfamic- 
to: como quien tiene cuydado de cmaolucr 
la lumarede ante noche, porque pueda cncé 
der mas prcíto fuego qtúJo le leuanta por la 
mañana. Y para cóicruar elle mituiolucgo, 
hazc mucho ai calo, que todas qu'antas vezes 
dclpcrtare de noche, luego a;ce elcoraqon a 
Dios,dizicixlocl Gloru patri,oalgú otro 
verfo fe me játe: p orque clt o ay uda c n grá ma 
ñera no folo para lo q ella dicho , lino tibie 
para oxear las phantafmas y pcnfamicntos 
del enemigo, que allimasqcnotra paítele 
luelen rcpiclentar. Por lo qual dizc S. Hic- 
ronymo , q en aque lia fanila cama de Dauid 
que te regaua casia noche con bgrymas, tenia 
muy maia en tradael enemigo con toda lapo 
pa de fus deley tes. 

Y lobre todo ello auifo, que en dcfpertádo NctJ 
por la mañana ,a penas ayamos abierto los o- 
jos quádo ya cite plantada en íiuellro corr- 
qon la memoria dclSeñor,?ntes que otro pe 
bmiento petegrino nos óccupc b pofada: 
porquefin dubda en aquella horacllacl ani 
matan blanda y tádifpüelta,qel primer pé- 
famiento que fe imprime en ella ,1a prende 
de tal mancre , que apenas lo puede defechar 
defpucsnidarcabidaa otro alguno. 

Y por cftocóuicnc acudir preíto có la bue. 
na fuñiente, porque no fe ocupe la tierra de 
nucltro cotaqó con la mala. Y a tanto en elle 
auifo q quali todo el bucngouicrno 3 aquel 
dia puólc depender de tolo elle punto. Porq 
proucydo cito , b oració de la mañana fale 
mas recogidas mas denota : y ella claro que 
qual es la oración de la mañana, tal fuclc fer 
el coníicrio de todo cl dia:lcgun que le eferi 

ue 
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ue en el libro de lob por citas palabras. Si 
‘id p 0r la naanana te (enancares al Señor, y hizic 
res oración al codo poderofo, luego el mu* 
drugara a focorrcr,y pacificara la morada de 
tu julticia. 

til lugar cambié efeuro y folitario es muy 
conucnible parala orado : por lo qual nue- 
ftro Saluador fe yuade noche a los lugares 
defiéreos a orar , no porq el cuuietTe neccfsi- 
dad delta oporcunidady aparejo : fino para 
darnos excplo de lo q nos cóuenia hazer. Y 
fi la efeuridad noavudara mucho paraq clco 
ratjó no fe derrame por los ojos, no fe quexa 
racl bicauccurado Antonio del Sol,quando 
amanefeia , porq le impedia có fu claridad el 
recogimictc de fu conccplació . La figura tu 
bien ydifpoficiódel cuerpo ayuda en fu ma- 
nera a Icuárar el cfpirit u y defperca r la dcuo- 
cion. Por dóde la Iglcfi t ordeno codas aque- 
llas figuras y ceremonias déla Milla, porque 
todaselias ayudan en fu manera a dcfpcrcar 
masladcuoció. Y afsielSacerdoce vnasve- 
zes fe pone en cruz, otras fe hinca 3 rodillas, 
ocras inclinad cuerpo haziaabaxo : y codo 
cito firucCcomo diximos^ a la dcuoció imc- 
rior. NucltroSaluador fin ccncrdc nada de- 
lta necelsidad , vnas vetes oraua proltrado 
e n tierrajy ocras lcuantado los ojos al ciclos 
Y afsirmímofeleedcb. Martin ,q citando 
para morirdczia.Dcxadincleuátar los ojos 
aldclo.paraqucclclpiricu fe vaya por fu ca 
mino derecho al Señor. De aq líos Padres de 
HgyprocfciiucCafsianojq muchas vezes en 
medio dfus Mas tines y Piálenos , fcproítra 
- uácócoda humildad en tierra a adorar a nfo 
Señor, y luego ligeramente fe leuantaotporq 
no parefcictic aqllo mas refrigerio y defeá- 
fo del cuerpo, que adoración y reuercncia de 
ladiuina Magcítad.til Arqobifpo de Flore 
** cia cfcriuc de nueítro Padre Sando D orain 
” go nucuc maneras de figuras y difpoficionos 
"corporales ,dcq elSádovaró vlaua muchas 
” vezes en el excrcicio de fu oración: aúquc co 
” mo varón perfedo tenia dello menos ncccl- 
” fidad. 

” Pues conforme acílosexetnplosydeuecl 
” que ora vfar a vezes dealgtina deltas figuras 
para leuancar fu coraron a Dios quádo mas 
alcanzado fe viere dcdeuocion. Muy buena 
cola es proltraíc algunas vezes en cierra con 



profundísima humildad del efptritu , y del 
cuerpo,)' adorar aquella fobcrana Mageltad 
có todos aquellos bienauemurados eíperitus 
del ciclo, qafsi la odorá, derribando fuscoro 
ñas ante la filia de Dios, y del cordero decla- 
rando y proccltádoq todo lo que tienen es 
de lu tnano.T ambicn es muy loable ccrimo- 
nia orar en cruz, como ora el faccrdoce en la 
Milfa ,y como oro el railrno Señor en eíTa 
Grux,quádo ícoffrecioen facrificioal padre 
por los peccadosdcl mudo. También ayuda 
para cito leuancar los o jos al cielo, cfpeciat- 
aaccc qaado víamos de a jilas afpiracioncs q 
S.Bucnaucnuiruclcriuccn (u myltica l'heo 
logia: porque pucsclSaluador vio delta figu 
ra y diipoikió corporal oraudo: no deue na- 
die codenarloqucnosdexopor exemploel 
ímcítro de (a verdad. Porque aun que Dios 
cite en codo lugar prcfence: pero particular 
mete fcdizcquc fu lugar proprioesel ciclo: 
porque allí obramas excedentes obras que 
en todo otro lugar; 

Mas Con todo cito conuicncauifar en cite 
palto, queno es ncceílario citar licprc de ro- 
dillas en (a orado , quádo viéremos que por 
aqüife impide algo nucítradcuocion con la 
pena y flaqueza del cuerpo. Porque dado ca- 
lo que fea bueno padefeer en la oración algú 
poco dctrabajo,elqaa¡ fe oftrczcaa nucltro 
Señor en (ácrificio por nucítros peccados: 
mas nocseíteclprindpalíru&odclla , fino 
el menor .‘porque en copara ció de la lumbre 
ydclgultodclas virtudes qcn diada Dios, 
muy pequeña parte es laafiiítió , y excrcicio 
del cuerpo; Por caco de tal manera deue citar 
el cuerpo en el tiempo de la oración, como 
la Ciulud lo fuftra,y como el anima cite delei- 
tada para vacara! Señor , mayormente fiel 
tiempo es largo de dos, o tres horas ( como 
algunos lo vían ) de los qualcs muy poeoí 
fon los que pueden tCDcrel cuerpo penado, 
fin perder déla atención que pide cite excr- 
cicio. 

Bien veo que fon pequeñas citas cofas, pe- 
ro toda vea ayudan en fu manera parad fin q ** 
pretendemos, Porque afsi como los Rctho- ’* 
ricos(quc pretéde formar vn perfeíto Ora- ” 
dor}nofe contentan con cnfcñarle las cofas ’* 
en que principaimctc confillcn los nicruos ” 
y las fuerzas del orar , fino otras cambien de 
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„ muy poca fubftacia, como es la compofidó, ce por defuera en el roftro , o no es verdade- 
,, y cíconcurlo délos vocales y conlonantcs, romaLo es pequeño mahafsilaaffliítionin- 
„ con otras cofas muy incnudas(porque todo terior del clpititu:(ino llega a afligir tambic 
,, ello enfu manera ayuda ala perfefta oració) el cuerpo, o no es verdadera aflituó , o no es 
„ afsi pretendiendo formar aqui otrocelcftial grande afli&ion . Mas la que tanto aflige el 
„ Orador q ore ante el acatamiéto de Dios, es cfpiritu, que llega también a afligir el cuer- 
„ razón que lea enfeñado en todo aquello que po , cífa le puede llamar verdadera aflidion, 
,, poco o mucho puede ayudara fu propofito, y tai es ella de quié habla el Propheta. • 

„ cfpecialmcntc que en elle linage denegocios Pueslos quedeíla manera bufcan a Dios 

„ ningunacolaay que fea pequeña. tengan por cierto q no (clesclcondcra.Aísi 

,» Déla Duodécima crfa que ayuda a la devoción, que Lbuícaron losNiniuitas,quando ayunaron 
„ fon las áffere^as corporales. ' y lloraron, y fe viílicron de lacos,y afsi le ba- 

„ §. 11. liaron. Alsi lo bufeo el Prophcta Daniel, co 

„ 4 Demas defto,el trabajo,ylaafflidioncor moel rnifmo efcrioc defi diziendo.En aquí- 
„ poral que procede de la clpii itua!,como Ion líos dias yo Daniel lloraua a la continua por 
„ ayunos,ydifciplinas, y olidos, y vigilias, y cfpacio de tres femanas,yentodoclle tiem- 
„ mala cama , y la pobre meta, ayudan engran ponocomi pan que bien me fupiedc,nicar- 
, , manera pa i a alcázar la dcuociórto vno, por- nc,ni vino cutral on en mi boca, ni tampoco 
„quccllos tales cxerciciosfon nutrimiento me vngi con vnguento por clpaciodc iodos 
„ déla oración y dcuocion,y vnoscomopo- ellos días. Los quales acabados dizc, que 1c a- 
„ lies fobre que ella fe (oñicnciy lo otro, por- pareleio vn Angel con vua figura marauillo 
„ que como lea verdad que nueítro Señor da a la y cfpantable( fegú que el alli relata} y cn- 
„ cada vno la gracia legun fe diljponc para ellas tre otras palabras que le dixo fueron ellas: 
„ aquel paretccq fe ditponemas pcrlcctainen- No temas Daniel: porque dende el primer 
„ tc,q no folo có el efpii iiu, fino tambic có el dia que inclinado cu coraron a la intclligcn 
,, cuerpo le esfuerza y trabaja por areanqarla* cia de los myderios diurnos, y ce comentarte 
,, Paraloqualesde faber, q ay dos manetas de aafügir enprcfcnciade tu Dios,fucoyda tu 
„ aparejos y difpolicioncs para alcafar lagra- oració, y potella foy venido a en leñarte loq 
,, cia, vna faifa, y otra verdadera .La faifa es, defleas. Mira quan abiertamente fe nos da a- 
„ quádocó folas palabras y dedeos tibios buf- quia emeder lo que puede la deuota oració, 
„caclhóbreaDios fin verdadero y entraña- quado es acompañada de corporal aflidion. 
„ ble ge mido del corado. Y crtaeslacaufapor Dcaqudlalanílapeccádoralccmosen el 

,, que muchos bufeá a Dios y no le hallá:pidc> Euangclio,que bufeaua con lagrimas al Sal- 
„ y noalcan<¡an(y afsi toda la vida fe les va en uadoren el lepulchro > y por ello merefeio 
„dcdeos)porq no le bufcan con todo lu cora- primeroq todos gozar de fu prcfencia,por- 
„ qó, como es menefter q le bufqucn los que le que lo bulcaua con mayor angudia.Mas que 
„ handchallar,fcgúaquclla$palabiasdcl Pro- digo deflas lagrimas piadofas, pues el cilicio 
„phctaq dizé, Hallaras a DiosquádoJebufca dcaquel peruerfo Rey Achabbafto para in- 
„ res,fi le huleares có todo tu corado, y con to- clinar aquellos ojosdiuinos,y paia bazerre- 
„ do el quebrantamiento de tu anima. ucear , o dilatar la fcntcncii que cilaua dada 

,, Laícgunda manerade difpoficionescfta contradi finalmente todas quantasvezes la 
,, que aquí fignificacl Prophcta, que es, quádo eferipturadize, que los hijos de lfracl fe afli- 
jón verdadero y entrañable dedeo y aftiittió gieron y ayunaron, y clamaron a Dios, fiem 
,, de coraqon le bu fea Dios:dclaqual hablad predize q fuero oydos,yamparados por el. 
„mifmo Dios porel Prophcta locldizicndo, Por lo qualtodo fe vee claro quáptinci- 
„ Conuertiosamicontodo vueftro coraqó, pal medio fea elle para hallara Dios. Para 
„ conayunos, y lloros,y llantos, yrompcdvuc cuya condtmaeion nodexarc de dezir loq 
,, ftros corazones , y no vueftras v ertiduras , y efcriuc Sant Butnaucutura acerca derto en 
,, bolueosavueftroScñor.Dios.Enloqualcs el libro días meditaciones d lavidade Chri 
,» de notas, que alsi como el mal que no par el- rto.Cucta el alli, q como vna vez aparccicdc 
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,, nueflra Señora ala bienauenturada Canda 
„ Ifabcl la viuda , entre otras palabras q le d¡- 
„ xo,fuc ella vna.Tcn por cierto hija, ^ nin- 
guna gracia comunmente dcfcicndc en el ani 
„ ma,fmo es por medio de la oración, y de laa- 
„fliítion y trabajo corporal. 

Y como aya muchas maneras de traba- 
jos y alcidiones piadofas , aquellas fon muy 
mas agradables a Dios, y muy conucnicntes 
para alcanzar fu gracia ( que proceden de la 
penagrande que el ahirna recibe por aucro- 
fendido aquella fumma bondad, y el defleo 
entrañable de fu gracia. Hilas cales lagrimas 
y aflidiones que nalcen de vcidaderadwri- 
Sarac.iV • ^ y humildad, loa las que mas a el agradan, 
como lo fignifico el Propheta Barucn,quan 
dodixo, Ñolosmucrtosquccllancnchn- 
hernQjCuyo clpiritu es rcccbido en las entra 
ñas dé la tierra , honran , y fandifican al Se- 
ñor, fino el anima queanda trille por la gra- 
de/ a de lus peccádos , y derribada y enferma, 
, . y.con ojos enf jaquelados y llorofos , ella es 
,, la quedahonra y 1'anCtidad al Señor. No fue 
le futfrira aqucilas.piadofas y paternales cn- 
trañas verandarvn anima delta manera por 
. fu amor dcfconfolada,lm acudicie muyayna 
con grandes y marauillofas ccft Colaciones. 
Quando la madre vee que el niño llora por 
latcta,no le Culfre el coraron dcxarlc mucho 
tiempoedar llorando, fino luego leda loq 
pide; porque lo pidccon lagrimas. Pues que 
1 Cal. ,9. fiara aquel que tan claramente porlíaiasfc 
nos otlrcfce con entrañas mas que de madre, 
■ diciendo ; Si la madre fe oluidarc de fuhijo, 
yo no me oluidarc de cú Que hara fino abrir 
los pechos de fu gracia, y leño d tu milericor 
dia , y cumplir aquello q el mifmo dixo por 
iCii.it- cftí Prophcta,Amispec¡ios lercfs licuados 
y fobre uns rodilbs os halagai c? - 
Deíla manera pues hande hulear la diuina 
' gracia los qnc la quifieren hallar ,y fi afsila 
bulcaren,tcngan por cierto que la hallaran, 
pucsla buleá de verdad. Ahilo promete mu 
chas vezes Salomó en lus Proucrbios,como 
quando dize,quc los que madrugaren y vela 
rtn,y perfeueraren a las puertas déla fabidu- 
ria, finalmente la hallaran? dando á enteder, 
que el que quificrc hallar de veras, ha de bul- 
tarde veras, ydefta manera buica el que no 
fulamente bufea có defleos del cljpiritu, fino 



también có trabajos y aflidiones di cuerpo. 

Mas rodoclto ha de yr acompañado con 
prudencia y difcrccion, déla qual trataremos 
adelante orí fuproprio lugar; Ir 

DcUdtcimittrtia co^aipie ttjud, a dctncion, 
fon ¡Hebras dcmife'ríctiiiA. i 
$. III. ! !>fil 

^ También las obras decharidad ymifcrH 
cordia(dcmasdel mérito y prouccho que ay 
en ellas_)ayndan mucho a la deuocion : porq 
aunque de prefente paletee quccntibiancl 
anima con lus occupacioncsppcco entibian 
la de b manera, que el rofcio del hyílopo ala 
fragua, que aunque luego parefee , quclaa- 
mortigua, dclpucs la bázc mas arder. Porque 
como Dios lea tan fiel, y tá amigo de los mi- 
fcricürdiofos,y déla milcricordia, licprc tie- 
ne cuvdad o de guardar fu racióalfieruo fiel, 
ypiadofo,que a nepos dexa fu comida, por 
yra focorrcrla ncccjsidadagena.Por ellüdi 
xo el Angel a Tobías. Mas vale la oració có 
ayuno y limofna,qucathcforargrádes.riquc 
•/as: porque la limoína libra dcJamucrtp.>y 
purga los pecados: y abre camino para lami- 
da perdurable. Y imsabaxo dizc, Quando 
luzias oración con lagrimas , y enterrauas 
los mucrcos , y.tc Ichantaras a medio comer 
de b mefa por acudir alos próximos, y ofircf 
ci tu oración a Dios. » 

Y no íolo la comida corporal, pcfó.tara- » 

"bien la cfpirituai fe ha de dexir a vezes por ,> 
acudir alas necefsidadcs de b elucidad. Por- » 
que( como dize í>. Bernardo ) el que dexa Ja » 
con lolació cfpirituai por focorcer a fu pro- »» 
ximo,quútas vezcmtohaze, tatas cfpirituai ,» ,, 

mentepone fu vida por cl.Eftoescn fu ma- »> 
pera liazerfe Anathanade Ghrifto , por los >> 
hermanos:conuicnc faber, apartarfe poral- „ 
gunrato de b conucrlacíó y compañía lúa- „ 
uifsimadc Chrilto, por enteder cnel prouc- jj 
clio del próximo. Mas los que delta manera » 
fe apartan alguna hora de Chriílo, dclpucs ,, 
loviencnahalbrtodo junto , porque hnal ,, 
mente Dios los viene a medir por fu miitna „ 
medida, v&ndo ct milericor Jia có los q víató „ 
dcmifericordia, recreando losefpiritus de a- „ 
qucllos q por fu amor recrearon los cuerpos ,, 
de fus próximos, fegun que claramente lo a- j>p r0II I o. 
firmad Ecclcfiallico,dmédo:El anima q ha ,, 
zc bié al próximo, fera enriqfcida: y bq tm- „ 
Oración. L briga 
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brigaa ltís otros, ella también ferade Dios 
embiiagada. 

Ve hi ce f ¡ i que impiden a la devoción. Cap ■ III • 
p\ Idio ya de las cofas que a- udana ladc- 
^ uoció, digamos aora «idas q la fuele im- 
pedir, para que por todas partes fea ayuda- 
do el cltudiu y ejercicio de las perdonas dc- 
uota». 

Del pe tmer impedimento de la devoción, que fon 
lot peccatní Geniales. 

,:Jii .-„r $.1. 

•^¡ til ptimeroy el mas principal de todos 
tosimpedimontos ( dequatamosjcscldc 
los peccadoimo loto délos cnoitalcs(porcj 
ellos claro cilj que impiden todos los bie- 
nes del anima J lino tambic de ios veniales: 
porque a ellos perteuclcc propriainCnic rct 
íi iai ct t emor de ia chanda J,'. alsi uuib.cia 
de. loción: De manera que aunque noqimaii 
del todo lá uui idad,qunaule las alas có que - 
butU,y aunque no ilutan el anima, Jebiiuá 
la talude buena dilpolicion,con quccllao- 
braiV dotan lafiaca y pefada para todo bien. 

Y por cito el vatondcuotoha d traerpiey 
to peí pccuo contra cite linage de culpas : tas 
qnaies aunq pardeen pequeñas, el no ias de- 
ue tener por tales, pues que Dios fe las debe 
dc:porque(como di¿c tuuy bien S.Hierony 
mo) hlticruo d Dios uo ha de mirar loque 
le midan, lino quic fe lo mida , que es Dios, 
y pueses ciertoq no ay Dios pequeño, no 
ha de tener midamicto ninguno por peqoe- 
iio(aunq entre ellos aya lu diferencia J cipe 
cialuicntefabicdo qucdevna palabraocio- 
lá auemos de dar cuera Incl |U v zio aduenide 
ro.Por lo qual (como dizc el habió ) d que 
•- tcmea Dios , en ninguna coü te deleuyda, 
por pequeña que fea. 

y, Y demas deltodeuc mirar q hade fer gran 
i, de la pureza del anima,dódc Dios hade in- 
„ fundir dle vnguemo preciosísimo de la dc- 
5 » uoejó, porque alsi como d tino Ruficcr no 
,, té aíslenla lobrc barro, fino lobre oro: alsi 
>, nunca Diosalsicnra cite clmalte tan precio 
,s lo, fino fobre el anima que cltuuicrc limpia 
„depcccado. Y poréltoconuicneq teguillos 
fteinprccu las manos vn .tedaijO muy delga- 
do para cernir todas las obras q hazemos v la 
intención có q las nazeraos, y el modo con q 
las hazemostpara que en todo y pos todo va- 



yan limpias de toda vanidad y pcccado. j 
Y guardefeddparcfccr de aquellos qfue* „ 
le dczir>c(to no es pecado mortal, no va mu „ 
cho en ello, pues no es cola de precepto. Di- „ 
meq tal feria el ficruoqcftouicirc determina ,, 
do á nunca hazer cola q fu feñor le mida (Te, „ 
fino 1c la mádafic dcltnuavnada el clj ada , y „ 
fo pena d muerte! Ité q tal lera la mi gtr que „ 
dixcflca fu marido. Y o noccgodclcr mala „ 
xnugcr,nihazeros trayeion mas fuera ddto, „ 
fabedq tego de hazer todo quanto le mean- „ 
to|arc, aunque lepa que os pcfii del lo. Quien „ 
haria vida con cal muger como ella: Pues-ta- „ 
les lonlindubdalosqucnohazé calodcto- „ 
do lo q Dios manda en la efcriptura fagra- „ 
da, fino de foto aquello q mandan lo pena d „ 
muerte, que esdebaxode precepto, y concctv ,, 
tos con loloclto, pallan ligeramente por leí „ 
d.-mis. hitos tienen muy cerca la cayda.‘porq : „ 
cita claro q el pcccado veniales difpolicion ,, 
para el mortal, v por ello ("como duc elSa- „ 
biojd q m.-noíprccia lascólas pequeñas, po „ 
coa poCu ’yia a dar configo en las mayores j „ 
Alómenos ella puedes tener por vna muy„ E( 
gran tcnal para con|céturai fi citas engra- „ 
cia,conuicncfabcrfi temes al pcccado mor- „ 
tal que la quita, y al venial qucdilpone para „ 
quitada . horque alsi como el cucipo q cita 
viuo, no foto teme la muerte , fino también 
lacalétura.y la herida, y vn folo rafcuño por 
pequeño que lea , alsi el anima que viuc en 
gracia , no tolo teme el pcccado mortal que 
le quita la vida, fino también qualquiera do- 
Jccia J pcccado venial, qucdilpone para qui- ■ 
tarla.Pues alsi por cito como por lo que co- 
caa tadeuocion , dcuc trabajar el licruode 
Dios, por cuitar codo pcccado venial ,ycn- 
tonccs podra alearlas minos puras a Dios 
en la oración , y tener fictfíprcconfcruado y 
viu o el feruor de la charidad . 

Segundo impedimento del remordimiento de la co- 
/ ciencia . § II. 

^1 Contrario impcdimcio a clic y poco me- 
nos prejudiciales la deinafiada pena y dellá- 
bninietoq algunos toma por ios pealados 
veniales en q cae, con la qual muchas vezes 
fe ha ¿c mas daño , que có íbs mi Unos pccca- 
dos . l'orq como la culpa cravga contigo re- 
mordimiento de con fcicncia,av a 'ganos que 
toman cito tan por el cabo , que hinchen 

fus 
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fus corazones de amarguras y cógoxas, y dcf- por todos los delvniuerfo mundo. Pues, que 



iabrimiemosdemafiadosdo qual todo esgrá 
de impedimento para la diurna fuauidad > y 
para el lolsiego de la oración. t 

Y demás dclto como el peccado fea vna pó 
yona mortal, q luego tira al coraron y lo ha- 



defeonfian^a puedes cu tener debaxo d las a- 
lasy rnctclcimictosd talintcrccllbrí Todos 
quancos pcccados ay en el mundo delinee de 
ius mereleiinict os , no (on mas q vna pagica 
liuiana delate d vn fuego intinico. Pues por 



zcdefmayar, ay muchos que alsi como caen quedeímayaras tcuicdodc tu parte tal la tif 
en elle genero de pcccados , luego le les cae tailion y tales mcrclcimientosl 



el cora^on,v pierden todo desfuerzo y alie* 

» to que tcoian para bié obrar. Porque afsi co 
» mo no ay cola, que masay ude a todo lo buc 
» no, que el vigor y aliento del cora<¡ó, afsi no 
»ay cola que mas corte los braqos quccldcl- 
» mayo y caymicnco del. Por lo qual aquellos nos fruétuofo aquella muerte ya paliada q ü 
manetos padres del yermo (olían encornudar cada día d aueuo le padefdera,porq (como 
»muchoalusdttcipulos, qucanduukltenfié- dizccl Apoltol.) Con vna oftréda q ofrcl 
»prc con cltcvigorycsfucrqodcantmo,por- 



Diras q pcccascada día, y cada hora fin aca 
bar jamas d emédarte.DimcficadadiasJhri 
lio padecielTcdcnueuo por los pcccados q 
liazcs cadadia, cedrias razón para del’masatí 
Dirasq no. Pues ten par cierto ,q no es uie- 



» que mcdiantcclclhuael hóbre ficmpréco- 
'» mo lobrclos cltribosytpaicjadopara todo lo 
»quedcuc hazcr,lo qual todo pierden los que 
>>uclta manera-te datan caer . Por dóJe no fin 
caula dixuncs, que muchos lchazian roas da- 
no con el indilciccoarrcpentimiento de ios 
pcccados, que con los mifmos pcccados. 

bita indticrccion nafee vnas vezes depufil 
lanimidad, otras de vd 3 (cereta fobcruia, la 
qual tácitamente hazc creer al hombre que 
es algo,y quenoauia dccaerclyaentales.y 
rales defectosdo contrario d lo qual prefup- 



cio elle luinmo faccrdotccnla cruz,pcrhcio 
no fus lánclificados para licprc , por razón 
ddthclbro y remedio eterno que cnclfacri 
ficiodc fu muerte Je dexo. 

Dizcs,qucpeccas cada dia recibiendo ca- „ 
da dia tatas mercedes de Dios, y que ello no „ 
lo puedes fuffrir fin dcfmayar.Digotc de ver ,, 
dad, que afsi como noay cofa que mas decía ,» 
re la maldad del hombre, que cita manera de „ 
multiplicar pcccados, citando licmprercci- ,, 
biendo beneficio!, afsi no ay cola q mas de- „ 
clare la grandeza d la bondad <ÍDios,q citar »> 



Hcbr.ioi 



el fiéprc ilouiédo beneficios, fobrcquieefta ,, 
pone el humilde, y por ello no fe le hazc nuc fiéprc haziedo pcccados. Nucltramaldadfdi ,, 
uo caercn defeilos, porque ello y mas q elfo ze S.Pablo) hazemas rcfplandecer La bódad ,, 



Ioú. ». 



tiene ya el entendido y prcíupueltodc fugrá 
flaqueza. Nafee también efia pufiUaoimidad 
de no conofccr los hombres la gcaua.de la 
redépció dChriíto,ni tabcraprouccharfcdo 
la medicina q el nos dexo en iupafiióy muer 
te para remedio dcltos defmayos y temores. 

Sea pues el primer remedio conofccra 
cite Señor, y el valor de fus mcrclcjúmcntos, 
para que no perdamos la cípcranqá de fu mi- 
lericordia,aunen losgtandcs pcccados, quá- 
to masen los pequeños . Bita cfpctanqa nos 
da el Buangelilta Sant luán por citas pala- 
bras. Hijuelos cito os eferiuo porque no pe- 
queys,mas fi por ventura peccarcdcs,no por 
elfo detmaveys: porque abogado tenemos de 
nucítra parte ante los ojos del padre quees 
íclu Chriíto julto, el qual es aplacador d fu 
yra,ycl q fitisfazc por todos nueftros pecca 
dos, y no folopor los nucitros,fioo cambien 



d Dios,porq en hecho d verdad, ni en cielo, ,, 
ni en tierra, nicnaues,nienpefccs,nienflo ,, 
res.rclplandcfce tanto lahermofura,ylano ,, 
bleza de las entrañas veoraqun de Dios,co- „ 
mo en el (ulli.ii y perdonar percadores, Por ,, 
donde ii víáies de un poco deprudcnciaydc- „ 
(treza del mifrno deflábrimienco de la culpa, „ 
podras (co mo de vn veneno) hazer m cdtei- „ 
na contra el la , lubiendo poi ahy al conolci- „ 
miento dcaqucllafoberanabondad ,1a qual „ 
fuffte con canta benignidad fus offcnlasdicn „ 
do tantas y ules , que el tnifmo que las hazc, „ 
no las puedeva fuifrir., y canfado ya el mil- „ 
mo de fufriríc , no lcrfia Dios de perdonar- „ 
le. Pues con la miel delta confidcracton po- „ 
dras emboluer efla amarga pildora, para no ,, 
fentirdcmaliadamcntcelaxibarqay en ella. „ 
Y fi delta manera lo hizieres , algunas vezes M 
te acaefcerarcccbir mayor fuauiJid con la ^ 
Oración. L 2 con- 
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confideracion dcfta bondad, qucdeflabrimic no tienen propofito verdadero d: emedar- „ 



l~y ■ 



„ tocon laconíideradondctumaldid. 

Por tanto dcuet hazer en cfte calo lo que 
,, hazc vn criado fiel, aunque lioxo, quaod o a- 
,, cierta a tener vn muy bueno y púdolo Sc- 
i ñor , el qual ii cae en algún dcfcdto , quando 



los, lino antes propolito contrario, de iiaeer • 
los. Y los ules no le puede negar fino iquevi- „ 
uenen mucha peligro, porque ( cuno dizc „ 
muy bie S.Thomas) clq no tiene propofrro „ 
verdadero el aproucchar,viuc cu grá pciigru „ 

, por vna parte comiéda acntrillcccríe por el dcdefaproucchar. Porqalsi como el q cUu. „ 

„ mal que hizo, por otra quando fe le acuerda uieirccnmcdiodelacanaldcvn impetuolo „ 

„ que tiene vn tan buen beñor, que tantas ve- rio,fiquificirccftarfequedo,yno trabajarte „ 

„ zcs le lu perdonado, ydequicnfabccicrtoq por fubir agua arriba cltaua en gran peligro 
„ cola fácil idad que disimulólos dcfedospal d yrfe fusílela corriere agua abaxo: aUicn „ 

„ lados, dilsimulara también el prelente, quá- elle camino á la vida cfpiruual,( q es táagua „ 

„ do ello confidcra,buduc la oja del fentimiá arriba,y tan dificul tofo) viuc en mucho peli „ 

„ to.quecomcnqauaa tenery trueca el doloC grodc bolucr atras ¿quié no trabaja quinto, „ 
,>quccaufalamcmorúdclaculpa,conclalc- puede porvradelantc: 
„grúquefientc,confidcrando la bondad age- Mas los q pcccan de la otra manera tj-dc- 
„ na . P ucs ella rnilma confidcracion deues tu ! ziauios por algu dcfcuydo,o ncgligcua ellos 
,, también hazer , quando te afligiere demafia- mas fácil, netc buelué en íi, y alcanzan peído, 

,, dainentc el dcflabriinicto de las culpas, y de- porq oo es en manos del hombre ( por muy 
„ lia manera haras vna como triaca de la pon- pertedo q fea ) cxcular todo linagc de pccca 
,, ijOña ,y quebraras el ojo al enemigo con lus dos>pues(como dizc el Sabio) fíete vezesen rrou.n. 
j, mifmasarraas.y tomaras occalió para mas a- el día caccl juÜo,y otras tantas fdcuáta.Có 
„ mar, dé lo que lucio fcr caufa para mas temer fornica lo qual dizc S. Augultin . Loslan- 
y dcfniayar . Y licuando el agua por elle car ¿tos varonesticnen colas quede verdad puc 

den llorar, y con todo cito Ion landos, por- 
que tienen adcdto y dcllco verdadero de lia- 
zcr todo aquello que cóuiencparala perfie- 
¿tafandtidad. 

Para fignilicar ellas y otras diferencias de 
pcccadosjdixo el Apoílol, que Icbrccifun- 
dáracntodclaxglc&a, que es Cutida, v no» 
cdificauan oro y piedras preciólas ,.y otros 
hiadera, heno y pa ja,v que cada vira deltas co 
las auu de pallar por fuego, y permanecer, 
o quemarle en el legun la materia que tuuicf 
fe.Los que edifican oro, y piedras preciólas. 



mino, regaras con diados virtudes, conuic- 
, , nc labor, la charidad y humildad,! ornando oc 
caíion de la culpa en que cayitcpara humi- 
■ liarte^ confcruar mas claro tu mitcria,y pa 
5> ra amar con mayor amor al que tanconfia- 
jj damentccfpcras que ha de perdonarla. 

Demas deítocs bien íabcr qucaydosdif- 
fcrencias de pcccados veniales, y que va mu- 
cho de ios vnos a los otros. Porque pato- 
nas ay que pcccan contra todo fu propofito 
V determinación por putaflaqueza, o ncgli- 



v.Ccr.v 



gcncú,o por las reliquias de los malos habí» 

,, tosque fe lian quedado en elaniina, los qua- no tienen porqufctcincr el fuego , mas ios 
les muchas vezes licúan el hombre tras de ii, que edifican madera , tieno , o paja, nopuc- 
„ cafilinfintirlo.Otrosaymasfucltos enlacé den dcxac de quemarle en el/ino que mas tié 
■ fcicncia, los qualcs no tienen ella determina po ardera la leña, y menos el heno , y mucho 
cion,ni pr opofi to,fino que contentos có no menos aun la paja,q en punfto le acaba, Por 
hazer cofa que fea mortal, en lo demas quicv las qualcs colas podemos entender las difie- 
re comer y bcucr,y holgar, y parlar,y perder ’ 1 r 



en ellas colas mucho tiempo, a las quales or- 
dinariamente citan annexos muchos pccca- 
dos venúles, que entre tanta ociofidad,y fol 
tura np.lé pueden cfcular.hílos (dizc Hen- 
rico Hcrp.j quemientra tuuieren cita deter 
jt minacion , nunca feran perdonados dedos 
pcccados, por mucho que los cóficflcn,porq 



rendas, qucavcnlos milinospcccados venia 
les, y cnl os caltigos y purgatorio dcllos,por 
que algunos pcccadorcs ay q fó como made- 
ra, qualcs fon los imperfectos y principíales, 
los qualcs dura roa; en el fuego , otros como 
heno mas liuianos, qualcs fon los que cita ya 
masaproucchados»qucduran menos, aú que 
ellos. Otros ay como vnapaja masluiiana, 

quales 
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q ualcs fon los de los perfc¿tos>los qualcs du- 
raran aú mucho menos , porque muy preño 
feran purgados. Eños fon vna palabra oció- 
la, vna ¿ndifciccié,vn dcfcuydo, o ncgligccia 
en cofas pequeñas , en las'quales colas caen 
muc has veres aú los perfeftos y fan£tos,por 
loqualnocsra7óque dcímayclos iraperfe- 
¿tos,quando defta manera desfal 1c fcicr en. 

» Ello fchadicho tanporcxtcnfo,porpro 
»uccrde remedio cficazalos pufillanimesy 
» delconfiados. Mas porque el hombre es vna 
» criatura tá ciega > que muchas vezes haze de 
» la medicina ponzoña , y no fabchuyrde vn 
»> extremo fin caer en otro, por rato me parefi 
»> ce auifar al cabo,q eñe cmpbftro no fe orde 
»noaqui para losaucuidos yfioxos ,finop.t- 
» ra los pufíllanimesy couardcs , y por cito ft 
» el atrcuidoy clfloxo quilierc aprouccharfe 
» del, n o haran mas q tomar v na medicina hc- 
j> cha para la cura de vn humor frio,y aplicarla 
»para la de vn humor caliente. 

Ni tampoco a los pufillanimcs fe les pone 
aqui perpetuo entredicho en el doloryrc- 
mordimicnto de los peccados , el qual es co- 
mo vn efcarmicnto y caftigo (aludablc pal? 
ra no boluer a ellos dino paraque de ul ma- 
nera tome cfte desabrimiento, q no turben 
la paz dd coraron , que es el centro y lugar 
dóderepofa Dios. Bucnocscldolorcíe los 
peccados mas ha d tener fu medio elle dolor, 
có que fe defuie de los extremos. Y por elfo 
clapoítbl acófcjacn la legada Epiñolaa los 
de Chorinto,qucconfuclcn y esfuerce a vn 
ciert o pcnitcnie , no porque cuuicflcclpor 
mala la trifteza y dolor de los peccados ( la 
qual allí alaba có tanta razón} lino porque 
con la demafiada trifteza no fe ahogaile y 
defmayaflccl qucalsi fe afligía, y ella es de la 
que aqui hablamos. 

Tercero irr.f eximente ie tci efirvfultt. 

í. III. 

í Losefcrupulos también que naícd de los 
miftnos peccados , fuden impedir mucho la 
deuocion, por el de faflofsiego grande qtlac 
configo. Porque ios cfcrupulolbsfiéprcan- 
dan carcomicndofc configo mifraos , fi con- 
fcnrijfi no confcnti,fi reze, lirio reze, ficon- 
feSc,fi no cófcfie,yafs¡ en otras cofas femejá 
tes, lo qual todocs grande impoiliraicnto pa 
ra la paz y fofiego del corado, en la qual mo- 



ra Dios. Porq fila cama de aquel cfpofoce- 
Icftial es florida( fegun fe cldiuc cu los CS- Ci0 ‘^ 
tares } como podra el repofar en el coraron 

Í |uc ella lleno de efcrupulos y cógoxas , qué 
on como hortigas y cí pinas! Mas porque no 
baña dczir que ie quicen ios efcrupulos, fi no 
fe da remedio contra ellos, porefto lera nc- 
ccflário tratar de lo vno y de lo otro , por- 
que no fea del todo manca y defeituofa cita 
dodrina, 

Las caulas de losefcrupulos fon diuerfas y 
afsicábiclo ion los rcm.dios. Porcj algunas „ 
vezes permite Dioscñapatsiócn los lujos, „ 
como premite otras dolencias y trabajos, pa- ,, 
raqfcancomo vna lima y purgatorio de fus „ 
peccados, o paramcyormetitoycoronade- n 
líos. Y para cños no ay otros mayores cólue 
los, ni remedios que los qpe generalmétc lé 
dá para todo genero de trabajos , de los qua- 
leseña llena toda la eferipturadiuina. 

Otras vezes nace de mclancliolica , que es 
vn humor aparejado para moucr la ymagina 
nación y apetito có diuerfas pafsiones de tri- 
ñczas y temores demafiadostdc dóde nacen 
diuerfos efcrupulos y defaflofsiegos de lacó- 
fciccia. Y quando los efcrupulos nace defte 
humor, mas necafsidad tienc( como dizc Sác 
Hicronymo) ct los remedios íl Hipócrates, 
quede los que aqui íc pueden dar. 

En otros nafcc del amorproprio,y delno » 
faber hazer loshóbresdifcrccia entre el pe- >* 
famicto , y el cbrifentimicto déla voluntad, » 
por dóde muchas vezes viene aromarlo vno » 
por lo otro,)’ creer que peccaródódcno pee » 
carón. Porq el dimanado amor que el hóbre » 
fe tiene, le b*zc temer roas de lo que conuie- »> 
oefu peligro , y eñe temor demaliado junto » 
có la inorancia lofodicha, haze muchas ve- ,» • 
zcr temer donde no dy que temer. » 

También cfto viene otras vezes por obra» 
del cnemigo,cl qual fino puede quitar di ani » 
ma el temor de Dios, naba ja por hazer que „ 
no vfemos bien del, empleándolo no en te-» 
mer(bómocra razón } los verdaderos peli-» 
gros,fino losfalfos Vaparcntcs. De manera » 
que fino puede fccar la vena del agua viua q » 
embia Dios a nueftraanima, procura diucr- ,» 
tirla por otras partes dcfaproucchadas, por- » 
q no fe riegue có ella las plantas faludablcs» 
de las virtudes. Eftafuc la aftucia 3 a ql ct uel » 
Oración. L 3 capitán 
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,, capitán Holofcrnes, el qual tcnicdo cercada 
„la ciudad de fiethulia,ya que no pudo fccar Ja 
„fucnte dedódele manaua el aguafmádo que- 
brar los canos por doyua,paraqáfsi fediuer 
„ticííc y dcrramalIé,por dóde no apfoucchaílc 
„a los moradores della. 

„ 1 ambien ello nafeede no tener los eferu- 
„pulofos bien entedida la bondad de nueítro 
„Senor,yel defleo grande q tiene déla falúa* 
„ciódc loshóbrcs,y de lo que principalmente 
,,les pide paracfto. Porq en hecho de verdad 
„los clcrupulos, quáto es de parte de fus eferu 
,,pulos,fon muy injuriólos a la diuina bódad, 
,,y no dente della como era razonantes trata 
,,con Dios como tratarían con vn juez muy 
,, achacólo, que anduuieflc bufcandopútillos 
,, de derecho, y maneras ct calü nías para negar 
,,al reo lu'iu'ílieia. De manera qnoentienden 
quan grade fea el défléo que Dios tiene déla 
íaluacion de loshóbres,aunq l'abcn el torme 
to que le dauaclla fed en la cruz, la qual len- 
tia mas q la rniTma cruz, pues no quexádofe 
de la cruz, fe quexaua della. Tampoco entic- 
de lo que principalmente pide el hombre pa 
raagradarlcdcl ,quc es vn corado determina’ 
do en lo büeno ,y apaiejadop'ari qualquier 
trabajo , antes q hazer vná ótenla contrae!. 
Porque alómenos el hombre q eft o Conolci 
elle , y fe haílafle con talpropofnoydeter- 
minacion [com o por la piedad de Dios fe ha 
llá muchos, que por todo el müudo no hariá 
vnpeccado mortal ) los qúcéfto vicíTcn en 
fi, muy poca razó terniápara tener eferupu- 
los , tcniédo en fus animas vna tá rica préda 
del amiílady bienquerencia de Dios. 

Entre los remedios que fe fueren dar cót r4 
loscfcrupulós,él primeroy táís principal es 
fubjeílarle humilmente ai parecer ageno, y 
dexarle regirpor otro.Poíq nucílro Señor 
que nó falta en las cofas ncceíTarias , y que a 
ninguna criatura dexafin fu remedio , elle 
fuccl que principalmente proueyo para ella 
dolencújCouiene labcr,quc quando el hom- 
bre no pudicíTc curarfe por lu propria razó 
y pru Jencia,fc curafle por la agena. Porque 
¿j en tal t liado como elle , ni dcuc el hombre 
j) creer fe afifporqes parte en ella caufa^ni ha— 
>>¿cr fe medico de fi miimoC aunque lea letra 
,» do) puís clla cnfci.mo. Y por ello quiere el 
„ Señor que ledcxc curardc otro, y que le obc 



dczcaen todo^quádo esperfona paraeflfo. ) „ 
Y fi por Cafo crraflcelacófejador en lo que,, 
dezia,no por e ÍTo erraua el aconfc jado, pues w 
le manda que en elle cafo figa fu conlc jo: „ 

Aptouccha también para curar ella dolen ,,. 
cia , no dar lugar a ios clcrupulos en quan t o „ 
fcápofsible,nicondcfccndcrcon ellos en lo „ 

; ¡ue piden. Porque afsicomo el medio qu: fe „ 
uele tener para quirar vn finicílro a vna be- „ 
ília,csnodexar la falir con cl>alsi también,, 
conuicne hazer ello mifmo para curar los fi- „ 
nicílrosdelcoraqó efcrupulolo.Elpccialmc,, 
tefabiedoq los clcrupulos fon de tal calidad,, 
q por la milma razó q abrimos puerta para,, 
vno,la abrimos para otros muchos, y afsi nú „ 
ca el hombre acabara toda la vida con eferu- „ 
yulos. ,, 

Y para ayudar a (alircon ello, es mucho de „ 
notar vnadoótrina qCayecanodacnlafum „ 
ma a los que fon cfcrupulofos a cerca de la „ 
confcísiou(q esvnadelas principales cofas,, 
en que ellos fuelen tropezar) la qual es, que „ 
no le hade tener el cfcrupulofo por tá obli- „ 
gado acófefl ár todo aquello de que le vienen „ 
dudas, fi lo confeflo, o no confelfo , como el ,, 
que nó loes. Pongamos cxcmplo. Si yo que .. 
tío íoy efcrupulofo, tengo duda fime cófefle’ ¡f 
de vri pecCad' 0,'0 no,o h rczc vna ora Cano- „ 
ni¿a,o noteílandoafsiformalmétedudofo, „ 
obligado ufe a hazer por donde falga della „ 
dubda,por no ponerme apcligrodc pcccado 
mortal. Masfi foy efcrupulofo , no baflj,, 
qualquier dudaVpára ponermeen cíla mifma „ 
obligación' , pórcjuc probablemente puedo „ 
¿reer de m¡,queb' jJalstoitfdcios efet upólos, „ 
áfsicomome háze machas ycz« temer don- „ 
de nó ay que temer, aíu también me hara du- n 
dar donde do ayipíc dudar . Y por ello con „ 

mucha razón Icaconfcja ál efcrupulofo, que „ 
dcfpues que vna Vez Te vuicrc confe fiado có }J 
mediano aparejo y examén dcfuconlcitcia, >} 

3 uc no abre la puerta a qualquier dudaque )} 
cfpfcsfc le ofrezca ÍÓbfclá confcció palla 
da,finóqócfcfaii»fagacon dezir. Yayo hi- 
zc vqmcdiano examen para auerme de con- n 
fclTar,v de creer es que como dixc otras colas 
también diría ella de que agora tengo duda ¿ 
con ellas, o diíliníbfwete, o alómenos deba- }> 
xo de algún cierto numero q cóprchcndicfle 
ella culpa có otras lcintjanies, aunque no fe 

dixcfle 
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»d¡xe(Ic vna por vna,y efto me deuc por ago- 
jía baila r , porq uc fi comiendo a hu rgar elle 
„cicno .nunca jamas acabare con efcrupulos, 
„con los qualcs haré gran daño a mi anima > y 
,, vendré a inhabilitarme y mancarme para c o 
„dos los exerciciosde oración y de virtud*] es 
vn grande inconueniéte. Y por ella caula tá 
razonab!e,quicro darme por cótéto có lo he 
cho,y no dar occaíiona nueuas marañas. 

Có ellos pues fe dcucquietar qualquier cf- 
crupulolos.cfpccialmétc q fíete en lu anima 
aquel fan¿lo propofíto y determinado! que 
arriba diximos.) Porq el que fe halla con vn 
coraron tan aparejado para todo lo que raá- 
da Dios, que li fuelle menefter dczir todos 
fus pcccadosa vozes en la placados diría >a- 
uiendo hecho fu diligencia, q tiene elle pora 
temer ? Y fi calo fuelle q cnhccho de verdad 
fe qucdallcalgü peccado por confellar , que- 
dándole por ella vía, no por elfo tiene el hó- 
bre porque temer, porque eftedidame fufo 
,’dicho le falúa. No hizo Dios la confefsion 
,>para lazo de las conl'ciccias, fino paraaliuio 
,»v de (cargo de lias , y fin duda no fueraaliuio, 
»iíino lazo , fi le echara tá grades caigas y obli- 
gaciones comolosefcrupulofos imaginan. 

Y porq el nolaberladiferéciaqucaycntrc 
el penfamientoy el confcntiraicto.diximos 
tambic que era caufa de efcrupulos , lera bic 
q dmos alguna luz a los ignorátes en ella par 
te.Pues para ello es de Caber, que con vn pc- 
íámiétomsl 0 fcpuedeauerclhóbrc en vna 
de quatro mancras.Porq fi quandoel penfa 
miento felcuanta,acudolucgocon el temor 
de Dios , o có la reprcfentació y memoria de 
Guillo crucificado, y lo láqa dfiaqui noay 
peccado, fino merefcimicto.pues va vencido 
el enemigo. Mas fi algún tato fe detiene en 
el, ya eftedetenimiento es culpable, y es pec- 
cado venial, masgrauc, o mas liuiano, fegun 
fuere mayor, o menor el detenimicnto.Y pa 
ra acufarfe dcftccxceflojnoes menefter que 
diga el penitente por menudo todas las partí 
cularidades que pe nfofeomo algunos hazc) 
finobafta quefeñale laefpccicdel peccado, 
diziendo. Accufomequetauc vn pcnfaraic- 
to dcshoncftojO de yra,o de vanagloria, y no 
le de feche tá prefto de mi como deuiera , an- 
tes me detuuealgú tanto en el. Pero fiel ne- 
gocio paffatan adelante , que llegad hóbre 
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a confentir en aquel mal penfamiento, Jetar 
minado de ponerlo por obrafli fe le ofrefeie 
re aparejo para ello} ya efto confcidamcntc 
es peccado morral, y por tal fe ha dcófeflar. 

Y ello no es malo de conolcer, porque el tal 
confcntimicnto es vna cofa tan fea, y caneó 
fentida por todo el hombre, que muy clara- 
mente podra quien quiera conofcerla dife- 
recia que ay entre vn (imple penfamiento, 
y vn cónfcntimiento deliberado dedos. Por 
que ella es ya vnamanifiefta dcfücrguen^a 
contra Dios , y vndar elhombre felladoy 
firmado de fu nombre quequicre alqarfey 
rcbdlar contra el , y quebrantar fus manda- 
miento» 

Otro grado ay mas delicado que ello,» 
que es el que llaman los Theologos deleda* » 
cioi>morofa,quccs confentimicto delibera- >» 
do.no en la obra exterior, fino en el deleyte »» 
del penfamiento interior, que es quandoel » 
hombre determinadamente quiere citar de- » 
lcytandocn vn penfamiento malo, aunque» 
no lo quiere poner por obra , quces(como »» 
fueteo dezir^linobcuocnla tauerna, huelgo » 
meen ella. Puesaqui csdondefuelcn tropc- » 
(jar los cfcrupulolos , y tomar occafion para » 
fus efcrupulos. Para confuelo délos qualcs es >* 
de Caber, que paraque ella manera de deleda » 
cion fea peccado mortal, fe requiere que aya » 
en ella confentimicto deliberado de querer » 
el hombre deleytarfe y occuparfc en pen- » 
far vna cofa que de fuyo es peccado mortal, » 
y entiendo por deliberado , quando el hom- >» 
brede propofíto quiere citar delcytandofc » 
céncl pcnlamicntocn vna cofa torpe, o vié » 
doqnc ella en cito, no lo defecha. Por do pa » 
rece, que fi ello viene como a trayeion quan- » 
do el hombre fin mirar lo que pienfa (c cm- » 
beucfce en vn penfamiento deftos,yquan-» 
do abre los ojos y echa de verlo q piensa, » 
luego lo lan<ja de fi , ya aquí no ay peccado » 
mortal , porque nofuccíte confcntimicnto » 
deliberado. Itcmfídefpuesqucaduicrce lo » 
que peníáua y procurando de apartarfe do- » 
lio, apenas lo puede hazer por citar ya elco- » 
rajón can ceuado y encarnizado en lo ^ pen » 
(aua q no lo puede bien Cacar de allí , tampo- » 
co ay aqui peccado mortal, porque efto pro- » 
cede di Ímpetu d la paísió precédete , la qual >» 
afsicomo no lúe peccado, porq no fue voló- »> 
Oración. L 4 caria,,» 
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(aria , alsi tampoco lo fcra todo lo que def- 
pucs fe ligue dclla , porque (i la caula no fue 
pecado, tampoco lo fera el cffcdto , que nc- 
cciTariamcncedellafc figuio. 

Y porque en cita materia ay muchai delica 
dezas que dezir,de que tratan copiofamcntc 
ios Theologos,folacnccc diré para elle pro- 
pofíto lo que eferiue vno dellos, cóuiene fa- 
ber,quc eite pcccado regulármete no cae li- 
no en per lonas defalm idas, que viuen fin te- 
mor de Dios.y que (i deán de pecar, no es 
por refpecto de la confciencia, lino de la ho- 
la , o del mundo, o por falcade aparejo, las 
quales ya que no pueden falir cólo que pre- 
tenden, hazen eíío que pueden, que es citarle 
deleytando encolas torpes y deshoneítas, y 
gozar de aquel dcleyte fantaitico c imagi- 
nado, porque no pueden gozar de otro. 

citas colas y con otras femejantes fe 
podra curar v&: b olencia de losefcrupulos, 
porque aúquc en algún».- parece incurable, 
pero en echo de verdad no lo es, mayormen- 
te en ios humildes y fubjcítos al parefeerage 
no, de los quales muchos hemos viitoyacu- 
rados y rclticuydosa la falud. 

qy Qvirto impedimento, le tjuahjtiier otra amargo' 
ra i dejlabrimiento de cortean. 

5- lili. 

No folo el dcdábrimicnto que nafee délos 
clcrupuios , pero generalmente qualquicc 
otro deflabrimicco y amargura de coraron, 
agora nazade yra, agora de accidia,o de ran 
cor, o de qualquicra otra mala rayz, es impe- 
dimento grade para la dcuocion. Porque co 
mola dulzura y amargura fean cofas contra 
rias , claro cita que mal podran caber en vn 
roiimocoraqon, la amargura del vicio, y la 
fuautdadde la deuocion , que es el mas fuaue 
de todos letuarios del anima. Por lo qual di- 
ze Sant Auguítin . Mira que tu coracon es 
vn vafo q cita 11 eno de hiel, y por elfo fi quic 
res henchirlo de miel, es meneiter que prime 
ro vazieslahiel. Por cito có mucha razó nos 
Eplie. 4- mandacl ApoltoWquc dcfechcoaasdc nue- 
Itrasanimas todos cltos dcíTabrimientosy a- 
nurguras de corado, las quales afsi como fon 
perjudiciales a la charida J, afsi también lo só 
elferuorde lacluridady alegría de la deuo- 
cion. El lugar donde mora Dios,cselanima 
pacifica y manía, y porcftocóuicnc defechar 



dclla todo lo que impide ella paz y tranqui- 
lidad , porque no ladefamparc cite hucfpcd 
celeítial. Para lo qual dcucaaos andar fiépre 
con vn lando cuydado de núu abrir lapucr 
ta a ningún genero de pcnfamictos deíübri 
dos y congoxofos,y quado alguna vez leños 
entraré en ala, echarlos muy prcito la pucr 
tafucra,arrojádo (” como el Prophetadizc) '* 
muy confiadamente todos nucltros cuyda- 
dos en el Señor, y haziendo el corado largo y 
ancho para todo trabajo con cita fce,y elpc- 
ran^a. 

¿¡tinto impedimento Je las oofolac iones fenfnalei. 

§ V. 

^ Eltosqnatro impedimentos fufodichos, 

Ion algo l «nejantes entre fi, porque o Ion 
pecados, o de cola que ñatee de peccados. A- 
gora añadiremos otros ayunos , los quales 
aunque lean algo ditFcrcacesde lis pallados, 
no lo fon cqel daño que hazepara el fin que 
pretendemos. Entrelos quales es vno y muy 
principal, el amor y güito de las con lalacio- 
nes fenfualcs, el qual de todo cierra la puer- 
ta al araor,y güito délas clpirituales. Porque 
alsi como nadie embia <¡irur|anoa la a(á del 
laño, fino a la del herido, a (si comunmcte no 
embiaria Diosaqucl efpiritudiuino ( ó tie- 
ne por nombre Paradero, que quiere dezir 
conlolador) a la ala de los confoiados y ale 
gres vammccc.fino a la de los afligidos y t^i 
lies por fu amor .Dad fidra(dize Salomón) 
a los tri(tcs,y vino a los que viuen en amargu 
ra de coraron, beuan y oluidenfedc fu pobre 
za,yno ic acuerde mas de fus trabajos. Pues 
para curarcltadolcncia prouee Dios delta 
medicina, v por cito no la embia a la ala de 
los fan os, fino de los enfermos . Deliada es 
(dizefant Bernardo) la diuinaconfolacion, 
y no le da a los que bu lean a laagcna. Esco- 
mo la rnuger alta y legitima , que alsi como 
merclcc 1er amada lola, alsi fe agrauia fi la a- 
ini en cópañia de otras. En figura dclto lec- 
mos,q nunca fe dio aquel máoa (que coate- 
niacnf'toda fuiuidad) aloshijosde llrael 
en el dcGcrto,ha(ta <$ del todo le les acabo la **“*-•• 
harina q auian Ciado dda tierra de Egvpto. 

Y alsi nunca fe dirá al hombre el pan de los 
Angeles en eite deít¡erro,hafta que aya renu 
ciado por Dios codos losdelcvtes v pailatic- 
pos del mundo. Muy mala madraitracs la có 

lola- 
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í olacion humana para la diuina , y por cito 
ct racncltcr q la vna vaya fuera de cala > por- 
que no de mala vida a la otra. 

Contra cito hazcn algunos, que porvna 
parte querrían ccncrgolto y laboren la ora- 
ción, y defpuesdefte cxcrcicio quieren tener 
fus palFaticmpos y recreaciones , fus platicas 
y conucr (aciones, quieren comer, y bcucr, y 
vcftir,y tratarle con codo rcgalo,y finaltnctc 
de tal manera querría gozar de Dios, que no 
uerriá perder elfos buenos bocados del mü 
o. Elfos no pienlan que podran jamas apro 
uechar en elfe camino , mientra anduuieren 
Lcvít.ii.aelfe pallo. Elauc que juntamente nada y 
bucla.cs reprouada en la ley, y tenida por lo- 
zia. Pues quid es figurado por elfaaue , lino 
el anima del hóbre regalado y bácto, que por 
vna parte quiere zabullirle y bañil le en las 
aguar & fus dcieytcs y refrigerios,) por otra 
quiere le uantar fu efpiutuala contempla- 
do de lascofas altas y diurnas ? No puede fer 
clt o , no le engañe nadie , porq afsi como la 
luz y las tinieblas no fe compadefcc cnvno, 
alsi tampoco lasconfolacioncs cípirituales, 
y íenfualcs, pues también fe ¿ontradizen en- 
tre fi efpincu y carne, como tinieblas y luz, y 

f ior elf u el q quificrcgozar ct las vuas,cs por 
ucrqa que ha de delechar las otras. De mane 
ra,qalsi como losq quieren entrar en vn col 
lcgio , renuncian primero todas las preben- 
das y beneficios que tienen( porquede otra 
manera nopodiian fer admitidos en el} alsi 
tenga por cierto que ha de renunciar las con 
filiaciones terrenas, el que quilicrc fer admi 
tido alasdiuinas. Bien entendía elfo el Pro- 
Pdt r» phetaDauid,quandodczia,N oquilo mi ani 
4 maconfolarfccon las colas déla ticira,acor 
déme de Dios, y deley teme con fu memoria, 
y el deleyte fue can grade ,q mi cfpi(itu,ya def 
fallefcia.Mirafi fue buen trueque cfte,y fi fe 
podia llamar engaño , pues por conlolacio- 
nes u pequeñas, le dieron conlolaciones tan 
grandes y tatas, q ya de lleno y colmado el co 
razón ñolas podia futfrir. 

fcltaespucs la caufa porque tantos fepo- 
nenapcnUrcnaquclla luétcde dcieytcs, fin 
ningún deley ce, porque tienen los fenos de 
fu anima llenos de otros peregrinos dclcy- 
res. Amador zelofo es Dios de nueltrasani- 
mas(comoclmifinolodizc) ypor elfo no 



quiere admitir otros del eytes,ni otros amo- 
res cífrangcros con los tuyos. Portantofi 
quieres agora cumplidamente deífe bien, co- 
ma aquel confejodeS.Auguífm,quc envna 
palabra lo comprchedio todo,dizicdo. Dc- 
xalo codo, y ballarlobas todo, porque todas 
las cofas hallara en Dios, quien codas las de- 
xare por fu amor. 

Sexto impedimento de lot copada demefindoi. 

§. VII. 

^ Contrario impedimento al de los dcieytcs 
es el de los cuydados , mas no menos danolo 
q cl.Cuydados y dcieytcs (dizcclbaluador) Mí, ‘- ■» 
que fon las cfpinas que ahogan la fimictc de 
la palabra de Dios.Por donde con mucha ra 
zó dizc fant Bernardo, que nccclsidad yecb 
dicia era las dos principales rayzcs de todos 
los males del mundo . Porque todos los ma- 
les qu; fe hazc, o fon por fatir de alguna nc- 
ce Isidad que nos da pcna:o por conlcguir al- 
gún deleyte que nos de alegría. Pues loscny 
dados deltas ncoclsidades lonvnasde las co- 
las del mundo quemas impiden afsiclguíto 
de la dcuocion,comu el repelo de la oiació, 
porque elfos arrebatan el corazón de tal ma 
ñera, que no lo licitan pcnlarcn otra cofa q 
en aquella que los caulo, la qual cita pungic 
do el corazón, y dando golpesa la puerca , y 
felicitándonos por fu remedio. Pues quien 
podra dormiry repofar en medio de tancas 
mofeas, y moíquitos como ay en en eíta cier- 
ra de Egypcoí mcncíter es cierto aquel conju 
rodal Elpofo en los Cantarcs,para que pue c«nt t, 
da tomarla cfpofa elfe íueñode vida entre 
tancas colas que la inquietan .Mas diras.Que 
remedio para (acudir elfos cuydados que can 
fuertemente fe nos peganíEl remedioes que 
trabajes quanto teleapofsiblepordcfcarnar 
tu corazó del amor fenfual de todas las cria- 
turas , porque delta amor nafeen todas citas 
congojas, fegun quearriba íedecIaro.Y por 
canto fi quieres carcfccr de todos loscuyda. 
dos , el medio es trabajar por carcfccr de to, 
dos los cífranos y peregrinos amores, porq 
para vn falco cangrande , como es viuiren 
cita vida fin cuydados,ra u v de acras ,y mm de 
lexos es racncltcr <j le tome la corrida. Afsi 
queen vna palabra fe concluye toda cita do- 
¿trina. Noamcs,y no tccógoxaras, no tede- 
leytcs en las criacuras,fmo fcgú Dios, y no te 
Oracio. L S cn * 



Cut. > 



rui »«. 

PíBU.IO, 
.• I I* 

SlB. |t 



, 7 o St£Hn¿*P*rtt 

cncriftefceras por ellas Gao fegú Dios.Crcc los demas. En ti(dizecl Prophera) efperaró 



m: cicrto.q dock las dá> las toma, y q el amor 
y delcytede las criat aras tienen fobrcG muy 
grades tributos, y q fon dcfpucs mayores los 
dolores di parto, q el delcyte de la cóccpció. 

H1 fcgunJo remedio es tomar todos ellos 
cuydados,y arrojarlos en los bracos d Dios, 
tcniédo entera cófiáqa qcl pondrá buen co- 
bro en lo que daremos de fus manos, pues el 
nos mída q lo hagamos dcpoGcario de todos 
nueftros negocios, y tomemos folaraente a 
cargo la guarda de fus mandamientos. Delta 
manera lo hazia la Glpola quádodczia. Mi 
amado es para mi, y yo para el. B1 para mi mi 
rando lo que me cumplen- yo para el, miran 
do por lo que cúplca fu (eruicio , dádoa en- 
tender por citas palabras, q G el hdbre fe em 
plcatodoencl leruicio defu Criador,elfc 
empleara todocnclbic de fucriatura.Por^ 
fe llama la ley de Dios pa&o , Gno porq aya 
en ella cita manera de corrcfpondencia y có- 
cicrto entre Dios yla criat ura? Pues quando 
quebrara cite concierto porpartede Dios? 
quádofalraraa nadie fu palabra ? Con folo 
cite recaudo cinbiaua S. trac ¡Ico fus fray les 
a negociar fcguros,dizicdoles aquellas pala- 
bras dclPropheta. Arroja tus cuydadoscnel 
Scñor,qucel ccptoucera. O quan poquitos 
Chiltianos(aunq fcáde los muy recogidos) 
fabe hazer cito de verdad. Muchos hombres 
. (dizc el Sabio) le llaman mifericordiofos, 
mas varó fielquié Ichallara ? Pucscíta es vna 
de la virtudes mas proprias del verdadero 
Ghriftiano,cíta es la q mas paz acarrea con- 
ligo, cita es en que Dios mas vezes lo prueua 
y examina, y cita es finalmente la qcl hombre 
menos puede alcáqar por G , fino tiene efpc- 
. cialfauorde Dios.Nocs d codos tener aqlla 
fee d Sufanna, q citado ya fentcciada a muer 
te en medio días piedras y d los enemigos , e- 
ítando ya el agua a la boca, y la foga a la gar- 
gáta, tenia fu coraqó feguro con laefpcranija 
en Dios. 

. Mas diras q haré yo para alcanqar e(Ta vir- 
tud ? Sigue a Dios como la Cananea hada la 
fin, y no calle las lagrimas d tus ojos, y porfia 
Gndefcáqar harta q halles cita preciofa mar- 
garita. Confidcra también quan fiel es Dios, 
y quan leal a aquellos queefpcrá ene!, como 
lo fue a Dauid>a Abrahá,a Iacob , y a todos 



nueftros padres, en ti Señor efperaró y librá- 
rtelos. A. ti llamaré, y fueró hechos faluos,cn 
ti efperaró , y no les falieron en bláco fus ef- 
peradas. Mirad hijos ( dizccl Ecclefiaftico) 
por todas las naciones del miído,ydezidmc. 
Quien efpcro en el Señor y cayo de fu efpe- 
ranqa? o qnicn perfeuero en fus mandamien 
tos, y fue de (ampara Jo del? 

Quieres entender por vn exéplo, quá gra- 
de lea la fidelidad d Dios para có los q dpc- 
ráencll Mira quá fiel fue aql fiemo de Dios,, 
Lothadoshueipedes qauia recebido en fu„ 
cafa, pues oifreciodos hijas q tenia por cafar,, 
a la mayor deshonerta del mundo, folo por,, 
faluar dos peregrinos q fe fiaré defino alie-,, 
gado otra razó mis ¿jdczir, Entrará en mica,, 
fa, fiados d mi palabra, y por nofaltaraquié,, 
fe fio d mi, catad aqui dos hijas Virgines, ha-,, 
zed deltas lo q quifieredesicó tal ó no me to-„ 
queys en ellos hóbrcs,porq fe pulieron deba-,, 
xo d mi amparo. Que te parelcc delta fideli-,, 
dad ? Pues quinto mayor fera la fidelidad de„ 
Dios? Que perfedion ay en las criaturas que,, 
no fe halle en el Criador con infinitas venta, 
jas? Tamo es Gn dubda mayor la fidelidad de^ 
Dios que la del hombre, qoanto es mayoría 
bondad de Diosqueladelhóbre. Pues fila 
fidclittdhumana llego harta aqui, harta adó-’ 
depienfas que llegara la diuina? T orna pues” 
para todos tus negocios y cuydados aql con-” 
lejo de Sant Auguftin que dizc. Arrójate en” 
los braqos de Dios , y no ayas miedo q hurte” 
el cuerpo y te dexc caer, recebirteha, curarte” 
hayfaluarteha. 

Séptimo impedimento it lat occ»p*r¡óttei,j tnai de 
los del eflndioj efpeénlecion. 

§ VII. 

Afsi como impiden los cuydados y congo 
xasdclefpiritu,afsi también impiden laioc- 
cupacioncs y trabajos del cuerpo quádo fon 
deraafiadoseporque los vnos embarazan el ef 
pirituparaq no pueda orany los otros occu 
pan el tiempo , para que no aya lugar de o- 
rarry afsidexan al hombre fin tiempo y fin 
efpiritu para elle exercicio, que de ambas co 
fas tiene necefsidad. Y como quiera queha- 
ganclto todas las occupaciones Jema Hadar 
pero muy particularmente lo haz¿ los de los 
cftudiosy letrasgtunqnc (cande Theologia, 

quando 
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guando fe ordenan para fola efpeculacion: qoalcs como dixcíTen que quería yr al defiér-,, 
porqucvnadelásoccupacioncsmascomra- toa (aerificara Dios,dixocl que poí citar „ 
riasaladcuocióncseíla (ulodicha cfpccula- ocioiosyddocupados les venían aqllas nuc- ,, 
ciondclcmendimiento'.laqual ícbeue toda uasdcuocioncs.v íanctidadeiiy por tanto que „ 
la virtud del anima ydexd como yeruay Lea el proueeriacornb los cargalTcn de mayoies a 
la voluntad, paraij no fictaniguílcdc Dios, occupaciones.porqucalsi ahogados yemba-,. 
Porque con las otras occupacioncs que (on rajados con cltas.no les vagalTc acordarle de ,, 
puramcntccorporalcsjaunquctuclTe cauar, Dios. O a quito* tienecl principe dcltc mü ,, 
o hazer algo de manos, bien le compadefcc do alsi ahogados en obras dcvanidadcs.liazic „ 
tratarcón el clpiritucolasdc dcuocion(co- dolos rodear toda la tierra bu (cando pajas, y „ 
molas tratauan aquellos padres del yermoi hazicndolescntCici íicinprccn obravdebar,, 
haziedo fus canalhlias, y labrado fus huertos)' ro y tamo para edificar torres de viento. Los „ 
mas con las occupacioncs del cntcndiinicto, q nales nunca tichcnvn rato de fokdud, para,, 
malfecompadclccnlasdclavolütad,nno le otírclcer en el a Dios lacrificio de oración, ,, 
órdcnandetal manera, que vengan a lcruir porqüctodocl ticmpodcla vida lcs occupan,, 
y no impedir cítcexcrcicio (como lo haxian las obras de Pharaon. „ 

loslanCtosquádoclludiauan)yporcllo no Quien echo fuera del combite del Euangc„im:. 
perdían, fino antes acrcicentauácon ello fu lio aquellas treSmancrasdecombidados , li-„ 
dcuocion. no occupacioncs y cuydadosdtnafia'doslVno „ 

Mas en las vnasvcnlas otras occupacio- fe clcuiadizicudoqueha de yr avifuar lus„ 
nes conuiene tener medida, puraque no iuipi heredades, ouocó que quiere yr aprouar tus „ 
dalomcnosalomas:conuicnelabcr,laobra nouillo,:otro có los cuydados y n gociosdc ,, 
de Marthaala de Maria,quccícogio la me- lu cala vfamiliary alsi codos.íc quejan fuera „ 
jorpartc. Poreltoaconiejael bicnauentura deaqikItagradocombite.Dcdondcnaicc,q ,, 
doSant Francilcoa fus Fraylcs en la Reglas occupadosficmprclos hóbrCs cti eltas obras „ 
quede tal manera ttuba)tn ¿que no maten el terrenas, yapartados de la conuerlación de „ 
clpíríhl de la dcuocfón,al'quil todaslas cofas Dios y de lascofhsrlpuiiujles', vicUcna ha- „ 

. deucn feruir. El Sabio otrofi nos aconfcja, zcrfedeltodo'ltiiíualcsyaud iqférifiblcs pa- „ • 
qacbufquemos la fabíduriacncl ticmpodcla ra la i cofas dé íi< talud. Y porque creas ello „ 
dcfoccupactonty añade diziendo. Que él que fer afsi,oyc quanencarefcidamcnrc lo dizc S. ,, 
mas (edcfoccuparc, y en menos colas'cntcdid Bernardo al Papa Eugenio por ellas pala-,, 
rc.'cfVc'llcgara inas preño a la cumbre dclla. bras. ' 

pon cita rniíim fcntcneiacócuerda|ade to- Ello es lo que fiempre temí y tcmo:q vico ,, 

dos lis Ptiilolophos G entiles rlosquales di- dote cercado de 'tantas occupacioncs como „ 
ícimquc el anima (ehizefabiacon la quietud trac configo d oficio paíloral,vdclconfiidó„ 
y repolo interior: y no foto có la interior dé de ver elfin deltas -vengas a no hazer calo de- „ 
jas pulsiones, fino también có iacxttriorde íloy caféícer deíte |uílo v nccéllário dolor ,, 
lasoiCupadondtporqucfíémprc lo : vno'ah¿ q dgora ticnési'pórvcrt'é cercado 'deltas. Y 
da junto có lo cero. Demahcra queafsi co- porclló mayor cordura lera que tú les huí- „ 

” mor! agua rcpofadaclla nwidifpucíhpard tcielcuc'rporffcrs Vczesyttcmposfquenoq , f 
” poder ver en ella todas las dotas, como en vri te dexcs) ; r riáis ellas, y ícr licuado a donde tu ,* 
»cfpcjó claro: alsi tabicó ló 1 ella el anima, qud no qucrias. Y li me preguntas a donde ? Di- „ 
«dervinccn elle íotsiegoy quietud/ Pucsp'óí g ote que al corado duro? Y no me prtgutues „ 

’> ella caula el demonio traba ja tanto por en- quécofa fía coraron duro, porque fino ten- ,, 
»>rurbiar los corazones de los hombtcscó inil ultc agora cite golpe, el tusocs.Porq aquel,, 
»mancrasdc occupacioncs , fingiéndoles mu- folo escoraron duro, que no fecfpanta defi „ 

» chas neccfsidadcs taifas: páraq embarazados, raífino, porque no fe fien te. Y fi quieres inas„ 

»y ahogados con ellas, nirengan tiempo ni co faber que cofa fea córaqon duro, tlb to pregó,, 
«ra^on para vacar a Dios. Aisi lo hizo en figü tcsami,préguntal6aPharíion,qüecite ref- „ 
»>radello Pharaoncon tos hijos delirad: los pondcra.Ninguno jamas de corazó duro al- „ 

cinzo 
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„canqo filud,íinoaque!,por ventura de quien 
„ Dios fe apiado,) ic quito el coraron de pic- 
„ dra y fe ló dio de car nc. Pues q es coracon du- 
,, ro'hl que ni le raiga c6 la cópunCtion , ni fe 
,, ablanda có Ja picdad,ni fe mucaccon ruegos, 
„ ni haze cafo de amenazas, y con los aqoees fe 
„cndurccc m is. Y relatados otros muchos ma 
„ les que (c liguen dellc tal coraron, al cabocó 
„cluye diziendo.Cata aquí pues adonde te puc 
„dcn lleuar ellas malditas occupacioncs, fi to- 
„da vía porfías a cntrcgartca ellas, fin dxar na 
„da d ti para ti. Mira q picrdescl ticpo,y ft quic 
■•Ero 13» rcs <l uc tc bable como le tro a Moyfcn , tu te 
„cótumcscó locos trabajos, los quatesnofon 
„ otra cofa fino aflidion deefpintu, confump 
„tion del anima, y perdimiento de fu gracia. 
Halla aqui fon palabras de lant Bernardo. 
Pues por aqui vera el hóbre qua grande lea 
el peligro de las occupacioncs dcinafiadas: y 
afsi milmo con quanta difcrccion y templan 
qa le dcuen tomar los negocios, aunque fea 
ianctos, pues veemos que a las occupacioncs 
arrimadas al luino Pontificado (que pardeé 
tan judas y nccelfarias)llama aqui elle lando 
malditas, vdize que fon locos trabajos, y per ' 
dimicnto de tiempo, no fíeinprc, lino quádo 
fe toman indilcreiamentc. Y paracllocoiv 
uicnc quc.tcnga el bóbre muy medidas y tan- 
teadas tas fuerzas de lu clpirit u,pa raque con- 
forme a ellas tome la caiga délas occupacio 
nes, porque de otra manera G excede la carga 
a las fuerqas q puede efpcrar, fino cierta cay- 
da. 

Y para falir con ello, fon necclTarias dos 
muy teñaiadas virtudes, que fon dilcrecion y 
fortaleza. La difcrccion para enteder (como 
dixc}cl caudaldcnucílrasfuerqas,y lascxpc- 
fas cotidianas de tiempos y cxcrcidosdc que 
tenemos pecefsidad para traer la vida conccr 
tada.Y emeodieJo ello csmencílcrvnagra 
de conílaneú y foi talcza para facudir todos 
los negocios qneíucradelto fe nos offrccie- 
ren,y no lubjectaruos( faina fiempre la obe- 
diencia^ lo que no podemos Ucuar.Porquc 
los que le dexan vencer de ruegos, o dciinpor 
tunidades,o d otros relpectoshuraanos, por 
los qualcs fe cargan de cuydados demafiados, 
dcfpucs vienen a dar con la carga en tierra, y 
ni pueden con lo vno , ni con lo otro , y afsi 
vienen raíde a entender con el mal de fu da- 
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ño,laculpadefu indifcretoátreuimicaro. 

Y para ella mitrru victoria firuc tambic 
aquella fuprema virtud, a la qual pcrtenclcc 
icguyr cu codo y por todo el beneplácito y 
llamamiento de Dios, el qual fiempre nos lia 
maalainoitificarió dcnueltras palsioncs,y 
alos exercicios por donde ella fe alcá<¿a,y no 
quiere, ni aeccpta otros fcruicios peregrinos 
quando no fe cumple primero con cito. Por 
dondeclficruodc Diosdeuc fiempre tener 
ante los ojos aquellas palabras que embio a 
dezir el Rey Saúl a Dauid , quando le queria ■ Rcj.it 
cafar con fu hija, al que (como fe expufafle 
por pobrc^tiunJodczir. No tiene el Rey nc 
celsidad de liazien Ja, ni de arras, fino de ciéto 
picpucios de Phililteos, para que fe tome vc- 
gdqadc los enemigos dci Rey. Pues fiel Rey 
de la tierra no tiene necel'sidad <1 las riquezas 
denaJic,qnantoinenoscldcl ciclo, que po- 
dría có vn folo qrerdarmilbueleas atuiúdo! 

Mas no quiere el otra cofa del hombre, fino 
venganza de fus enemigos, que fon nucitros 
pcccados y palsiones, y deltas quiere que le de 
mos los prepucios, cortando y mortificando 
todaslasdcraafiasdellas.Y porque cftoapc- 
ñas fepuedehazer fin el exercicio deia ora- 
ción y Confideracion, ello es lo que nos pi- 
de mas q muchos otros gencrosdc fcruicios a 
que no fomos obligados. Y fien el mundo ay 
tanta deforden como vemos, porventura es 
ella vna muy principal caula, poique loshó- 
bres no quieren feruiraDiosen loq clquic 
re fer fcruido,fiuo en lo q cada vno le quie- 
te (emir. Y porque ay algunas cofas que al 
principio fe pueden facilmcte defechar, pero 
dcfpucs de encargado el hombre dcllas no las 
puede echar a puertas agenasy(quádo fe vee 
ya enredado por todas partes y delTea falir, 
no halla pordondc_)porcllocs mcneílcr aú 
mayor prudenciapara oler dede lexos los pe- 
ligros, y repararle conticpo antes q llegue 
el golpe,y(comodizc el fabio)a pare jar la mc £cc!cjr 
diana antes de ladoIccia.Y eílonoesmenc- 
llcrprouarlo por razones ,porq a cada paíTo 
hallara clhotnbrc muchos cxcmplos deper- 
fonas inconfidcradas,que por fer incautas al 
principiocn nomirar las cargasy obligado- 
nes que le ediauá a cucftas,dclpucs vinicró a 
dar có ellas en tierra, y a léiir,y llorar ya muy 
tarde, loq temprano dcuicran prouccr. 

Los 
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Los que viuendebaxode obediencia ,me como yo foy Dios. Pues en que otra cofe en *• 
nos tiene en que deliberar en cita parte, por tienacu pialóla confideracion, Gno en cita? ” 
q la obediencia los cxcula, afsi delta pcrplci Y que cola ay que unto valga para todas las ” 
xidady deftctrabajOjComode otros muchos colas, como aquello que prudentemente pie ” 
que es vn grande bien,aun^ mal conocido, uienc todas oucltras obras y cxcrcicios,oi de ” 
Mascón todo cito conuicne mirar no firua- nandoyconfidcrandodcla manera que cada” 



oíos algunas vezesanucítra voluntad, foco- 
ior de obedicnciatcomo hazen algunos, que 
quando les mandan lo que ellos milmos dcl- 
Icau y procuran , creen qucaqucllo todo es 
obcdicncia.láftos muchas vezes vienen acfcu 
larlc Jeitos fanttosexercicios concite titu- 
lo, dizicndo,quc les mandan citudiar > o pre- 
dicar, ocnteoder en oficios y negocios feme- 
„ |antcs:porcuva caula di/.en queno puede va 
„ car a Dios, ni tienen tiepo paradlo. Aqui 
„ no dexa de auar vn pedazo de engaño . forq 
,,no puede aucr cargo de mayor obligación, y 
„ cuydado en la yglefia de Dios, que cldel lum 
,, tno Pontificadoide quien depende el bic vni- 
„ ucrfal de todo el mundo. Y con todo rito ef- 
„criucS.Bernardoa Eugenio Papayaqllos.rá 
„ exccllenccs libros de confideracion ,en los 
„ quites todo fu negocio es aconfejaric,q hur- 
,, te cada día fus ratos de tiempo alos negocios 
„ ydclp.ichos voiucrfalesdc toda la yg lefia pa 
„ ra occuparl'c en cite cxcrcicio, fin el qual a- 
,, penas le puede bazer cola bien ordenada. Có 
^tormcaioqual entrc otras muchascofas le 



cola le deue ha ¿cr, para que las cofas que he- ” 
chas con acuerdo y confideracion Ion prouc” 
cholas, no vengan a ler dañólas li le hacen in ” 
cuntida a Januntc'Haltaaqui km palabras ” 
dcl'añt bernardo. ” 

• Por las qualcs parefcc.queningun oficio ” 
ni. obediencia obliga a nadie tan pcladamcn- ” 
tc,quc no lesea licito tomar aquellos ratos ” 
de tiempo que paicicicrcn ler ncccílários pa ” 
ra tratar luclpuuu recogido: y fu vida con- ” 
ccrtadutlo qual todo fe akáqa por medio de ” 
la confidciauó,corao luego el inilmofan¿to ” 
deciara muy copioiámcnte dcfpucs deltas pa ” 
labras lulodktias,quc por fer algo largas no” 
refiero en elle lugar. »> 

Y por ello aunque cite cxcrcicio general- 
mente conuctiga a iodos, pero lcñaladamcn 
te conuicne a aquellos que de lu citado y con 
didon Ion obligados a mayor peí tection:co- 
mofon Obilposy Keiigiotos ,alosqualts 
(u mifma protefsion obliga a caminal a cite 
fin,ycodas las otras obediencias le han de en- 
tender guardando fiempre la cara a ella pri- 
mera obedtecia . La qual no fe puede negar, 
fino quedeue fer ayudada de algunosexcrci- 
cios de oración y confideració para recógcr- 
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„ dure, afsi. Mas agora ( pues los días fon ma- 
,, Ips) halla amancllaric, que ni ficpre,r.i tO' 

y, do tecncrcgucsa las occupadoncs de los nc- 1 a 

„gocios: fino que apartes vn pedazo de tiépo fe el hombrea fus tiempos y examinar lu có- 
; ,y de ti intimo para la confideracion: Sito di-? fcicncia,v ordenar íuvidasy curar fus Ijagas, 
,, 8 a ? uniendo rclpcCtoala obligación y nc- y.rcparaifc páralos pel/grOsá cadidia,v im 
,,coUiJud<Jc tu oficio,y no a lo que mas conuc plorar para codoefto con ardientes' delitos 
„ niaiuzer: porquede otra manera, (i te viera el fauorygtacwdcl Soñar. Noay férníduin- 
j,dc todo libre, en todo y por todo te acón leja 
„ ra quc ic eruregaras a aquella virtudlque lo- 
„lavaleparatodas las colas, que es la pialad: 
v Y.fi tnc prcguiuasquc es piedad i Jigote quo 
„ vacar a laconfidcracion . Diras poru entura 
‘,quccn ello no concuerdo oon aquel que di- 
,jXO,quc la piedad era culto de Dios. No es 
„alsi. Antes ii bien lo confideras, hallaras que 
,,cun ellas palabras declare el fentido dcaque 
„ lias, alómenos en panc.Porquedime queco 
„faayquetamopertcnczcaal cultode Dios, 

„norao hazer aquello que el amoneíla en el 
„ Plalrao, diziendo : Dclocupaos, y cófidcrad 



breen el taUndo tan duranitan obligatoria 
que priuealhombrcdcl derecho natural que 
tiene a coolcr y dormir, y tomar lonccclfa- 
rioparala vidacorpoial.Ypucs el anima cíe 
nc necclsidaddc lu luenocrpiritual,ydclo 
vno y lo otro goza en el filccio de la oració, 
todas las obediencias le hade interpretar pía 
dolamentc con cita inodcració. Y cito prin 
cipa luiente ha lugar en las obediencias q van 
a la larga (comocsel citudiar, o predicar,© 
regir, &c._)y no en aquellas que le manda ad 
horam, porque ninguna de aquellas obedicn 
cias hemos de tomar tan apretadamctc, que 
r del 
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del iodo nos priuen de colas can necesarias. 
Y los que no quieren pallar por día regla, 
alómenos no echen las pedradas a la obcdicn 
ciadizicndo,qucporainoidclla no tienen 
tiempo para recogerle: porque deltas obe- 
diencias lufodichas le ha de prcluponer que 
nos priuen de colas que tamo importan pa- 
ra con le guir e 1 v Itimo fi n ,que es la pcrfccuó 
que al principio profeffamos. 

Y lo que digo de los religiofos , elfo digo 
delashi|asyhi|Osquecftan en poder de fus 
padrcs(fi poruemura losperfiguicíTcn y mal 
tratalleD, porque fe dan algún poco de tiepo 
a la oració}porque aunque no es licito délo 
bedeccr a iospadics:licieo les es tomar algú 
poco de tiempo para cite cxcrcicio,porq no 
ve ngamosa uar en aquella tan peligrofa ro- 
ta del coraijó endureleido, de que arriba tra- 
urmos.l orquecn hecho de verdad la mife- 
ria del hombrees tangrandc,y el mundo tá 
malo, y los peligros tan quoiidianos, que fi 
vn poco nos aparcamos de Dios , citamos 
luego a peligro. Y lobre todo ello , nucí! ro 
coraron es un inclinadoa la carne, que cna- 
parrando lo de Dios, qcs toüoelpiritu, lue- 
go tira empos de la carne. 

c ¿nijitdimento atl 'Vicio de Itcu- 
rujiiii. S- V1U: 

Impide mucho cambien ladeuocion el vi- 
cto de IaCurcotidad. La qual puede acaclcer 
en muchas maneras. Porque ay vna currofí- 
dad de querer faber los hechos de los otros y 
las vidas y.ncgocioiagenos:la qualfdemas de 
occupar el coraron con vanos pcnlamictos) 
también Ib enreda có diuerfos afectos y cuy* 
dados:con los quales fe pierde la paz y fofsic 
go dclaconfcicncu.tütáfucle ler ordinaria 
mete vicio de hóbres ociofos y holgazanes: 
los quales como no fe quiere occupar en lus 
negocios, liempre entienden en los agenos. 

Ay otracurroOdadde cntcndimi¿to,qual 
es la de aquellos que con tolo apetito de que* 
rcr faber, te daualeerhiftorias profanas, y li» 
brosde Gentiles, y antigüedades inútiles, y 
otras coLsiemcjantes.Y no menos la de aq- 
llos quefedá a la lición de oti os aurores mas 
giancy,no con defleo de alcanzar por ella la 
vcidadera tjbrduria,fino con cita mifmacu- 
riofidatl,bulcan Joal li foloel artificio, y cío 
qucncta de ia> palabras, o algunos punCÍos y 




fcntcncias inas curiofas que ellos pueden va- 
namente c ufeñar a otros, fin tomar nada pa 
rali. Elfos (dizc el Ecclcfultico} que tie-Ecck.». 
nen el coraron como itarncro, o como ceda- 
zo que defpide de fi la flor de la harina, y que- 
dafc con folas las pajas y laluados:porqucaf- 
fi elfos dexá paliar de claro las verdades y fen 
tcncias falnuablcscon quefeauian de quedar 
y quedanfe con las pajas y faluados,queescó 
las palabras y artificio, en que a manera d be , 

ifias fequieren apafccntar. Lo qual fin duda 
es vna cierta ferial ¿(ingenios y ánimos defor 
dcnados:porque(como dizc S. Augultin) i 
generolosybuenos ingenios es, no amar en 
palabras las palabras'.uno la verdad que cíf a 
en ellas. 

Ay tambic otra curiofidad fcnfuahla qual 
es vn apetito defordenado q muchos tienen, 
de querer que (us cofas fcan muy primas y . 
muy bien labradas ,y polidas:atsi la cala y la 
veif idura ,como los lcbros:y las ymagines y 
otras alhajas femejan tes las quales colas ni fe 
pueden adquirir ni confcruar fin mucho cuy , 
dado :yquandonolchazenanucítroguffo, 
no pueden dexar de dardclguífo,ydc poner 
nqs en cuydado de bolucr las a trabar y orde- 
nar de nucuo ,con lo qnal fe piardcla paz y 
el lepofo de la confcicncia,y fe viene el hom 
bre a meter en cofas cxcníádas. Lo qual ro- 
do cifa claro que es grande impedimicto pa- . 
ra la dcuocion,que requiere el animo quieto . 
y repófado,y libre d todos elfos embarazos. 

Y porclto(comocl Demonio vee quágrÚ- 
dcleacíteiinpedimiento}crabajaquátopuc 
descomo dizc vn Doctor} por cmbolucr a 
toda luerte de gentes en cite vicio, occupan- , 
do y incitado a los legos, que procuren cada 
dia nucuas maneras de trajes y ¿nucncioncs, , 
y a los rcligiolos que trabajen, porque fus 
yglcíusymonalteriosy ornainctosfcá muy . 
curiólos y ricos >vcíf o fo color de piedad, ha 
zicndolcs cncrcyctc que los Gcruos de Dios 
mcrcfccn todas colas, y que para ellos conuie 
ne labrar heunofos edificios y apofentos, 
porque fe huelguen de citar encllos. Lo qual 
no tendrá por muy acertado quien leyere la 
dodrnia dios fanttosy clpiritualesvaroncs, 
porque los verdaderos fieruosdc Dios po* 
co curan deltas colas , antes las aborreleen, 
como a cofas que no fe puede bulcar,n¡ con- 
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feraar fin diílraymcntodc coraron, y perdi- 
micnco de tiempo, lo guales muy cóirarioa 
los cxcrcicios dcladcuocion>quccomolca 
cofa tan delicada, con muy liuunas occafio- 
nesa buclta de cabetes perdida. Porque fi 
albienaueturadoS. Antonio impedia clrc- 
poío de la contemplación no mas que la lú- 
brcdelSol,quandoúlia por la manana,quá 
to mas la impjdiran los cuydados con que le 
hande bulcar > y conlcruar los bienes terre- 
nos que tienen plumas yalasparahuyr? 

Pues por ella caula (entre otras muchas) 
es tnuyalabada la virtud de la pobreza buan 
gelica,ala qurl pertencl'cc cortar de vngol 
pe todas ellas eunofidades y dcmaíias,y con- 
tetar le có^dfus viles ydcfpréciadrs,aexeplo 
dO aquel q liedo Señor de todo lo criado, no 
tuuo( quido mido) otra mc|or cama q vn 
pelelnc, ni otra mejor cala que vn cltabloj 
” tfort i intpeiintrnto,ie la interrupción de los 
” buenu exerctcios. §.lX. 

Tabien lacle ter mu v grade y aun muyor 
>» Jinario impedimento de la deuocion el cor- 
» tar muchas Vezcs el hilo a los buenos cxcr- 
3>ciuoi,fin auct caula legitima para ello. Para 
»lo qual es de Caber ,quecntrc todas las mi fe- 
rias del coraron humano, vna de las mayores 
>>cs,que citado un viuo y tá preílo para qual- 
» quicr al'cdlo malo, elle tan Crio y tan pelado 
» para el buenóji^orque no es mencílcrmas q 
>»vn folo penlaraicnto q pafl'c debuelo, para 
„ inflamar todo nucftrocoraqon,y a vezes cá 
»>bicncl cuerpo, y para tener vn afcctobucno 
)>(tomo esvn poco de deuocion) a ratos es 
>’m:ncíler rodear ciclos y ticrr a,y eó codóef- 
»fo Dios y avuJa.Por elfo fe dizc del hombre' 
3>quc es clpiritu que va y no buelue, porque fe 
» «a tral la vanidad y corrupción con graudif- 
»fiim facilidad, y no bucluc delta, fino congrí 
j»de dificultad. Ciertamente fi ¡os hombre! tu- 
«pieífen lentir lo q era razón, ninguna cofa a- 
»uian de fentir tanto entre las miterias de nuc 
»ftra vida como ella. Pues por ella caula nos 
xconuicnc poner gran recaudo en conlcruar 
»>la deuocion, porqueafsi como es facildccó- 
»’fcruardcfpucs de alcanzada>afsicsmuydifi- 
>>cultoladc rccqbrardcfpucs de perdida. 

Y por ello dezimos que es grande impedí 
mentó para elle negocio el cortar el hilo a 
los buenos cxcrcicios, porque quando def- 



pues quiereel hombrcboíuci fobre fi,viene 
a hallarle tá inhábil, y tan nucuo para ellos, 
como fi nunca lo vuicra conofcido. D c don 
dele viene a acacfcer vna cofa femejanteaa- 
quclla que dixoS. Pedro, Macltro toda la no L " c ''' 
cheaucinos traba jado, y noauemos tomado 
ningún pclcc.Pucs ello milino l'uelc acóteí- 
ccra los que defia manera lé dcfcuydan, co- 
mo lo dizc muybicS. Bernardo a engento 
por ellas palabras. Quantas vezcs te ataclcc 
ilegara la oración, y dcíTearleuamarcl cora 
Zon a Dios, y quieres,) no puedcs'quanu, te 
esfuerzas, y no pallas adclantctquantas ellas 
con dolores de parto, y no pares? quaus co- 
mienzas y derribante í y donde comienzas ay 
acabaslv quando comienzas a vrdir, te corra 
la tclalí oda ella dificultad nalcc de aucr do- - 
xado por algunos dias enfriar el coraron: 
por donde |uíhmcntc permite el Señor que 
leamos calltgados con ella pena, pues tá mal 
cobro pulimos en la gracia rcccbida:porquc 
aloinenoscíta nosfeacícarmiéto para otra. • 
Todo cito dizc marauillofamentcSalonion 
por ella femcjanza:Sicl cuchillo fe amolare, 
y viniere a perder los filos que antes tenia, có 
mucho trabajo feboluera a afilar: V del pues 
dclla diligencia fcguirlcha labiduria.Las qua »» 
les palabras , aunque tengan diuerlos i'cnti- » 
dos, y fe puedan aplicar a muchas colas, pero » 
muv mas propriameme fe aplican al clludio ” 
déla deuocion,)' de la eferipturadiuina (co- ” 
mo fant Hicronymo fobre elle paflo las apli” 
ca.) Porq por experiencia fe vcc,fi vna vez» 
pierde el hombre los filos de la deuocion, y» 
el feruor del cipiritu, quanto trabajo le lea ” 
mcncltcr para bolucra recobrado, delpues >» 
délo qual viene a quedar efearmentado y» 
auifado,ya trabajar por confcruar el bien q» 
tiene, por no verle otra. vez en fetnejantccó»» 
fiiCto. »» 

Y afsicomo la interrupción dedos exerci- J > 
cios impide mucho la deuocion :3(sipor el »» 
contrario laconiinuaciondclloseslacolaq » 
mas ayuda para alcanzarla. Hl árbol quetie- » 
nc fus riegos ordinarios a fus tiempos > prc- >» 
fio viene acrcfccr y dar fufruíto. bl nino q» 
tiene la leche y los pedios aparejados a la ho » 
ra q quiere, cada dia crclcer v fe haze mayor . ,» 

El ciíudiante también que fiepre curia las li »» 
ciones,y figuc íiempre laefcucladc fu mac- » 
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„ ítro,en poco tiempo llega a la pftfeSjondc 
,, loque cltudia. Atsi como por el contrario 
„ elquchaze muchas y largas interrupciones 
,, tai de o nunca llegara a faber nada, pon] quá 
,, do bucluc otraveza lucíludiojya tiene olui- 
„ dado los principios , y afsi todo leva éneo* 
j, míenlos. 

„ \ ctdadcsquc quando ella interrupción 

„ es brcue y por alguna caula púdola, o necef- 
„ laria,preito quiere el Señor que fe cobre lo 
„ i perdido, y aú a vezes guarda al licruo fiel y o- 
>, hediente la ración doblada, dcfpucs de acaba 
,, da fu obcdicncia.Tambic es verdad, que ella 
3 , manera de interrupción con menor peligro 
3 , pafla tnlospcrfcítos,queen los principian 
3 , tcjrporquc ellos como ton aun pobres y no- 
3> ccfsitados,cldiaqucno lo traba|an no lo co 
3, mcn.Maslos que fon ya mas perfectos y ri- 
3> cos,ficmprc tienen detro de fimas caudal pa 
3, raluilcntarfepor a/gun cfpacio, aunque no 
3-, ganen de nucuo.Por lo qual pardee que vna 
3 j délas principales diftcicciasqucaycnrrc. los 
33 perfeClosyimpcifcclos, escita. Que los per- 
3, ledos fon como ai boles de fecano,quc aun- 
33 q citen ulgunosdiasfin regarle, toda via con 
33 icruan fu verdor, y dan fu frutto:mas los im- 
3, perfedos fon cornoarbolcsdc regadio ,quq 
33 cnfaltandolcs el riego, luego picrdcntodoa- 
3, quel lutlre y hcrmolura que icniati,inollran 
33 dobien claro por defueraju vinud ybenefi- 
3, ciosq les falta de dentro. Delta manera Ion 
3 , agora la mayor parte de los dcuotos: mas de 
,, la otra verdaderamenreay muy poquitos. 

Y porque delta materú tratamos ya en o- 
tro lugar, al prefente bailara lodicho:enco- 
mendando mucho a los amadoi es de ladeuo 
cion, la continuación y pcrlcucrancúcn fus 
buenos cxercicios,procurando de t raer toda 
la vida como v n rclox cóccrtado , hazicdo ca 
dacofaenfu tiepo fcnalado'.y trabaja lo(quá 
to les fea pofsiblc)quo no fe pierda cite hilo. 

Décimo imfndimentotdel regolo j demojio en co- 
mer y btu r. X. 

^1 '1 amhien es muy conofcido itnpcdimcn- 

* topara elle caminóla deliraba y regalo en 
comer y bcucnabi como poi clcontrariocl 
ayuno y la temp tanca es grade ayuda para el. 
Pore(lbandaníiempre)untosen lactcriptu 

* ra tintina, como coadjutores v hermanos, el 
ayuno y la oración: y por cito ruilino aque- 



llos fandos padres que fe ápartuuan a los dc- 
ftertos a vacar a la contemplación ,cran can 
citrcmados en fus ayunos y abitincucias, co- 
mo leemos en fus biltorias. 

Pues afsi como el ayuno corporal ayuda a 
lcuantarclcfpirituaDios,afst por cicontra 
rio lo abate y cntorpcfcc la ¿finafracn comer 
y bcucr. Y la razón defto es:porquc lcuantar 
el cfpiritu a contemplar aquella luz eterna, y 
hazer que elle habtl para rcccbir Jas inf lúea 
cús y rcfplandorcs delta, es vna cofa tan alca 
. y tan lobrcnatural, quc^comodizcb. Augu 
ítin)cs me ncltcr que el hombre recoja todas 
fus fuerzas en vno,v que emplee todo fu cau- 
dal enclta fubrJa,(r quiere arribar a ella. Por 
que cite buclo tan alto requierfe vn hombre 
rnuvdefcargadoy libre d todo aquello q pte 
de tirar del para otra parre. Lo cdntrario de 
lo qual hazc la dcmaíia del comer y bcucr , y 
que no por vna, fino por muchas vias nos im 
pide ella lubida. Lo primero, porque occu- 
pa ya buena partede la vircud del anima en la 
obra déla digc(tió,cn la qual^la mifma nat u- 
ralcza como por juíticia pide fu derecho, y 
quiere que toda la virtud por entonces fe cm 
pice en aquella obra tá ncccllai ia para la vi- 
da. De donde nafee hallarle los hombres tan 
pelados dcfpucs que han excedido en comer 
y bcucr, pata quaiquicracofadctiludio y a- 
tcucion.Lo Ugundo porque los mcCmos hu 
mus de va pores de Lcomila , como de olla 
que hicruc lubcual celebro ( donde ella el 
afsicnto de las potencias que firuena la obra 
de la contemplación) y cubren toda aquella 
parte, como de vna niebla cfcura,con la qual 
'le impide la operación de aquellas potccias, 
y por configuicntc la del cntcndimicnto,quc 
le firue debas. De donde nafcio aquella feni- 
tcncia de los Griegos(quc allega Sane Hiero 
nymo cnvnacpiltola)quedizc:Elviétrclle 
no de mantenimiento , no engendra delga- 
do entendimiento. Y por el contrario fedi- 
zcdclulio Celar que yua templado y ayuno 
quando fe pufo a vfurpar ci Imperio ‘Roma 
noiParadar a entender que yua con grande 
atención y cuydado a intentar elle negocio: 
lo qual es proprio de hombres templados y 
ayunos, como cfc£to qucíicmpre lciigucdc 
lia caufa. Lo tercero, porque naturalmente 
vecinos que lademafu en comer y en bcucr 
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íolicita,y llama el coraron del hóbre a colas 
vanas, como es a parlar, y rcyr,y burlar, y ]U 
gar y porfiar, y otrascofaskmcjátcs.Porq af- 
ir como el cfpiricuquádocda llenodcdeuo 
cion, llama el coraron a cofas cfpirituales y 
diuinas: a (si el cuerpo lleno de mátenimien 
to lo llama acofas corporales y vanas. Con 
forme a lo qual dizc Sant Gregorio , que de 
la hartura del viccrc nacen alegría vana,bur 
leria, carnalidades, hablar demaliado, rudeza 
de entendimiento, y otras colas femejantes: 
por las qualcs fe vcc claro, quan dañofo fea 
elle vicie, para el fin q pretcdcmos'.y por có 
figuie nte quá fauorable fea la virtud a el có- 
trario, qucescl ayuno, y la tcplanqa: como 
lo mucftraSát Chryfoílomo por ellas pala- 
bras. 81 ayuno cria en el anima vnas alas fpi 
rituales, có las qualcs fubc a lo alto, y contc- 

Í ila dcdeallia Dios, y mira como debaxo de 
us pies todas las cofos mundanas. Y afsi co 
mo los nauios q licué menores cargas, nauc- 
gan có mayor ltgcrcza:mas los q vá muy car 
gados, camina có mayor peligrorafsi lasani- 
mas defeargadas có el ayuno, ella mas ligeras 
para nauegar por el piélago dclla vida: y pa- 
ra lcuácarlos o|osal cielo ,vdefprccíar déde 
allicomo l'omb.a todas tas cofas prefentes . 
Mas porclcócrario la demafiadcl comer y 
beucr.cncropcce el fpiritu,y apezga el cuer- 
po: y afsi hazc el anima captiua y fubjeta a 
milmiferias. 

» Mas partieularmete las cenas largas fó mas 
» prejudiciales para elle negocioso vno, por- 
» que galla el tiepo diputado para las (agradas 
» vigilias, y para regalar las animas,cn regalar 
» y engordar los cuerpos, y lo otro porq carga 
» doelcilomago de mátcnim¡cco,ni fe puede 
» lcuátarclhóbtealamedia noche, ni madru- 
>> gara la mañana con ügcrcza:quc fon lo: dos 
’’ tiempos mas aparejados para elle negocio. 
» Porquc^comodizeS. Bafilio) afsi como el 
» foldadoq va muy cargado, no puede menear 
»» bien las armas : afsi el clérigo , oreligiofo 
>> no puede bien perfeuerar en las vigilias de la 
>> O ración, quand a ella entorpefeido y pefado 
„ con la carga del mantenimiento. 

,» Y no folo la dcmaíuda de los man jares, fi- 
„ no también la curioíidad y regalo dcllos , y 
„ los combites , y fielbs femejantes fon vna 
n muy cierta polilla y peílilécia, dedos exerci- 



cios.Porq dóde fe pierde roas ticpo:y íedef- 
concicrta mas el cípiritu,y fe relaxa mas to- ’* 
do el hombre , que entre cílos cóbitesy rega- ” 
los? Allí con el calor del vino, y con el labor ” 
de los manjares, y con la dulzura de la compa ” 
ñiafuelta el hombre la lcnguaa hablar quá- ” 
to fe lcantoja,y tras ella fe va también el co- ” 
ra<¿on , yalli por todas partes (c derrama el ” 
clpiritu. Pues quanto es el tiempo que aqui ” 
fe picrdci Qua ntos los inconucnicntcsa que ” 
fe ponen los q a ellas cofas fon aficionados? ” 
cfpccialmaitc aquellos a quien por razó de ” 
fu profclsion les fon prohibidas ? Quantos ” 
fon los medios y adherencias que los tales ” 
bufean, para cóferuarfc en ellas ? Y quantas ** 
vezes por eda caula fe viene a perder la paz, ’> 
y la charidad , y la concordia. Bien encendía ” 
edo aquel gran Sabio, pues cantas vezes en •* 
fus Proucrbios nos auifadcllo; como quien ”Pt 
conolciaclgrandañoqdc aqui fe podía fe- ” 
guir. En vna parce dizc:El q es amigo de có- >> 
biccs,viuira en pobrcza,y clq bul'ca mijares » 
delicados, y vinos prcciofos, nunca enrique- » 
fccra. En otra parte dize: N o te lial les en los ” 
cóbiccs de los ¿¡ fon amigos de bcuer vino ,y >• 
comer car nc: porque los ó fe dá a ede vicio, » 
y aqui gallan lu hazicnda,íeran conlumidos: » 
y el l'ucño y pereza de los tales vendraa pa- » 
r»r en pobreza. En otra parccaun mas en- » 
cendidamcntc refiere los grandes males que » 
de aqui fe liguen, diziendo: Para quien es el 
ayíparacuyo padrees el ay? y para quien los » 
tropiezos y las caydas?para quien losruydos » 
y contiendas? para quien las heridas fin cau- » 
las ? finoparalosquclcdcleytancn el vino, » 
y fon amigos de bien comer y bié bcucr?T o- » 
dos ellos y otros muchos males trae coligo >» 
elle vicio, por Jódc el mifmo Sabio viene a >> 
concluyrcnotra parte, diziédo. Luxuriofa >» 
cofa es el vino, y bulliciofa la embriaguez, » 
quien en edas cofas fe deley ta, no lera labio. » 
Y eda clara la razón , porque conofcidaco- ,» 
fa es que el camino para la verdadera labi- » 
duria fon las lagrimas, la compú¿lion,yla „ 
mortificación de las pulsiones, a las qualcs ,, 
cofas Je todo en todo contradize el regalo „ 
delcucrpo, ycl cuydadaoyapctitodefusdc- „ 
leytes.Porquc^coraodizeelBienaucntura- „ 
do Sant Chryfoílomo) afsi como el fuego „ 
no fe puede encender ni fudentaren mate- „ 
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ría húmida, afsi tampoco lá compunftió en- toruellino furiofo y arrebatado dcClaua y 
tre losdcleytes y regalos corporales:porque róbalas tierras. i.. 

” c ftasdos cofas fonenfi tan contrarias , que Los que dcíla manera viucn,fíempre (eran 
” la vna mata la otra. Ca lavnaes madredcl ricos de tiempo(quc es vna muy gran liquc- 
” llanto , y la otra de la tifa :1a vna aprieta el za) y en pocos dias teman larga vida , pues 
’j coraron, y la otra lo relaxa. todo lo que viucn,es de prouccho ,íin tener 

”, Sea pues cita regla general, que el fieruo de que defechar .Y porcítoclbarójuítoaúquc 
”, Dios,acordanJofcdcaqucllaamarguifsima acabe fus día sen brcuc,toda via tiene la vida 
” hiel y vinagre q el hijo de Dios por nueftro larga : porque fe aprouccha de todas las ho- 
” amor güito en la Cruz, fe contente cóman ras y tiempos dclla. Mas los malosy fcñala- 

5 , jares viles y grucífos : y ellos procure tomar damentelos que tienen por Dios al vientre, „ 
” con tal tem planqa, que ficmprc fe halle apa- traen fiépre las animas en vida muertas y fe- ,, 
” rejado para leuátar el cfpiricu a Dio s,y pa- pultadas con la carga del mantenimiento : y ,, 
"raqualquierotro cxcrcicioefpiritual,finq afsitodofelesvaenafloxarla petrina.ycn ,, 

*, la carga del cuerpo y del mantenimiento lo hazer exercicios para digerir y regoldarla,, 
„ licué empos de fi. Acuerdefc, q la perfedion demafiada de los mengares: y alargar lasho- 
„ de la vida Cluiltiana es vna perpetua oració ras del fueño para el mifino efedo. Y afsico-,, 
” ycommunicacioncó Dios:v por ello quien mogétcqnoviucmasq para comer , y hin- ,, 
ha de tener por oficio traer fiepre el efpiritu chir el vic tre, afsi ni en otra coía,niaú les ¿¡da ,, 
” [cuitado aDios, fiepre ha d tener clcfpiritu tiepo , ni habilidad paradla. Puc s comofe,, 
„ yel cuerpo difpucíl o v aparejado para ello, podra dezir qcltosviul larga vida, alómenos,, 
,’Sivn mulico eltuuie (Te obligado a tañer fié- vida de hombres, pues apenas tienen vna ho,> 
prc,necelTario le feria traer fiepre tcplado el f a para hazer cofas dignas de lagencrofidad ,, 

,, inltrumcnro , en que auia de tañer. Y fitn nobleza de hombres! ,, 

„ calador quificftc todovn dia ca<¡ar , nc^cf ' onceno imp!d:mtnr»,dt U miU dif¡Ki(icio»j 
„ latióle feria tibié traer todo aquel diatcpla flaquera del cuerpo. 

„ dos los perros y el aqor. Pues como op lea §. XI. 

,, otra la vida del perfcdoChriftiano, fino an- % Contrario impcdimcmocsaeítc( como 

” dar fiépre a ca<;a de Dios y de fu gracia, y tra- dizcSant BornardoJIadcuufiaJa abftinen- 
” her fié prc occupado el coraqó con cita mufi cia y flaqueza del cuerpo, o qualquiera otra 
” ca interior qfchaze con la oració -.quien fié mala dilpoficion y neccfsidad que padezca, 

” prc hade entender en cito ,ficprc ha de traer ora fea de hambre, o de frió, o de calor, o de 
” el clpiritu y cuerpo tcplado para ello. Afsi qua'quicr otraaccidcnte. Porquecomo lea 
” lo acón fe ja el bienaucturado S. H ierony mo tan grande la liga y amiftad que a y entre ani- 
” a vna donzella diziédo : Procura de comer may cuerpo.quandoclcfta mal difpueíto.o 
” con tal téplani¡a,4 fie m prc quedes có lúbrc: necefsitadodcalgo,no puede ella por cntó- 
para que dcfpucsdccomcr y bcuer , puedas ces leuantarfe libremente a la contcplacion 
” libremente orar, y leer, y entender enqual- de las cofas diuinas, alómenos con lofsiego 
” quicrexcrciciocfpiritual.Y poreítodizccl yrcpofo:pqrquceldolordcfuamigonatu- 
” raifmo Gando, que es me|or guardar fiempre raímente la llama, y la inquieta, y la hazca- 

” vn raifmo tenor y regla de abltinéciaqdcf- cudir allí, dóde le duele , fin le dar lugar para 
” plegar agora todas las velas del ayuno halla otracofa.fi Dios có ella porefpecialpriuile 
” cnflaqucTccr el cuerpo , y defpues follarlas gio no difpcnfa,coino muchas vezes lo hazc. 

” riendas a la gula halla derribaba. Y afsidize Porcltoconuicncquecl varón dcuoto té- » 

” en otro lugar. El manjar tomado con tem- ga tal moderación , y ceraplamjaenelcaíli- »> 
” planea , y el vientre alcanzado de manteni- go y tratamiento de fu cuerpo,quc ni con el » 
” miento, csmcjorqueclayunodcdos,otrcs demafiado regalo fe entorpezca > ni con el >» 
” diawy mejor es comer cada dia poco, que po demafiado rigor feadclgaze tato, que venga >» 
” caj yezes mucho. Muy prouechofacs ela- a dar con la carga en tierra. Porquealsico- » 
” guaque poco a poco cae de lo alto , mas el mo en la vihuela ,ni ccnuicncquclascuer- » 
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das citen muy tiradas (porque quebrarían) Ice devn mongeque cítaua en el mona He- 
ñí tampoco muy tío xas ( porque no liarían rio de Sane Bcnito,clqualcnningunama- 
,, fon¡do)aís¡paracftamuficacelcftial>nicon- ñera podía foflegar en la oración , yafsíal 
’’u¡cne quceltc elcucrpo demafiadamente há- tiempo que los otros monges cltauan oran- 
”bricnto, ni tampoco hartorporque afsilo do ,cítc luego fe delcabulna de aquella fan- 
”vno coraoloocro impide mucho cltecxcr- da compañía ,y fe yua aentendei en otras co 
"cicto. Por e(To en todos los tacrificios de la las. Por el qual como hiziede oració el bié- 
^vieialey mádaua Dios que fe echa (le fal( por auenturado padre Sant Benito , vio en tipi- 
óla qual fe entiende la difcrccion)para figni- ritu vn muy disforme negro que fe llegaua a 
”ficar que no le agrada ningún facrificio nuc- cl:y tomándole por la mano, le facaua como 
”ltro por grande, fino por talado: que es tem- por fuerza de aquel lugar. Y afsi es de creer 
”p!adoconcl fabor delta virtud. cierto , que le aprouecha el demonio deltas 

” Mas porque es difícultofo acertar cite me nucítras malas inclinacionestpara hazer dc- 
” dio: y la carne tira Gepre para fi y aboga por lias vnas cadenas cóq tire de nofotros, y nos 
”fu parte: por tanto fiempredeue el hombre faquede táproucchofo ejercido. Pordóde 
,, tencrpor íofpcchofos fus pareceres en cite elheruode Dios,quádo elto fintierc ,crca 
^caloiy fialgúcltrcmo vuierc de declinar mas cicrto(aunq no lo^ea) <] todo cito es obra 
"feguro es que fea contra ella,q por ella, por delenemigoq quiere hazer cócl otro tato. 

” q UC por mucho q le contradigamos , ella G¿- Mas fobre todos ellos particulares irapc- 

”prc qucvna vez que otra fe fuele entregar dimctos,elqueordinariamétcmas impide, 
,, cnfuderecho:ynocsmuchoqucalgunasvc- eselamor dcfordenadodcalgunascofas,en 11 
”zes fea defraudada de lo ncccíTario,pucs tan- que tcncmospueíia todanueltraafició.Para ” 
” tas vezes hurta lo fupertluo. cuyo entendimiento es de faber, que apenas ’* 

” De otrugenero dt ¡mpcdimicntoi porticulirei. ay en el mundo perfona tan religóla , ni tan ’* 

$. XII. libre de fus pafsioncs que no tenga algúydo ” 

jeitos fon los impedmiétos generales que lilloaquiennruayadotc.quicrodcziialgu- ” 
communmcntc fuelen ofrecerle a todos en nacofacnq tuga pueda fu afkió, y por cuya ’* 
eítccamino:otrosay mas particulares cofor polléfsió y amor trabaje y haga todo lo que ” 
me alas condiciones naturales, y aficiones de le fea pofsiblc. Vnos citan prefos del amor ** 
cadavno. Gomoveemos algunas perfonas de las letras , ydel cítudiodcla fciencia , o •* 
que ion naturalmente tan cuydadoláscn lo cloquccia:y aquí tienen quaíi puclta la fuin* »» 
que han de hazer ,que vnapaja queayan de ma de todos fus dedeos de tal manera >tj a nin- >» 
menear, no pueden rcpolár , ni aun dormir guna de todas las otras colas del mudo arro- >» 
de noche conaquellacfpina,!as qualcs(fi tic ftrafinoaclta:parefcicdolcs^í ninguna otra >i 
nenalgoenqueentcnder)nunca puedcper- csgrandc,nidignadcIagenerofidadynoble »» 
fcuerarconrepofocn la oración. za del hóbre,íinofola ella. Aotroslléuactn- „ 




no le pueden contener, lino van lucgoacu- que todos fus dedeos tiene empleados ena- ,» 
plir fu apetito : aunque dexen a Dios con la llegar thcforo y rayzcs para inílit uyr vn ma 
palabra en la boca. Ellees vicio de perfonas yorazgo,y fer ellos losprimcrosfundadorcs 
apetitofas, .y criadas en hazer íiepre fu volú- de vna cafe y familia. A otrós(que tiene los 
tad:Ias qualés fuelen tener los apetitos y an- penlámicntos masbaxos) les parece que fe- 
tojos como de preñidas, y cita tan fub)e£tos rian bienauét ufados, ft llegadcn a tener cau- 
a cite vicio( por el mal habito que tiencn)q dal,fi quiera para comprar tal heredad , o tal 
filuegono hazen fu voluntad .parefee que ofició’OtrosticricpucIloslosojosycícora 
quieté rcbentarl A ellos muy faeilraéte laca có en alcázar tal cajamtcto para fi,o para vn 
el demonio de la oración, «nadóles por ellos hijo, o hi|a, o fobrina, parcciédoles que cú- 
ppe titos, como por vnas cadenas :fcgun Ce plidodeltc dedeo, no les queda mas que def- 
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fcar. Y otrps finalmctc citan trabados de 
otras aficiones diuerlás > como bcltias ata- 
das a fus pcfcbres,cada vna con fu cabcítro. 
Y dcfpucs que han dado lugar en fu coraqó 
a citas aficiones, luego con el mifmo (tudio 
y amor que abracan el fin, fe emplea c n buf- 
car todos los medios por dóde mejor lo pue 
danconfeguir. Y afsi vnosfedanatraítor- 
nar libros denochcydcdia ,có aquella añ- 
ila de llegara fudcll'cado fin : otrosabufear 
hazienda por codas las vias que puedciotros 
a negociar y folicitar fus cotas , y otros a o- 
tras cofas femejantcs. Porque dado lugar a 
aquella rayz ,por fuerca es que fe ha de dar a 
todas citas ramas que della preceden. Las 
Mj[{ qualcsfm dubda fon aquellas malas yeruas 
yefpinasdel cuangclio>qucahogan la firnié 
te de la palabra de Oios : porque occupado 
el hombic en cítos negocios, con tandema- 
fiada folicitud , nilcqucda tiempo nicora- 
^on libre para vacara Dios! Y afsiacaefce 
tnuclias vezes a cítos, que citando en orado 
los faca de alli el demonio, y los baxa del cic- 
lo a la tierra, y aun a vezes los licúa arraítrá- 
do,para que vaya a entender en aquellas co- 
fas a que los llama fu afidon. De manera <$ 
llamando los Dios por vna parceafumefa 
ya fus abramos y regalos, y a la partidpadon 
de fu cfpiritu,dexádc acudir a cite llamamié 
to,por acudir a colas de vanidad. 

Pues los que delta manera bulcan a Dios, 
tengan por cierto que nuca le hallaran, Por 
que ( como dizc nucltro Saluador : ) nadie 
puede feruir a dos Señores , fino q por tuer- 
ca hade amaral vno,y aborreccralotro,o 
lufriral vno, y dcfpreciaralotro. Y los que 
pretenden lo contratio , fon femejantcs a a- 
qucllos nucuos pobladores de la tierra de 
Samaría , embiados por el rey de los Afsi- 
” rios,dc los quales,dize la cfcriptura,que por 
” vna parte honrauan y facrificauan a Dios , y 
33 por otra parte también honrauan y facrifi- 
33 cauan afus ydólos. Pordonde a lostalcs có- 
” uicne dezir aquellas palabras que el Prophc 
ra Samuel deziaa los hijos de IfrachSi os bol 
” ocysa Diosdc todo vucítro coraqó , quitad 
” losdiofcsagcnos de en mediode todos vofo 
33 trós.yfcruidal Señor folo , y libraros lia del 

33 poder de vucítroscnemigos.Siloshóbrcsc6 

** fijerafien atentamente quantocs lo que mc- 



refee Dios , y quan poquito es lo que puede 
dar el coraqó del hombre, verían claramente ” 
como no ay que repartir donde tan toes lo ** • 
que fe dcue,y tan poco lo que fe puede dar. ” 

La camafdizc Ifaias) cscltrecha , de manera ” 
que el vno de los dos ha de caer dcllaty la ro- ” 
pa es muy corta , y no bafta para cubrir a en- ” 
trábosdo qual manifeftametefe vecq pertc ” 
nefee a la eltrcchura del coraron humano, 33 
donde no pueden caber Dios y mundo. ” 

T en por cierto que afsi como nopuede fer ” 
bien cafadocl que tiene pucítos los ojos en ” 
otra mugerque la fuya: afsi nunca podra fer ” 
bien calado conlafabiduriadiuina,elqtie- ” 
nc otros peregrinos amores fuera della. Mi- ’* 
ra pues hermano que feas callo amador de- 33 
ña cfpofa del ciclo, mira no fcasadultcro ala ” 
fabiduria diuina , mira no le metas en cala ” 
quicla haga mal cafadayledc mala vida. Por ” , 
que certificóte de verdad, que no ay manceba ” 
que afsi inubie el amor de los bien cafados, y ” 
q afsi les robe y galle quanto tienen, como ” 
qualquier afició dellasfquádo es demafiada) ” 
entibiad amor dcDtos, y de todo lo bueno. ” 

Y por ello el que defica acertar elle cami- 
no , trabaje por dcfarraygar de fu coraqó to- 
das ellas aficiones cllrañas , y prcfcntarlo 
ante el acatamiento diuino,como vna mate- 
ria prima, defnuda de todas las formas : para 
que afsi pueda Dios imprimir en el todo lo 
que quifierc fin refillcncia. Ella es aquella 
rcfignacion tan alabada y encomendada por 
todos los maellros de la vida cfpititual : a la 
qual pertcnefcc ofrefccra Dios, vn coraron 
libre ydcfapiolado de todas las aficiones y 
deíTeos del mundoipara que no ay en el cofa 
queimpidaa las influccias y operacioncrdcl 
Efpiritu fanílo. Acuérdate que dos colas fe- ” 
ñaladamcee fe rcquiercparaacabarqualquie 
ra obra:vná que liaga y otra q padezca: vna q ” 
mande, y otra que obedezca. Pues fi tu quie- 
res que Dioiacabe fu obra en ti, mira qual ^ 
deltas dos partes teco nuiene elegir. Y pues a 
Dios nocóuiene obedefccr,nii ti mádar,de- 
xaloqcsde Celar a Celar , y lóq es deDios ” 
a Dios. Quiero dezir ,dcxa'acl q tccncami ^ 
ncygouicrnc ,yhagalo q porbicn tuuieré 
de ti:y tu pote en fus manos Como vñ pocdde ^ 
barro que norcfille alas manos de fu mac- 
ftro . Y fabetc q no ay otra refiit encía finóla ” 

. de las 
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de las propriasafe£t¿oaes y voluntades,)’ de 
las obras y negocios que fe liguen dellas. 

Y porqueno pojemos cncfta vida dcfpe- 
dirnosift muertas ©ocupaciones y cxcrcicios 
peregrinos , alómenos trabajemos , porque 
no fe prenda nueltro coraron en ellos , fin o 
que lieinprc tenga el íccptro ,y principado 
catre codos elcítudio y afición de la fubidu- 
riadiuina. A ella digamos de todo nueftro 
s,p¡ ». coraron aquella; palabras dellSabio:Efta es 
la que yo ame , y bulque defde mi juucntud, 
y trabajed: comerla por mi cfpoía.y hizeme 
araadorde fu hcrmolura.Eftccsnucftro vlti 
mo fin ,cfte es el centro de nueftra felicidad, 
para cito luyenos criados,y pura cito fuero n 
criadas todas las cofas. T o do el tiempo que 
en eíto galtarcmos,penfe que viuimos:y to- 
do lo q Ulicrc de aquí (fino fuere por juita 
caula yneccúidad)ccgamoslopor perdido. 

En todos los otros negocios emendamos 
mas con el cuerpo q coa clcfpiritu, y mas có 
Cor las manosqcon elcoratjó, de la manera que 
‘ C ° r nos aconfqael Apoitol, di tiendo: Querría 
hcnnjnosq miiailcdescomo csbreuc el tic- 
po d'-lla v ida. i' ordo Je cóüiene,que los que 
tienen muge íes las tengan, como fino las tu- 
uicilcn ; y los que lloran , como fino lloraf- 
fen : y los que fe gozan, como fino fe gozaf- 
fen:y los que cópran>como fino poilcyeflén: 
y losq vfan defte mundo,como fino vfaflen 
dcl.'puesque fe paiTacomo fombrala figura 
deíle mudo. Y pues todo ello es tan brcue y 
caduco, nocs merecedor de amarfecó aquel 
amor que el futnrao bic mcreíce fer amado. 

Va tanto en cite documcncoiquc de fojo el 
depende todo el cócicrto, o delconeiertode 
la vidacfpirituaf, como fe prueua claro por 
eftarazó. Porq como en las obras morales 
el fin fea la ray i y funiaméco de'todo lo q fe 
ha de hazcr,eítádo los fines ordenados y pue 
ftosen fus lugares , todo lo demás yra orde* 
nado:masficltuu¡ercn peruertidosy traltro 
cados, afsi cítara también todo lodcmas.Por 
que como eitos fon los que guian ladamja, 
pordo quiera que eitos van, tira todo lo de- 
mas. Afsiéta pues en tu coraqó cógrádilsima 
determinado, q el principal fundamento de 
tu vida es cita communicacion y trato fami- 
liar con Dios , pienfa que cite es tu pegujar, 
y tu heredad, y tu theforo, y tu mayorazgo, 



y todo tu caudal , y cerrados los ojos a todas 
las Cofas, y pueíto debaxo ios pies todo lo de- 
mas , trabaja por emplearte licmpre en ello. 
Porq fin dubd.ijCÍtc es(com o dixunos) el fin 

S ara q fuyitc crudo , y cita es la mejor obra 
e quitas puede hazer vna criatura: y cita es 
aquella mejor parte qefeogio María: y cita 
es la que entre codas las colas es, de la cj Dios 
mas te firue:y cita es obra de la vida contcin- 
platiua, quees mas perfecta que la aftiua: y 
aqui finalmente fe ejercita nueftro coraron 
en el amor adual de Dios : que es la mejor 
de todas nucitras obras : porquc(com o dizc 
lando T ornas ) la interior afedion del eha- 
ridad es el mas excelence ado , y mas meri- 
torio de quantos el hóbre puede hazer.L’ues 
en que mcjordcmanda,cn q mas alta empre- 
fa puedes tu emplear tu corado. Y fi por ve- 
tura eres amigo de faber , y deíTear alcanzar 
fabiduria , ten por cierto que aqui enfeñi 
Dios a fus familiares amigos grades cofas. Y 
demas deftoia iabiduria qucel aqui entena 
están alta, quctodooro(quecs toda fabi- 
duria hmnana)ep comparació dclla es vn po- 
co dearena, yafsicomo lodo lera eítimada 
la plata dclancedella .Por lo qual afsi como 
aelte fin no puedes nideucs anteponer o- 
tro fin: afsi a los exercicios y medios por dó. 
de cite fe alcanza, no deucs anteponer otros 
negocios. Todo lo de la cierra tea accidétal 
y accclTorio: cito folo fea lo que nade fobre 
todo, y prcuaiezca fobre toJo, y reyne fobre 
todo ,y porcuyoamorfe defprfdey facri 
fique todo. No hagas tangráde pcccado co- 
mo es poner a Dagó para par júto del arca 
del tcitamcto(como hizicró Jos Philifteos) 
finoelarcaeftccn lo aleo, y Dagó cite pro- 
ftrado delate del ta.Dcfta manera pues orde- 
nado y graduado el amor del fin , toda la vi- 
da citara ordenada: mas defordenado cítea- 
mor,todo lo demas yra defordenado. ' ‘ ’j 
Dt lat timacionts mai communet quefuelen f. ti- 
g*t alai ptrfinss queje dan ata oración. V 

Cap. lili. ■ 5 

A Gora ferAavon que tratemos de las té- 
* taciones mas communcs , que fuelen fa- 
tigaralas perfonasdeuotas ,ydclos rcroc- 
dios,quc para ellas fe han de tener. f 

De la primera] mal particular teñí aaí que ttfj 
tpde tai consolaciones cfpirttualei §■ / ■ j 
Oración. M J ^JLa 
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% La primera vinas común tentación es la no eaygá de golpe Cóbrela ticrrái y efcódc a 






dcmafiada pena que muchos reciben, quando 
les falta la dcuocion fenfíblc ,y lasconfola- 
” cioneselpirituales. Porque algunos fe entri 
>’ ílccen tanto, quando no hallan gufto nila- 
” grimas en fus excrcicios , que caen en tcnta- 
»’ cioncsde pufillanimidadydefconhanqaxrc- 
>’ yendo que nueítro Señor tifa ya ayrado có- 
>’ eradlos, y que no los ama, pues no les tnuc- 
’’ lira aqlla alegria y buena cara q antes folia. 

»’ Otros ay, que en faltándoles las confolacio 
>’ nes diurnas, luego fe bulucna las humanas: y 
a* comienzan a llamar a las puertas de la carne: 
’’ quádo parcfcc q les han cerrado las del cfpi- 
a» ritu. De manera que ios tales no duran mas 
a’cncl camino de Dios, dequanto fon por el 
a> recreados y confolados: y en faltándoles c- 
>’ fia confolacio , luego dexá de hazer todo lo 
a» que folian , y fe detcuydan en la guarda de fi 
a> milraos.Dcftos nuca fe puede cfperarftu&o 
de aproucchamicnto mientras anfi anduuic- 
remporq ellos Ion como aquella dcfaprouc 
diada fuñiente delHuangelio , que cayo fo- 
bre la piedra: la qual en tanto que tuuoalgu 
humor de las aguas del inuicrno,c(luuo ver- 
de y creído: mas en falcádoleel tiepo frefeo 
(como no tenia firmes rayzcs nilundamc- 
toj luego a los primeros foles del verano fe 
feco. Ellos nuca tienen cllabilidad ni firme- 
za en fu manera deviuir : porq afsi como la 
mar anda cola luna crefciendo y menguan- 
' do, quádo ella crcfce y mcngua:afsi ellos an- 
da con lascrcfciétcs y maguantes dcílacófo- 
lació efpiritual, ya recogidos, y derramados, 
ya deuotos, yadtíl’olutos,ya foíTcgados , ya 
guíanos : porque como no tiene mas caudal 
•*. ni firmeza ,q aquclla.no pueden fer eílablcs 
niconllantes en fu manera de vida. 

O tros ay tambe, que quádo no hallan en fu 
oracionaqucllaslagiimasycompundjtíonq 
d elfcan, traba jan por fucarlas y exprimirlas 
a fuerza de bracos, y quanto mas en ello tra- 
>>4)a|an , mas duros y dcfconlolados (challan. 
„ Hnlo qual piadoíaméte los fatiga el Señor, 
„ para que cniiedan que ella no es agua de fan 
„ gre , fino agua del cielo , y ¿j no fe ha de facar 
„afuerqade bracos, fino cfpcrandocó humil- 
„ dad y paciécia, quádo y como el Señor quific 
„rc darla. I’orque(comofc deducen Iobjcl 
,ob- es el <] detiene las aguas en las nuues , para q 



fus tiempos la luz en fus manos, y manda que,, 
buelua a nafeer quando le plaze. M 

Mas para mayor dcclaraciódc lo dicho, fe- ,, 
ra bicque tratemos al prefentes qualcs fcan „ 
lascauLspordódcclScñorcuita muchas ve }> 
zes las cólolaciones cfpiritualesa los fuyos, „ 
y que es lo que en tales tiépos fe dcua hazer. „ 

Ve las caufjs ¡porque el Señar quitaafus a pagos 
las confoloíionei ef pintarles. 

Para ello es de faber , que no fiepre quita 
el Señor ellas cófolaciones a fus fieruospor 
fu culpa , o por fu daño : fino muchas vezes 
por otras caufas.Entrelasquales la primera 
(dizevn Do¿lor)quccspor laconlcruadó 
de la Talud y vida corporaldc los )«ílos.Por- 
que algunas vezes es tan grande el alegria y 
confolacion quctecibcncn la oración ,con 
la lumbre y conofcimiento que Dios allí les 
da de fu bódad.y fabiduria, y hcrmolura,q íi 
ello les durallc mucho, ni el cuerpo flaco lo 
podría fuffrir, ni ellos fe acordarían de acu- 
dirá focorrerle,fcgun que lo hamondlcr.Y 
por ello aquel piadofo Señor, les quita a fus 
tiempos citas confolaciones y dulzuras, para 
que bucluá a mirar por fu Talud: y afsi fin cf- 
pecial mi lagro fe conferuc la vida , para que 
con ella puedan alcanyarmayorcorona. >» 
Hazclo también eíloavezespor humillar- ” 
nos, para que conozcamos cláramete como ” 
aquel bien quádo lo tenemos, no es nucido,’» 
fino fuyo:pucs no lo alcanzamos quando lo » 
queremos, fino quando el lo quicredar. Y ’» 
por cito ( como dizeS. Bucnaucntura)mu- »» 
chas vezes fe niega,quando le bufca,y fe cóce »» 
de quando no le procura:para queporaqui ” 
fe vea, como ella es obra dá ladiuina gracia. ” 

También hazc ello para prouarnos ,efto ” III. 
es, para ver fi leforaos fieles amigos en todo ” 
tiempo , afsi de aduerfidad como de profpe- ” 
ridad-.y G le feruimos por nueítro contenta- » 
miéto,oporel fuyo,porque(comodizcSa- ” 
lotnon )cn todo tiempo ama el, verdadero » 
amigo : y el quede verdad es hermano , en el » 
tiempo de los trabajos fe conofcc. » 

Algunas vezes también lo hazc, para que ,» 
quitándonos por ella vía la occafion de en- ,» 
tender en los excrcicios de la vida contcm- ,» 
platiua.dclccdamos a la a¿tiua:cn la qual có- „ 
uicncqa fus tiempos nos excrcitcmos, para- »» 

que 
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„quc afsifcamos diedros en codo genero de 
„ virtud , y podamos dczir con elPropheta. 
PUMa,.^ c ft a mi coraron Señor: apar qa- 

„do cita micoia^on. Dos vczesdizc apareja- 
„ do,conuieuc Ubcr, aparejado para los gozos 
„ de la vidacoatemplatiua,y paca los trabajos 
„ de la aciiua:para la dulzura del amor diurno, 
„ y paca los negocios del amor del próximo. 
„ Para codo fe hallaua ygualincntc aparejado, 
„ paraeldfcáfo,y párael eraba jo:para laCruz, 
„ y para el rcyno : para cenar con el en fu mc- 
„ fa , y para hallarle cóclea la batalla. Bfto es 
„ loque nos aconlcja el Sabio , quandodize: 
Ecck , ” fCn g as l a mano abierta para rcccbir,y 
cerrada para dar: porque no folo hemos de 
,, cftar aparejados para rcccbir mercedes de 
„ Dios , fino tainbienpara ofrecernos porcl 
„ en facrificio,quando fuere neccllario. Bien- 
„ aucncurada el anima que tal tiene fu corado: 
,, la qual citando en perfecta fub jc&iócoza de 
„ perfecta libertad :y fiendopcrfcCbneruadc 
,, Dios, es verdaderamente leñora de todas las 
„ cofanpucs todas las tiene tá fubje£tas,q nin- 
„ gana es paree para quitarle fu paz. No es 
>, de todos llegar a elle grado de perfc¿tió:por- 
„quc (como dizeS.Grcgorio) pocos fon los 
„que llegan a tcncraquclladcftrczaq tentad 
^ ,, capitán Ayothtdc quien dizelaefcriptura, 

° *' que vlaua cambien de la mano finiedraco- 
„modcladieftraquandopcleaua. hl qualcs 
„ figura de 1 os varones perteCtos, que tan pro- 
ntos fe hallan para los trabajos y obras de la 
„ vida adiua : como para los regalos de la vida 
,,coptemplatiua : loqual fin dubda es de muy 
„ pocos. 

„ Tibien acacfce hallarfcalgunas perfonas 
„ virtuofas,q ordinariamente viuen fiepre on 
„ cótenta fequedad de corado , y cito no todas 
„ vezes pof culpa fuya , fino por voluntad de 
„ nucílr o Señor , el qual es feruido de licuar a 
„ fus efeogidos no fiepre por vn camino , nide 
„ vna manera, fino de muchas y diucr las, paraq 
,, afsi refplandczca mas fu fabiduria v prouidé 
„ cia en las muchas maneras que tiene paracn- 
caminar Iafaluaciódc fus efeogidos. Y por 
ello nohazc fiepre las obras de vna manera 
( como quic las hazc de molde ) fino de mu- 
chas y diucrlásjcotuo quic tiene libertad pa- 
ra hazer rodo lo qafudiuina Magcltad pa> 
. refcicrc. Dcmancraqafsicomoclcsdcinfi- 



nica virtuchafsi tiene infinitas maneras para 
obrar nueftra Talud. Hita doCtrinabicn creo 
yo(dizcvn Do£tor(q fera muy agradable a 
los tibios y negligetes , parq cito lacle ellos 
tomar por excufa y velo de lus negligencias* 
diziedo que es difpenfacion diuina,y no ne- 
gligencia fuya, la falca de la dcuodon que tie 
ncn. De donhe nafee q fe defcuydcn en la o- 
racion, y ceficn de todo buen cxercicio, y no 
quiera llamar a las puertasde aquel que nu- 
ca defprccio los ruegos de los humildes, y di- 
ligetes a los qualcs fino da lo que piden, alo- 
menos da lo que les conuenia pedir, VI 

Mas allende deltas caulas ay otra muy prin » 
eipalquccs querercl Señor lubtra fusefeo',» 
gidos por eíta vía a mas alto grado de perfe- ,, 
¿tion.Para lo qual es de (abcr,que las cófota » 
ciones efpiritualcs fon como manjar de ni-,»' 
ños, y como vna dulce leche, có q el Señor los »» 
cria y los defiera de los dcleytcs dclmúdo:pa- » 
ra q có el fabor dedos dcleytcs defprccié to ,» ' 

dos los otros dekytcsty con la dulzura déla- ,, 
mordiuinodcfpidandcfi codos los regalos 
del amor mundano.Porque de otra manera ,» 
nunca los hombres ( fegun es grande la fia- »> 
ueza humana ) podrían acabar configo ,, 
c foltar vn amor , fino hallalfcn otro mas » 
dulce, y mascxccllentc , por el qual de buc- „ 
naganarcnunciadcntodolodemas.Y por „ 
edo vemos , que ordinariamente fon mas „ 
fenfibleslasconfolacioacs de los que comié ,, 
qan,quc las de los mas «excitados : porq co- „ 
inoelSeñorvee qedos tienen mayor necef- ., 
fidad prouee los conformca ella de mayor ,, 
remedio. Mas defpues que edan esforzados ,, 
algo con ede manjar, quiere el Señor que de- ,, 
xenvade fcrniños,y comiencen aandar por ,, 
fu pie , y comer pan con corteza. Quando ,„ 
era niño ( dizeSant Pablo ( penfaua como ,, 
niño, fentia como niño , y hablaua como ni- ,, 

¿o , mas defpues que mehize hombrc>Jexc ,, 
las cofas de niño , y comencé a viuir como ,, 
hóbre. Afsi veemosentre lasauesy anima- ,, 
lcs,que defpues que los padres han criado los 
hijos en el nido, bufeádolesy poniéndoles la ,, 
comida en la boca fin fu trabajo ,quádo los 
veen ya grandczillos , ellos mifmos apicadas , , 
ios echan dcl-nido, para qdexc ya aquella vi- ,, 
da imperfecta y regalada y tome otra mejor. ,, 
Pues edo mifmohazccólushijos fpirituales,, 
Oración. M 4 c \ 
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„ el mifmo Señor > el qualafii como es autor 
„ de la naturaleza y de la gracia ,afsi guya las v- 
„ ñas como las otras obras ordinariamctc por 
„ lemc|ante manera. 

, Y no por cita mudaba fe menofeaba la dc- 
jt uoció y arnorq los buenos tienen có Dios, 
, fino a ntes fe muda en otra mcjoriporq aql a- 
, mor era mas dulce,cile mas fuertc:aqud mas 
^feruorofojefte mas foifegadoaql másenla 
c, r . i carne,e(lemasen el efpiritu,paraqafs¡ pueda 
el hóbre dczir có el apollo! : Aonq vn tiépo 
conofcimosa Chrifto fegun la carne, mas ya 
no 1c conofcemos afsi. 

” Quádo los hóbres han llegadoa cite citado, 
”no dcsfallcíce'cn los trabajos , aunq les falté 
” las cófolaciones:fino antes velan y crabajan 
”cnla guardad fimilmos.q tenga cófolacioncs 
” q no las tégan. Acllcgradodc pcrfcítiódcuc 
” anhelar todos Iosamadorcsd Dios, y quádo 
” en el le vieren, den muchas gracias al leñor: 
c«n. ».» p Qr ^ j 0$ ^ co y a j c p a ¿ a | e$ ( y i os p U [ 0 cn 

” liado mas fcguro.Grá ficíla dizc laefcriptu. 
”raqhizoAbrahá , quandodeíletoafuhijo 
” Ifaac , y lo aparto de los pcchosdc fu madre. 
” Cola es cierto para notar, i$ el Sá&o Patriar 
”cha no hiziclíc ficíla el dia q el niño nafcio, 
” quádo toda la familia fealcgraua por fu naf- 
” cimiéto, fino el dia q lo dcltetaró,quando el 
” niñollorauay gtitaua por la lechc,yhallaua 
}, azibaren los pechos de fu madre.Pues quáto 
” mayor ficíla hara aql eterno pdre quádo vea 
”a (us hijos dellcudosya de todo genero de 
. ,> dcleytcs,no folo carnales y mundanales, fino 

rabien el'pirituales ?Grá ficltafdize el Salua- 
’’ dor)que hazé los Angeles en el cielo, quádo 
’’ vn pcccador baze penitencia :pero aun cntó 
5 ’ces cita la viña en flor, q vna ciada fe la puede 
” licuar. Mas quádo ella yafucra de (le peligro, 
” y comiéda a dar (u fru¿ío,cntóces catará el cá 
” tar d ios grados, porq ya el anima ha llegado 
”por fu orde dende el primer grado de per fe, 
” dio halla el pollrcro : porq el primero es o- 
'”brary perlcuerar cn el bien, quádo ay deley- 
tes, y el pollrcro eshazer lo mifmo, q los aya 
” q no los aya. Porq el anima q de verdad ama 
a Di os, vna de las mayores cofas que pórel 
pueda ha7cr,cs cólentir en carefcer dcltegu- 
Pr,i u o>, ji Q y f Qau idad cfpiritual quando cíes delta 
” leruido. Lo qual parefee bicnq no tenia cn 
” poco el lando Rey Dauid, quádo j uraua por 



eltadiuinacófolacion ,diziendo:Señor fi yo „ 
no tuue humildad decoraré y penfamiétos, „ 
venga tágráde aqotede vuellra mano fobifc ,, 
mi,q fea yo dcílccado y apartado de vos ,co* „ 
ino el niño de los pcchosdc fumadre. Pues,, 
qual fera la perfedió del anima, que llegado „ 
le a ellos pcccados y hallado los muchas ve- „ 
zcsal parefeer fecos, lo fufrccon paciencia, y „ 
perlcuera toda via en fu innocccialPuespor „ 
ello no es marauillaq hagan Séllalos Ange 
les en el ciclo, qaando los julios andan delta fp . 
manera defcófolados cn la tierra , pues vccu „ 
ya a Ifaac fuera de los pañales y de la leche, y 
q comiéda a lerpeifcdto varó. A los hóbres 
que há llegado a c(lccllado:fudc ya Dios dar 
parte de lus fecretos,como a petfedos varo- 
ncs:fcgun que claramente lo tcílifica el Pro- 
pheta ífaias por citas palabras:A quic eníe- 
nata Dios fu fabiduria,y aquiéabnraelcntc 
dimicto,paraquccnticdas lus fccrctos? Aios 
dedetadosd la leche, y a los apartados de los ^ 
pcchos'.cóuicne labcr,a los q per fu amorliá 
rcnúciado ya todo genero de delcytcs,no lo- . 
lo temporales y ículualcs,fino también dpi- 
rituales. 

E fias y otras feme jantes fon las caufas por ¡f 
dóde el Señor quita lasconfolacionescfpiri- 
tualcsafuslieruos:porlasquales parcfcccla 
ro,como puede muchas rczcsacaefccr ello 
fin culpa del hóbre, como lo mucltra la Efpo 
facncl libro de los Cantares por ellas pa- >>Clot f 
labras: E I aldaua có q tenia atrancada la puer j( 
ta quite paraabriramiamado,yelauiafe n 
ya ydo. Bufquc!c,y no lo halle.'llamcle, y no J( 
me refpondio. En dczir , que quito el aldaua )( 
cóqeítaua cerrada la puerta,daaentédcr(co y> 
rao declara S. Grcgorio)que ya el anima Sá- )f 
éta auiahccho de lu parte io q deuia para re- 
ccbir al ainado , quitando la dureza del cora- 
qon, y todo lo demas q podia impedir la «>- 
t rada del. Mas có todo ello no le hallo : por- >} 
quealsi lo ordena muchas vezcsclScñorpa- (( 
rabien de Jus cícogidos,comocllaya decía- . 

»do. . » 

Aquella cllrella q guyaua los reyes Oricta- f > 
les no vino ficprcdelaotcdcllos:aticmposfc n 
encubrió, y a tiepos fcdelcubriormaslovno 
y lo otro era para fu bic. Quádo la primera 
ves les apareció, combidolos ala oración del #) 
nueuo rey: quádo dcfpucs Jc (apareció , hizo 



«r 



« 3 * 






DeleDeuncion. iS; 

„ los mas diligentes en procurar el lugar de fu lequiGere,le aya 3 hallar en la maga, fo pena „ 

„ nafcimicto:y quando les boluio a aparefeer, d q fi afsi no le hallare, no le aya ct bufear mas. „ 

„ doblóles el alegría có fu vifta : y guyo los de- Con mucha razó le indigno aquella lancta „ 

„ rechamen te hada el cabo de lu (ornada. Iudithcótra aquellos qauiáfeñalado cierto 

„ Mas q mucho escfcóderle a los Reyes la e- tiepo pra efpcrar el focorro del Señor, con 
lhclla,pues alamadreinnocétiísima le a bien prefupuedo de no pallar de alli,fi dentro de „ 

„ toel nmodcdozeanos.q tan lexosedauade aql plazo no les embude focorro. Pufidcs,, 

„ aucr hecho por do merc(cicíTc perderle? Mas vofotros(dixo clla)ticpoa las mifcricordias „ 
„có todo etto lo perdió para nueftrocófuclo, de Dios,ycóformca vucdroaluedriofeñala,, 

„ y lo bufeo para nuedro excplo,y lo hallo pa- ftes el plazo enq os auia de focorrer.Pues e- „ 
„ranuedro remedio. Bufcolocódolor,ycuy fta milma reprehefió merefee los q deíla ma- „ 
„dado , y hallólo con ¿nediimblc gozo y ale- ñera quiere hallaraDiosa la hora ¿j lebufeá: ,, 
,,gria,nó diminuye-dote, íinocrelciédof aunq y G entóccs no le hallan, luego dcfoonfian,y „ 
,, por diferentes caminos)el amor; porque cq dexandele bufear. 

,, el abícncia «releía mas el delito delamado,y el foque el hombre ¿eue ha^er quenio le f*l- 

„cófuprcfcncia el alegría. Deda manera a(Jl tanlu confolMioneidiumni. 

,,vcrdaderoSoldcjufticia>atiéposfcaccrca,y Pues quando deda manera te hallares, no 
,, a tiepos tábie fe defuia de nuedro clima, mas deucs por eílo dexar el cxcrcicio ¿1 la oració 
,, todoclioes parabicyidparoá nucílravida. acodúbrad.i,aunq te parezca defiábridoifino 
,, Los fembrados íiá meneder tiepos ela- ante» deucs allí prelcntartccomo rcoycul- 
,, dos, y a tiepos blanduras:y no menos lo vno pdoen prcfcnciadlSeñor,y examinar muy 
,, q lo otro : para q con ciadas le arraiguen bien tu confcicncia,y mirar fi^or ventura le 
,, mas en la tierra: y có la bládura fubá mas a lo perdidepor tu culpa. Y fi afsi es,derribate hu 
„alto. Si t odo fueíTe bládura, crefccria el pan milmente a fus pies có aquella ísnítapecca- 
,, fin rayzes,y fubiria fin fundamento, y alsi la dora ,y no ofes alearlos O|os al ciclo con el 
„ fubida feria para caer mas ligcramécc.Y por publicano:y arro)ádote muy confiadamente 
„ eílo es mcncltervno y otro:lo vno para crecer en las entrañas de fu infinita charidad, fupli- 
„ylootro praarraygar. Pues ellos mifmos calecó entera confianza q te perdone, y decía 
,, tcporalcs han mcncltet tábicn las animas en re las riquezas: íncítimablcdc fu paciencia y 
,, fu manera :porq de tal modo crezca en chari mifcricordia en lufrir y perdonar a quien tá- 
•„ dad,q fe arraigue en humildad: y alsi quádo tas vezes le oflende. Deíla manera facaras 
,, fe vieren resfriados, y fccos , conozca lu po- prouechodc tu fequedad,yaú de tus culpas: 

,, brcza,y fe haga mas humildes : y quádo fuere tomando dellas occafiópara mas humillarte, 

,, vifitados de Dios, conozca íu inefable dulqu- viedo lo mucho quepcccas, y para tpas amar 
„ra,y fe enciendan mas en fu amor. Dcnianc- ¡ Dios, viendo lo mucho que te perdona. Y 
,, ra q como tenga el hóbre neccfsidad de cono demas deílo,leuantartc has de ahy mas auifa- 
„ feer a fi y conoiccr a Dios( porq el vn cono- do y mas cauto para no dcfcuydar te, ni verte 
„ fcimientofinelotronoballa)méncílcresq otra vez en ícmejante confliílo : que es el 
„aya dos tiemposdiputados para eftosdosco común prouecho que los judos facandcfus 
„nofc¡mientos:elvnocnqclhóbrcporcxpcr caydas, 

„ necia conozca fu pobreza : y el otro en qtá- Y aun que nohallcs entócesguílo en cdos 
,,bic por cxpericcia conozca la diuinamiferi- cxcrcicios , no poreílo deucs luego defidir 
„eordia,paraqconel vnofcmenofprccicali, dellos, porque no fcrcquicrcq fcafieraprc 
,,y có el otro fe leuante el amor de Dios. fabrofo lo q ha de fer proucchofo : fino mu- 

,, Porloqual todo fe vee claro quágraucmd cbasvezcsaconteícelocontrario.Qucfcria 
„tcyerran losqueluegodefmayáyafloxácn del enfermo fi porno tomargudo en lo qco 
„fus cxcrcicios, quando no hallan a la hora y mcdcxaíTc dcltodolacomida’Mencdcresa 
,, tiepo que ellos quieren las cófoiacionesdiui vezes que coma fin gudo:y por ahy védra re- 
„nas. No es razóq pienfe nadie teñera Dios cobrar juntamente la faludcó el gúdo. AIo- 
,jcomo atado có vna cadena, para q cada vez q menos cdo halla por experiencia, que todas ¡ 

las 
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las vczcs q el hóbre perfeuera en la oració 
có vn poco de atención y cu velad o ,haziendo 
buenamente eíTo poco q puede , que al «abo 
faledcallicófolado y alegre, viédo que hizo 
de fu paree algo de lo que cía en fi. Mucho 
haze en los ojos de Dios quic hazc todo lo 
que puede ,aunq pueda poco. No ofrefeio 
inasdevnfolo cornadillo aquella vicjczica 
dclEuangclioiy fue por fentcncia del Señor 
perferida a todos los otros ricos q ofrecicró 
mayores ofrcndas:porq el Señor no mira ta- 
to al caudal di hóbre, qoáto a fupofsibilidad 
y volútad.Muchoda, quien dcfleaadar mu- 
cho, quieda todo Lo que tiene, quic no dexa 
nada para fi. Que mucho es hazer oración, 
quádo ay mucha confolacióíEffo baria qual 
quier hóbre múdano. Lo mucho esqquádo 
ladcuocióes poca, la oració fea mucha, y mu- 
cho mayor la humildad,y la paciccia,y la per 
feucrancia en el bic obrar. No es la princi- 
pal gloria dclmarinero q licué fu nauio bien 
encaminado , quádo le haze buc tieponnas 
quandocflc lees contrarío , tibor entonces 
dcfplcgar las velas, y vfarde toda buena indu 
itria para vencer la calma y la tormenta, efta 
es gloria fingular. 

Lo fegundo es menefter en ellos tiempos 
andar có mayor temor y cuvdado que en los 
otros velando fobre la guarda de Cmi(mo,y 
mirando y examinado có mayor atcnció nuc 
liras palabras y obras y penfamicntos,có to- 
do lo demás: Porq como por entonces nos 
falte el alaria efpiritual , q es tan principal 
remo delta naucgació, es raenefter tuplir alli 
con cuydado y diligencia lo quefaltade gra- 
cia, auntj ella tibien fea gracia, y muy grande 
«gracia. Quádo afsi te vicrcsjhas de hazer cuc- 
»ta( como dizeS. Bernardo^que fetehádor- 
»> mido las velas que te guardarían , o que fe te 
«hancaydo los muros, que te defendía: y por 
«ello todalacfpcramjade falud ella en tasar 
>» masipucs ya no te ha dedefeder el muro, fino 
>, laefpada y la deítreza en pelear. O q gloria 
,, es la de anima <} defta manera batalla, que fin 
„ efeudo fe deficdc.y fin armas pelea, y fin for- 

» raleza es fuerte: y halládofc en la batalla fo- 
j» la , toma el c,fucn;oy anima por compañía! 
,, Quan alabadocs entre los Fuenes de Dauid, 
„ aól q mato vn Leó en tiepode nicuc Gran 
«gloria es matar vn León: mas mucho mayor 
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fue matarlo en elle tiépo , quádo las manos ,, 
cftauan ateridas de frió, y a penas podiáaprc- „ 
tar laefpada. Pues quádo el anima al paref- n 
cercltadei todo fría y ciada en el amor de„ 
Dios, y no fíente en fi aquel feruor de chari- 
dad que otras vezes ha fentido , quádo rilado 
delta manera pelea varonilmente contra las 
fuerzas de aquel rauiofo Leó, y lo vence: co» 
mo no merefeera fer contada entre los fuer- 
tes del verdadero Dauid , q es Icfu Chriílo? 
Noay mayorglonacn el mudo q imitaren 
las vitudeslaSaluadonycntre fus virtadesfe 
cuctapor muy principal, auerpadcfcidoloq 
padcicio fin imitir en la parte inferior dfua- 
nima nin gú genero ¿ céfolació. D cmancra 
qel <5 afsi padcfcicrc , y peleare, tato ícra mas 
imitador dChrifto,quátomas carcfcicrcáto 
do genero d cófuelo. Ello es bcuer el cáliz d 
la obediccia puro.y fin mezcla dotroliquor, 
con que fe pueda templar fu amargura, fino 
con Lola la fuerza de virtud. 

Elle es el toque principal en q fe prueua ,, 
la firmeza de los amigos, (i fon verdaderos, o ,, 
no lo fon. Dirne qual es mas fiel mugery,, 
mas digna de fer eltimada 'de fu marido , la q „ 
hazc lo que dcuc, teniendo lo fiepre delante,,, 
y rccibicdo cada día regales, y fauorcs:o laq„ 
teniéndolo mochos anos auíénte,y no rcc¿-„ 
biedo del ni vna letra , perfeuera toda via en,, 
el amor y fidelidad que le tenia ? Pues quáto ,, 
feramas glorióla el anima, ó aunque le vea,, . 
por muchos dias, al parefeer defampaiada de ,, 
fu Efpofo , toda via retiene fu innocencias ,, 
cize con el lando Iob: Aunque me matc,cf- ,,105 
perareenel. ,, 

No es la mejor tierra la que fi no tiene fie-,, 
preelaguaa la mano , luegodexa perderla,, 
fimiente:fino laque puede fufrir folesya-,, 
guas.yfcqdades , y toda via guarda fielmente „ 
loquele encomendaron. Muy preciado es ,, 
elamigoq permanefee fiel en el tiempo de la, , 
tribulació:mase! que nofigue a Chriílo mas,, 
que halla el partir del pan^líe tal no fc puc-,, 
de llamar perfedo amigo de Chi iüodtnodc,, 
fi mifrno y de fu proprio in terefle. „ 

Contra leí qm menosprecian j deshacen lat Ctmjtrt 
lacionetiiuinat. ,, 

Todo lo que hada aquí fc ha dicho, ha fido ,, 
necesario para curar la dolencia délos que „ 
defmayá, y dcstallcfccn quádo les falta la de- „ 

uccion 



De U Dente ion. 



1*7 



j’ 

» 

»> 

» 

n 

u 

» 

» 

» 

» 

»> 

}) 

» 

» 



uocion fenfiblc(que llaman^y las cófolacio 
ncs cfpiricualcs. Mas porcj nucdra malicia 
es can grande , que muchas vezeshazc de la 
medicina ponqoña,aplicando a vna enferme 
dad, lo que fe ordeno para otra:por cito con- 
viene laber :q lo qaquifcadicho,nocspara 
cxcular a los tibios y negligentes , lino paja 
esforzara los pufíllanimcs y desconfiados. 
Porque algunos ay que toma occafion delta 
doctrina para no darle nada, por las conlidc- 
racioncs cfpirituales,ni por los cxercicios,có 
que fe alcanzan, diziendo: que no cita la fan- 
ttidady pcrtcétion déla vida Chriítiana en 
las conlolacioncs efpiritualcs, fino en las vir 
tudes. Es el hombre en grá manera enemigo 
de condenarfcporlu propria fentencia ?y 
porquclos fobcruios,que nunca gultaróde 
Dios , quedar ü condenados por lo que fon , 
fi elfos le tuuielícncnalgo,han tomado por 
medio deshazer y mcnolprcciar las conlola- 
cioncs efpiritualcs ,pornoquedarcllos dé- 
tro de G confundidos, viendofe tan defnudos 
y tanagcnqsdellas. Mifcrablcsdc votorros, 
pues no auéys gultáSb quá fuauc es el Señor; 
y mucho mas mil'erables , pues por exentar 
vucítra negligencia ,fembravs errores de pe- 
ítilcncia, encubriendo la lumbre déla verdad, 
porque not'c veacon ella laconfuiióde vuc 
itra maldad: y de tal manera vfaysdcla llaue 
déla (ciencia, que nivolotroscntrays en el 
cielo, porque no qucrcys,ni dexays entrar a 
los otros, pues les cerrays el camino con los 
yerros que aucys aprendido en la efcucla de 
vueltra negligencia. 

Dczis que tomays occafion delta doctri- 
na para hazer poco cafo de las cófolacioncs 
efpiritualcs : mirad qué cita doCtrina no fe 
eferiuio para los negligentes (como lo foys 
vofotros) fino para lospufillanimes y fla- 
cos ,q luego dclmavan , quando les falta e- 
íte focorro.Si las confolacioncs y esfuerzo, 
que la palabra de Dios da al temerolo vdcf- 
confiado, toma para fi el atrcuido y prclum- 
ptuofo’.cn que parara, fino en hazerlc peor? 
Si el rc)algarqucla madre pone en vn rin- 
cón defu cafa para matar los ratones, fucilen 
acomcrlos hijos , claro cita que feria para 
mal de fu cafa , lo qnc ella hazia para el bien 
delta. Delta manera los malos peruierte to- 
das las buenas do&rinas, tomando para fi lo 



que era para otros: y procurando fiempre a- „ 
líe de todoaquello,con que fe puede cxcular. , , . 

Dizes quecn las conlolacioncs cfpiriiua- „ 
les no confite la fan¿tidad:vcrdadcs, no cita „ 
en ellas la fanítidad , mas fon a^uda grande „ 
para la Sádidadmo cita en ellas la perfeétió, „ 
mas fon inftruractos muy principales pa- ,, 
ra alcanzar la perfeétion. Dizes que mas Ion ,, 
partes de premio quede mcrelciraicnto : es „ 
verdad, mas elTc premio viílo y guítado por „ 
experiencia , abiua y dcfpicrta mas el corado „ 
para el trabajo con el dedeo de alcanzar vn „ 
bien tan grande, que bada para tacar de fi al „ 
que vna vez loha gudado. Porqafsi como „ 
la piedra fe mueuc con mas ligereza quando „ 
llega a fu centro, porq(comodizen los Phi- 
lolophos ) ha comcqado ya a gudar y fentir s> 
la virtud y conueniccia de fu lugar natural: (> 
alsilohazecl coraron humano criado para n 
Dios , quando comienza ya a fentir y gudar 
algo de Dios. 

Dizes que no eda la perfeítion déla vida 
cfpiritual en tener muchas conlolacioncs ,fi 
no en tener pacicpia , quando nos fuere qui- 
tadas:afsics verdad, mas con eda paciccia ha 
deauer grande diligccia para recobrar lagra 
cia perdida: no por el güito que tenemos en 
ella, fino por la necelsidad que tenemos de- 
lta para edar promptos en el feruicio del 
Señor. Porque lino lucran grandes efpuelas 
edas para andar por el cajpinodcla virtud, 
nodixcraclPxophctaDauidiPorclcamino p&i u, 
de tus mandamietos Señor corri,quádo dila- 
tade micoracon.'Loqual fehazcconelgo- 
zoyaJegriael'piritual.q es vnode los princi 
pales fruétos y obras del cfpiritu la neto, con 
la qual le dilata y cnfincht nuedro coraqon, 
y le dcfpicrta para todo lo bueno. Porque 
afsi como cldelcyte natural es vno de los 
principales motiuosycaufasd^ todas las o- 
brasde naturaleza: afsi cldelcyte efpiritual 
lo es de todas las obras de gracia : pues como 
dixoel Poeta: A cada vno licúa empos de fi 
fudcicytc. 

Pues concluyendo eda parte digo, q de tal 
modo nos cóuicnc caminar entre edos dos 
extremos , que ni quando nos faltare la gra- 
ciadelacófolíció.diuina,defmaycmos vdef- 
confiemosdc Di A: ni tanpoco nosaíTegu- " 
remos del todo, quádo nos falca para dexar 
t de 
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í hazcrtodoloqcn nos fuere por recobrarla. 
Se ruada tent ación, de la guerra de lot penftmen- 
tonmportuooi. §. I[. 

Tábic es rezia tcncaciófy no muy dtfercce 
de la paíTada). la inolcftia y guerra de penfa- 
micntos que fe ofrcccaal tiempo de la ora- 
ción: lo qual haze a muchos defidir dede cx- 
crcicio,quc es lo ¿j el demonio por allí precc 
dia.No le yo por cicrco,porque recibe dedo 
pena los cales, íino'ta reciben por fer hóbres: 
pues cita flaqza es annexa a nuedra naturale 
zaeneledadoque agora cda. Dirasque no 
recibes pena por la naturaleza q tienes, fino 
por la culpa que hazes: pues edando hablan- 
do con Dios, al mejor tiempo le buelues las 
elpaldas,y te vasa paffear. A cdo refpondo, 
que fi edo acacfccpor tu propria voluntad 
y negligencia, es muy bien que recibas pena: 
porquenoay donde mejor fe emplee la pe- 
na , que (obre la culpa. Mas quaudoedo no 
viene por culpa tuya , fino por parrcdcla 
mi finí naturaleza(como muchas vezes acaef 
ce ) no ay, porque rccebirpena , pues nos 
conda claro que en ello no ay culpa:porquc 
la naturaleza humana quedo por el peccado 
tan defordenada, que las potencias yfucrqas 
inferiores no obedefeen pcrfedamentca la 
parte fuperior del anima, que es la voluntad 
y la razó. Y de aquí nafee que el apetico fenG 
tiuo nos inquieta muchas vezcscó diuerfas 
pafsionesycobdioias( q fea en nuedra ma- 
no cxcufar cdos primeros mouimiencos de- 
lla)yafsila ymaginacion (que es otra poté- 
cía Semejante _) nos hurta muchas vezes el 
cuerpo, y fe va fin licencia de cafa,fi n que lo 
echemos de ver. Lo qual es vna cola tá natu- 
ral y tan ordinaria, que por muy perfedos q 
fean los hombres , no pueden edardel codo 
lxo.8 ” libres deda pafsió.Todas las plagas de Egyp 
” to fueron curadas,y remediadas por la Ora- 
” cion de Moyfcn: mas la plaga de los moxqui 
”tos no fe lee que fueflfe curada como fueron 
” las otrasrparaque poraqui cntiédas,que por 
”muv perfedosque vengan a fer los hóbres, 
” y a edar Ubres de todos los otros males que 
” vinieron al mundo por el peccado: eda pla- 
”ga de moxquitos importunos ( q hazen mas 
• ” enojo que daño)no la puodéexcufar del to- 
”do. Masdcuefecl hombr^confolar acordá- 
” dofc,quc a fu como aquellos primeros moui 



alientos q fe a Jclantin a la razón, no fe nos 
cargan por culpa :afsi tampoco efie linage 
de pcnlamicntos que fe van y vienen Gn nuc 
Uro cófcntimicco fuera de cafa:pucs lo vno y 
lo otro es vicio de la mi fina naturaleza mas 
que de la perfona. 

Y esaquide nocar,q afsi como en las otras 
condiciones y propiedades naturales ay v- 
nos mas vehementes que otros ( porq no es 
menor la diferencia délos ánimos que la de 
los rodros : en los qualcs la naturaleza mo- 
dro tan grande variedad y ar cilicio ) afsi ti- 
bien eda guerra de pen f imicnt o s,na t uratme 
te fatiga masa vnos que a otros: y ni por e- 
Go los vnos fon mis landos, ni los otros pe- 
cadores , fino aquel fera mas fandoque me- 
jor peleare contigo mifmo: y aquel mas pcc- 
cador.quc teniendo fu coraqon inis bodega- 
do, es pura lo quedcuc hazer mas remido. 

Y clqucenclb partefuere masflaquo,no 
por edo hade dcftnayar, fino antes por elcó- 
trariocófolarfe mucho mas: porque afstco- 
mo los hóbres mas neccfsitados tiene mayor 
derccho,olas medicinas de los hofpicales ,q 
los ricos: afsi las perfonas mas mal inclina- 
das tienen mas judo titulo para pedir focor 
ro en el ofpital de la diuina mifericordia que 
las otras. Eorque^como dizc S. Pablo_)el ef- 
piritu fanfto ( que conofce bié lo poco que 
podeinos^ayuda tinto mas anueftta flaque- 
za , quanto conofce fer mas necefsidad : afsi 
como el buen padre de familias prouee de 
mas delicados majares a los criados mas en- 
fermos, auncj menos vtiles,no por mas queri 
dos, fino por mas nccefsicados. 

Pues por todas edascaufas fe cócluye , que 
no deuccl hombre tomar demafuda pena, 
quan Jo afsi fuere cóbatido de diuerfos pefa- 
mientos:pucs edo noes cofa de que nuedro 
Señor fe ofende, fino antes de que mi fcricor 
diofamentc fe cocnpadefcc,có(idcrando quá 
dedruyda quedo la naturaleza humana por 
el peccado : pues apenas podemos lcuátar el 
coraron al cielo, fin que luego le atrauiedén 
pcnfamicntos del mundo. Por lo qualcs de 
creer : queafsicomo el padre que tiene vn 
hijofrenctico , llora quandovcc,que come- 
ando a hablar agora fu' hijo en fefo , luego 
falca en vn difparacc:afsi aquel piadofifsimo 
padre cclcdial lloraría ( fifucíTc pofsiblc) 

qaando 

• 
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S uandovee que «tanta lacorrupciódcnuc 
ra natuialcza , que al major tiempo qucc- 
damos hablando con el en fefo , luego falo 
mosen mil penfamientos defuariados. 

Pues lo que deucs hazer en elle calo es > q 
al tiempo que te llegares ala oración, delpi- 
dasde ti todo genero de penfamientos y cuy- 
dados quito lea pofsiblc: y folo fin compa- 
ñía fube con Moyl'cn al monte a hablar con 
M D ¡o$:y ccrradas(como dixo el Saluador)las 
1 puertas de cu palacio , luz oración a tu pa- 
dre en efeondido. Y fi con todo cito carga- 
ren fobre ti aquellos mosquitos, de que arri 
ba tratamos), haz como el Patriarcha Abra- 
eme.». ham:dc quien fe cfciiue,quccilando vna 
vez offreleiendo a Dios vn ücrifkio, carga- 
ron fobre el muchas moxcas importunas 
. las qualcs el oxcaua con todo cuydado,pa 
ra que fu facrificio fuelle limpio. Y (i cu hizic 
res otro tanto, ten por cierto (como dizc 
Guillclmo Pándenle ) que mucho inas ga- 
naras en ella batalla , que d ciluuicras guilá- 
do de Dios a todo tu labor y plazcr. Y della 
manera eldemonio que venia por lana>bol- 
ucra trafquilado : y queriéndote hazer per- 
der , dartcha occafion para mas ganar. Pues 
luego fi tu afición es cada y pura (y no te lie 
gas aDios porcu contentamiento, fino por 
el luyo: y no miras a las dadiuas delamado 
fino al amado ) no tienes porque encriíle- 
1 certemues te hadado lo que tu principalme- 
nte deílcauas, y loquead masagradaua,aun- 
”que no fucíTc tan deley cable. 

” Mas aquí es mucho de notar , que eda re- 
fidenciade penfamientos, no ha de fercon 
denudada fatiga, y congoxade cfpiricu(co- 
rao bazcalgunos que en eda parte edá muy 
cngañados)los qualcs penfando que fe reme 
dia edocó poner de (u paree vna muy gra- 
de y vehemente atención, traba jan tanto en 
edo , que vienen a fatigar la cabera y los pe- 
chos:dc donde nafcc,qucn¡ pueden pcrfcuc- 
rar por largo efpacio en orádó,y defpues de 
lálidosdela naturalmente rehuían boluera 
ella, como a cola penóla y traba jofa.Edccs 
vn yerro muy grande, porquc(como arriba 
diximos)no es ede negocio tanto de fuerza, 
quantode gracia y de humildad. Y por edo 
el remedio es, que quádo el hóbre afsi fe ha- 
llare , fe bncluaa Dios fin eferupuloy fin 



cógoxa alguna ( pues edo no cr culpa , o es 
muy liuiaoa^có humilde coraqó lcdiga:Veys 
a qui Señor quien yo foy.Que le cfperaua de- 
de muladar, fino femejantes olores! Que fe 
cipcraua della cierra que por vos fue maldi- 
ta y dcfcomulgada,fino qarqas y cfpinasíEdc Cm |5 
esel frucloij ella ordinariamente fuclcdar, 
fi vos feñor no la limpiays.Y dicho edo buel 
uael hombre a atar fu hilo como de antes, 
y cfpere con paciencia la vificacion de nue- 
fti o Señor, que no fuele tardar. ,, 

Y para mayor entendimiento dedo es mu- „ 
cho de notar, que nuedro coraron escomo ,, 
vna laguna ccnagofa , que ficpre ella echado , t 
de fi muy grueffos vapores :los qualcs tienen ,, 
todoelayretancfcurcfcido , que a penas fe ,, 
pueden ver en el cofa clara. M as afsi como el „ 
lolfale por la mañana , y comienza con fus ,, 
rayosa herir en ellos , luego fe van pocoa ,, 
poco rcfoluiendohada que del todo fedef- , ( 
hazc, y queda el ciclo efeombrado y fereno. ,, 

Pues fin dubdadeues creer que eda mifrna es , 3 
la naturaleza de nuedro coraron , y ede mif- ,, 
mo es el remedio que tenemos contra eda ,, 
niebla de penfamientos que falcn del. Y por , y 
cdoclmayorymas neccflario auifo es , que }> 
no luego como edo viercmcs,dc(maycmos, )f 
fino que tengamos vn poco de padecía y ló- 
gaoimidad, p orque poco a poco yra entrado 3> 
en nuedraanima el calor déla dcuocion,y , t 
afsi como clfucrccntrando,afsifcyra refol }y 
uiendo toda eda niebla de penfamientos y 3> 
nos dexara el ciclo efeombrado y fereno. Y , 
edo hecho vna hora de las que dcfpuct dedo }j 
fe figuen ,cs fuficicmifsima recópenfa de to- >} 
do el trabajo paládo. Lo que della manera )y 
tratan ede negocio, ni reciben trabajo enel, 
fino antes grandiísima pazy confolacion:.y 
no folo no rchufan(como los otros^a buha fy 
de la oración, fino antes acabados los otros 
negodos,no veen la hora de boluer aella,co- Jf 
moacoGtdeincdimablcdeleytc.Porq(so- 
moeda cfcripto^los que de mi comieren, to 
daviatedranmas hábrc,y)osqucdemibcuic 
ren, fiempreics crcfcicra la fed. Torno ade- 
zir, que ede es el principal auifo dede excr- 
cicio, y la caula principal, por dóde vnos re- ” 
hufaneltrabajode la orador como cofa pe- ” 
nofa.y otros perfeucrá en el como en todos 
los dcleytcsjfcgCí que lo podra ver por expe- 
riencia, 
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rienda, quien vláredelleauifo fufodicho. mayormente a losentendimientoscuriofos,. 

Tercer* tentación de penfimiemosiet’hjplietiié y ao mortificados. A los qualcs acaefcc CO- ,, 
j de ¡nfidelidéd. § III- mo a vn ruftico labrador que entra en vn pa ,, 

Otros pcnfamictos ay mas pelados y eno- lacio real donde ay muchas maneras de calas „ 
jotos quccítos,los qualcs fcñaladaractc fue- yapofentos,como el nunca vio femejantcs,. 
Jen combatir a los que comienzan cite cami edificios , no acaba de marauillarfey pregú- „ 
no , que fon de infedilidad y de blafphemia. tar.Quc es efto? que es lo otro ? Afsi el hó- ,, 
Porque los hombres carnales , cuyos penfa- bre criado y habituado a tratar y medir to-,, 
miemos y delitos todos facron carnales, aun das las colas por fola razón, y no por fe, y a- ,, 

- que fe bucluana Dios,nopucdcn luego per- cóftumbradoa pefar cofas que no exceden» 

” der las figuras y fcmejanqas de aquellas cofas los limites y capacidad de fu naturaleza, quá „ 

” en ó tratauan. Vndc afsi como Rachcl quá- do fubitamentc lo arrebatany lleuana ver,, 

" ” do íalio de fu tierra fe licuó configo los ydo- los palaceos del rey Salomón , y la grandeza ,, 

” los de la cafa de fu padre, afsi ellos aunq falé de los myllerios y marauillasdc fu cafa real:,, 

” del mundo, toda via fe licúan configo las y- halla tan nneua y tá dcfproporcionada ella,, 

” magines y figuras del mundo,y quádo fe po- manera de obras con lu razón que no acaba ,, 

*’ nen a penfar en colas cfpirituales,allife les de raarauillaríe,y preguntar detro defimif-» 

” reprefentan colas torpes ycarnalcs. mo.Quecsefte? que es aquello? q neccfsidad,, 

” Y algunos av que fe clcandalizanvdcfma auiade hazerfe Dios hombrcypadefcer?y,, 
”yan tanto con ella intención , que fe tienen otrascofas fcmc)an tes. Todas ellas fon cóli- ,, 

” por perdidos y rcprouadosdeDios, creyólo deraciones y baxezas del milico labrador,,, 

” que como a tales parmitc el Señor tan hor- que acollumbrado a fu vilypobre choque-,, 
^rible genero de penfaraientos. Loqual fin la, quiere remediar yutear con ella medida,, 
^dubdacs vn engañomuy grande. Porqucafsi las grandes y marauillas déla diuina fabidu,, 
como ningún linagede tentaciones aymas ria. ,, 

penofo quee(le,afst ningún o av menos peli Por ello conuicnc quecl hombre acordá-,, 

grofo. Porque quan lexoscllacl hombre de dofedelabaxczade fu condición, mire que 
xecebir alegría con citas tentaciones ,tan le- es grandifsimodefarino querer medir porfi 
*- xosellade tener culpa en ellas, pues todo el a Dios, y facar lar obras diuinas por las hu- 
pcligro de la tentación ella en el delcyte , y manas. Porq la grádezade las obras diuinas 
confcntimicnto dclla. Afsi que no es ello es tá admirable,q r.o tolo excede todo lo q el 
feñal de reprobación, fino cofa natural y có- hóbre puede hazer,fino todo lo q puede ente 
fequente al cllado en que han viuido , y a la der. Y demas dello como fea infinita la dilla- 
dilpoficion yhabitode lucoraqon. Por ex- ciaq ay del ferdiuino al d todas las criaturas, 
pcricncia veemos,quequandoen vnacafa, afsi loes tambiélaqay días vnas obras a las 
odcfpenfahanrftadoporcfpaciode tiepo otras,puescílaclaro,quequales la manera 
algunas colas de raa I olor , toda via permane del fe r,tal es tambic la del obrar. Muy fabio 
feen alia las reliquilias-del , aunque facin era Salomón, y có todo ello dize, que de nin» 

»> fuera todas aquellas colas que lo caufauan. gunade todas las obras de Dios puede dar 
»N¡ es marauilla que el hombre rcgueldea el hombre entera razón , por pequeña que 
»» lo que fiempre ha comido, ni que hable en a- fea, pues como la dara de las obras degrada, EecI 
» q^ c i lenguaje q fiempre ha vfado. Antes por que fin ninguna comparación fon mayores? 
»aquideue creer, queafsi comoel habitode Afsi como no fabcs(dizccl)qual lea el cami 
» pefar cofas malas le tiene tá fubjc£to a ellas, no delavre,nidc que manera fe conciertan' 
»qucno puede penfar en otras buenas , afsi los huclfosenclvientredelamugcrprcña- 
« por el con trario el habito de las buenas ven- da, ni corao( fegun dize S. Hieronymo)dc v» 

» dra a mudar de tal manera, que no pueda pe- na mifma materia y elemeto vna parte fe ha- 
>i far en otras malas. ze blanda en la carne , otra dura en los huef- 

» También ellos mifmos principios fuclen fos,otracfta como palpitando en las benas y 
«combatir mucho los pcnlamientos de JaJfc otra fcapricta cnlos ncruios^tfsi no podras 
" alcanzar 



,, alcanzar las obras de Dios » que es el artífice 
de toda; lascólas. 

” Pues confi Jerando cfto,deuc el hóbre dc- 
”zir entre fi con toda humildad aquellas pala 
...” bras del Sabio, Si con tanta dificultad aleñá- 
dnoslas colas de la tierra , y las que tenemos, 
"delante de nueftros o)os , quien podra tenor 
"corapiehcndcrlascofasdelcíclo,ylos cófc- 
” I os y obras de tu fabidum i Mas que mucho 
" es no entender vn hombre el artificio de las 
"obras de Dios , pues muchas vcacs no entie- 
nde cldc las obras de otro hombre como clíSi 
”inoftraíí;des(dizeS.Chryfoftomo)vnaiica 
” picqa de vidrio , aquicn nunca |ainas v uicile 
" vifto cofa de vidrio, y le dixcfl'cdcs que aquel 
” vafo tá hermofo fe auia hecho de ciertas y er 
"uas y de arena, y ( lo que mas es}có vn foplo 
”de vn hóbre,a penas podría acabar de crccr,o 
" de entender como aquello fucOc pofsiblc. 
” Puesfi vn hombre no alcanqaelartificiodc 
” las obrasde otro hcmbic , comoprefumi- 
"rade comprehendcrelartifi' io de las obras 
dcaquclScñor, que afsi como tiene por nó- 
bre admirable, afsibazc todas lus obiasadmi 
5 rablesí Mas que digo de otro hombre'. Dttnc, 
labras me tu dczircomo labran lasabe|ascl 
panal y la miel ? como texe el araña aquella 
’ tela tan ftibtil! como hila el gufauo elcapu- 
1 lo ví la fedaíPuesfinoenticdci el artificiad 
las obra; 3 losgufanos,ni fabrias hazei lo q 
ellos hazc , como quieres rrudir y copre lie 
”dcr con tu fabiduria las obrasde Diosi 
" Pues por ello la fumma difcrccion es en c- 
’llecafo: que acordándole el hombre porvn 
"cabo de la pequenez humana, y por otra déla 
"diuiua grandeza, liga humilmcnteaquelcó- 
,i.”(ejo del Hcclcfialhco quedizc. No quieras 
"inquirir las colas mas altas que t u , ni clcru- 
"drtnar loque excede tu capacidad, lino pien- 
”fa en lo que Dios temando hazer ,y no feas 
"curiofo en querer efeudriñar fus obras, pues 
"veesque muchas dcllas exceden nueftro la- 
mber. 

” Pordondc clque quifiere entrar en elle 
"fanóluariode las obras diuinas, ha de entrar 
"con mucha humildad, vreuercucia ,y lleuar 
"configo o|os de paloma fenzilla, v nodefer- 
” píente maliciofa , y coraqó le difcipulo hu- 
mildí.y no de juez tcmerario.Hagaíc como 
” niño pequeñuelo, porque a los ules cnlcña 



Dios fus fccrctos. No curcdefabcrel porq ,, 
de las obras diuinas, porque ella palabra, por ,, 
que, es palabra de 1er picnic, y ella fue el pri- ,, 
mcr comiendo de nucllrapcrdicon. Cierre „ 
el ojo de la razon,y abra tolo el de la Fc:por „ 
que cftc es el inftrumento con que fe han de ,, 
tascarlas cofas diuinas. Para miiar las obras „ 
humanas, muy bueno es el ojo de la razó hu- „ 
mana , mas para mirar las diuinas , muy def- „ 
proporcionado es, fino es ayudado cófauor „ 
del ciclo. „ 

Y aunque ello generalmente conucnga a „ 
todos, pero mucho mas a los principiantes, „ 
a los qualcs como a difcipulos y niños, pri- „ 
tucroconuienc creer, y dcfpucs podrá venir ,, 
a determinar y a juzgar. Porque afsicomo,, 
el niño quando leenlcñan el a.b.c.ba de ere- „ 
her lo que le dizcn,fin pararle a pr cguntar, „ 
porque razó fe llama ella a. y ella b. porque „ 
dcfpucs que fepa leer , podra entender la ra- „ 
zon década cofa dcflasialsi el que comienza „ 
a confidcrary entender ellos myftcrios>pri- ,, 
mcrohadecrecr lo que le proponen, y def-,, 
puesvra entendiendo las conucniccias admi ,, 
rabies de cada cola. Mas los que feandeo- „ 
tra manera, nunca jamas las entenderán, por ,, 
que ( como dize el Propheta ) fino creyere- 
des, no entendereys. „ ‘ 

¡¿¡¡•rra t estación del temor ¿emefiadn. 

$. lili. 

También fuclepcrtuibar algunas perfo- 
nas,y cfpccialmcntc a mugcres,cl temor que 
tiene de recogerle de noche en lugares folos 
y apartados a hazer oració. Mas elle temor 
no ay con que mejor fe pueda vécer que con 
hazerfe el hombre fuerza y pcrfeucrara en fu 
cxercicio , porque ella tentación no fe vece 
huyendo, fino peleando, antes communraó- 
teveemos, que huyendo crefccel temor, y 
peleando laofadia. Y por tanto, afsi como 
a las beftias cfpátadizas no dexamos falir có 
fus temores y finieftros , fino antes a poder 
de palos,v cfpoiadas,las hazemos pallar por 
do rchulán.’afsi también conuicnc que fe ha- 
ga con los ánimos temer ofos y cfpátadizos, 
para que afsi pierda fus vanos teraoresy fi- 
nieftros. 

Mas querría yo faber del que defta manera 
teme, porque tetnelfi por cofas de la otra vi- 
da! Claro cftaq ninguna deltas es poderofa 

para 
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paradañara nadie, (íno escó licCeiadcl co- mifmo fenor hazc lo mifmo, como el lo fig- 
mun Señor. Y fiej quiere ca (ligarnos, donde nificopor fu Erophetadizicndo.Yoafsi co. 
quiera lo puede hazcr,y fino quiere ca (ligar, mo ama í Bphraim los t rabia en mis bracos» 
no baílala oportunidad del lugar para q na- y ellos no cntcndicró el cuydado qyo tenia, » or «*-' 
dic lo pueda hazer fincl. Sidizesq tctncsal dedos. El mifmo es el qdixo por clProphc-,, 
demonio , tau limitado tiene clTccl poder ia Z adiarías. El quea vofotros tocare , toca„_ ^ 
iR.eg.<i* como todo lo donas. Porq no fe entiende a a mi en la lúbre de los ojos. Y por el mifmo ,, 

»’ mas fu fuerza de aquello que quiere la diuina propheta dize q les fera vn muro de fucgo,q ,, 

*> prouidcncia.Aquel lcó qucnucoal Propbc loscerquc por todas partes. Pucsdcque te- Jf 
uta deíobcdicmc,quáioboluiadc Bcthel , ni mes tu aora debaxo dcflc muro ? Poiquehas,, 

»> toco en el cuerpo del muc rto,ni en la beitia mas de creerá los antojos y phátaünas de tu )f 
»que lo licúa ua , v ais i quando vinieró por fu coraron , que a las palabras y promeflas de 
» cuerpo i para enterrarle , hallaron el cuer- Dios? 

» po entero , y a la bellia viua , y al león a Y cfpccialmcntedeucs mas aíTcgurartc c- 
» pardeentrábos fin tocaren vno ni en otro, fiando en oración,^ en otro qualquicrexer 
» ¿nloqual fenos reprefentaquan limitado cido,porquc fegú la dodrina de los fandos, 

» tiene fu poder aquel león rauiofo para con alli es donde mas prefentes cftá los Angeles 
» los hotnbics,ycomo no le puede efiendera para ayudarnosa orar,y licuar nuefiras oras 
mas de aquello que Dios le manda. cioncs al ciclo , y defendernos del enemigo, 

Pues que diré del Angel de la guarda que ydc todo aquello que nos puede perturbar 
tenemos a nuellro lado ? Como es pofiiblc aquel fanftofilcocio, fegun q lodizcelEfpo Cu 
que tema el nombiccon tal amparo vdtfen- foca los Cantares, por cílaspalabras.Cógu- 
* Reg«- for í Temía el crudo de Helifeo viendo cer ro os higas de HicruUlcm por las cabras mó* 
cadadec!iem>goslacafadcfu fenor ,y abrió tefes,/ por los cicruosdc los campos, que no 
le Oi.asiosogos , yvio todo el monte lleno defpcrteysa mi amada defu fucúo,bafiaque 
de cauallos cargados de fuego, que efiauan al ella quiera delpertar.En lo qual fe pone ule 
derredor de lu Propheta. Pues aunque tu no ció , no foto a los Dcmoniosdiuo a todas Jas 
feas propheta, bafta q viuas en temor á Dios, criaturas del mundo , para que no impidan a 
para que te alcance parte defia guarda, fegun la Efpofa de Chrifto el dulce fueño de fu có- 
PCii.,1. aqucllodcl Propheta que dize. El Angel del templacion, interponiendo para ello la auto 
St ñ jr anda íiempre al derredor de los que le ridad de los landos Angeles, que Configura 
terne. para librarlos de todo mal.Bien dcuen dos por ellos animales, alsi por la velocidad 
conocer los demonios la fortaleza defta guar y ligereza de (u contemplación, como por la 
Isb da, pues vno dellosdczia habládocó Dios agudezadefu vida, fegun dize Sá Bernardo, 

de lob.Porvcturafnue loba Diosdcbaldc? Efiasyotras femegantes cofas dcuen con* 

Por ventura no le tienes tu cercado por to- Gdcrar los temerofos,no folo qu an do los co- 
das partes, y toda fu familia y hazienda, para bate el temor, fino también , quando eílan 
que nadie le pueda empefeer. M ira tu de tai fuera del, porque como efia palsíon procede 
manera que los hermanos mayores traca los de engañofa y faifa ymaginacion,efiando ya 
menores en fus braqos quádo fon chiquitos, tomado elle puerto con el conofeimicnto de 
y como miran por ellos con todo recaudo y la verdad, no tendrá tanta fuciqa el engaño 
prouidcncia,queddnt manera aqllos hiena- y la mentira. 

ucturadoscípiritus, que fon como nuefiros Q¿tnta tentaciondcl (utúo Jcmtfiado. 

hermanos mayores, mira por nofotros q fo- f: V. 

mos hcrmanillos pequeños , ynostraen en í También fuelc fatigar a muchas perfonas 
w«i. fuibraqos,comodizcDauid. Alus Angeles el fueño al tiempo del orar^l qual vnas ve- 
tiene mandado de ti que te traygan en las pal zes procede de nccefsidad, otras de enfermo* 
mas de las manos, porque no tropiecen tus dad,otras de pereza, y otras también delDe- 
pics en la piedra. Mas que mucho es quenos tnonio.que por todas vias pretende impedir 
traygan Jos Angeles en fus manos , pues el nos elle bic. Quando procede de neceísid ad. 
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el remedio es no negar ilcuerpo loque es 
fuvo,porq no nos impida loquees nueftro. 
Porque la naturaleza tierte grandes fuerzas» 
y no quiere fer defraudada de cofa que le per- 
tenezca. Mas quádo procede de enfermedad, 
ni deuc el hóbrccógoxarfc por cíTo(pues no 
tieneculpa}ni tampocodexarfedcl todo vc- 
* ccr,finohazer de fu parte aquello quebuena- 

* mente pudiere a vezes vfando de ¿nduftria , a 
vezes de alguna fuerza, porque del todo no fe 

Í iierda la oración, fin la quala penas tenemos 
cguridad en ella vida. 

Mas quando el fueño nafee de pereza, o del 
demonio que lo procura > el remedio es el a- 
yuno,vladifciplina,y otra qualquierafpcre- 
za quedefpicrtcy púncela carne , pata q afsi 
ladexcelfucño.Y particularmcte ayuda mu- 
cho para cfto el ayuno, porque comunmente 
andan juntos el fueño có la comida, de tal ma- 
nera, q al comer mucho , fe figue dormir mu- 
cho, y al comer poco , dormir poco. Y por c- 
do fe eferiue de S. Bafilio <5 fcíc palfauan cafi 
rodas las noches enteras velando , porrera 
templadifsimo en fus comidas. Y edamifma 
fue la caufa por donde todos los fan¿lo$ fue- 
ron grandes veladores , porque todos fueron 
grandes ayunadores. 

Finalmente vno de los grandes remedios 
que ay afsi para eñe mal, como para todos los 
otros, es pedir lo a aquel qfiepre eftaaparc- 
jado para dar,fi vuicre quien fiempre le quie- 
ra pedir. Porque pues a ninguna criatura de 
la inar , ni de la tierra falta fu prouidencia , y 
mucho menos faltaraa los hombres ¿¡ crio a 
fu ymageo y feme janqa.Seamos nofotros hu- 
mildes y fieles, y pcrfcucrcinos en pedirle mi- 
fericordia, que el nos Cera fiel en concederla, 
fegun aquello que ella eferipto. £1 varocucr 
do cree las palabras de*)a ley de Dios , yefla 
1 ley le fera fiel , porque nunca faltara el cum- 
pliraientodc las prometías, aquicn no faltare 
el crédito y la efpcranqa deltas. 

Elfo que toca ai fueño demafiado fede- 
uia mirar mucho, no folo por amor de la ora 
cion,fino también por el tiempo que en ello 
fe pierde.Porq fi vna palabra ociolá es pecca 
,.do>ytalpeccado que feade pedir cuenta del 
cncl diadel juyzio , como no lo fera tanto 
tiempo perdido como algunosgadan en dor 
nu'r, en el qual podrían velar y leer, y orar, y 



hazer otras cofas merecedoras de corona per 
durable? Y fi fegun rcglasdc medicina batían 
feys o fíete horas para fatisfazer a la* ncccl- 
fiduddcl cuerpo , que hazc el Chridiano, y 
mucho mascl religiofo en vna noche dein- 
uicmo,qes d vn año en la cama, emperezado, 
y dormiendo, y perdiendo tiempo, y boluic * 

dofccomo la puerta en el quicial de vn lado 
para otro, pudiédo en aquel tiempo dar vna 
vida al ciclo, y paífear todos los choros de los 
Angeles ,ycontcmplar lagloriadc Dios? Y 
lo q peor es, que eda ya ello tan rcccbido y tí 
v fado, que nadie lo tiene por pecado, ni hazc 
coníciccia dedo, no mirando el mucho tiepo 
que aquí fe pierde , y lo mucho que fe podia 
ganar en tantos ratos perdidos. 

Ve otra ¿01 tenucie n ei entr e H contraria. 

*• VI * , i 

^ Otrasdos tentaciones entren contrarus 
fe me ofrefee defpues 3 todas edas , las qualcs 
juco có fus remedios, me parefeio poner ene- 
de lugar, para mayor luz y auiío de los que 
oran. 

Dedas dos tentaciones, la primera es def. 
confianza , la qual fuete dcfmayar a muchas 

Í icrfonas , haziendolcs creer , que es irapof 
iblc llegar a tanta alteza y pcrfc&ion: y la o- 
tra es prefumpeion , la qual por el contrario » 
les haze creer que has ya llegado al cabo, o a- » 
lómenos que han aprouechado algoen ede» 
camino. Los qualcs engañados con eda faifa» 
confianza, no trabajan por pallar adelante, y >» 
n o mi ran que ede camino( en el qual ay infi- » 
nitos grados de sproucchamiéto ) folo aquel» 
va mas adelante , íj fe vee edar mas defuiado, ,, 
y que quanto mas le accrca,mas Icios le pare- „ 
fcc que eda. A ede mal con dificultad fe halla ,, 
remedio,porqquicnnofcconofce porenfer,, 
mo,no procura la medicina, y afsi viene a ha- „ 
zerfe del todo incurable. En eda cuéta entra >, 
rodos los tibios, los qualcs goza del titulo de,, 
fandidad,que teniendo nóbre de viuos,cdan ,, 
muertos, y fiendo ficgos,y paralíticos , prefu- ,, 
men ade tirara otros , y ftñalarlcs el camino ,, 
que dellos no fupicron andar. ,, 

Pues por caufa dedosdos peligrosnos — . 

conuicnc andar armados ala dicftrayalafi- 
nicdra,a la diedra con la cfperáqa,y ala finic» 
dra có temor , para que lo vno nos fea como 
cfpucla, paraapreflurar el camino, y lo otro 3 

Oración. M como 



. . i 



,94 Segunda Partt 

como freno, para andarlo mas atentamente. 

” Si quieres pues vencer la defeonfianqa la qual 
” nalcc o de la flaqueza de cus fuerzas , o de la 
” dificultad de la emprefo , confidcra que ede 
’! negocio no fe ha de alcanzar por folas tus 
” fuerzas, fino por la diuina graciada qual tan- 
” to mas prefto fe alcanza, quanto mas elhom- 
” bredelcófia de fu propria virtud. Vnde fi fa- 
” bes vfar bic delta tentado , ella mifma te fera 
” vna grande ayuda para lo q dcíTcas, porque te 
” dara ocafion de fer mas humilde. Porq neccf- 
” (ario es ( fi has de llegar a cfte grado de perfe- crefee el defleo de lo q queda por ver j y por 
”&¡on)quedctodopuntodefconfiesdcti. Y ello nunca hazcncafo de lopaflado,cncoro- 
”q u.indo el enemigo te dixerc que del todo c- paracion de lo venidero. Afsi dizcel Apo- 
” res infuficiencc , rcfpódelc cu, que eflá mifma ftol quecchauacn oluido todo lo pallado, y 
” infuficiccia afsi cláramete conofcida , te hara que liempre anhclauayfofpiraua por lode 
”mas humilde , y porconflguiente mas hábil adelante como hazcla piedra que fe mueue 
” para reccbir la diuina gracia, a la qual ningu- hazia baxo,que quanto mas fcallega a fu ccn 
” na cofa es impofsible. tro , tanto fe da mayor priefla por acabar de 

” Si te dcfmaya cambie ver que acabo de mu- llegar. Y 0 tu pienfas como el centro q vasa 
chos años no has aprouechado en elle cxcr- 
cicio , piefa q muchas vezes dilatad Señor fu 



Noes menor tentado el penfar que has sa 
llegado al cabo que penfar de cuca poder lle- 
gar , para lo qual rambien prouarc a darte fu 
remedio. Y tu puedes hazer de Ib mifma pon 
<¡oña la triaca paratontraclla,concluycndoy 
aucriguando por muy derto , que no ay mas 
claro indidodccítar muy lexos , que creer 
que has llegado. Porque en cfte marauillofo 
camino los que van defeubriendo mas tierra, , 
ellos fe dan mas pricfiá por ver lo que falca, y 
el fabor de lo que han viflo , flempre les 



con 
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Í raen, porq mas cláramete conozca el hóbre 
u fiaquefa, y cambié para darle unto mayo- 
rcsdadiuas,quáto mas ciempo gado en apare 
jarfe para rcccbirlas. En teftimonio de lo 
qual veemos,q de mugeres de muchos años e- 
flcrilcs , quifo q nafcielTen varones tan feña- 
lados,comofucró [faac, Iacob,Sápfon , Sa- 
tnucIS. lu áBaptida,v otros muchos, por cuyo 
cxcmplo te deues esforzar, fabiendo de cierto 
que muchas vezes el trabajo de muchos años 
viene a parir en vn dia. 

Pues fi te hazc dcfmayar la propria fragi- 
lidad, y la fortaleza del demonio, y la mali- 
cia de los tiempos prelentes , pienfa que mu- 
chos masen numero y en valor ionios que 
teayudan, que los que fon contra ti. Y cier- 
tamente (i te abridle Dios los ojos, y viefles 
todos los Angeles, y todos los fan¿los,yal 
mifmoDios citar mirando el fin de tu bata- 
lla ,y ofrefeiendote la corona, fin duda no tc- 
raerias , aunq viefles codo el infierno puedo 
en armas contra ti , como hazia el A podol 
Sane Pablo , el qual con ede esfuerzo parc- 



bulcar,cs infinitamente pcrfc£to,Gemprctc 
parecerá q edas lexos del , v que no has alca- 
<¡ado nada, aunque eduuieflcs lleno de inedi 
tnables riquezas. Mas fi crees q ya lo poflces 
todo argumento es muy claro , quetodoio 
que has recebidocscofa pequeña. 

Muchos otros remedios te pudiera dar có- 
tra eda prcfumpció temeraria, mas defleando 
llegar al fin,folo ede auifo te daré , q fi quie- 
res entender quan lexos edas de la verdadera 
oració , te mires como en v n cfpcjo en aque- 
llos que fueron verdaderamente dcuotos,cn 
cuya cóparacion te parcccraqercs vn enano, 
en pre fcncia de vn gigante. 

Y callando primeramente los exemplosde» 

Chrido y de la virgen nuedra Señora , por$» 
la grandeza de fu refplandor note ciegúela» 
vida , recogeré otrosexemplos mas baxos, y» 
mas proporcionadofeon tu flaqueza, para q » 
mirandotecnprclencia dedos veas clárame-,, 
te lo que eres, y viendo que lo que tu crcs/ut» 
ron ellos, no pierdas la efperáqa de fer lo que » 
ellos fueron. „ 

Y primeramente dimea que alteza de conr„ 
templacion fue arrebatado el Apodol San,, 



fee ¿j de fa fia ua a t odas las criaturas del mun- Pablo, quandoel mifmo no fabia u edaua en „ 
do.quandodezia. Quien fera poderofo para el cuerpo, ofueradel! Verdaderamente a to- ,, 
apartarnos del amor de Chrido! Como fi di- das las criaturas auia pallado de buelo , y a fi ,, 
xcra.No conozco criatura en cielos ni tierra mifmo có todas ellas , y codo edaua abforpto ,, 
que para c do hadante. y anegado en Dios. „ 
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n De la Magdalena fe lee>queoiuchas vezes 
„ en el día era 1 cuan tada co c l a s re , v tanta era 
„la violencia del elpiri tu, que llcuaua ira» de G 
„tl cuerpo pelado , y lo hazu cótra toda fu na- 
turaleza lubir aloalto. 

„ Aquel iluftre padre del yermo llamado 
„ Antonio, del'pucs de auer paflado toda la no 
,,cticen oración, a la mañana quando fobrcue- 
„nialaluzfcqocxaua delladiziendo. O Sol y 
|t como tehasdado prieflaacaminar? Cierta- 
emente tu luz mecscoojola, porq me impide 
„mas la contemplación l'uauiisima de otra mas 
„ excelente luz. 

„ Del bicnau enturado Arfcnio fe lee , que 
muchas vezes en la oración lo hallauad a ma- 
nera de fuego encendido , por lo qual puedes 
encender , que tanto ardcna alia dentro tu el- 
piritu’, pues alsi rebcruerauaaca fuera aqlla 
tan refpl t ndelcicme llama. 

El Abbad Syluanodcfpuesdcaqucllasexcef- 
»fiuas iumbresen que todo era interiormente 
» abforpto,quádo boluia en fi,cubria cí roftro 
»có las manos,y dezia. Cerraos ojos mioscer- 
» raos,quc quereys ver en eñe mundo, dóJc no 
»avcola hcrmolaí 

» Que diremos de Gregorio Papa,el qual de f- 
pucs de licuado a la fina del Summo Pontifi- 
cado, no de otra manera le quexaua por aucd 
falido del repolo de La comcplació a las occu 
paciones del mundo, que le qucxaria el naue- 
gantc por auerlo Lacado del puerto leguroa 

vna fiera tempeftadí ' 

San Bernardo andaua algún >s vezes tan fue 
ra de ios fentidos , que le acón tel'tia comer v- 
nos man|a res por otros ,y acabo de muchos 
dias no labia ii la cala donde moraua era de 
boueda,ono ló era, \ del'pucs de auer camina 
doroJovn día apar de vn cierto lago,a la tar- 
de preguntaua porcl. • 

Ni tampoco falta a eñe propofito otros cxc 
píos mas vezinos y cercanos a nueñvos tiem- 
pos. Dclbit njucnturaJo Sánelo Tomas de 
A quino leemos , que muchas vezes fue viño 
eñar orando leuan tado (obre la tierra con v- 
na rcfplandelcicntc eñiclla fobre la cabeqa. 
Y afsi mifmodel bienauenturadoSan Frau- 
c¿fcolelee,que vnas vezesera viftoleuanta- 
do del fuelo vna eñatura de hombre, otras ve 
zcs canto como vn aibol , otras fe leuantaoa 
tanalto,que paflaua alas nuues,y fe perdía de 



viña. Pues tuerces cfto fer verdad, cláramete 
podras conoiccr por aquí tu buxcza,) fino lo 
crees, en elfo veras quá lexos citas de 1 legara 
cita perfett ion, pues no llegas a creerla. 

Mo mucho por cxcular lu prdpria ¡mper- 
fcdiódizcn , qya no csaquel tiempo q lolia, 
como lino fucile agora aql milmo Dios que 
cmóccscra,y como liuodcllcalle agora nue- 
ftra per IcClion , como entonces la dctlcaua. 

Pues fi quifiefle yo agora hazer mención de 
algunos de los prelentes , tampoco me falta- 
ría muy granes excmplos , mas la lancíi Jad de 
los tales( por grande que fea ) fuete fer a los 
vinos mas embullóla, \ menos digna de fc.Pc 
ro nada deño es incrcyblc,pueño q todo ello 
fea admirable. Porque fi de la RcynaSabba,di R eg 
ze la h lcriptura,qucdesfallefcia lu clpiritu,y 
que no le quedauahue!go,quandovcva las 
obras de balomon :quc tiara vn anima, a quié 
clEfpiiitu fando lia abierto loso|oscó aque 
lia diurna luz, para que vea no la grandeza de 
las obras de ¿salomón (que era vn hombre 
terreno ) finóla Je las obrasde Dio., donde 
ay tancas mamullas q mirar , a (sien las obras 
de naturaleza, como de giacia y d gloria? Ah- 
tesesde mrrauilar como puede viuir quien 
vee cofas tan giálcs y con tan grande luz, co- 
mo las que el Clpiricu lando fucle comuni 
cara fusfamiliarcsamigos. 

Pues concites excmplos te fera fácil cono- 
feer lo q eres , y quanco camino ce queja por 
anJar,pucs tan lexoseñas deñegradodeper. 
fedió. Y afsi por vna parte vendiasa fer mu 
humilde, confiderádo lo q creí, v porotra mas 
diligente, viedo lo que te falta, fi has de llegar 
a eñar vñido perfectamente con aquel que es 
vn piélago de infinita grandeza. 

ochu.i re,, t idon del dem ■ludo t fetit» 

^ ¿t rjiuíitr y dejaber. 

§. viii. 

í Dcfpucs de todas citas tentaciones fu fodi- 
chas, quedan agora otras dos muy (ccne)antcs 
entre !¡ , y.tanto mayores que las pafladas, 
quenco tienen mas color y apareada de vir- 
tud, con la qual tiene engañado mucho nu- 
incrode perfonas, mayormente aquellas que 
fon mas dclTcofasy zclofasdctbíen común. 

Y por cfto con ellas principamentc cntiédo 
ago ra tratar. 

La prfmcra deftas , es cldctnaGado ape 
Orocion. N a tito- 
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' tito que algunos tiene de eftudiar y de faber, 
fo color deaprouechara otros. Y digodema 
fiado , porqae quandocs templado y medido 
con el pelo de la razón > no es tentación fino 
virtud muy loablc,yexerciciomuy prouccho 
fo para todo genero de perfonas, y mas para 
mancebos que con eftoscxcrcicios occupan 
la mocedad, ycxculan la ociofidad, y con ella 
muchos vicios , v aprenden con que pue- 
dá aproucchar a fi v a otros. Mas fi cito no fe 
toma con tcmplanqa.fin duda es grande im pe 
dimento para cftc negocio. Y no es maraui- 
11a que vna cola tan loable pueda venir a fer 
tan dañóla, fino fe toma Con templanqa, por- 
que no es cofanueua fcrdañofoelcxccíTode 
todas la, cofas , aunque fcan de fuyo buenas y 
neccíTarias. Qje cola mas necelTaria , que el 
comer.vel beuer , y el cxercicio moderado, y 
las medicinas corporales? Todas ellas cofas 
fon muy buenasy neccíTarias mas fino fetom 
an cóccmplanqa , vecinos que fon muy empe- 
ciblcs y dañólas. 

Pues cito mifino dezimos del eflodio y 
apetito demafiadode faber , el qualfin duda 
es vna mala madraílra ¿tleiludiodclaoiacié: 
porque ella manera de eftudio pide todo el 
tiempo, y'todo el hombre defoccupado,porq 
(como vn Philofophodixo )eltiempocscl 
labio porqueel esdefeubridorde las cofas, y 
el que haze los I obres Cabios, v por otra par- 
te el cftadiode la oración v contemplación 
requiere tiempo , y quiere también teofr 
al hombre libreydcfcmbaraqado del todo, 
paraqueafsi pueda vacara Diós.Por donde 
viene a fer muv grade la porfía (obre qual de- 
ltas partes prcualcfcera,y no muy diferente 
de aquella que auia enere las dos hermanas 
Lya y Radicl , fobre qual dellas tendría mas 
parteen el marido. 

Demas deíto el eftud¡o( allende de occu- 
par el tiempo.o la mavpr parte del por lo mu 
cito que av que ver y que traílornar , y por el 
gran trabajo que es menefter paja falircon 
algo) es también vn cxercicio quádoesde 
mucha efpeculacion ) fuele facaren algunos 
el afeito y ternura del coraqó. Porque có las 
ocupaciones pura mete corporales , muy bié 
fe fufre tener occup !do el cfpiritu en lo que 
quificremos,mas quando el efpiritu mete to- 
das las velas >y emplea toda fu virtud por la 



parte ¿ntelleátual , queda en el entre tanto la 
voluntad mas ociofa ,pordcfaguaríc toda la 
virtud del anima por la otra parte can prin- 
cipal. Y por citas doscaufas diximosarnbaq 
era grande impcdimcutoclte J; los citadlo,, 
afsi porq occupa mucho tiepo , como por- 
q fcca delta manera el cfpii i. u, y lo vno, y le 
otro impide mucho tiempo cftc cxercicio. 

Ma, con todo cito ay algunas perfonas 
fuertemete combatidas delta tentación, por 
los gr indes aparejos y moiiuosquccldcmo- ” 
nio tiene para combatirnos por cita parte. " 
Porque primeramente es muy natural en " 
todos 1 os hóbres el apetito del Caber ( como " 
Arilt óteles dizc)y tanto , que no (upo el de- " 
momo coque ceuomas apetitofo pelearlos ” 
primeros hombres , que con cftc, quando les " C(t 
dixo,quc ferian coinodiofcs en faber de bien 1 " 
y de ma 1. Y por ventura de aquí nace, que co- 
no entonces concite ceuo echo can buc táce, ” 
prefume que también podra agora hazcrlo ** 
miftno, y que como hijos de tales padres pica " 
remos en lo q ellos picaron , y feremos enga- " 
nados por el milmocamino ,aunqucayamos " 
vifto por experiencia quan mal le fucccdu, " 
en la jornada. 

Con cftc natural apetito fe junta la no- 
bleza dclcxcicicio, la luauidad queavenej; 
porque en hcchodc verdad no parefccquc' 
ay otro cxercicio mas digno de la nobleza 
del hombre ( que es criatura racional ) que 
emplearle todoen perfedionar aquella mas 
noble parteque ay en coquees la razón : la 
qual (c haze cada día mas perfecta conclvfo 
contipu o de las le tras .P ucs la fuauidad es tan 
grande y tan continua ,y tan fegura,quc(co- 
modixo vnPhilofopho)fin clcltudio délas 
letras , no entiendo queaya en ella vida cofa 
fuauc. ' 

Crcfce aun ñus cftc apetito, c el de la pro 
pria excelencia , que es muy poderofo : por- 
q claro cita ,q vno de los principales medios 
v caminos .q aya para la hora , es la fabiduria. 

Y como los hóbres tienen ti arrav gado en lo 
intimo de las entrañas cftc amor,lucgo fe va 
a procurar vn tan principal medio por do c- 
11a lé alcanqa ,como fon letras y (abiduria. . 

Y Cobre todo cito fe añade el color de pie- 
dad , y titulo del prouechó común que en & 
ftoay > el qual es vn biendignifiimodc fer 

dclfca. 
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defléado de todos, y mucho mas de los perfe- por lacfcoria , y a cerrar las puertas a las ere-,, 
¿los,quc fobre todas las cofas lo dcfican.Por fcicntesdc ladiuina gracia por abrirlas ala,, 
doacaefccjquc muchas vezes fo colordeftc vena cftcril de la fabiduria terrena. Ofifu „ 
titulo Jauorefee el hombre fuspropriosape picflescl que ello hazes , quanto «lo que „ 
ticos, y inclinacioncs,dizkndo, y aun crcyen Dios puede cofcñar,y en quan poco cicrapc, „ 
do que hazc puramente por Dios lo queha- yquanpococs , todoloquc puede alcauqar „ 
> zc por otros naturalcs,o viles intcrcíTcs.'Por el jngcniohumano'y quan a la larga. Yp que „ 
’’que(comoducSantBernardo)rauchosfon fuelle mucho todo lo q por c(Ta via fe alean-,, 
* lo* fines. Doró los hóbres defican faber.ca v- qa,cs cierto que todoelloaprouccha muy po „ 



\ 



los fines, porq los hóbres defican fabcr,ca v 
,’ nos de líe a faber folamcce por (aber : lo quai 
pe» torpe curiofidad. O tros quiere faber, por 
,jq todos lo fcpá y conozca. Lo qual es torpe 
„ vanidad. Y otros quiere láber para veder lu 
«fabiduria porhóras,o pordinerosrlo qual es 
«torpe ganácia.Yotrosay q quieren faber pa 

qual es chati - 



co fin la Cibiduria de Dios. Si alguno(d^c el 
Sabio ) fuere confumado en Iqs hijos de los „ 
hombres, y carcfcierc Señor de tu fabiduria, „ 
ennadafera tenido. Conforme alo qual di- „ 
zcSan Auguftin. Bicnaucnturado Señor el „ 
queconofcca.ti , aunque no lepa otra co&,y« 
tniíerablecl que fabe todas las cofas, fi a ti no 



„ra aproucchar al próximo, lo qual esc 
«dad: y otros poraprouecbarafi,y eftocs ver fabe. Yfiatiyacllas fabc,noesbicnaucniura 
«dadera prudencia . Todos elfos fines puede do por lo q labe de lias, fino por lo qlabc $ ti. 
„aucr en eftc apetito: en lo qual muchas vezes . N o efta claro q val c mas vnpuoto de lo que 



«fe engaña el hombre, porque no fíete lo que 
«principalmente lemueuc,quecs vn engaño 
«muy grande. 

Pues tornando al propofito: íltantas fon 
las cofas que llaman nucítro^coraqon a elle 



Dioscnlcñ ,q todo quáto pueden enfeñar to 



dos los labios del mundo í La labiduriadel 



qaslSi p or vna parte nos combida el natural 
apetito de faber, par otra el dcícyte natural 
dcieftudio : y por otra la nobleza del ejerci- 
cio, y por otra dapetito de la honra, que por 



munJo leuanta y cnfobcrueicc , ma s ladc*’ 
Dios , dizc San Áuguftin,que noenfober ” 
oelcc, fino enamora, ni hazc ios hombres lo-” 
cxcrcicio,’ quien fera can mortificado , y tan . beruios y parlcros>fino humildes y ljoroíos. ” 
conílácc que pueda refiílir a todas ellas fuer- Pues fi al tiempo que Dios aftualmente afsi” 

me ella enfcnandojl e buciuo las cipa Idas y le ’ 
dexo con la palabra en la boca, por acudir a >t 
los macílrosdc la tierra , no hago grandif- 

-, r , fuña injuria al del cielo? no dcfcltimo fu do-” 

aqui (calcanqi, y por otra le jullifica todo c- ¿trina? y la tego en menos q la humana , pues ” 
fio con el mérito de la obediencia, y con la v- la trueco por ella? O quan mal labe preciar” 

clcfpiritudc Dios, quien canpococafohazc* 
del. 

Y fifucílcn pocos los que defta mancrc yer- 
ran, menor leriaefta querella. Mas que diré 5> - 
que cali codo el mundo viuc en elle engaño? ” 
Dizcn Ó en el eílrcchodc MagaLtnesdc tres” 

nauios le perdió v no , mas en elle de que ha-” 
«ció, y arates cnuelos choros de los Angeles, blamosdecictoapenasefcapa vno?Quátose- »» 
„y eftar todos ellos feñuclos ,ofreciedofc al co ftudiantes tiene oy el mudo , y quá pocos dif- » 
«raqó folicirádolo y dando le priclfa para que cipulos tiencChrifto? Y(loq masesparafen ” 
„ de cabo a aquello que haze , y acuda a cú plir tir(q aun aquellos qdc nucuo dexá el raudo, ” 
«la tareadel cíludio quotidiano.a leer fus 1¡- y enrran en religión, en aquel ticpoqeílaua ” 



tilidad nucílra y de la Iglefia : quien fera tan 
fuerte y tan difercto, <juc no fe dexe lleuar de 
, , todas ellas cadenas? 

„ Pues por ella caufa dixe q era grande efta 
„ tentación : porq tiene grandes garfios., para 
«prender el coraqó.y licuarlo tras fi.O quácas 
«vezes acacfcc eftar el hóbrcá rodillas en ora- 



aciones, a acabar de paliar tal y tal libro : final- 
« mete a no dexar paífar aql diafin acrefcécar 
«algo a la doílrina , aunq fea có menofeabo de 



«fu proprio aproucchamicto. Y a vezes es tata negocio de pocos dias , o de poca importada *> i 
«lafuerqa deíle apetito q el anima mifcrable a penas han comentado a abrir los ojos y co- „ 
«viene a dexar el délo por la tierra : y el oro noccra Dios, quando luego los entregan a» 

Oración- N‘ } Píiilm- 
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diputado paradla dcfciplma ,con la qual fé » 
auia de dexar el hombre viejo con todos fus ” * 
finicftros yVeftir el nucuo:como fi fuelle eftc” 



Vela D/uocion. 201 



cloquencu,que no ay otro medio mas prin 
. , cipal.q citar de verdad dentro de fi raouido 
ci que pretende inoucr a otros. Lo quai dize 
Qdflriiia'nopor ettas palabras: Lafumraa 
dcitc negoeioatodo loq vo puedo alcázar» 
conliite en q fi queremos moucr los corazo- 
nes de los otros, cité momios los nueftros. 
Y mas abaxo. De tal animo ha d falir la ora 
ció.qualquicre poner: porq de otra manera 
como fea pofstblcq tejuela elqveeq yo 
ratfmoqaqilodigo, nomc duelo :como fe 
indignara,elq vccqyoq lo quiero indignar, 
no rae indigno ? como dara lagrimas el q me 
ve e a mi hablar có ojos cnxutos i N o es cfto 
poisible:porq noenciendcfinoeifuego,n¡ 
humedece fino clagua,ni ay cola que pueda 
da r a otro c l color q el la n o t ien c.P ues fegú 
ello q ay q dudar, fino que el varón dcuoto,q 
dia y noche no entiende fino en llorar y Ien 
tir ías cofas de Dios, que tendrá el fentimíé- 
to deltas mayor, y mas proiun do , y roas a la 
mano , que aquel que por mucho que lepa, 
nuca fupo que cola es derramar vna lagri- 
, ma por Dios? 

A nado mas a ello , q como dize T ulio , la 
eloqucta q no llega a poner en adrniracióu- 
los ovetes, no vale nada. Y fieftamanera de 
ctóqbcucia te requiere para tratar cofas hu- 
manasrquanto mas para tratar lasdtuinas ,y 
pai a tacar a los hóbres de peceado , y vencer 
’’ las fuerzas del enemigo' las qualcs afsi como 
” pon fobrcnaturalcs,al'si requieren cfpirúü y 
”cloquenciafobrcnatural. l'ucs para alcázar 
” ella manera de cloquencia, es cierto q no ay 
” cofa mas proporcionada , que el cfpiritu de 
” Dios, y cldczir de tal maneta ,qucrcfplan- 
” dczcá ías contcllas deíle efpiritu en las pala- 
”brasdcl que dize. Porque como cite cfpi. 
”ritu lea cofa que excede toda la facultad de 
” la naturaleza, noay cofa que mas arrebate y 
” fufpcda los corazones de ios hombres , y los 
” ponga en admiración, que vna fola centella 
” dehporqucaqui luego rcconofccn la virtud 
” yfuerzadel Efpiritu ún¿to:y a(si fe humilla 
E*o<i s ” y abaxan las lanzas,' dizenconlos Magos 
” de Pharaon.El dcJodc Dios ella aqui. 
v ” Y fobre todo cfto le |unta otra ayuda ma 
rauillofa para apro aechar , q es elexcmplo 
de la vida del que predica. Porq no ay ma- 
yor argumento para creer que vno habla de 



corazón, que verle I.-azcr lo que dize, y cófor 
mar Ja vida con la do¿trina. ¿lie es el mejor 
y mas eficaz de todos los (crotones, y el que 
aprouccha masa los oyentes. Porq como la 
fandidaddc ia vida fea tábicn vna cola fobre 
nat uralv diurna, y los juft os lean como vnas i 
leguas y moradas del Efpiritu finito: todos 
los hombres naturalmente les tiene vna ma- ** 
ñera de vcncració y aca tamictos mas que hu- ** 
mano, y los miran y oye, no como a hóbres, » 
fino como a A ngeles,ni como a moradores » 
de la tierra , fino como a ciudadanos del cíe- 1» 
lo:y afsi miran fns obras y palabras como v- >» 
ñas reliquias del Efpiritu lando. Loqual » 
todo bien cófidcrado mueftra muy alaciara » 
quanta parte fea para aprouecltaraotrose- ,, 
llar el hombre aproucchado : v para enfeñar » 
y hazer a otros viriuofos>lcr virtuofo el en 
((□ardor. Porq(fi como dúcn les Philofo- 
phos) vn lemejante engedra otro femejáte: 
el hóbre , hombre:y la bcftia,bcftia:que cofa ” 
aura mas poderofa para engendrar virtud q ” 
otra virtud? ” 

Pues por cfto los q verdaderamente bufeá 
a Dios, y no a fi mifmos,conuienc faber , ni 
honras ni libertades , ni dignidades ni magi- 
fterios , ni autoridad, fino lola cdificació, en- 
tren en fus corazones aquellas palabras que 
el Apoftol efcriuc alu'l imotheo,dtzicdo. i T¡m» 
Mirapor ti , y por tu dodiina: porq delta 
manera podras hazer láluo a ti , yalosquc 
te oyen. De manera q el primero de los cuy- 
dados quiere q fea de fu vida y el ícgúdo d la 
do¿trina:yq delta manera eftádo el aprouc- 
chado podra aprouccliara otros. Lo qual es 
en tata manera verdad, q afsi com oíos arbo 
les q mas há crefcido para fi,fon mas fruítuo ” 
fospara fus dueñocy afsi el predicador mas ” 
aproucchado en (i,fcra mas prouechofo para ” 
los otros, V fegun la medida de fu aprouccha ” 
micnto,afsi(craLdc lus oyentes. 

Nona tentación del ¡nnfcreta y¡t loj dejfeo 
de aprovechar a otra. 

$. VIII. 

^ Y no es diferente tentación de la pallada, 
el indifcrcto dclfco que algunos tienen de 
aprouechara los próximos con oluidode fu 
propria falud. Hita pardee vna de las mas 
peligrofas tentaciones q ay en cite camino: 
porque todas las otras por la mayorparte 

traen 
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traen la cara defeubierta ,_y vccfe claro lo q juyzio y daño nueftro , fegun aquello del 



fon. Mas ella rcprclcnrafcaos con v na cara 
áhcrrnola y tan hundía, que no ay mas que 
ptcdir.La qual (¿ración es aun canco mayor, 
quantoesmas virtuofo el rentado: porque 
q jato mas lo es, taco e lia mas indinado a la 
veilidad y proucchocomú. Porque afsi co- 
mo es cota en jy natural en Dcoshazer bien 
a codas las criaturas: afsi codos los quemas 
participan del efpiricu y bódaddc Dios, ella 
muy mas iuclinados a ello, que otra co(á:tá- 



Ecdefu llico q dize. Trabaja por recobrar Eecle .„ 
alproximo legú tusfucrqas, y mira por ci no 
caygas.Y aunq para remedio defta tentación 
baltaualo fulodzcho en el capitulo prclcn- 
te, toda via para mayor confirmación dello 
me parefeio poner aqui el parecer de S. Ber- 
nardo acerca dello: el qual eferiuiedo al Pa- „ 
pabugemo entreoirás colas, le dize iísi.O\e„ 
rae agora lo q reprehendo , y lo q te aconte- „ 
jo. Si toda la vida y todo lo que labes era- , , 



to q no ay cola qu: m is reync en el corado 31 picasen las obras de la vidaaitiua ,y no de- 
bueno, q vn entrañable y cótinuod (Ico d ha ' xas nada para elcxcrciciodela cófíderacion: 
zcra tudos buenos, vilaprouecharlescnalgo. alabote.mascneílonotc alabo. Nitápoco ” 
Y por edacaulaaqucladuciliimo engana i re alabara el qvuicrcleydo en Salomón, que 

dot ue los hombres lie pre acomete a los ju- r ~ J - r — 

líos por ella parte: parcfcicndoleqnoay ce 
uo mas conucniente para cacarlos que c- 
lte,cu que ellos comí tato güilo. Y alsi vee 
musa muchos ctllosm:tcrfccncoíasatduasy 
dificultólas, y tomar cargas q exceden todo 
fu caudal yfuerqas con elle rnilmo color , y 
ttculo dcaproucchar. 

Y por ello de ningún dedeo nos deuemos 
mas recatar, q de aquel q viene coloreado có 
ynugen dcbi¿,y fobrcícriptodc virtud, por 
que c(Tc es el que nos puede hazer la guerra 
mayor, Y puesclfan¿to lofuc viendo el An 
g.ldcDios cnclexercico , no fe fio luego 
adfin q primero le prcguntalTc. Eresnuc- 



clq mas ledefoccuparc , yen menos obras 
enr¿dicre,aprouechara masen la Lbiduria. }> 

Y aun ello es cierto , que ellas mifmas obras 
quedeuemos bazer conuicneq fean prcue- 
nidas y ordenadas con la mifma confidera- 
cion , para que fe haga como cóuicne .Si ti- 
bien dizes que quieres fer de todos, a cxcplo 
de aquel q a codos le hizo todas las cotas>ala- 
bo ella humanidad, mas fi fuere cúplida. Y co ” 
mofera cumplida , fuuquedasafucralSeq 
tu también hóbre eres. Luego para que fea 
cumpliJa la humanidad abrace tibien a ti el 
feno q a codos abraca. Porq de otra manera, 
que tcaproticchj,lcgunla palabra del Salua * , Mj| 
dor, (i ganares a todael mudo , y perdieres ” 

Uro, o de los cótrarioslalsitapoco deuemos . a ti mi lino! Y por tito pues todos le pofleé, ** 
fiar luego de qualquier pefamiento, aunque feas tu tibien vno de los poflccdorcs. Porq ** 

quieres tu folocarcfcer de ti rnilmo! Hada » 
quijo quieres fer efpiricu que va, y nobuel ’» 
ucllialta quid ) no tendrás tu tibien tu vez „ 
entre los otros , para gozar de til Eres de u- „ 
dora fabiosyaignorítcs,y a ti folo te quic- „ 
res negar! E 1 1 oco y c I labio , c 1 pobre y el ri- „ 
co,cl tn tío y bueno |untame ntc participa de „ 
ti, y todos beucadclTa fuente publica, y tu „ 
folo ellaras al rincón percície ndo de fed ! Si „ 
es maldito elq menolcaba fu proprio cau- ,, 
da >q lera de aquel que del todo lo deftruve! „ 
Concedámoste q corran tus aguas afuera, v q „ 
lasdiuiiusvrcparcasporlaspuqts , yqdcs ,, 
tibien de beucra lo. camellos de Abrahá, „ 
pero entre todos ellos beuc tu cambié de la „ 
lucre de tu pozo. Elcílrangcrofdizelacf- c«deu* 
captura Jnobcuadd.Poi ventura tu eres c- " 
ñrangcroiPucs para quien cresas para ti no 1 



parezca bueno , pues libemos ya ó muchas 
^ vezes el Angel de tinieblas fe trásfiguracn 
*’ ' ‘ Angel del luz. Lo qual fcñaladamcnte pro- 

cura mas en ella obra q en otraalguna:porq 
la. mas vezes nos aparte dclla lo color de pie 
d id, y con titulo de acudirá lacharidad.Por 
loiqual dezian aquellos padres del yermo, q 
muchas vczescl demonio facaua los rcligio- 
fosde los excrcicios déla oración con cuer 
das de razón, haziendoles creer que auia cau- 
la legitima para ello, fin laaucr. 

Pues por ello nonos deuemos contentar 
con mirar folamécelacfpecicyla condició 
dclla obra, lino tibien todas las otras cricun 
lláciasq fegun regla de prudencia fe deuen 
mirar. Entre las quales princi pálmete fede- 
uc proaeer,q de tal manera entendamos en 
el prouccho del próximo, q no fea con per- 



crcsl 
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y la poltila dftruyfdo las cofas, y dóde los la- en los ojosdeDios fon mas preciadas que,, 
dronescauany robá:fino trabaja porathe muchos grandes fabiosy predicadores dcl„ 
forar en el ciclo, donde nada dedo ha lugar, raudo. Atsi que hermano mió fi dcíTcasaecr-,, 
y donde losbienescftaranctcmalmentefc- tar, cata aqui el camino cierto y leguropor,, 
guros. Pues l'cgun ello, quanto mejor fera do lo puedas hazer :1o qualnodigo yo para ,, 
cxcrcirarnosenaítos de charidad que en cf- que del todo doces el eftuJio , fino para que 
peculaciones deentendimiento, pucsel fru* lo totnes de la manera que en vnabtcucpala „ 
do de los vnosdurapaiaficmprc,yelde los bratcloaconfc|aS.Augudin,diz¡cndo: No „ 
otros fe acaba con la vida : lino nafee de efía feamos en las dilput aciones continuos , y en „ 

las oraciones perezofos. 

Demas dedo toda ley y toda razón natu- 
ral nos entena , que de tai manera dcuemos 
t omar aísid excrcicio de las letras, como to 
dos los otros, que no hcchcmos en oluido a 
nofotros mifmos , ni troquemos lo menos 



mifma charidad y gracia. Mira quanto me- 
jor hazienda es juro perpetuo que juro de 
por vida , que tanto mejor es el excrcicio de 
la charidad , que el de las fcicnrias humanas. 
Y fi mucho dclfeas el faber, efpcra vn poco, 
no te des tanta pricfiá : porque todo lo que 
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puedes aqui fabcr,es nad a ,v lj te escrutas en por lo mas. Porquc(como dizc muy bien S.» 
clamor de Dios,pred 0 leyras» ver, y en el Chryfodoiuo(grandecondcnacionesladclj> 
veras todas las colas. hombre, que trabaja mucho por limarypo-» 

De mas dedo deues también acordarte, lir la legua, y no procurar por ordenar y có-» 
qeneldiadcl|uyzio (comodizevnSá&o) poner lu vida : porque como nos vaya tan » 
no nos preguntará que ley mos, fino que he- poco en q la habla fea cópueda , y tato en lo » 
zimosey no quan bien hablamos , o predica- q fea la vida : que mayor locura que tener.» 
mos, fino quan bien vinimos. Ella es vnacó- tantocuydadocnlo queva tan poco, y tanto » 
fideracion que bien penlada : baftaua para dcfcuydadocn lo queva tanto! » 

ccm ¿«.era todos aquellos que de veras del- liño es lo que tan cncaiefcidamentccf-» 
lean acertar. Porqucdime,que cofa ay en el criuc S. Bernardo a Eugenio por edas pala- » 
mundo mas acertada , para agradara Diosy bras’.Tu confideraciócomiccedc ti mifrao » 
citar bien con el! Y qual es la cola que mas porque note clticndas vanaroctea otras co » 

las oluldandotc de ti. Que te oprouccha ga- » 
nar todo el mudo fi pierdes a ti folo? Y fifuc» 
res labio, fáltate para la verdadera fabiduria » 
de fer juzgados y examinados, y por cuya inc que lo feas tábicn para ti. Y fi me preguntas » 
dida nutílras obras hade fer galardonadas, quátotcfalta para edo, digo te q codo, fino» 
Y en tanta manera es cito verdad : quelivn lo eres para ti. Sepas todos los my Herios de» 
hombre vuicífc, no digo aprendido todas las lacfcript ura, la anchura de la tierra, y lasal- » 
fcicnciasdel mundo, fino predicado y cóuer- turas del ciclo, y las profundidades de la mar,» 



le agrada que la charidad! Ella es la que iola- 
mente le agrada : y por quien todas las cofas 
le fon agradables. Efta es por quien auemos 



tido todas las naciones del mundo, fi en vna 
viejczica,que nada dedo ha hecho, fe hallare 
mas charidad no ay que dubdar, fino que fe- 
ra mas agradable a Dios , y terna mas parte 
en el. Pues fcgú edo no podemos negar, fino 
que aquella lera mejor vida , y aquellos mas 
acertados cxerciciosq mas ayudan a alcan- 
zar eda virtud. Y pues nos conda q los excr 
cicios vacíos de la vida contcmplatiua ayu- 
dan mas para edo q ortos ningunos, figuefe 
que cdos feran los mejores y mas acertados 
de todos. O fi fupied'es quantas perfonas 
ay ov en el mundo que nunca aprendieron 
fyllogifmomi conuirticron alma, las qualcs 



fi con todo edo no conoces a ti mifmo, Ceras » 
femejáte al q edifica fin fundamento , yhazc» 
obra para cacr.Todo lo q edificares fuera de » 
ti, ten por cierto que fera como vn montó» 
depoluoque le licuad viento. De manera» 
¿í no es Cabio elq para fi no lo es : y por edo » 
el que de verdad lo quiere fer , lea para fi , y » 
bcuaeldefumifma fuente. Y por edo de ti» 
comience tu confideració,y no lolo comicce» 
en ti, fino tambic fe acabe. A do quiera que» 
fuere, mira quede tal manera vaya, que final » 
mente buclua. Tu feas paratielprimeroy» 
el podrero. I mita en edo el cxcplo de aquel, » 
padre foberano , que de tal manera produ- ,» 
Oración. N 4 *e 
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; eras! binalmctc el que para fi es malo , para cofas, y el malo di mal t he fofo las laca malas. „ 

, • quic lera bueno! Hada aquí fon palabras d Pues como día lea raya y principio de 10- „ 

¡t ¡j, Bernardo. Lasqualcspordertodeuriá do nueftro bien, todo nuedro trabajo hade,, 
bailar para prueua deftc negocio , y para q feren procurar de tener tan largay tan pro-,, 

” poraqui entiendan los grandes aroadoresy funda oració , que baile para traer fiéprc el,, 

” procuradores delafaludagcnaiquantoc'uy- coraqócócíta manera de rcccgimiéto y de- „ 

’ dadodeuétcnerdelafuyapropria,y có quá uoci’q.Para Jo qual no baila qualquicr mane ,, 

” ta prudccudeucn entederen eftcncgocio, ra á oració , Gno es menc It e r ój fea tá larga y„ 

” paranodexarfe licuar del feruor indilcrcto tá jpfundajqafsi como vna (ala muy bic rega „ 

” de la charidad,có el fabery goloGna di apro da por la mañana en tiqpo de verano, cófcr- „ 

" uechar- Bolo qual deuriá imitar la diferedó úa todoeldiavn frefeory tcplanqafuaueq „ 

’’ t de aquellas prudentes viigipcs delEuágclio, le viene de aquel riego q recibió :afsi el ani- „ 

” q pidiédolcs las otras locas parte de fu olio, madel judo ha de quedar a fu stiépos can re- „ 
"cuerdamente rcfpondicron diziendo: Por gada y empapada en Dios con los exerddos ' 

’ ventura no bailara nueftro olio para nofo-' de la oración q Gerapre aya en ella vnconti- ,, 

” tras y para vofotras , por tanto yd a las cien- nuo frefcordedcuoci 6 ,cóclqual fedefieda,, 

’ das donde le vendc,y proucos en ellas. de lós ardores delmundo. Dcmancra que la „cene. 

; Pues G tu quieres imitar la prudenciare- dcuoció ha de fer como aquel rio( dequien,, 

” das virgines , procura tratar de tal manera dizela cfcriptliraq falia del lugardclos de- ¿ 

” los negocios de las cólciencias agenas, qfic- lcytes(cl qual rcgauacon fus corrieres toda „ 

• pre tomes tiépo para la tuya. Y Gmepregú labazde la tierra: Porq de nueftro coracon „ 

” tares q canto tiépo fera mencíler para elfo (que es el lugardc los deley tes de Dios) ha „ 

” muy de terminadaractc te refpódcrc,^ tanto de falir vn rio tan caudalofo dcdcuccion, q ,, 

’ quito baile para traer elcora<¡ómuyalacóti baile para regar todas lasobrasde nueftra jt 
’ nua con recogimientoy deuocion , lo qual vida,y haz«r que todas ellas vayan teñidas de „ 
es andar en efpiritu como no^loaconfcpS. deuocion. „ . 

’’ Pablo. Y para que entiedas ó cofa fea andar Ella es la manera de viuir que tuuieron,, 

” en efpirit u , y q prouccho fe Gga dedo : por los fangos , ede es vn muy principal púólo „ . 

" agora no diré mas de que andarcl hóbreen dctodala vidaefpiritual,edaeslaque hazc„ 

’’ cipiritu, es andar mas enDios que en fi mif- al hóbre efpiritual y diuino,eda es laq difpo 
" mo trayendo el coraqon, no con la difpofí- ne en pefo, numero , y medida todas fus o- 
* cion y có los afeólos naturales que el fe tiene bras ,y finalmcte eda es la q haze andar Gem „ 

’’ de fuy o, fino con los que le viene por pjrtc pre fobre los cdribos,y en vela,y atalaya fo- ,, 

’’ de la deuocion aólual con que anda : porque brcfimilmo para mirarfeydefendcrlc por „ 

** eda maneradedifpoficionnocslaque nos codaspartcs. Y pues cito es afsi, nadie dcue „ 

’’ viene por parte de la carneydcla fangre, cargarfe( regularmente hablando)dc tal ma „ 

’* fino la que viene por parte del Efpiriru fan ñera délos negocios agenos pormuygra- ,, 

’’ ¿lo , y del afeólo continuo dclqmor y temor ucs que fean , que del todo le lea impolsible 
’’ de Dios. De donde nafee, que como el cora- de no poder andaracdcpaflb.Para lo qual,, 

’’ qon fea principio de todas nuedras obras, q no es meneder que feñalcmos aqui tiempo „ 

’’ qual es la difpoficion que el tiene, rales fean de recogimiento tanto,mas tan to, porq aun „ 

’’ todas las obras qae proceden del , como que edo requiere fus horas y tiepos ciertos „ 

’’ vemosquctal fuele falir el agua de la fuete, (como arriba dixo S. Bernardo) pero no,, 

*’ qual ella eda, fí turbia turbia, Helara clara, confide canco ello en la medidadel tiempo „ 

’’ Y áfs iveemos q del coraqó cópucdo,y orde- quanto del cuydado continuo en traer fiepre,, 

’’ nado (álen todas las obrasy palabras cópuc el cfpiritu recogido y atcntoa Dios. 

’’ das y ordenadas , mas del deleópuedo y de f- Ni tampoco piefen los de (Teofos de apro- 

’’ ordenado , todo fale defordenado , como lo uechar a otros, q por aqui fe le cierra la puer 
'"fignifico clSaluador quádodixo. Elbuc hó- tade fu aproucchamicnto , porq verdadera 
’’ bre del buen teforo de fu coracó faca buenas mente no ay dos hermanas que canto f c ay u 
’’ den 
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den vnaaotra , fliq tan» ncccfsidad tenga r%Eclaradasyalas tentaciones mas commu 
vnade otra, como la predicación y la oració: *^nes de las perfonas q fe dan a la oración, • 

porque afsi como el cuerpo fin el cfpiritu fera neccfiario dar también algunos auifos.y 



no tiene vida, afsi rápoco ia predicado, fi ca- 
rece del efpititu y vida de la oración. 

>> Y fobre todo cito amdo(Io que hazc mas 
» al cafo) que fi tu di veras no dcíleas otra cola 
»mas que aprouecliary fcruirala cfiaridail , y 
>' inirasel elidió en que agora citan lascólas 
»> humanas y las cilnnit^idcs, y ncccfsidadcs de 
>’ la Iglcfia, acompaña tu predicación con la o- ' 
>’ ración. Porq no íolamccc ha meneftcrcl mú 
>> do ferayudadoeon amonedaciones, mas ta- 
mbién con oraciones, porque predicando per- 
»> fuadasal pueblo que ccíle de fus vicios ,y orá- 
do alcances Je Oios les de fu gracia conque 
»» enmienden, y enderecen fus vidas. 

A loincnos cita regla podras tener en cita 
materi^fino quieres crrar,(J Gxuuieresacar 
go la adminiltració de la palabra de Dios , lo 
menos q fea poísiblc te entremetas en nego- 
cios temporales, aunque fea locolordccha- 
ridad , porque pues los Apodóles que cdauá 
lleno, de hipititu tm&odcfecharódeficíla 
caiga; nodcueprcfuniir nadie tanto de fi que 
quiera encargar íedclla. Por donde en el Oó- 
cilio Carthagincnfc quarro , fe mando al O- 
bifpo , q no 1c occupe el por fu perfona en la 
prouifió y remedio de los pobres, fino q tega 
para cito fus minidrosdiputados , porq alsi 
>’ pueda el libremente vacara loscxcrcicios de 
} , la lición, oración, y predicado. Pero aú muy 
3 , mas alto cxcmplo d. do tenemos en la perfo 
3> na de nuedro Saluador , el qual fiendo reque 
J} rido^por vn hombre para que acabafie con 
t , vn hermano fuyo,quc le dielTen la parte, que 
,, le cabía de fu legitima, determinadamete ref- 
„ pondio. O hombre quien me hizo a mi juez 
,/entrc vofotros i Y porcdacaufa aqllos (án- 
ditos prelados de la primitiua Iglcfia nocon- 
„ Yen fian q ningún facerdotc pudiefie fer cxc- 
,,'cutor de los tedamentosde nadie.' Pordon- 
„ de como v n defunto v aiclTe datado a vn facer 
„ dore por fu albacca, fue priuadodc todos los 
„ fufragiosdcla Iglcfia por el bienauenturado 
„ martyr Gypriano , comocondapor vnade 
,, fusEpidolas. 

De alguno i awfos<¡ue fe dtiten tener en efln 
exercicitt iontra lot engaños del 
enemigo. Cao. y. 
k • 1 ' 



documentos ncccíTarios para cite camino. Y 
aunque en el fin de la pnm era parte dede tra- 
tad ó fe dieron algunos, pero aquellos era pa- 
ra cnfemr,como nos auiamos dcauerend 
cxcrcicio de la mcdicació,mas cdos principal * 
mente feruirá para defeubrir las celadas y ar- 
tes del cnemigo,cl qual fuele muchas vezcxy 
por muchas vías engañar a los que andan por 
ede camino conuerticndo les la medicina pa 
ponqona ,y haziéndolcs padecer dentro del 
mifmo puerto tormenta. * 

* Para lo qual auemos primero de prefupo- 
ncrqucningunacofaaycnelmúdocá buena 
de que no pueda vfar mal la humana malicia. 
Porq aun de la mifma bondady mifericordia 
deDios,y de ta palsiou dcCürift o toma occar 
fionlos malos para perfeueraren fus malda- 
des atenidos aellas prendas. Y no foto dedas . 
cofas, mas aunde las mi linas virtudes (de que 
nadie puede vfar mal) figuiendo a la inclina- 
ción deltas, vienen muchas vezes a tomar mo- 
tiuos parad mal. Porq a muchos veemosqu* 
del ay uno, y de la abítioeda.y de la fciencia,y 
de la caítidad y de las otras virtudes toma mu 
chas vezes occafion pa» cuuancfccrfc y prc- 
fumirde fi haziedo materia y motiuo del mal " 
lo que de fuvo es tan grande y un excelente 
bien, por lo qualdixoS. A mbrofio hablando 
de la cadidad. Afsi como entiédoque agrá- 
de bien la virtud de la cadidad , alsi temo al 
ladrondelafoberuiano la faitee. 

Pues por ¿do no rae marauillaria yo que 
tambitnla virtud de la confidcracion fuelle 
occafion de algundañoa los que no íupieden 
vfar de cllacomo conuicne. Mas afsi como 
feriagran locura dexar el edudio de la cadi- 
dad y á las otras virtudes, o de las 1c tras, porq 
algunos vían mal dellas, y fe cnfoberuccc có 
el las:afsi tatnbié lo feria defamparar cita vir- 
tud por fcmt|ante occafion, pues ninguna co 
faavdebaxo del ciclo fin achaques. 

Y para mayor intclhgencia dcllocsdeíá- 
ber que cafi ninguna virtud ay par, de la qual 
no cite vn vicio que rega femejáqa de la mif- 
ma virtud, no lo riendo : porque la prudencia 
tiene apar de fi la m»licia,que tiene ymage de ' 
prudccia,lajudicia uenc poc vezina ala cruel 

dad. 
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dad la fortaleza ala te meridad, la liberalidad, 
ala prodigalidad , la humildad a la pufillani- 
roida J>la afabilidad a la íiuiaadad, la cfpcran- 
$a a la prc-fu.npcion,el zelo a la indifcreció,y 
cltcinorala ¿(confianza yaíii todas las de- 
más. Dcfucrtc , que como eu todas lascólas 
áfsi naturales como artificiales generalmente 
fchallan vnas verdaderas y otras aparentes, <j 
parece verdaderas y no lo fon (porq ay oro 
verdadero y otro falfo , moneda verdadera y 
moneda falla, piedras preciólas verdaderas, y 
piedras faifas) al, i cambien fe halla elfo mil* 
moca las virtudes , que ay vnas verdaderas, y 
otras aparentes, que parecen verdaderas y no 
lolon« 

Puesparaedaeslatnayordificnltadqucay 
en el camino de la virtud, y lo que alos no a- 
uiládos luele fer materia de engaño, porque 
muchos abracan el vicio por la virtud, afsico 
■no cada dia vemos engañarle los hóbres rcci- 
bicdo moneda faifa por verdadera por la íc- 
mc|anc¿aqayentrelavnaylaotra. V elfo es 
loque el Apodoldizc,q Sa tanas fe cransñgu 
ra en Ángel de luz, porque dclfa manera nos 
engaña muchas vezes con el vicio dándole c- 
Ifa color. M is(comod¡ximos(afs¡ como fe- 
ria gran difparate defilf ir el hombre del ellu- 
diode las virtudes,porrezelodcdaren los vi 
cios que le fon vezinos y comarcanos, afsi ti- 
bien lo feria dar de mano al oficio de lacóG- 
dcracion , por rczclo de los vicios o engaños 
que fe podran occafionar de ella, pues noscó- 
‘ íta que ningún elfado ni manera deviuiray 
en el mundo, que noelfeacópañadodcalgun 
peligro, pues la mifma vida le llama toda teta 
cion y peligro. Pues para remedio deílo ba- 
ilara para el que quiliereno cegarle adrede 
fcñarlc con cldcdo todas ellas maneras de en- 
gaños y pcligros,y darle a uifo de lo que dcuc 
hazer. ^ 

Vel primer anifo de la ¿lenidad •jfrudo de . 

L Oración yac al. 

J.I. 

f P.ucs parácftoel primer auifo fea, que los 
que (e halian bien con el vio déla oració me- 
tal, no por cll o dexe de eílimar y tener en mu 
cho precio la vocal. Porq claro ella q(confi- 
derando lo cdcncitldc las virtudes) ninguna 
diferencia ay entre la vna manera de orar y la 
otra. Porque inuocar a Dios con cUoraqon 



folo.o' con el coraron y con la boca j u ntam£ 
ce, ninguna cofa hazc ni dcshazc , ni en el me- . 
rito, ni en la eficacia de la oració.P orq añadir 
a la voz del coraron la palabra de la boca que 
Dios crio paraq le alabados yglorificafles, 
comocs poliblc que diminuya la dignidad de- 
lta obra, o q haga diferencia e (Tendal de vna 
a otraíPorqueafsi como ft vn hóbre fe cófief- 
fa por palabras , y ott o por eferito, o por le- 
ñas ( por no poder hablar) codas ellas coufef- 
fiones ferian de vna milina condició, fio aucr 
diferencia formal entre vna y ocia , alsi cam- 
bien como la oración fea vna confcfsion de 
las alabancas diurnas > y ( hablando mas pro- 
priamencc)fcapcdira Dios loquenoscsne- 
ccílario , que ello fe pida có palabras interio- 
res,o con vozes exteriores, que fon y magines 
délas interiores, ninguna diferencia eflcncial 
pone entre la vna oració y la otra. Antes aya 
da mucho ella manera de oiacióadefpcrtar 

la deuodon, y calcntarelcoraqó, y recogerle 
mayormctc quádo fe halla tibioydcrrama- 
o,y por configuientc inhábil para volar y 
nadar por fi) porq las palabras dulces y de uo 
tas ,y laslcmccias grauesqayen ellas, valen 
mucho para cito , h fe dizc có humildad y a tc- 
ció. Porque por cíTo fe llaman las palabras de 
Dios fuego ( l'cgun que todas laseferipturas 
dizen)porq tienen virtud para calentar nuc- 
ftros corazones , y encender en ellos el fuego 
del amor de Dios. Y deroas dedo aun el loni- 
dode la vozCcfpccialmentc quaudo fe catan 
los oficios diuinos) ayuda también en fu ma- 
neraa ladcuocion,comoS. Augullin cóficf- 
fa que le acaefcia,quandooya las vozes y cañ- 
tosdcla lglcfia,qucdulcemcnterefonaua. . 

Y allende de cito como aya muchos hóbres 
de tal cfpiricu y complexión , que no pueden 
tener vn poco el penVamiento fixo en Dios, 
para eüos es muy conucnicte cita manera de 
oración , paraquecon ella puedan^ figuiedo 
el fentido y hilo de fus palabras ) occupar fu 
coraqon en Dios. Porque yaque nolaben 
ellos porfi hablar con el, y darle parte de fus 
nccelsididcsjcs muy grá remedí o, que ai tima 
dos alas palabras de los fano&s, y guiando fu 
cípiricuy deuocion por ellas , le fignifiqueñ’ 
por cite medio fu nccefsidad. 

Hilos y otros muchos loores tiene eda ma- 
nera de orar. Y fi la óua es muy alabada de 

loe 
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los fan&tíses, porque fuelc proceder de efpa- gran Señor, Cóbre tan gran negocio , con tata 
cio,confidcrando y ahondado en las palabras gran delcuydo y de la manera q no hablarían 
y obras de Dios.Dedódc nace , qcomo cftis a vno de Cus criados , quando quilieflen algo 
pala brasfcan fuego, afsicomocl que tiene la dcl.Acftosauila ¿¡.bernardo por citas pala- 
rnano queda Cobre el fuego, fe quema mas,q el bras.Aigunosayq orancon folos los labios, 
m pairadc corrida por el ,afsi cambie lecncié- no mirando bien, ni lo que hablan, ni có quié 
de mas el coraron eltandofixocn laconfide- hablan.yalsihazcnloqucluzémaspor cu- 
ración de vna palabra, o de vn m> llerio, que llumbre, q con rcuerencia y acendón. Por c- 
ouádo paffa de corrida por muchos. Aunque fto conuicnc q en todas nucllras obras tenga- 
tambien effo milmo podrú hazer el q rcz^in- mos grande vigilada, cfpecialmcntc quando 
do vn Pl'almojo vn Pater noller,o vn Credo citamos en oraaó. Porq a unque en todo lo- 
denotaincce ,y haziendo lo afsinoferadc roe gar citemos prcientcs a Dios , masen la ora- 
nos quilates éftaoracióq la otra. Delucrte cioncfpccialmctcnosprelentamosa el, y ba- 
que en lascircunftancias tolas ,y en el modo blamos có el cara a cara. Y en orro lugar dí- 
dc oración mayor , o menor atención c- ze afsi. Peligro es fer.la oración denufiadamé 
lia la diferencia, no en la fubílanciadc las te teraida>y pdigroes también feratreaida, y 
c |j ras , otro peligro puede tener , quees fcr remida y 

Por lo quaí deucn íiempre fer aconfejados tibia. Porque la tal oradon desfallece, y cala 
losque oran, que oren con toda laatcncion cn lafubidajporqucnoticnefucr^anivigor. 
y dcuocion que ks fea pofsiblc , pues de aqui Mas la que fuere fiei,bura¿lde,y fermente, fin 
pende tanta parte del fruítoy eficacia de fu o- duda pcnctrarahallacl cielo, y ella no boluc 
radon. Porque ( como dize S. Bcrnardojcl ra vazia.Mas los que no (áben , ono quieren 
gran dcfl'co de la oración es gran datpor, mas orar de otra manera que ella, que es con elle 
el dedeo tibio es pequeño clamor, potque los a prc(luramientoydcramamienco decorado, 
oydos de Dios masatentos eftanala vozdel no t ¡ en cn paciencia quando ello fe les dize, 
córaqon.queala de las palabras folas. Y por porque les parece que les basan los quilate* 
aqui le entenderá de quan poco fi u&o fea la d c moneda que ellos tienen, y le Ja hazé de 
oración de muchas perfonas, afsi legas como menor valor, 
ecclcfiaílicas ,que rezan fus Píaluaoi y horas 

tanaprcfluradamctc y tau de corrida , que no Segundo amfideU dignidad y /ruño de las figra- 
pardee q hablan con Dios, quando ello ha- tas ceremonias j oiras exteriores. 

zen. Porq.ni aun a los hombres hablaría de- §■ H* 

lia manera, fi algo les quificflfcn pedir. Porq q El fegundo auiloquehade tenerel varón 
comofdizc el Sabio) con fuplicacioncs v pie dcuoto, es q alsi como ba de preciar y ellimar 
“ carias hablad pobre , mas el rico habla afpc- la oración vocal, (como dicho cs)afsi tibien 
«meóte. Potó el que tiene conofdmiento todas las íagradas ccrimonias y obras exce- 
c| iro de fus miferiasy pobreza, y deífea de ve- riores. Porque ( demás de la obligadon que 
ras el remedio dcllas , afsi como lo dclfca de podemos tener 4 ellas por razón de algún vo 
todocoracon,afsilo pidecon todocoracon, too precepto )ayu Jan grádeinentc para mu- 
y atención, diziedo con el Prophcta. Clame días cofas. Porq primeramente ayudan par» 
con todo mi coraqon.oye me Señor, O quié dcfpcrtarcn nudlros corazones dcuoctony 
fe Ileoalfc alguna vez acflosal tiempo que reucrenciaa lascofasdiuinas. Porquccomo 
afsi citan rezando y les pregunta líe, cqn quic nucllraamma cttando en clic cuerpo, reciba 
hablan . v fobre que hablan 1 Y quando ente todas las cofas por las puertas 3 los.femidos, 
dieffcn 'que habla có aquella (obcranamage-, yafsilascóciba.como j orellos Icreprcfcntá, 
ftad( cn cuvoacatamiéto tiemblan los Angc ayuda mucho a coccbir las cofas de Diosdig- 
les)v que hablan fobrccl mayor de todos los namente, y fcntirdellas magniEcimcnte,la 
ncc ociosa es (obre el perdó de fus pcccados, mageílad de las fagradas ccrimonias , q auto- 
v iSluaeion de tus animas, luego fe les abriria rizan las cofas diuinas, y a fsi nos mueucn mas 
ios ojos, y verían q no auiáde hablar con tan a la veneración dcllar,como vécenos por expe 
' ' ricncia. 



Eccl.rf 



«tal 



Ve la D enocie ». 

rienda que I» vcfiidurSs y infignias reales, y 
el acompañamiento de los grandes nos ra lle- 
nen a la venerado y acatamiento de los prin- 
dpes. Hilo fe vee claro en las ccrimonias de 
la MiíTa folene , y en las de la femana Sao- 
da, del Baptilmo , del Sacramcto de la orde, 
yefpccialmenteenla confegració de los O- 
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bi(pos,cn la folenidad de los oficios diuinos. 
Porq todas ellas colas firuen 



razón qoccl cuerpo con todos fus miembros 
y fentidos fe taiga delta obediencia. Antes 
nos manda elmilrao Apoílol, queaísi como 
en el tiempo de nucltra ceguedad leruiamos 
con todoscltosimltrumcniosy miembros a- 
la maldad , afsi agora firuamos con ellos mif- 
mos a la juiticia. Por do pardee q a los An- 



icios diuinos. ge Ies, porq fon puroscfpiiicus, principalmé- 
grandemente te le piden leruiciosy obras efpiritualcs, que 
para dcfpcrtarcn nucltros corazones wn re- f c hazen con el entendimiento y voluntad, 
ligiofo temor y acatamiento délas colas de Masa los hóbres( como fon efpiritus cnccr- 
Dios. Por laqual cauta aquel fobcrano mac radosen cuerpos ) juntamente con las obras 
ftro y gouernadordel mundo ordeno los Sa - de efpirito(quc fon las principa les ) pidenfe 



cramcios de la Iglefia debaxo de forma vifi- 
blc,para dar gracia inoifiblc.Porq afsi como 
ordenaua para el h6brc(q es vna criatura có- 
puelta de cuerpo y de alma, ello es de vna pi- 
re vifiblc y otra inuifiblc_)afsi tábicn lo fuef- 
fen los Sacramentos que parad fc inílituyan, 
para que la vilta y pretenda de lo vifiblc , lo 
dcfpertafic a la dcuodon y rcuerencia de lo 
inuifiblc. 

Y de mas defio, todas las fagradas cerimo- 
nias y cxercicios exteriore s(allcnde de fer en 
Cobras tandas y virtuofas ) ayudan grande- 
mente a alcanzar y confcruar las virtudes in- 
teriores. Porq aisi como los acddctes hazen 
mucho al calo para confcruar la íubttáciadc 
las co(ás( la qual fin ellos no fe podria cófcr- 
uar)afsi todas ellas colas ayudan mocho a c6- 



tambien fcruicios y obras corporales. 

Ni diga nadie que elle genero de obrases 
neceflario para folos los principiantes , y no 
para los perfedos.Por¿¡( de mas de la obliga- 
ción que pueden tencracllo los vnos , y los 
otros por razón del voto, o del prcccpto^las 
mifmas razones q corren por les vnos , cor- 
ren por los otros, puefio ufo que fea mayor 
lancccfsidadde los mas flacos , que la de los 
perfedos.Porq afsi como el árbol de muchos 
años arraygado en la tierra, futre mejor la fal- 
ta del riego, y de lalabor, que el que ella aun 
tierno y rezien placado, alsi también futre c- 
tla falta con menos detrimentoel varón per- 
fedo , y de dias fnndado en la virtud, q el qes 
aú flaco y nucuo en ella. Y alsi como el cnter 



. mo q padefee haftio tiene necefsidad de roas 

feruar la chandad.y la mnoccaa.quc es pnn- faifas y mas adobados para arroftrar la comi 
opal thcíorode nucílra anuna. Aísrmifmo da> ¿ d fino;afs¡ ta ' bieo ticnc mas necct 

como el hombre fca vna criatura cópucílade fijad de cftar ayudas dcfueiaelq'ellafiacoy 
cuerpo y de animaos, c, razón ^ có lo vno.y enfermo de dentro. De dondefe infiere que 
con lo otro firna a Dios, empleado clamma ]as f agradas ccrimonut y otra s tales cofas*» 
en tu amor y conolcirniento ,y el cuerpo con f 0 ] 0 nodefayudan alosperfedos , masantes 
todos fus miembros y fentidos en las co&sdc Us el ma n,arefpiritual tanto mas dul- 
lu ferurcro ,para q pues todo ello es de Dios ce y apetitofo quanto fc lo dan mas bien eui- 
todo finia a h» gloria de Dios. Defta manera fc do . y como fca vcrdad , que adi *or 
fchazecl hóbre vn puro y perfedo holouu- pcrfe a 0 quc fca,fcdeua de tener por imper- 
fto.quando todo el entero fin quedar nada kdo( finoquicreporfu foberuía perderlo 
Kcmplcacnel fcruiciodc fu Señor : y defia todo)ydcaqui es que todos deucbuícar ellas 



manera cuplé con el mandamiento del Apo- 
ftol q nos mando ofrecer nueftr os cuerpos a 
Rom. « Dios en facrificio vino y agradable , y quiere 
que nuefiro cuerpo , y anima , y efpiritu,quc 
es todo quanto ay en el hombre, fe confcruc 
en toda pureza y perfedion para gloria de 
Dios. Y pues efiamos obligados a amar a 
Dioscontodo quanto ay en nofotros, noes 



ayudas y remedios , que fcan petfedos , que 
imperfedos como fi tuuieflcn dcllos gran nc 
celsidad. , 

Tercero auifo ,dela reverencia j obediencia que fe 
deut a loi dador ti j predicadora déla 
1 ¿lefia. § III. 

í El tcrccroauifo fca , que aunque las perfo- 

nas 



ZAS 
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nzscfpicituales trate fimiliarracce c5 Dios, porefte medióle dara mas lux, que por todos 
v le tengan por macftro de fus ignorancias los otros. Y afsi leemos de vnodc aquellos 
(fegun aquello del Propheta que dize. Los padres de Egypto, que como hizieüc oració 
que fcallcgina los pies del Señor, recibirán muchos dias , porque DiosledccltraUe vna 
de fu dodnna) mas no por cíTo han de deiar duda que tenia, como ello no pudicffe alean- 
de reueréciary tener en mucho los macftros qar en mucho tiempo, determino deyraotro 
defuMefia.q fon miniftros de fu palabra, monje q moraua en aquel defierto, a comu- 
pues fon inftrumctos y órganos del Efpiritu nicarla. Y como falicfte de fu celda hallo lue- 
ian£lo>vvnos cfpiritualcs arroyos y caños, govn Angel que fe la declaro, diziédoie, que 
por do corre el agua de la fabiduria en el jar- por aquella humildad auia raercícido mas la 
din de la Iglefia , puesdellos efta eferipto. declaración de aquel pallo , que porquantas 
Los labios del Saccrdoteguardán la fciencia, oraciones auia hecho. Y efta muy clara la ra- 
y de fu boca fe ha de (aber la ley. Y fi Moyfen, zon.Por que auiedo en la Iglefia oficiales de- 
que hablaua con Dios cara a cara, no defpre- ftc oficio, aquic(de mas de la fc¡éaa)el Efpi- 
cioelcófe|odcfu fuegro lechro que era gen- ritu fanfto muchas vezes alumbre o mueuc 
til, quien lera táatreuido, que confiado de la a hablar, fin qlocntiédaelque habla (como 
comunicación que tiene con Dios defprecie hizoa Cayphaspor ferpótifice de aquel año) 
la dodrina de fus oficiales y miniftros ? Que claro efta que feria tentar a Dios.fi lo que yo 
mayor fobcruiaque efta? ni que mayor caula puedo cófcguirpor efta vía ordinaria loprc- 
para fer vn hombre defamparado de Dios, y rendidle alcanzar por fola oración, 
engañado del demonio, y dotado a fi mifino? Verdad es, que para determinar dudas de co- 
e.u .. Y fiel ApoftolS.Pablo fue a conferir el Eua fas cfpi rituales, fe requiere mas tiento, porq 
«lio, que auia aprendido en el tercero ciclo, para cfto fon neceíTanas letras juntamente 
con los otros Apollóles fus cópañeros, quic có charidad y temor ¿ Dios.Porq la fcicciaa- 
ofaria fiar í fu proprio efpiritu, fin regiftrar lúbra'mucho, y mucho mas la charidad , ma- 
lo que entendiere poreljuyzio délos mini- y orinóte en las cofas cfpiritualcs, dóde junta- 
ftrosde Guido ? El orden que tiene la diui- mente con la thcoricaíc requiérela pradhea 
na labiduriaen la adminiftraciódel mundo, de las cofasrpues los dones yfauores particu, 
es eouernar las cofas inferiores por las fupc- kresdeDios,yladul ? uradefumannaefeo- 
rioresty para honrar los oficiad que para e- dido,n.dieperfeaamente laconofcc.fino c 

fto tiene diputados , t d“i cr e que ^jj^i^a^que^ bota dcl^ufto tratara co- 

fmmmbs ^^YÍfiiíeeL^eftSoel ApoLl farde fabiduria, y fu lengua hablara ,uyz,o^ 
S. Pedro, predicando, cayo el Efpiritu lando afs. mifmodizc el Ecclefiaft.eo.Elanimadel 
,0 *fobre todosaquellos que le ovan, y afsi tara- varón fanfto atina alguna vez en la verdad, 
bien inuifiblcmente defeiende cada dia fobre fobrefiete atalayas que eftanalTentadas en lo 
todos losque humilmcrc oyen fupalabrade ilto paradefcubr.í turra. Lo qual efpeciaU 
la boca de fus minifiros. mcteacaefeeenmaterusefpir.tualcs.y cofa, 

Ni fe ha de mirar paracftó.í los miniftros particulares. Porque las determinaciones de 
fean malos, o que fean buenos, fino folo fe ha íafc.de loscontraíloshumanos.y decrctosy 
demirar , ó fon inftrumcntosy órganos de mandamientos Ecclclnílicos , ycolasralcs. 
Dios Porqñies Jmenor precio el oroqfeba hande&berde los doílores y maeftrosdcfta 
lí¿ entre los carbones , que el q cftaentre las facultad.Y aun las mifraas cofas efp.ntualcs 
oied*ras preciólas, ni es menos eficaz la medí- fe han de examinar en elle m.fmo contraftc 
cinaq fe da envnvafodebarro.quelaquefc para verf. concuerdan con las reglas de la 
da en madre de perlas. Y por ello el fieruodc efcripturadiuina. 

Dios en todas las cofas quetocan a fu falud, Mas para acertar en ellas yenotras qualef- 
no deuc dar pido fin confejode quien fe lo quicr materias pcrícOamente, trabaje el hó- 
nuede dar .aunque tuuielTc altifsimo efpiritu, bre quantolefea pofsibleporbufcar fiepre 
porij Dios , que es macftro de los humildes, hÓbrcs(como diz¿ ; de fciencia y confciecu. 
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Del* Devoción. 20 » 

Forqoc roa delaieo&t mas peligrólas que ra conferuaciaa de la vida efpicicaal.lospro 
ay en el mundo , y quemas daño uene hccño ucc cambien de difcijcciojujuc ibs rija , esa- 
«oel, fon letras unccmordc Dios. Porque ramc,yaiodorc:y alai moderados loscxccutc 

ypongaponobra. Y poeno hazer efto inu- 
cha* períunas elpiricuales ,l« venido muchas 
vezes a intentar colas con que no (alió- 
ron:cn lo qual pardee que fe cngañaróipor 
oue cófiada&dc que el deilco era bueno:pen- 
bráqucyacLcampoeftaua feguro,yque oo 
auia mas que cenados los ojos ponerlo par 
obra. Por lito de ninguna «pfa.qus couu te- 
ñí el hóbre recatadé a veacs.qucdo. buenos 
deffeusy zclos,que qui co mas, tienen figura 
dd bien , raneo nUsfaciüpcte'paedé «ng«ó*r 
<fo coloe de bii&por ello quínaOin* cali 
Jet, que en codos los fuerificcos le pulidle fd 
para daraentcudcr,que todpi Jos facrificio* 



Dios. Porque 
doodccilaa las leerás finefte corrcdiuo,ahy 
cítala hineñazon y lafobcruia ,.y. donde día 
la lbberuij>ahycftan la- tinieblas, y la igno- 
BOtq y el dcfamp^codfcDios.Ydcílaíuce- 
«einnDafeido cedas Luberegias prelien qesy 
palladas, có otros muchos males y larguezas 
•*•*•»*• de la vida humana. Poc la qual razón dito. el 
Sabioq iuuieíTect hóbre muchos amigos, mas 
qucclconlqerofutlTe'Vflode mil. V quid o 
Quiere tAJisdosfciccconcl todaslus-cift- 
‘fj?é*9^f‘hú:ñddid ycoofiarici:yuoafíJfcíftda 
-día huleando núceos- macareis y coñfcjcrte 
■que h- podttm tobe Hit vezes poner eñ'eóñ- 
tufiotft Porqú* dtoíuílen hazer las pcrlb- 



-ttalfjctles'y íncondaotej*: olas quesadac dcnucflrasobrasauiandcjye Idgadat y»có>- 
buicando pareceres qucconeucrdcn coñd pañadoscondiicoccion. PordóJe ciRcyd« 



‘‘fijyofy no defean-í hilh hallarlo. Y cftd'he 
clio .dizcn que le rigen por parcfcfcr ageno, 
'come a la verdad ello fea regirfe porcl fuyo 
'prbprio. Por do parcícc que no es pequeña 
¿uTaUbcr tornar eonlejo: y por ventura no 
ithtborquc faberlodar. • , . 

íifürtoamjooi la d)ftr Tifl» <¡nrfe í rtt¡niereferk 
examinar loiL*nt*o*de(fe*ii (1 * . < 

$. Mi. ■ • -i*- . • 

^ 51 quarto auuo ( no inuy difcrctcdcl paf- 
fado ) es , que por quanco la oración dauota 
es vna fuente de buenos ddTeos(porque aib 
con la confideraciódc las pcrfcttioncs ylüc- 
ncficiosd Dios arde el fuego de la clnridad, 
dclquat (alta centellas viuas de landos del- 
feos ) có codo cito no fe dcuecl hombre fiar 
enteramente de codoseltos dedeos arro|an- 
dofe inconfiderad.iméce a las cofas ^ deflea, 
fin hazer primero aquello q dizcS.luamNo 
querays creer a codo efptricu , lino probad 
losefpiritusfi Ion de D tos. Porq muchas vc- 
zesacontcfce encubrirfecl vicio con velo de 
Virtud, y veílirfeel lobode piel de ouc|a>y 
trásfigurarfeSatanasen Angcldcluz.Y por 
dtoesdcfaber,qafsi como la naturaleza q 
proueyode apetitos naturales para confer- 
uacion de la vid t nituraUproucm tibien de 
jazó natural para'q los moderaíTey cncami- 
na(Tc( porq de otra m mera ícriá dañólos ala 
mifma vidi(atsi tibien el El'piritu láñelo, q 
proucea los julios de dclTcos cfpiatuales pa 



los Perfastque mido prou4m todas lascólas 
para el cutco dql templo de Dios* por pelo. y 
mcdi4a,mádo q la Cal fe diclTcCn mcdida,por 
la grade neccfsidad que pararodas |as obras 
tenemos ddla faldc dilorcció; queatsi comt> 
ella íes los ajop del. anida , afsinoppdemua 
dar paffó bien dido fiadla. { 

Qninto emfn de que juntamente con la oración fe 
date ex tr citar ti hombre: en todas las 
- otrai Vinaieí. J¡ y, [ n 

^ ELqnintoautfo es, que aunque (ca verdad 
que Lt oiacion lea vna excelente virtud ,afsi 
porq por ella fe alcanza el ífpiritudt Dios, 
y fu gracia : que es la fuente de todo nucllro 
bien , como porq en ella fe exercici los a ¿tos 
de ocras muchas virtudes ( légun que arriba 
declaramos ) inas no porcflbdcuecl hóbre 
d zar de trabajar y emplear todas fus fuerzas 
en las otras virtudes : afsi para cúplir con ja 
obligación q tiene a ellas, como para alcafar 
y esforzar los iiabicosdcllas. Porq aunque 
elferuorde lacharidad,v la dcuocion fti vn 
grande foplo , y cílimulo para bien obrar, 
pero en faltado elle feruor ( q muchas vezes 
talca aun fin pecado) luego lcuawancabcqa 
las pulsiones «aturdes (lino citan aabadas 
de dom ircon el ejercicio cótinuo de fasyir- 
tudcs^y fácilmente derriba al hóbre r „ qual 
quier flaqueza, o liuiandad.Pprdo.ndccsno- 
ccffario , que de mas de.(ocprro,qnos viene 
por ella parte , nos ayudemos dejos miídot 
Oración, O ' 
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no vfa bien del >cs vnacircunlticíaq luzc la 
caufa del negligetemuy masgrauc(como to- 
da la eferip tura clama} q haraclguíloy fen- 
titnicto de Dios, y lasconlolacioncsdcl Efpi 
xitu (añilo ,1] auiande bailar para hazernos. 
Angeles ? Si el q recibió cinco talemos para 
grengear con ellos los atara en vn trapo, 
como clq recibió, vno y los de xara citar ocio 
fos, quito mayor caftigo recibiera, 4 clq no 
grágeocon aquel vqo loloq auia rccebidot 
e Si vn padre de familia cogicflc vna doze- 
nade peones para cauar fu vina, y los licúa lfc 
primero a almorzar a íu cafa, y dcfpués 3 muy 
bstnalmorzados en lugar de yr a la viña , fe 
fuellen a palTcar a la pla^a, no harían grande 
cíenla vburla al que los auia cogido i Pues 
-que es ella reteition cipiricual que Oios da a 
¿los fuyos en la oración, fino v n almuerzo có 
-que los quiere prcucniry esforzar , para que 
arayanacauary crabaiara fuvina. No es elle 
pá de trabajadores ! No cscltc viatico .y pro- 
uifiondc caminan tes? pues fi acabando yode 
.tomar ello rcfcltió, no curo mas del trabajo: 
y aun con todo.cíTópicnfoq me queda Dios 
dcuiendo por lo que del comí ( quedándole 
yo dcuicndocl trabajo de la viña j como no 
Tere engañador , y burlador de fu Magullad? 
Porque fi el hombre ( ya que fe alqa a mayo- 
res con la haziéJa agcuaj conotcielTc fu hur- 
to , y le huinfUaílc porcl , menos mal firria: 
mas q fobre todo ello venga a creer de fi , que 
poraqllo es mejor qlos otros Tiendo mayor 
ladróq ellos, cite es engaño fin comparación 

mayor. De donde nafee aun otro mal q los q 
a cftc citado tú llegado, viene a hazerfe incor 
legibles, y defpreciar el confejode los otros. 
Porque no ay quien leatreuaa corregirá los 
que por defuera dan tan grande mucllra de 
fan¿udad , ni ellos futren ler corregidos por 
nadie , porque les parece que exceden en vir- 
tuda todos los que no Tienten lo que ellos fie 
$eii. De lo qual todo fe infiere muy claro, 
,quan poca razón tengan los hombres para 
cltimarfc en algo por ella cania : teniendo 
mas razón para temer , que para prefumir 
por ella. 

Y para mavorconofcimientodc(lo,csde- 
notar , que citas confolaciones y deleytes 
cfpiricualcs , pueden proceder de vna de tres 
caufat, Porq vnas vezes ( como ya diximos} 



procede del Efpiritu fan¿to,que por ella via 
nos quiere dcllctar de los pechos del mudo, y 
esforzarnos para los trabajos de la virtud. 
Ocras vezes procede de la ínfima nobleza de 
los cltudios y materias en que tratamos y pe- 
lamos : qualcs eran los deleytes de los Philo- 
fophos,quádo contcplauan la variedad, her- 
mo(ura,y artificio de las obras criadas : y por 
aquí fubiá a la contcplacion de Dios, y de las 
fubllancias feparadas. En la qual(como dize 
Ariftotclcsjleballi muy grades deleytes, por 

la dignidad y . nobleza de las rales coías,aunq 
fea menos lo qmdciiasfc alcanza. Y afsiay 
agora algunos que contéplandoen las obras 
ds Dios,afsi de naturaleza, como de gracia,o 
leyendo las eferipturas finitas , y doctores 
lañólos, fictcn grande güilo y fuauidad. Por- 
que las colasca) que pienfan y lcen,afs¡ como 
Ion altifsimasy nobilísimas: afsi fon dulcif- 
fimasy podcrofiüitnas para caufar cltcdcley- 
te. Mas fino av mas que folo dcleytc ( como 
algunas vezes fucle acae feerj t odo ello es na- 
tural, y no Cube de los tejados arriba, ni baila 
para dar falud.Ay también algunas pcrlonas 
(como dize vnDoltorjq naturalmétc tiene 
vn afeito dulce y (uaue para có el fumo bien, 
q es Dios. Mascítos(dizccl}nofcengañen, 
creyendo que tanto tiene de charidad , quito 
de dulzura y fuauidad : porq tanto tiene cada 
vno delta virtud, quito trabaja,y fe niega por 
amordeDios. Porque ( coraodizcS. Gre- 
orio ) el amorde Dios no ella ociofo'.antcs 
obra grandes cofas , fi es verdadero amor: 
mas dexa de obrar no es amor. 

Otras vezes tibien acacfcc venir ellos deley 
tes por obra del cfpiriru malo, el qual por c-, 
fia viaquicre engañar y enfobcrucfccrlos hó 
bresjhazicdoles Creer q fon algo, o aflegurae 
losen algunos crrores,ofalfcdades,como lo 
hazc có los hercges,a los quales da grade fuá. 
uidad en la lició de las Eferipturas fagradas, 
para tener los có ellas predas mas prc(os,y fe- 
guros en fus engaños. Y lomifraohazcn con 
algunos ChriltianosparaluzcrlosCcomo di 
xc jiñas fobcruios y menos fubjeólos al con- 
fcjo de otros, para que afsi vengan del codo a 
lcrincorriblcs. 

Pues Tiendo ello afsi > bien f CV ee quede 
do quiera que procedan cíta s tonfolacio- 
nes , no tiene el hombre. razón para tcpcrfe 
Oración,. O a en algo 
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en algo por Colas elUs.Porq fi viene por par- 
te di Elpiriculando,no tiene porq prefumir, 
fino porq temer la cuéta que dellas le le ha de 
pcdír,como ya cítadicho.Mas fi proceden de 
la naturaleza Cola de lascólas > yfonpura- 
piccc nat urales (qualcs eran las de los Philo- 
fophoi ) no tiene porq hazer cafo de lo que 
no es mérito, ni demerito, fino Cola naturale- 
za. Pero fi por cafo fuellen procuradas por 
el demonio ,aqui ay mucho mas porq temer, 
como quien anda en los cuernos del coro , o 
como feria razó que cernidle el auc , quando 
cita dccrodcl ceuadero de 1 calador, dóde vee 
el ccuo,y noel lazo q le cita armado. Ocma- 
ncra q en lo vno no ay de que prefumir , y en 
lo otro ay mucho porque cerner. 

Mas ya que nos conitaíTe que todas eitas 
coníolacionescrande Dios:dcuria mascón- 
fiderar,quc no nos hazc el e (tos fauores y gra 
cias para cníoberuefccrnos,y dcfprcciar a los 
proximosjfino para hazernos mas agradefei- 
dos para con el : y mas humildes para con los 
otros. Po* que de otra manera no recibe los 
dones de Dios para fu prouccho , fino para 
fu juyzio el que dellos coma ocafió paradefe- 
ftimar a lu próximo. 

De mas delto ha fe de prefuponcr,que la 
Iglcfia Chrifiiana esvn perfeítifsimo cuer- 

Í )o, donde ay di ucr fos miembros, cada vno di- 
crcntc en fu figura y oficio : mas todos ellos 
necesarios parad fcruicio y ornamento del 
cuerpo. Y lo mifmo es ncccíTario que aya en 
el cuerpo myítico de la Iglcfia, para cuyo fcr- 
uicio yhermofura toda cita vari edad el mi¿- 
brosf quclbndiucrfos citados y oficios) es 
neccliária. Es otrofi aquella veítidura de lo» 
ícph,qucera de diueríos colores : parafigni- 
ficar la variedad de los cfpiritus y miniltros q 
en ella ay : los quales codos caminan para el 
ciclo :cada qual por fu propriocamino.Por 
donde afsi como dede la circunferencia de vn 
circulo ay mil caminos para yr al centro que 
cita en medio delta : afsi cábien los ay para yr 
jd ciclo,q es el centro de nueltra felicidad. De 
donde nafccqvnos van a cite centro por el 
camino de la oracióy contemplación, otros 
por elde la predicado , otros de la peniten- 
cia, otrosde la pacicciade lasaduerfidades,o* 
tros día abftinccia, otros de la pobreza, otros 
de la humildad , otros por el de la religión y 
te y~ . ' :¿r ! ' ' -1 



ob fcruácia regular, y otros por el 3 las obras 
de mifericordia,y otros por otros íemejáces, 
los qualcstodos van aparar al mi lino puefte. 
Y fiendoefto afsi, porque pealaras tu queco 
camino es mejor y mas acercado q el de los 
otros'Quien ccdioa cicfla fcguridadíbi {tolo 
Dioses el que pefalosefpiritus , yclqcfcu 
driña los corazones , quien te dio a ti licccia 
para tomar eílepcfo en la mano? y a Henearte 
cncfla filia , yioclinar hazia ti cíTa balanza? 
No tiene aql la oració que tu : podra fer que 
fea afsi ( aunq nocrcs tu el )ucz de ello) mas 
qniqa cendra mas humildad que tu o mas pa- 
decía, o mas obcdiécia, o mas caridad, o mas 
mifcricordia: y que afsi te haga el ventaja en 
otras virtudes de mas importancia. N o tiene 
tantas lagrimas como tu , ni güila délo q go- 
lfos cu, y que labes tu cuyasfcan cfTas lagrimas 
y eíTcguíto ? porq aunque regularmente ha- 
blando lean de Dios : pero cambié puede fer 
que feande otro efpirícu peregrino, y puede 
ier que fea mas de oaturaleza,quedc gracia: 
quiero dezir,mas de la ternura y complexión 
de tucoraqonquedelelpiritudc Dios. \ yx 
q fucilen de elle cípiritu , no es efla la fuma 
de la perfeéiion , lino inftrumcnco para la, 
pcrfedtion : no cseíía la vidoria de la bata- 
lla, fino armas para alcanzarla : no confifte 
en elfo la falud , aunque lea eflo medio para 
alcázar la falud. Porq no cita elbien dclhó- 
bre en los inítr uractos y aparejos q tiene pa- 
ra el bien, fino en el vfodel bien. Cola para 
reyr feria dezirq el mayor comedor, es el ma- 
yor cauadonporque aunque el que come bic» 
trabaje bié , muchas vezes le halla lo vno fin 
lo otro. Afii cambié la oración ycl güito de 
Dios le ordena a trabajar por amor de Dios: 
mas algunos ay q no vían bic defta gracia , y 
qucdci aguaq fcauiáde feruir para regar las 
plantas de las virtudes, fe firuen para iu pro- 
prio regalo. Quiero dczir q el agua y cólola- 
cion que reciben para trabajar por amor de 
Dios, la conuiertenen lude léanlo proprio, 
ycnelamordefi mi unos . 

Y aunque generalmente a nadie dcucmos . 
juzgar , pero mucho menos a las perlonas q 
viuen en religión , y han hecho profeísion de 
virtud:porquc del mcnofprccio de Itos fe vie 
nena engendrar en el anima vnos guíanos 
muy perjudiciales, que no folo roen las per- 
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fonas, fino cambié los citados, c¡ es principio aquel que dize el Saluador. T u quando ora- 
y puerta para grandes males.Nidcuemose- res , entra en tu retrahimiento , ycerrada la 
cbarfus falcasen la pla<ja(quádolas vuiclle) puerta haz oración a tu padre que cita en los 
acordándonos de la maldició q echo Noca cielos, y cflc padre quctevecencícondido, 
vno de lus hijos, porq no cubrió ladelnudcz tejara lu galardón. Digo elfo, pon] aunque 
de lu padreante» dcuemos imitar el comedí- a muchos elle muy bicnccncr lu oración en 
roiccoy reueicda de los otros dos landos hi- las Igleíias , y ayudarle de la prel'cnciadcl Sá- 
jos, qtádilcretatnctc lecubricróy hóraron: ¿tilsimo Sacramctofquc es vna muy grande 
Cuvo'clptritu parecía que tenia aquel grade ayudajeomo lo pucdcnhazertodoslosrcli- 
ErapcradorConIlant»no,dequiélcefcriue, giofos yrcligiolas que moran en la cafa de 
que folia dczir.Si vicíTc algú laccrdocc,o mi- Dios - . y otras perfonas qualificadas y feguras: 
mitro de la Igleliacacr en algún pcccado,yo mas otrasaya quien lera mas conucnicntc el 
Je cubriría có mi manto,porq de nadie fuefie lugar Iccretoq el publico para aucrde orar: 
conoicido. Ellees propriooheiodelefpiritu alsipor el peligro de la vanagloria , como 
de Challo, mas dcldcñar y mofar de tales co- por la obligación que puede tener de refidir 
üs.cspropi ¡o dclAntichrillotalqual imitan enfu cafa. Y cfpccialmcntc enmugetesde 
todos ios que fon miembros tuyos. poca cdad,comunmciccs muy faludabley fc- 

Ni por la culpa de vno, o de pocos, fe han guro puerto, el lugar mas fecreto y apartado 
luego de condenar todos ( porque cito feria de los ojos del mudo. Hagan las per fonas dc- 
grande ignorancia]) com o lo feria, fl por dos, uotas de fus rincones oratorios , y allí adoré 
o tres mugeres que parcfcicndo buenas ,fucl- a Dioscnclpiritu yen verdad. Porq pues el 
len adulteras , quificflcvno por ello juzgar Propheta lonas hizo oraciócncl victrcdc la 
portalcsa todas las cafadas. De los que citan Vallcna : y S.Iuá tíaptifta en las entrañas de 
vafucradelcueipocscítarficprctolcuanta' furaadre ,noaura lugar i] no fea cóucnicntc 
dos, o cavdos , mas de los que viuen en carne para vacar a Dios en el. Alsi mueftra el San- 
tnorul ,cs él caer y leuantar. Y fi en el raifmo ¿lo Propheta q lo hazia,quádo dize. Hilando 
cíelo y en el paray fo,y en la cfcuela de Chri- en los dcficrto$,y en cierra yerma, feca y def- 
ílo , ven el colegio de los fíete primeros Dia caminada me prcfcncc Señor delante de ti, 
conos de la lglcíu,c (cogidos por cid los A- comotreltuuicfíccn fu fan¿tuario para con- 
poftolej,viioqu¡ccayclíc,yquicdcfobcdcl- templar tu virtud y tugloria. 
cteífe.v quic vcdicllea luScñor,v quien apo- Los vicios que fegun ladoflrinadc Salo- 
ftá tTe de la fe : que mucho es aucr ello mif- monydel ApollolS. Pablo, mas dcuccnmé- 
mocntodoslos otros citados ? Maslaculpa dar las mugctes,lon curiofidad,y ociofidad, 
de los que dedos lugares tan altos caycró no mucho hablar , y mucho andar. Porque por 
deshaze, fino a n tes acrefcicta Indignidad de no hacerlo alsi,vienea infamarle y dcfacicdi 
de los que en cllospcrfcueraron. tarfe el camino de Dios, y el edudio de la de- 

au>fo } que fe ha de tuitar toda manera Je uocíon. Y fola eda razón badaua, para que 
fmgalaridai Jos que de verdad deflean la gloria de Dios, 

J. VII. mirafícn mucho porfi,ynodicíTcnmotiuo 

El fept imo auifo fea , q ue el varón deuoro a nadie de calúniar la virtud, pues tatas vezes 
procure ferio fin que nadie fe loenticnda(en el Apodol acoteja q ninguna cofa hagamos, 
quáco cdo tea poltible 1 afsi tábien procure -por donde pierda puntode reputación el nó* 
ttfítaí todo genero de fingulai idad ,afsicn el breyla do¿trinadc Ghrido. Mascón todo 
vtiftidoffcdmo en todo fu trato., v manera de elfo no tome de aquí nadie occaíipn para de- 
cóúerlar tolos r, obres en quáco ello le pudie fendera las dózcllasla lalidaamilla los dias 
rehazer ünofenladc Dios: como lo acóte- de obligación. Porq vna cola es quitar lo fu- 
jaua Séneca a vn fu amigo,diz iédo - . El r ollro pcrfluo,y otro éortarpor lo nécefíario.EIlo 
y la figura exterior.lca comá có los otros hó- nos tnáda la Iglcfia,mas lo otro nos defieden 
brts.mas lo interior todo lea difcréie. A elle los fanftostcomo muchas vczeslohazeS.Hie 
auifo pertcnclcc,qcl lugar de la oración lea ronymo en fus epiílolas,cncomédando'quá- 
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toes pofsible el recogimiento a las dózcllas. mugcrcs,aúquc fcaefpiritual: porque(como 
Y por citas milinas razones dcuen cambien dize muy bic Sa neto T bomas j muchas vezes 
tener mucha ddcrcció ellas mifmas perfonas el amor cfpiricual viene a mudarfe en carnal, 
cnlafreqocnciadelosSacramctos:porqauu por la fcmc)anqa q ay de vno a otro. Y digo 
q cito fe hazia cada dia en la pritnitiualglclia, lobuladamente la dcmaíiada: porq la templa* 
mas entonces no era nota de fingularidad ha da y bien ordenada no fe dcue culpar. Bita es 
zcrloq todoshaziá,comonolocsvcílirfcvn vnadclascofas , quemas encarclcidamcnte 
religiofo Jcblancocnla orden donde todos •hallamos encomendada en las eferipturas de 
viítcn de cita color. Y demas dclto, no dcuen todos losSan&os.San Auguítin dize, fin nin- 
lasperfonas clpiritualcs poner toda la fuer- guna duda digo ,quc el q no quiíierc cuitar la 
qa de (u aprouechamicnto en cofas que no c- familiar conuerfacion de las mugcres,prcíto 
citan en lu mano , y que por muchas vias fe vendrá a caer. Y en otra parte dize. Grande 
les pueden impedir. Porque notoria cofa es, enemigo tiene la ca(tidad:al qual no folo co- 
que por mil vias fe nos puede impedir la fre- uienc rcfillir,fino también huyr a rienda fuel 
qucociadc los Sacramentos (o por falta de ta.Y no menos fe dcue huyr las perfonas que 
miniftros, o de otros aparejos que para cito parefeéreligiofasy vircuofas, que las demas. 
fe requieren } Y fi en cito fojamente funda- Porque quanco fon mas virtuofas, tanto mas 
mos todo nucltro aprouechamicnto, faltan- aficionan los corazones , y debaxo de color 
do el fu ndamento, luego es caydo el edificio, de piedad, puede citar la lyria del peccado ef- 
Y porcltodeuc el hombre aproucchaffcde cundido. Greca vn hombre experimentado; 

, otros muchos medios que ay para iultctarfe porque como tal te certifico cito delante de 
en lavirtud,qnopcndeodenadic,yqfcpue- Dios , que vi aloscedros altos delmótcLy- 
dcncxcrcitardelas puertasa dcntroyjuntar baño, y a las guyas de la grey de D ¡os aucr cay 
con cltos la frequccia de ios Sucramctos a fus do por cita occafion : de cuya cayda no tenia 
tiempos ordenados: vnos cada mes, otros ca- mas fofpecha,que de la de Amorofio , o de 
da quinzc dias , otros cada femana ( como Hicronvmo. Y mas abaxo añade el mifmo 
San Auguítin acón feja}y otros mas tarde, o fando dizic Jo. Quitos clérigos y legos def- 
inas a menudo , fegun las Helias y la hambre pues de aucr glorio lamen te confcífado lafc, 
delte fandtifsimo Sacramento ,y fcgúlaedad ytriumiphadode lostyranos,y deípuesdea- 
ydcuoció y citado de cada vno: v fegú el juy- ucr obrado otrasgntndezas ymarauillas, vi- 
ziodcl prudentcconfclfor-.y fegun loque el nicró a padefeer naufragio, por auer querido 
hombre pudiere conjcdurar defu proprio nauegarenvna mifmanaocó perfonasfot 
aproucchamicto.Hc dicho cito, porque por pcchofas.Y S. Hicronyinootroíidizc. To- 
experiencia he viíto perfonas quequaG todo daslasdózellasy virginesde Chriíto,oygual 
a íucaudalponiancncítafrequenciadelosSa- mctclasama , o ygualmente las óluida l y no 
cramentos,Ioqual(quando por algunas cau- confiesen lacaltidad paflTada,porqn¡puede^ 
las de las que fe ofrece cadi dia en la vida hu- fer mas fando q Dauid , ni mas fabio q Saf o- 
mana fe les impidió} luego afloxaronen fu mó.Acacrdatcqraugcrfuclaqechofucfáde 
aprouechamicnto : afsi como el arbolaco- fu poficfsióal pfimer morador del parayfo. 
ítumbrado aregarfe cada femana , que , en .Y S. Ifidoro dize: Pucíto par de la fcrpicntc 
dexandole de regar luego fe fcca. Eltc auifo no citaras mucho tiepo feguxo, y a (Tentado 
principalmente ledaa mugeresde fofpccho- pardeifuego aunq leas de hierro te dcrritl- 
fa edad , aunque afsi en elle como.cn todos ras, pero S.Bernardp fobre todos aprieta mas 
los otros no ay regla tangcncral,quc no tega elle negocio dizip*k¡. JP.pr mayor marauilla 
fu particular excepción. t¿gomorarencópañiadvnaraugcr,y no caer 

o(Uuo dwfo.^uefeJeHe h»,rU ¿tmsfiM conitee- q refufeitar vn muerto. Pues fino creyere i 
Jacíonde hombrei 1 marera . . . ti lomenoSjComocrcereloq Cs mas? Ello di 

§. VIII. zcS.Bcrnardo,oporviactcncarcfcimiéio,o 

El odauo auifo fea huyr con todo c (ludio porq ello esafsi. Comoquiera q fea mucho 
la demafuda conuerfacion de hombres y fcdeuc temer lo qcltcSádto tanto encare lee. 

' Pues 
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Pues por citas vozes y confcjos de Sanílo s 
el fie ruó de Dios q trac vn tigra th cfoio en 
vn valo de barro > dcuc andar íictnprc la bar- 
ba fobrcel hombro atalayándole por todas 
partes , temiendo en medió de la lcguridad, 
porq cite temores la cofa que mas le puede 
all i-gurar. Y es muebode notar lo quedize S. 
Hierouymo ,que no nos confiemos en la ca- 
ftidad paíTada , porqueningunacofaay tan 
vezina del peligro, como lademafiada confia 
^a. Por cito fe lee de vno de aquellosfamo- 
ioscópañcrosdeS. Francifco q fe deziafray 
Rogerio, queteniendovnalrifsimo donde 
caíhdad,a(sifc rccatauaycclauadc todas las 
occafiones y peligros del mal > comofifucra 
vnqdc los mas flacos hombres del mundo. Y 
preguntándole fu confe flor, porq ha/iaclto 
teniedo vn anima tá poracomoci labia, ref- 
pondio.q aquella pureza ledaua Dios por el 
' grá cuv dado q el tenia d guardarle, y q fi el en 
ella parre le dcfcuydaflcdcfi, quúja Dios tá- 
bien le delcuydaria del.Pues cite cxcplo dcuc 
fcguyr todos los verdaderos amadores delta 
viri ud fi quiere librarle d muchos lazos y pe- 
ligros que en elle cafo fe pueden ofrecer. 

Y no foio dcucn extufar todogenero de 

familiaridad y conuerfáciondemafiada ,tnas 
tábien todas las occafionesy negocios^ pue- 
dan difpoticr para cflo.Porq quic quierecor 
lar el fin,tábic ha de cortar toaos los medios 
qucdil'poncnparacl. Y aunq tenga lascofas 
color de bic, toda vía hadepenfar el hóbrcq 
no duerme nucflro aduerfario.y que enton- 
ces tiene masaparejopara dar veneno, quádo 
tiene mas miel con que mezclarlo. 

Y por cfta caula nunca feria diparefeer, 
que tnugeres diciícs obcdiccias muy eftrechas 
a padres cípirituales ( íucradclas que cfta n 
aprouadas por la Iglcfia) porq aunque cito 
pueda caer en perlonas de toda fcguridad,pe 
ro gcncralmctc no fe dcuc ello atófc|ar a na- 
die , porq muchas vezes fe pued^feonder la 
. culebra debaxo d la yerua verde, y muchas ve 
zcs amiítades que feccmicnqá concfpititu, 
proccdicdo el trepóle muda en otro metal, 

, Nono unifique c*dd')moty*ba\t primero por cum- 
• fhr Ui obligaciones ieju ejiido. 

5 . IX. 

>*E1 nono,ymas principal aoifofea,quecl 
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mentó de fu vida cúplirprítncrocon las obli 
gacioncs de fu citado, y defpues Jeito tome 
U>do el tiempo q quificrc para vacara Dios. 
Para lo qual es de labcr , que no es otra cola 
oracion( propiamente hablando^fino vna 
petición , en que pedimos a Dios gracia para 
cumplir fusnundaraicqtos>y Inzer fu fanéta 
voluntad , como perfonas que conofccmos 
la inhabilidad que de nucltra parte tenemos 
para cumplirla. Eltofignificoel Plaitnifta, 
quandodixo, Abrimi boca,yatraxe clcfpi- 
ritu, porque defleaua tus mandamientos: co- 
mo fi dixera. Porq defleaua guardar tas man- 
damientos, y cito nopodia hazer fin el fauor 
de tu gracia, y de tu ctpiritu , el qual tu das a 
los q humilmente lo piden : por elfo abri mi 
boca en la oración, y pedite la gracia dcítecf- 
piritU) para poder con ella guardar los raan- 
damictos q yo defleaua. Pues fiédo cito a (si, 
claro cíta,q la guarda de ios mandamictos di- 
uinos ha de 1er el primero de nueltros cuyda- 
dos : y la oración con todo lo demas fe ha de 
ordenar a elle fin. Pues en ella primera obli- 
gación entran todas lasque cada vno tiene 
en lu citado , como fon las que el cafado tie- 
ne cncl fuyo ,y el religiofo,yel Obifpo,ycl 
juez, y el tenor de vaflallos : y finalmctc cada 
vno de todos los demasen el fuyo. Porque 
afsicomo cltos citados fpn ordenados por 
Dios: alsi cambié lo fon las leyes y obligado 
nes del los:y por elfo el que quebráta ella ley, 
refiíte a la ordenado de Dios. Por donde a* 
quetvafodc clcitiony fagrariodelEfpiritO 
íando tantas vezes al cabo quafi de todas fu* 
cpiltolas, gaita tito tiempo en declarar y en- 
comendar las obligaciones de ellos citados, 
conuicne faber , la del padre para có fu hijo, 
y del hijo para con fu padre : del marido para 
con fu muger, y de la muger para có fu mari- 
do:del fieruo para có fu feñor,y del feñor pa- 
ra con fu fieruo:yafs¡ todos los demas. 

Pues fi citas fon también leyes y obliga- 
ciones de Dios, quemayordeforde, que por 
vacara la oracionfcon que pedimos focorro 
para guarda de la ley de Dios ) de xar de cuca 
plir cita tncfma ley ? Efloes dexar el fin por 
los medios ,e! puerto por la nauegacion-, y 
la (alud por ln medicina , conlaqualfeauia 
de alcanzar c (Tu mi fina falud. Ello es dar a 
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eftoíy p.or ay conofcf ras , fi fruíluofamcnte 
píen Tas y meditas en eda ley. Mire el |u ez en 
la officio,y el feñor de vallados en el luj o, y 
el'Obifpo en el luyo, y elreligiofo,y el cafa- 
do, y el lieruo,y el ¡enor,y el hijo, y el padre, y 
y cada vnoen lu diado, quando le ofirece oc 
eaíionde poner la, manos en algo, y cumplir 
*có las obligaciones de fucilado, como fale a 
cüo:y fi viere que tarde y mal, y por mal ca- 
bo, pienfe ó no vía bien de efle ejercicio , y 
q no le ha (ido del codo prouechofa la medi- 
cina, pues no coníiguio el fin q por ella pre- 
tendía .Porque (i por ay pretede alcázar e fpi 
ricuy fcruor para cúplir la ley de Dios: quic 
tan pefadamencc la cumple, o del todo no la 
cumple, como fe puede dczir que aleado cfpi 
ricu,odeuocion,puesno e¡ otra cola deuo- 
<ion,fiqo prompticud dcanimo para hazer 
loque nun Ja Dios! 

Pucsdelte engaño eda lleno oy muy gran 
parce del muudo, donde vemos medias perfo 
nas,quc por no pallar vn poco de trabajo, de 
xan decüpltt con las obligacicncsdc lus otfi 
«¡os y diados có c Icarfdalo de muchos, y con 
agrauio v cfcandalo de los fuybs. Puedo ca - 
lo q en clUcucia no rnttá los verdaderos de 
notos, q toman elle negocio por folo Dios: 
fino los que lo toman por fu güilo, o por fu 
honor, o por v n poco de entretenimiento y 
ocupación del tiempo, o por fu autoridad y 
reputación, o por otros intetos femejantes; 
los qualesviencnadefcubrirel hilo, y pare- 
cer lo que fon al tiempo que corre ella obli - 
gacion.Y ellos fon, por enya es infamada la 
virtud, y loscxercicios de la oración, juagan- 
do los bombresde las colas, no por las cofas, 
linoporlaspcrfonas,yno porclbuen vfo, 
fino porcl abufo deltas. 
t . Muy bien entendió y preuino cdo el Apo 
' ftol,quando efenuiendo a Ticovna carta q 
infidiclTecn que todas las perfonas cúplicf- 
fen conlas obligaciones de fus diados, llega 
doa las re zicn calidas Jizc. A las rochas cala- 
das dcucsamoneílar, quiet an bien a lus tnari 
dos', y amena lus hijos, que fcan di (cretas, ca- 
llas, templadas, y que tengan cuydado de fu 
cafayfamilia,? quefean benignas y fubjcílas 
a fus maridos, porq ue no fea blafpliema de la 
do¿lrinadc Dios,fi bizictcncl cóirario. Mi 
jra pues quan abiertamente el Apollol auifa 
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aquide lo vno y de lo otro, y de lo que fe de* 
ue hazer q es tener cargo de la cafa y familia, 
y de lo <$ icdcue temer , que es efeandalizar a 
lu próximo , y infamar el camino de Dio» 
quandocílono fehazedeuidamente. 

Mas porque ella materia c> muy neceíTa- 
riapara mayordeclatacion dclü, añadiré la 
doctrina dclauifo ftguicnte, donde mas di- 
ílindamétc (c trata del fi n que le lia de tener 
en ellos fauftos ejercicios, y de los engaños 
que acera dedo puede aucr. 

Décimo ámfo,Vel fin ‘¡•tefe he Je tener enejlot 
exercicioi. §. X. 

í Bldecimo auifo es, acerca del fin q fe deue 
tener en ellos excrcicios.Porquc como el fin 
lea principal citcunllancia de las obras mo- 
rales, y la rayz y fundamento de todo lo de- 
mas, fi elle va erra Jo, todo va errado, y fi fuc- 
rcaccrtado,todo lo demas cambien lo yra. 

Pues para edoesdenotarique vna princi- 
palifsima parte de la vida Qmdiana , es la 
mortificado de nuedrosapetítosy proprias 
voluntades. Porq el fin delta vida es la chari- 
dad,y deda chai idad nace vna general obedíc . 
cia de todos los majamientos diurnos, y vna 
perfcíti tilma contal midad con la diurna vo 
¡untad, como claramente fe colige de las pala 
bras delSaluador.cl qual cu vna parte djze; 
Sialguno mcamare,guardara mis mádamicq 
tos,v mi madrale amara, y acl vendremos , y 
enel haremos nuedra motada. Y en otra par 
te dizc:EI que teme mis mandamiencos,y los 
guardando es el que me ama. Por donde pa- 
rcccquc todovicncafcrcafi vna mifmaco. 
la, peí ledo amor, y perfeda obediencia, por 
que ni el q ama puede dexar de guardarlo q 
le máda el amado, ni guardarlo lio q le ame. 

Mas paraeda manera de obediencia ferc- 
quiere ante codas cofas la tnortifiació y ne- 
gamicto de nuedra propria voluntad : pon} 
afsicomono fe puede enxerirvn árbol fino 
fe cortar primero la rama q fe hade cnxcrir, 
afsi no puede cnxcrir fe en ni os corazones la 
voluntad diuina, fino fecorca primero la hia 
mana, enlo q cócradizc vnaa otra, loqual per 
tcncce al oficio de la mortificación al vfo do 
lasvirtudes morales, q principalmcte le em- 
plean en cdo.Porq la mayor parte deltas tic 
nepor officiomortificaralguna de das paf- 
ftoae$,paraq de lugar al vfo de las virtudes, 
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fchaze de bié. Y afsi acontcfcca muchos vi- Los que deña manera íirucu y, amáa Dios, 

uir muy engañados, creyendo que tienen mu- aun no del todo há rccebido cfpiritu de hijos . 
chas líucnas obras hechas en Ictuiciod Dios, fino dftcruos,y animas fe puede llamar mor 
(as quales quando venga a fer examinadas en ccnarios que lujos, pues íu principal intento 
,d contraftc de fu juyzio,fc vera claro que no es el in tcrcíTc. l-’or cterto tenor mal conoícc 
era todo oro puro lo qu? tejían, fino lleno tu bódad el que deña manera te ama, y no ha. 
de mucha liga del proprio amor. conoícido lo que tu vales, y loqucctcs ,elq 

jj De aquí na fcc también, que muchos en los en eñe partido bufea otra cofa fuera de ti. 
.ejercicios de fus oracioncs,liciones,y comu- Alomónos es cierto , que el que deña mane- 
niones, no pretende otra epía mas que algún ra te aína , no te ama con amor puro y caño, 
dclcytb,oalrgr¡ácfpiritu*í , y enlolocfto qual esdclaefpofaalc(pofo:fiqoconamor 
ponen la fuma de todos fus deil'eos: pare Icié- doblado y mercenario, qual es el de las muge . 
dolcsqueporlcrcldcleytecfpiritual,cñaya res no caladas, q masrefpcfto tienen al inte- 
todo canonizado, y feguroy que no puedea- relie, oaldclcytcque a la perfona que aman, 
ucr peligro donde el dejeytc no es de carne, y Pues que cofa puede fer menos conucnientc 
no mira q tibien pueden teñir aqui lulugar que amar a Dios con tal amor? „ 

(cotnodizc vn Do¿tor}el amor proprio, y la Deaqui también nafee otro cngaño.muy #> 

j>u|a cfpiricual y la auaricia>y otros lemejan- principalqcs(como yadixiinosjhazermu- ¡t 
t es apet itos, y por ventura tanto mas , quan- chócalo de los ejercicios de la oració, y nin- „ 
to fon túayor«señosdclcytcs,y raaspara dcí- guno d la mortificado. Porq como en lo vno n 
ícar. Aforaenoses cicrtoque muchas vezes aya dclcytes,ycnlootro dclabtimicto , el „ 
la rayz de todo cño fuele (cr amor proprio, coraqó humano amigo de lo vno, y enemigo }> 
<1 qual fiéprc ticuc ojoalnimcrcíTe , o ralea del otro, ábranlo que le de ley ta,y dc fecha lo „ 
cneftamiteria, oraen aquella, finoqucen queleatorméta. Y de aquí nafee que vereys 
aqllaay mayor culpa y menpr engaño, porq a muchos acudir con todo cuydadoa los fer- „ 
el delcytc es mas torpe; masen ella, lino ay mones y miñas', y rezar muy largas coronas 
culpa en el dcíTco, puede auer engañoen la o- de Pater noftres,y Auc Marias: y confcífar y ^ 
pinion,quaodocl hombre porefta caula fc (¡omulgír muchas vezes, y holgarfe de hablar ^ 
tiene en utas de lo que es. y oyr hablar de Dios,ydcconucrfarcópcrfo 

XG por ventura incdixcrcs,qno fon mu- ñas clpiritualcsy virtuolas :yrfontodoeflb ^ 

>, chos los <$ en cfta materia (e engañl, porque cftanmuycntcroscnfuyra,ycqtncobdicia> • 

” ninguno aura tá cicga,q fploeño preteda en yen fus pundonores yen hazer íu propria ” 

», el ejercicio d fus oraciones y eftudiosracfl’o voluntad^ 1 en no perder vn punto de fu dere ” 

,, te reí pon Jo ,q apees creo q Ion muy muchos cho,ni querer dar atorccr lu bra<¡o,ni dexar- ’ 
los q en cña parte vinen,?ngañadqs;poíqpqr lehollar.de nadie. Huelgan de comer, y béj ’’ 
„ cxpcriccia vccjdo? qmuchas dcña| pcrlonas ucr, y vcflir,y tratar fe muy bien, y coutodoe- ■ 
p fon muy conrjjnuas[cq$ftp«ftu(^o'fy.cjii¡* ftp quieren gulbr y regabrfe con. Dios. De ” 
„ cicios , a las quales fríe ofrece v na obca.dc donde nalqcque fi alguna vez en la, oración ” 
pharid^d, o de obediencia, o deulgun trabajo nohallan aqudguñoydulquraq delTcauan, ” 
»> cPrpuíal>l“cgobuqlucnl3sclpa.ldas,y.pfflcii luego fe cpngoxan,ypicrdén ,lapaciencia,y.” 
„ raecharlóa puercas agen#; JcjquaUs inapi- ltpran,p<^quenoypraró:op.lageimas,{íedcr ” 
,,-ficfta fcÚAldequp nOjbufcauá^pqratgcptcel gpciqndmodcgúñpcimpacipnpU.Yl.osta- ** 
V,(^W}wi lo y^ on F<^ ta ^ieflWdcpjpSjp^s les , qu? por ella caula Uoian ^no.Upran por ’* 
* ¿4t^fci^4okÍc^uuu;iú'de mayor ípruitio verle llenos de :yra ,y.dc fpbefiiia>ydcauari-r ■” 
„ y sqptcntamícto fuyp^lc xan de acudirá cño p», y dcampr proprio , y de orros vicios :y V 
„ póraeudiralo%psm^aluguftp;como.iinp vazios4ehumildad,ycharidad,yde otrasvir» ” 
y/uclfc agradable a Dios , fino loq csagradi- tudesmucho mas nccclíariasq todas aquellas’* 
¿,bl$al hombre ^fiedo. paria mayor páctelo lagryraas. ” 

,,coi>tigya,quc Í9que mroos agradaal htwp- Y llega eñe negocio a tatito, que alguno ’* 

bre, cilio agrada mas a Dios. „f deftos que tanto cafo liazes delta fd deuo- ** 

,.-•01 ' . clon’* 
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„ cion no lo hazé de la verdadera judíela , y de 
„ muchas cofas que por ley diuina fon obliga- 
,, dos. A losqualcs parckc, que el día que no 
,, oyeren ñufla, o que nocúplieroncon lasdc- 
„ uocioncs de fu calendario, que no puede Jor- 
„ mir ni comer con faborry con codo ello puc- 
,, den dormir con las arcas llenas de vellidos 
„ tras doblados.y dineros ociofos.auicndo tá- 
„ tos pobres defnudos, pueden dormir con las 
„ conlcieneias entrampadas y llenas de deudas 
„ y marañas: puede dormir tcoiédo de muchos 
„ años quitada la habla a fus próximos có cl'cá- 
„ dalo comen del pueblo , y pueden cambien 
„ dormir fin cumplir con las obligaciones de 
„ fus citados, y d fu cafa y familia. Y fi alguna 
„ vez fe les ofrefee ocafion decnccderen algu- 
„ na obra deltas, mayormente fi tiene annexo 
„ algo de trabajo , luego le dan de mano, y fe 
dcipideu dclL:diziendo,que fe les derrama y 
diitrahe alli el coraqó,yq afsi no puededef- 
’’ pues citar dcuotos y recogidos en la orució, 
”no mirando que eílocsdexar la cabera por 
"lorpiestpuesen masclliman el rccogimieri- 
” co del coracóq difpone para la oració, que la 
v obcdiecia de la ley de Dios , para la qualdif- 
” pone la mifma oración. Ellos no dtuen auer 
"Icydo aquellas palabras del Saluador, q dizé: 
**' 7- N otodoaquel q mcdizc,ScñoriSerft)r, entra 
" ra etiel reyrid de los cielos , fino el q hiziere 
” la voluntad de mi padre que cita en ellos. 

" Ella deuocion iin fundamento de |ulticia> 
** es vrW de lor mayores engaños que en cite 
f’camiñópuedc auér,y mas vniuerlal’: porque 
de codo en tododcílruyc la orden de la vida 
"efpiritual: porqcomoelfin deltavidafeael 
” cumplimiento de la ley deDios , y el medio 
"para confeguir cite fin ,fca la orádon(com6 
?’ya disimbs ) peruertida ella ordeñyhechó 
, J, dclfinthcdio , vdel medio fin :‘<odo queda 
"perueftido. Y pluguiefléa Dios ,-novuicflc 
>» muchos engañadosen ella parré : mas pienfó 
3 , y o qufe afsicomo-es muvvniuerfal él teynó 
«del amor proprio, afsi cambien es aiuygene- 
«riletla pcltiléncia quenjfcé del : y aunque 
»»en vnas paAéíéevmra mas qae eñ otrái, 
«pero apenas ay quién del todo elle libre dc- 

»>lla. i'* ••'"* . 

Y no pienfenadie que ella doftriná es con- 
traria ala que arriba diximos conrra las ocu- 
paciones demaüadas :porq aquella era córra 
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los quédcltododexan la oración, porentre- 
garle a las ocupaciones exteriores : mas ella 
es para curar el extremo contrario de los que 
del rodo dexá toda manera de ocupaciones, 
aunque fcan ncccflarias por no faltar en el 
ordinario defós oraciones. Y lovno,ylo o- 
tro es extremo 1 , del qualficprchuycla virtud 
que cita en el medio. Porq ni han de fer tan- i i 
tas las ocupacioncs,q ahoguen la oración: ni 
fe ha de tener en tanto la oració, que por ella 
dexe el hombíe de acudir a las colas de virtud 
y obligación. 

Iiclrtmedio fafitrt todo! tjlai engñios. 

Pueiel qucquificre librarfede todos e-»» 
ftorenganos, ponga por vi timo fin de todos „ 
fus trabajos y cxcrcicios,cl cumplimicmode,, 
la ley de Dios y de fu lanéta voluntad , y la,, 
mortificado de la fuya propria,y aproueche,, 
fe de la dulzura de la oración, para templar el,, 
amargura delte cáliz: y quanto mas bcuiere,, 
del , tanto fe tenga por mas aproucchado,y ,, 
quanto menos, menos. Y cfpccialiuctc mire,,, 
quanto crece caJadia en humildad: afsi inte-,, 
ñor como cxtcrior.como fufre las injurias q „ 
fe le hazé, como fabe dar paflada a las f laque- „ 
zas agenas, corito acude a las neccfsidadcs de,, 
fus próximos, como fe compadefcc, y no fé„ 
indigna corría losdefcíios dellos, como fabc„ 
efperar en Dios en el riepo de la tribu lacio,,, 
como rige fu Iengua,como gualda fu coraqó,,, 
como trie domada fu carne có rodos lus ape „ 
ritos, como fe fabe valer en las profpciidadcs,,, 
yaduerfidades jfinleuantarfe en las vnas, ni,, 
dexarfc ¿aeren las otras , como fe repara y„ 
prouee en todaslaseófascon grauedad y dif- 
creció, y fobre todo ello, mire fielta muerto 
clamor detáhóraV^ dél regalo y del mundo,-, ^ 
con todos los otrosafo&orfémcjanres , y fe-„ 
gun lo 3 en ello V diere apróucchado, o de fd- „ 
prouechado,af$i fe juzgue, y no fegtin lo que ¿ 
guita, o noguílaft^Dio»:' 1 ^ 

fi ; Pues por éfto el que deflea acertáreftc ,, 
rtégocití, no fe ha ác contehtarcó tenerojo ,, jry 
ai ftffSla Oradón, fifnoarrtesel vn ojo^ymái ^ 
'principal) hadé tener enlamortificaciójy el „ 
dtro tñ la oración, y delta rnxocraayudádofe ,, 
de lo vno para lo otro , podra falir con rodó',, 
junto. Porque de Otra manera , ni la oración ¿ 

■apr ouecha fin la mortificación , ni la mórii-,, 
ficadon perfeéta^spofsibléalean^arfe fin el , j 
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¡,focorrodc la oración. Porque ellas dos vir- cfteauifo > que quandomajfauorefcido ft„ 
tudcs.fon como dos fieles hermanas, que vna viere en la oración, y con mayores delectes, „ 

7 j 7 ,ayudaaotra,cncodoloqucl'eha dehizer. entices fe hade ceñir y aparejar para mayo- „ 

” Las quales dos virtudes fingularmctc fue- res trabajos ,confiderando quanto tj razón „ 
GT ” ron figuradas en aquellos dos altares que a- qucfepadczcaporvnScnor,qucalsilo trata, 

* 7 uiacncltemplodeialomon.vnocn que fié- y entendiendo, q aquellas tniünas confolado }í 
^ p re f c ofrelcia lacrificio,y otro en que no fe nes que le cmbia,l'on refreleos que le da para >t 
ofrefcia,mas que folocncitfo.Porclaltar del entrar en la batalla. Cola es por cierto muy }} 
«.r«a.4 > f aC nficio( donde cada dial’cmatauan diuer- para notar, ver que alticmpo que el Salua- j>Lu{ 
* *• ”fos animales,) fe entiende la mor tificacionq dorfeauia trásfigüradoenclmóte donde lu }> 

77 tiene por oficio (aerificar y cortar las cabe- cara refplandclciocomocl Sol, y lus vclhdu- ^ 

} qasde todos nueftros apetitos fenfualcs , y rasfepararó blancas como la nieuc , que allí j ^ 
j poreldel encicnlo-,laoracion,laquala ma- en medio de tantas alegrías letratafle de los 
7 ncrade cncienfofedcrritccnclaltardenuc- trabajosq auia de padelccren Hicrufalcm. 
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77 (Iros corazones , con el fuego del diuino a- Que tiene q ver el negocio de la pafsió con el 
7 mor,yaÍsilubchaftalos ciclos , y delpaclu myftcrio de la transfiguración l Silamufica 



nueftros negocios con Dios. PorloqualcL cncl llanto vienefu.radepropolito, como 
que dcíTea ícr defta manera templo viuo de no vedra también el llanto en la mufica y a- 
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77 6ios, trabaje portenerdctrodcVu anima e- legria? Aísi lo es-por cierto en las fieftasdel : 
,7 ftosdos altare. , el vno en la parte fuperior mudo, mas nocnlas fieftasde Dio»,dóJc las ” 
,7 -dellasdóde fiepre efte humeado en el encicfo confolacionesfedan para licuar trabajos, y ” 
„dc fus oraciones v meditaciones, cíípliendo donde el alegría difponc para la trifteza, y el ” 
tfd. «*• ” aquello del Pfalmifta,fidizc.EI pcnlamieto deleanfoparael tormcto,y la transfiguració ” 
77 de mi coraron fiepre efta delate tu acatamié para la cruz. Pordódc todas las vezes que el» 
77 to, y el otro en la parte inferior dclla, donde fteruo de Dios fe viere confolado,tcgalc por >» 
’ cite fiepre ofrcfcicndo facrificio de todos fus emplazado para alguna nucua batalla: y afsi,> 
dedeos y aficiones, cumpliédo aqllo del Apo ¡coraocóeítosfauorcs le obligan a padcícer, ,» 
ftol que diré. Mortificad vuefttos raiebrosq afsi pienfeq lo llama a padcícer. Y portáto » 
que ellaufcbi cía tierra, que Ion fornicado, afsi como el cuydadofo caminante , quando >> 
deslio ut llidad , luxuria, cobdicia , y auaricia, entra en la veta a almorzar, por vna partee- »» 
con todos los densas. Efta es aquella myrrha ftaalmorzando ,y por otra cfta trabando lo ,» 
Ca». 4 - y enciento, de que habla elEfpofo en losCá q le queda porcaminar, y citando có el cuer- ,» 
tares , quando dizc: Yoyrcal monte déla po en la venta , con el corado cfta puedo en »» 
myrrha , y al collado del encienfo. Porque el caminotafsi tibien el fieruodcDiosquádo ,» 
afsi como porel encienfo fecntiendc la ora- fc llegare a la oración, por vna parte ha dec- » 
’cion , afsi también por la myrrha la mortifi- ftaralligulUdodc Dios,y por otra echando ,» 
cació , la qual por vna parte es amarguísima los ojos adelante , y trabado los trabajos,quc ,» 
a nueftr o güilo , y por otra de fuauilsimo o- fitlido de allí le con uicnc padcícer por amor » 
lor y precio delate Dios. Y nofin myftcrio deaquclquc atsilo trata , yqnoquiercquc,» 
featribuve al mote la myrrha , y al collado, el le coma nadie el pan debalde, 
encienfo , fino por vétura para dar ácqtéder 
la ventaja que haze la mortificación a la ora 
ció, a Isi e n la dificultad como en la dignidad. 

Por¿}afsi como la mortificado vniucrfaldc 
todos los apetitos es mas dificultofa que la 
oració,afsiestnasexce c'cymas necclkria. 

Y también afsi como el col la io es camino y 
medio para fubir al monte, afsi la oración lo 
es para lamortificaciou. 

Por donde el furuo de Dios hade tener 
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La fuma pues defte negocio fea , que ante ,, 
todas cofas eferiuamos en nueftros corado- ,, 
nes aquellas pa labras dclSaluador q dizc:Hlc¡ ,, 
quiere venir emposde mi,nicgucafimilmo, ,, 
y tome fu cruz, y liga me. Y porqcftacruza ,, 
penas fe puede lleuar fin las lucidas y alegría „ 
ü la oració,para cito nos entreguemos di to- ,, 
do a cfta virtud, como a vna fidelifsima guia, ,, 
y principalísimo medio, q nos licuara a elle ,, 
fin. Y paradle propofuo no íercprucua,» 

fino 
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„ fino antes fe concede, que dclTceraos y procu- regalo* que Diosle hazia, fino que también 
„ remos la* cófolacioncs cfpiricualcs , no para quando laliadc laoraciou,vfauade taldif.” 
,,dcfcanfar en ellas, fino para tomar huelgo y íimulacion y templanza ,afsi en fus palabras ” 
„ alicto que podamos fubir halla lo alcodefte como en toda la coinpottura de fu cuerpo, <5 ” 
„ glortolo mótc.Porq defta manera las delTea- no le pudicíTe hechar de ver lo que trayjden- 
r»c s ” ua y P c d‘ a el Propheta quando dezia. Ale- tro del coraron. ” 

,c ' „graScriorcl animadetufieruo , porqueati Contra lo qualhazcp muchos , que luego ” 
„ leuJte mi corado. Y en otro lugar. Sea llena les lalcaborbollones la deuocion porla bo-” 
„ mtanimade lagrofiuradela deuociony a(s¡ ca ,yno fepueden contener fin Jar grandes” 
ffti.o. „tcalabarc con labios de alegría. mueftras con gemí Jos. y folíolos délo que’* 

„ Pues defta manera y para cite fin , deucel ficnten.Loqual(corao dizc y ft Doílorjno” 
„ hombre aprouecharfc de las confolaciones proccdcdelagráJczadeíudpyocion,finodc” 
„ diurnas, no para folo delcytarfecn ellas, fino Ja peqaeñezadc fu corado, como fijcJe acacf- ” 
para inas trabajar con ellas, como lo hazia a- cera ios niños, quádo iesdanalgú vcftjdo,o” 



Pr». §t. 



quciJa faníla anima, de quien fe dixo : Coníi- 
dero Jas fendas de fu cafa , y no coi 
debaide. 

y ndecimo autfo.de <¡»e na fe deffean >/« 
Jionei ni reueljcionei. 

§. XI. 






*»• *«. 



cali; ado nucuo , q no fe puede cóccpst Gnpq ** 
yno comioelpan Juego vaya amoftrara los otros fus empane- ” 
ros. V miétras masdefcubrécftaseofts, n\as “ 
ayunos y vazios queda de dOtro,port¡ afsieo- *’ 
mo el fuego vías cofas olorofas miaras pías'* 1 
encerradas citan , mas conferuan fu calor, y” 
í Délo dicho también fe infiere , que fino fu olor,a(si también lo bazo cu fu manera la'” 
dcucmosdelTcar confolaciones y deleytesef- deuocion, y el amor. de Dios. ” 

piritualcs para folo parar cnclios , mucho Otros avtábicu, que íocolordccharidad,'’ K 

menos dcucinos deflear vifiones,o rcuelacio- aunq có fecreto peligro de liuiádad rcboíTañ 
nes,oarrcbatamictos,y cofas femejátes: por- luego todo lo que Jientcn de Dios , no mira- M 
qeftocs coidentifsimo principio para todas db que con mayor fecreto deuriamos encu- ” 
lasillufionesdcl enemigo. Y noteogaclhó- • beir los bienes q tencmos.por el peligro de la 
bre medio de ferenefta parte defobediente vanagloria, que los males que herimos por ’*■ 
aDios,fiJcl todoccrrarc las puerrasa eftc .el temor de ia infamia. ” 

genero de negocios .-porque quando el quic- Pucspor cftas caufas conuicne tener todo 

re rcuolar algo,cl lo fabe dcloubi ir d tal ina- fecreto en aquellas cofas, q Cabías, nos podría 
ñera, que no le quede al hóbre ningún lugar íerocafion de alguna vanidad, y peligro , lo 
de dudar: como veemos q lo hizo có el moijo qual manificftamctc nos quilo cncomcdar el 
Samuel, q vnavez, yotralcllamo ylcdixo Saluador,pucstantofilcnciomádotencral'si 
lo q quería de tal manera , que no le quedo al cnel myftcrio de fu glorióla transfiguración 
Propheta ningú cícrupulo ni duda de la cm> comoen otros milagros, lo qual nos confia q 
baxada. hazia no porlu peligro , fino por nucítro 

Duodécimo auifo.de no defeubrir a nadie loi cxcplo. Al qua 1 jnirádo nupftro gl oriofo pa- 
fauorei jmercedei de nuejíro Señor. dre Sádo Domingo ,auicndo hecho vn cía-'* 1 

§. XII. rifsimo rnitagto en vn muerto reíulcicojdi- 

4 También conuicncaquiaui&r que fede- zicdqle vn Cardenal, q feria bien publicarlo 
ue tener mucho fccrcto en callar losfauores para horade Dios , y cníálqamicnco de fu fe: 
yregalosqelScñoralgunasvezcsfuclchazer rcfpondioq en ninguna manera tal cófenti- ' 
a los Cuyos en la oración, en lo qual va tanto, ria,q antes fe paliaría a tierra de infieles, q tal 
’ qucfcomoS. Bcrnardodizc)elvaródeuoto conlentieíTe. Y eftando tan lexos de enfo- 
’ ha Je tener eferiptas ellas palabras en las pa- berucfccrfc el que tan claramente conoícia 
'redes de fu celda, mi fecrctopara mi, mi íc- que aquello eraobra de Dios, toda vía , o por 
crcro parami. TdeS. Francilcofeefcriue,q lu humildad , opor nucítro cxcmploquifo 
era tá recatado en ella parte, quenofolo no que fe guardafle tanto eít decreto , rczclan- 
fc acrcuja a Jcfcubrira otros los fauoresy do como verdadero humilde fu peligro , y 

prouc- 
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proueyendo como piadofo padre a nueítro 
cxcmplo. 

Ve fimo tercio i uifo, ¿el temor j reuereci» con que 
deucmoi eneren lo prefina» del 
Seáor. j. XIII. 

^ También dcuc el hombre cftarauifado 
de tratar có DiosjCn la orado con la mayor 
humildad y rcucrcncia q fea pofsiblc, dema- 
nera que nunca el anima ha de citar tan rega- 
lada y tauorefeida de Dios aunque fe vea cu 
tal citado, que pueda dezir con la Efpofa en 
Can. >. ios Cancares. La íinicítfa Tuya cita debaxo 
de mi cabeca,y có fudieitra mcabraqara,que 
nobueiua los o|osazia dentro, y haga refle- 
xión Cobre íu vileza, yrncoja fas alus, y lie ha 
tnillcy tiemble delante de tágrin mageítad. 
rui. i. Lito es loq eiPropbexa nos aconfcia dizic- 
do: Scruid al lerior en temor y alegraos ante 
el con temblor. N ueua cofa es por cierto la 
•q-aqui fenos dcmáda,q «alegría con ttblor, 
ñus lo vno y lo otro es ncccflario quando 
nos llegamos a tratar có vq Señor de tan gra- 
de bondad y mageítad. Y quáto el anima fue 
remaspura,táio Cera cita humildad bus agra 
dable , porq( como cita eCcripto^gracia Co- 
bre grada es la muger Canda yvergonqoíá, 

Y no picnic el hombre que fe amortiguara 
poraquiclfucgo delamorconel afedtodcl 
temor, porque antescitocsccharagua en la 
fragua, para hazer q arda mas la llama. Porq 
quando el anima por vnaparteconfidcrala 
immenfidad de la grádeza de Dios, y por o- 
tra ciabyfmodclu vileza, quáto masfecfpá- 
ta de la dritancia deitos dos extremos, tito Ce 
marauilla mas de cá incomprehéfiblc bódad, 

S "¡ aCsi Ce inclina y condefccdea querer tener 
us deleytes coman pobre criatura. Y có cito 
afsicomb crece la admirado de la diuina bó- 
dad , aCsi rabien crece el amor , y el alegría, y 
elagradefcimicntodetan grande beneficio, 
con rodos los otros Crudos , v mouimientos 
del hfpiritu Cando, el qual Cuele fiemprcre- 
poCar en las tales animas, como el milmolo 
írgnifico por I Caías, diziendorSobre quié rc- 
poCaramicCpiritu , fino Cobre el humilde y 
manCo, y que tiembla de mis palabrasieíto es 
cfpiritualmétc aflentarfeen cimas baso !u- 
ardcl combite ,comolo aconfejaelSalua- 
oren el Euangclio por i luego viene el Se- 
ñor del cóbitc,y dizcal cóbidado. Amigo Cu- 



bid mas arriba , porq todo aquel que fe hu- 
millare, Cera en Calcado, y el q íc enlajare, hu- 
millado. Y ficitccomcdimientoes aisi gra- 
tificad o entre los hóbres, mucho mas lo lera 
en el acatamiento de Dios ,cuya condición 
c$ refiítir fieroprc a los fobci uios , y dar gra- 
cias a los humildes. 

Décimo jaart c Mkifo , de como o/genei tiemposfe 
dtue el hombre tUrrar m*¡ en 
lo¡ excretan de I* erecto». 

S.XIIII. 

4 Diximos. también arriba que el ficruo de 
Dios dcue tener cada día Cus tiempos {chala- 
dos para vacar a Dios, como los tenia clPro- 
pheta Daniel, de quien dizc la cferiptura,q Da* *. 
tres. vezesaldiapucítas las rodilascn tierra 
hazía oració como arriba diximos. Y lo miC- 
mo da a entender q hazla el Rey Dauid quá- pfi , 
do dizc,alatardc,yalamañana,yalmcdio ' 
día predicare y anunciare , y el oy ra mi ora- 
ción. Masagora añadimos que allende d-(te 
ordinario década día dcue elhóbrcdefocu- 
paríe a tiempos de todo genero de negocios, 
aunq Cean Can ¿tos para entregarle del todo 
aloscxcrcicios de la oració y meditación, y 
dara Cu anima vnabúdantc paito con que fe 
repare lo que Ce gaíUcó los defeítos década 
di a y fe cobre nucuasfucrqas para paflarade- ,, 
late. Porqafsi como los hombres del mudo ,, 
demas de la refeítion de cada día tiene tam-,, 
bien fus ficítas extraordinarias, y fus baque-,, 
tes en q fuelen exceder lo ordinario, aCsi tá- ,, 
bien cóuiene que los juítos demas de la ora-,, 
cien quotidiana, tenga Cus ficítas y banque- ,, 
tcsefpiritualcs,dondc Cus animas nocoman,, 
por tafia ( como los otros dias ) fino antes ,, 
lean llenas y embriagadas de la dulzura de „ 
Dios, y de la abundancia de fu cafa. Aisi lee- „ 
m os del Abbad ArCcnio q tenia por coitú-,, 
bre tomar vn dia en la icmana para cito q era ,, 
el Sabado ,cn el qual pcrfeucra ua en oración „ 
dcdcla tarde haíta otro dia por la mañana. 

Vemos que la naturaleza no Ce contenta 
con el rofcio que cae todas las noches Cobre ,, 
la tierra ,fino que rambien a vezes llucuc to- „ 
da vna femanaydosfin cciTar,porqueaCsics 
neccfiarioq a (us tiempos Cean los cielos tan 
liberales con la tierra, y que la dexc tá empa- ’’ 
pada en agua , q no baltcn los Coles y ayres.q ’* 
dcfpues hizicrc para fecarla.Pues aisi tábien 

conuie- ” 
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,, conoicnc que nueftrii a nimas demás de lo el rollro, creyendo <¡ ellaua tomada del vine, 



„ comú rofcio de cada día, tengan a Igunos tic* 
„ pos feñala Jos,cn los quales no haga otra co* 
„ fa nueílros ojos , fino llorar lagr vinas de de- 
„ uoció, con las quales queden tá llenas de vira 
„ tu J y xugo del bipiritu lando, que no biftS 
„ todas las tribulaciones y vientos del mundo 
,, para fccarlas. 

„ Y comoquiera que elle fea vn confejo muy 
„ loableen todos t¡cpos,yefpcciaImétecn los 
„ dias y Sellas principales del ano , másenlos 
„ ticpos.y tribulaciones y trabajos , o defpuei 
„ de algunos caminos largos y negocios de mu 
„ cho diUraliimicco, están necesario como el 
,, regalo y buc tratamicto dclcucrpo defpucs 
„ de vna larga enfermedad. Porq de otra tnanc 
„ ra no podra el hoinbrcbolucr Cobre íi» ni r&i 
„ llamarle fino toma taco riepo para bolñcral 
,, camino, quanto gado en deiuiat le del , efpo- 
,,cialmccc cónítádonosqla dcuocióes vna da 
„ las colas íjeon mayor facilidad fe pierde, y có 
„ mayor dificultad le halla defpucs de perdida: 
,, como arriba fe trato. Elleauifo apenas >ff 
„ puede explicar de quito proaecho fea : porq 
„ (induda muchas vezes podra fer que fcaloan- 
,, ccnmayorcsdonesygracwseavnatéporaóa 
, , deltas > q có el trabajo de muchos, otros días. 
„ Y fi cito ha lugar en losadosdc las otras vir 
,, tudcs, mucho mas en la oració,la qual princi- 
,, pálmente negocia có Dios mas por la viade 
„ milcricordu.q de ju(ticia:yafsi puede fer tal 
J( y ri profunda , q (calcica maspowalla en vn 
^dia, que por las icmilfas demuchos años.Tal 
■ fuciS oración de Sarra mugerde Tobías el 
uioqo,de quid dizc la Efcripcura q ere; dias y 
tres noches per feuero en la oració; vqalteo- 
. cero dia Unciendo q fu oracióauia fidorecet- 
biia a.lteel acatamicto de Dios, comento a 
darle gracias por lu Uberacion.Y es de creer 
. q ue m ichaS' vezes auia hecho oració fobre a- 
quella mifinít demádaf pues cscoftumbrede 
los |uítos acudirá Dios en todas fus tribuía* 
ciones^m entóces íeñaladanacte fe dize que 
fue ovda quandolainltanciay pcrfeuerfcia 
de tá larcocfpacío le dio fuerzas y calor para 
fubir halla Dios. 

Aúna también madre de Samuel por otra 
iniuria femejantc hizo oració a Dios cótan 
grade fe: uor y deuocion q el Sacerdote Heli 
viéndolos geílos qhaziaconlosUbiosjcfi 



y como a tal le manda na q fe fucile del tcplo: 
mas quito fu oración fue mas vehemete , ti- 
to fue mas eficaz para alcanzar lo q pedia : y 
de allí fe leuito tan confolada y fegura , que 
nunca mas perdió la confiaba dcloq defléa* 
ua,ha(ta que vio cumplido ludcíTco. 

De Alexandro cambien Obifpo de Ale* 
xandria fe cfcriuc en la hiftoria Ecclcfultica, 
queauiedole feñalado los Arríanos vndia 
aplazado enqueauiade recebir a Arrio a la 
comuniódc la Iglefia,el faníto varón cltuuo 
toda aq lia noche par delalcar ,cncomcdando 
aüios có lagrymas-y fofpirosia caula de fu 
Iglefia,yyaclalua era venida, yAlcxádro no 
fe partía déla oració pcrleuerádo en la mif- 
mi demida » y diziendo : luzga Señor entro 
mi, y las amenazas de Eufebio, y la potencia 
de Arrio. Y ata mañana qaá Jo Eulebioalfc 
rczdelos herejes venia có toda fu capitanía, 
y todo el mudo citaua lufpcnfo,efpcrandoq 
finauii de tener, o la conlticia de Alexádt o, 
o la foberaia de Eufebio, viniendo có Arrio 
gri nuchcdubrc de fus parcialcs,for<¡adopor 
necefiidad natural fe aparto a vn lugar fccre- 
to,dóde (encado para cúplir fu mencíter, he- 
cho las tripas ,y las entrañas di cuerpo, ydc- 
fta manera euelmifinolugarcfpirocó digna 
muerte de (u blafphemia y hedionda anima. 

Hedichot^doelfo para declarar el gtáde 
frudó q fe ligue de las oraciones profundas 
y largas: lasqualcs fuelen aun licuar cnaspoU 
uoraquáio procede de algunas tribulacio* 
nes,o citaciones fcmejí tes: porq ellas aguza 
y dcfpicrti el corado del q ora, y le hazc dar 
mayorcsalaridos , como los dauaaql lando 

Í |ue dczia:Trabajc dado vozes ,mi garganta Pfiu 
e enróquecio.y dcsfllccicró mis ojos clpcrá 
do en mi Dios. Sabido he oy de muchas gra- 
cias y mercedes que le han concebido por ella 
via , y tengo para mi por cierto , que las mas 
deltas por aquí fe alcanzan. Y por ello noay 
neccfsidad de gallar mas palabras en cíleaui- 
fo : porque bailara para ello la experiencia 
del q afsi perfcuerare:por la qual vera quito 
fe adelanca por aquí en elle camino, y quito 
frudofcüca. . • 

Décimo quinto »u!fo, de U ¿tfcrecion que fe ¿tu» 
ttntr en ejie »mfo. 

i. XV. 
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q¡ Algunos ay también que tiene poco tica 
to y dilcreció en fus cxcrcicios,quádo les va 
bien có Dios,a losqualcs fu mitán profpcri 
dad viene a fer ota fio n de fu peligro. Porq 
ay muchos a quic parece q le les da la gracia 
a manos llenadlos qualcsyomo halla tá fuá* 
uc la comunicación del Señor, entrégale tan- 
toa ella’, y alarga untólos tiéposdcla ora- 
ción, y las vigilias, y afpcrczas corporales, q 
la naturalezano pudiendo luttrit a la conti 
nua tata caiga, vicncadar con ella en tierra. 
De donde nalcc,quc a muchos viene a eftra 
gario los edomagos,y las cabeyascon que fe 
nazco inhábiles, no (olo para los otros tra- 
bajos corporales, fino tábicn para ellos mií- 
mos cxcrcicios de oració.Por lo qual con- 
uicnc tener mucho tiento en ellas cofas, ma- 
yormente en los principios , donde los fer- 
uorcsyconlolacioncs fon mayores, y4a ex- 
periencia y difcrccion menor , para que de 
tal modo tracemos la manda del caminar, 
que no faltemos a medio camino. 

,, Y poraquilerclpondc a vnadu<4grauc, 
j, qucraucucS.Bucnauétuia>(pbrcloq dcué 
„ hazer los que por vna parte fon muyfauo- 
„ rccidos y vibrados de nuedroSeñor en edos 
,, cxcrcicios,y por otra fe yeco faltos de falud 
„ y fuerzas, para pcrfcucrarcn ellos, porq por 
„ vna parte parece,^ no fe deuc cerrar la puer 
,, taa la gracia q Dios ofrece, ni rcfiftir a fus 
„ llamamientos,ypor otra,quc(cdcue tábicn 
„ tener rcfpedlo a la ncccfsidad; natural, y a la 
„ flaqueza del cuerpo. A lo qual refponde el 
„ mi(moSanto,aunqcó mucha humildad y te 
„ mordiziedotq masconuenible cola parece 
,, amar y gozar de Dios a la continua, finque 
,, no feacó canto calor y vehemencia,^ gozar 
„ agora del a manos llenas,) oniendofe a pela» 
„ gro de venir defpues a enfermar, v perderlo 
„ todo. Porque por experiécia hemosvidoa 
,, mu thos( dize el) q defpues que por eda vía 
„ ha perdido la£>lud,fc regala mucho, y le có- 
„ padecen dcmafiadamentc de (i mifmos,v q 
,, finalmente vienen a viuir,no foto mas deli- 
,, cadamentCjíinomasdilTolutamentc. Y por 
,,-cfcufar elle inconnenientc, mejor es vr cada 
„ dia procediendo de menos amas hada 11c- 
„ gara lapcrfcftió,quc vemrdc másamenos, 
„ hada llegar a la didblucion. Porquc(como 
ii eda eícripto)la hazieda que fe ganoaprct- 



furadament e,defcrecera,mas la que fe va co „ 
gicndo poco apoco, multiplicarle ha. „ 

Por do pardee quan ncccíTaria nos fea la 
virtud de difcrccion, nofolopara prouccr 
en ede inconucnientc(quc es muy grande y 
muy común) lino también para otros mu- 
chos. Para lo qual conuicnc pedir ficinpre 
al Señor fu luz con coda humildad y perlcuc 
rancia idiziendo con el Propheta: Endereza tt» n*. 
rae Señor con cu verdad, y enfeñame lo que 
dcuo hazer, porque tu eres Dios miSalua- 
d or,y en ti clpcte todo el dia. 

Otro extremo cótrario es el de los rega- 
lados, que fo color dcdifcreció hurta liepre 
el cuerpoác los traba jos, el qual aun^ en to 
do genero de perfonas fea muy dañolo mu- 
cho mas lo es en los q comienzan, para q co- 
mo dize S. Bernardo: Iinpofsibleesque per 
fcuerc rqueho en la vida rcligiofa,cl q fien- 
do nouicio,cs ya difcreto,y fiedo principian 
te quiere fer'prudente,y tiendo aun nucuo y 
moyo comicuya a tra tarfe y rcgalarfc como 
viejo. Mala leñal cj,quc el moito ede ya azc 
do en el lagar, y que el niño al tiempo que 
nafee, tenga todos los miembros y coyunto 
rasmuyditlinCtasy fyñaladas, porque ello . 
fuele amenazar flaqueza para adelante. 

Y nocslácildcjuzgar.qualdcílos dos ex- 
tremos lea mas peligrólo, fino que la indis- 
creción (como dize Gcrfon)cs mas incura- 
ble, porque mientra el cuerpo eda fano,ef- 
peráyaay que podra aucr remedio, mas def- 
pues de ya edragado con la indifcrcció, mal 
fe puede remediir. t. 

Decitrofexto auife, de ccmo ¿enemas trabajar , no 
en jeta la oree ion -fino también en todas 
las otras virtudes. 

§. XVI. 

O tro peligro ay cambié en ede camino, 
por vetura mayor q codos los paíTados , el 
qua I es q muchas perfonas defpues q algunas 
vezeshan experimécadola virtud ineltima- 
bledc la oracioñ,y vidopor expcriccia, co 
no todo el cócicrt o de la vida cfpiritual dc- 
pédcdclla,parccclesq ella folacs el todo,y 
q fola ella hadara para ponerlos en faluo, y 
afsivicnéa oluidarfc délas otras virtudes, y 
affioxar en todo lo demas. Demanera q qua 
to mas profundamété endereyá fuscuydados 
a fola ella v¡rtud,tanto mas fe defcuydan en 
Oración. P la* 



2i6 Se rundí 

las otras, y afsi guardando con dcmafíada di- 
» ligcncia ella parte tan principal del cuerpo, 
>’dclcubrclas otras al golpe del enemigo. De 
” donde también procede , que como todas las 
>’ otras virtudes ayuden a cita virtud, faltando 
„ el fundamento , también falta lo fundado,y 
„ afsi mientra mas el hóbre eftima y procura 
,,eOa virtud, menos puede falir con ella. Porq 
„ es cierto , qucalsicomo la oración difponc 
„ para la mortiftcacióffegun que arriba le dc- 
„ ctaro)alsi también la miftna mortificación, 
„ y todas las otras virtudes difponc para la ora 
„ cion,yatsi có dificultad fe halla lo vnoftñ lo 
„ otro.Sinodime,(j manera de oración puede 
„ auer, Gno ay diligéte guarda en elcoraqóly 
„ en la lcnguaíy en los ojosly en los otros fen- 
„ tidos interiores y exteriores? Qacoració pue 
„ de auer, G el cuerpo cfta lleno de mátenimié 
„ to, y el anima de cuydados y deflco^dcl mun 
„ do'. Por donde vanamctc trabaja quien pre* 
„ tende alcázar vna virtud, dexando las otras, 
„ porq es tan grande la coligado que ay entre 
„ ellas , que ni vna fe puede hallar perfe&amc 
,, te Gn todas, ni todas fin vna. 

„ Por do parcfcc,que todo eftc negocio es 
„ muy fcmc|ante al artificio de vn rclox muy 
„ concertado, en el qual es un grande la cone- 
5> xion y dependencia, que ay délas vnasa las 
}) otras,quc no folo vna que pare, mas vn folo 
„ punto que fe embarace , bafta para cinbara- 
„qarlo todo. Y afsi como hielen dczir, q por 
n vn clauo le pierde vna herradura ,y por vna 
,, herradura vn cauallo, y por vncauallo vn ca 
s> uallero,afsi también fucle'acacfccraqui mu 
„ chas vczcz,que por muy liuiano defcuydo,fc 
,, viene a perder toda la hora del cxcrcicio,y to 
„doelbien que del fe pudiera feguir. Quátas 
„ vezes acaclce,queftal tiempo que clhom- 
}> bre le lcuanta por la mañana fe deleuyda en 
„ la guarda del coracon, y da lugar a algún pe- 
gamiento, o cuydadocógoxolo,quedefpucs 
,, ni lo pueda facudir dcG , ni cftar có fofsiego 
„en la oración de aqlla hora. De dóde na lee, 
„q dcfconcertada la oracion-de la mañana(q 
„es como el regiftro y concierto de todo el 
„dia ) venga todoaquel dia a defconcertarfe, 
„y fuccdcr mal codas las cofas en el.Dcdondc 

también fe figuc , que como la oración de la 
„mañana difpone para la de la noche , y la de 
„la noche para la de la mañana , dcfcócertada 
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la vna fácilmente fe dcfconccrtara la otra, 
ydcahy todo lo demas. Y dcfpues queda to- ’ 
do el rcloxdefarmado,y para tornar a cocer 
cario , es mcneller trabajar de nueuo,en lo 

J ualavezes fe paflan muchos dias , Gnpo- 
er el hóbre boluy en G. YG por ca fo en efte ^ 
medio cicpofclcuáca algunanueua repellad,^ 
oalguna nueua ocaGon dcdiílrahimicnto,^ 
paralo qualcóueniaqcl coraron cftuuicflé u 
mas apercebido , ahy os digo yo q es el peli- f> 
gro y el c ft rago mayor. Y mirada biela íimic } j 
te de todo efte can largo desbarato, hallarcys ^ 
fer vn pequeño defcuydo en dar entrada a vn ’ 
penfamicto, por ventura no malo , mas no 
conucnible paraaquel negocio y tiempo. , >K 
Y muchas vezes permite nueftro Señor 
ellos acaefcimicntos , parahazera los fuyos ’ 
mas cautos y proucydos en todas las cofas, ” 
no fofo en las mayores, fino tábien en las me ’ 
ñores, porq aunq citas en G fcá pequeñas, no 
lo fon en quáto difponen para las grades. Y 
por ello dizc la Elcriptura : Qucelq teme a ” E 
Dios, en nada fe defcuyda , ni en lo mucho, ’ 
porq lo poco ay uda para lo mucho ,y lo mu- ’ 
cho no puede confcruarfcfin lo poco. 

Porcfto pues el Gcruo fie Dios dcuepo-” 
ner los ojos, no en y na virtud fola,por grade ” 
q fea, Gno en todas las virtudcs,porq alsi co- ” 
mo en la vihuela vna fola voz no hazc armo” 
nía, Gno fuená codas: afsi vna virtud fola no” 
bafta para hazevefta cfpiritualconfonácia,” 
G todas no rcfponden con ella. ” 

Y aunq todascftas(comodizc^firuá para 
efte oñcio, pero fcñaladamétcftruc la guar- 
da dclcoraqó,y de los fcntidos,yla cópoftura 
del Itóbre exterior ,y la templaba en comer, 
y bcucr , y la medida en las palabras , con to- 
das las otras cofas que arriba diximos «ayu- 
dar a la deuocion, porque el que en ellas co- 
las fe defcuydarc, nunca podra tener perfeíta 
oración. 

Becimo/iptitno atufo , de como no fe han de tomár 
ejtoi exercitiot como cofa de arte, fino 
con rrande humildad y coañanf a. 

$. XVII. 

^ Aquí tábien conuicnc auifar,q todas ellas 
colas q halla aqui fe han dicho para ayudar a 
la deuocion, fe há de tomar como vnos apa- 
rejos, có q cl hóbre fe difponc para ladiuina 
gracia, quitado toda la cóñan^a de fí mifmo, 

• ydc 
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y de todos fus cxercicios,yponicdolacn fo- 
jo Dios. Digo ello porq ay algunas perfo- 
nas q hazcu vna como at te de codas citas re- 
glas y documctos, parcfcicdolcs q aisi como 
el q aprende vn oficio guardadas bien las re- 
glas del ,por virtud deltas faldra luego buen 
oficial, a Isi tábien el q eftas reglas guardare, 
por virtudde ellas alcatara luego lo qdet- 
fea, fin mirar q cito es hazer arte de la gracia, 
y atribuyr a reglas y artificios humanos lo q 
es para dadiua y mifcricordia de 1 beñor. 

Y a cite yerro ha dado ocafió la mala ma- 
nera de enfcñardealgunos libros efpiritua- 
iesqandá en K.omácc , los quales de tal ma- 
nera encare íce fus reglas y las enfcná,corao 
fifolas ellas fin mas gracia baftalfcn para al- 
cá<¿arloq dcfTcá.Dcmaneraqalsi comovn 
Alchimilta enfeñaria a hazer oro de Alchi- 
mia,dizicdo,tomaJ tal y tal material, y dal- 
dcs vn cozimicnto delta manera, y luego fa- 
caieys oro finotalsi ellos dizcn,hazcd cales y 
tales cofas, y dczid c ales y tales palabras, lue- 
go por aquí alcan^areys el amor de Dios. 

,J fcíta'cs vna mala mancradc cnfcñar,y muy 
>» agena del cltylo y la grauedad de los Dotto- 
>» res landos , y muy perjudicial a la hora de la 
,» diuina gracia , porq pues todo cft'c negoíio 
,, es gracia y mifcricordia de Dio$,ha fe de tra 
,, tar como negocio, no de arte, fino degracia, 
„ porq tomado lo delta manera , fepael hóbre 
„ q el principal medición q para cito fe ha de 
„ difponer,es vna profunda humildad, y cono- 
„ cimiento de fu propria mifcriícongrandil- 
„ lima confiaba de la diuina mifcricordia,para 
M q del conofcimiento délo vno y de lo otro 
3J proceda íi cpic continuas lagrymas y oracio 
„ nes, con las qualcs entrado el hombre por la 
3> puerta de la humildad, alcácc loqdclfca por 
}> humildad, y lo confcruc por humildad, y lo 
„ agradezca con humildad , fin tener ninguna 
„ reputa de confianza, ni en fu manera de cxcr 
cicios,ni en cola tuya propria. 

Masaunq cito fea aisi , no fe excluye por 
cito la dodrina y auilo de lo q le dcuc hazer, 
porq aunque el q planta, y clq riega, no lean 
los q hazcn crecer las platas , fino Dios toda 
via quiere el q fe plante y riegue, para q el de 
crecimiento. Cierto es q vna de las cofas que 
mas requiere guya y cólcjo, es la vida efpiri. 
tual,y mucho mas el negocio de la oración q 



al'si requiere mas confcjo y auifo:y por cito 
afsi como no condene cnicnarfe cito coda 
arte, por no hazer ofenfa ala gracia, aísi có- 
uienedarfeauifode todo lo ncccilario,por 
no errar el camino. Porq por cxpcriccia ve- 
mos , q algunas períonas acabo de muchos 
años aprouechan poco en ellos cxcrcicios, y 
otros q todo el dia fe les va en rezar infini- 
to numero de oraciones vocales , fin pararfe 
jamas a pefar vn poquito en Dios , ni aú cu 
aquello milmo q rezan ,yafsia ellos como 
a los demas cóuenia dar ella doctrina, para q 
fus trabajos fuellen mas fruduofos. 
Decimonciauo a it ¡j o , de otra minera de «racione 1, 
j mcditacH/nu.que tienen loi mas 
exerqradoi. §. XYiir. 
í También aquí es denotar, que aquellas 
meditaciones q le balamos para los dias de la 
lcrnana, en el principio dcltc tratado, prin- 
cipalmente firuen a los que comienza , para 
que tengan ynas como cuerdas a que fe pue- 
dan azir , con que anden cite nutuo y no tá- 
bido camino. Mas defpucs de cxcrcitados en 
el, no es neccflário que pcrícuerc fiempre en 
ellos mi finos palios , fino q ácudá adonde el 
hfpirirulamttolos encaminare, ^ lude fa- 
caralus dicipulos delta eícuela para otras 
mejores. Y afsi vnosayq (alen deaquiala 
conli Jcració de las perfcíiiones diuinas,y de 
lus grandes marauitlas y beneficios, para cre- 
cer cada dia mas con ella mifericordia en el 
amordcaql q es infinita mete bucnoydadi- 
uofo, y admirable en todas fus obras. Otros 
ay q le dá ala mcdiració de las fanítas Eferip 
turas ( que es vn piélago de infinitas maraui- 
llasjcomo lo hizicron muchos de los Sáitos 
Dodtorcs , y lo hazian también muchos de 
aquellos padres del yermo. 

Otros ay que tienen fuficientc materia de 
meditación en lascólas que han pallado por 
ellos, y q han experime tado en fi,y en otros, 
afsi en obrasdegracia,coinodcjuíticia,y juy 
zio de Dios. Porq lielhóbre abre hielos ojos, 
y quiere mirarfe de pies a cabera, déde el dia 
de fu conccpció y nalcimicto, halla el tiépo 
prefente, hallara tatas cotas proprias en q pi- 
far, afsi de los beneficios ,y prouidencias que 
D ios h a v fado có el , como de los peligros de 
que lo ha lacado , y de los fauores y regalos 
que le ha hedió , q tendrá a (Taz materia én ó 
Oración, P 2 poderle 
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poder fe ocupar. Pucsq direde los juyzios 
admirables de Dios >q cada dia acótcíccn , q 
las caydas no pefadas de muchos q fcccnian 
por feguros > de los caítigos de lu jullicia, de 
los milagros defu prouidccia,y délas obras 
»de fu gracia, q cada dia vemos en muchos de 
» fus ficruos'íNocítc el lióbrc alicorado como 
»vna piedra lobre oirá piedra , fino mire y 
» note todo lo que parta en elle grande roira- 
» dor y thcatro de la cafa de Dios, que fiempre 
» tendrá nucuas cofas en qucpcnlár. 

» Otrosay masbicn librados>a quicncicrra 
» Dios la vena de la dcinafudac(pcculac¡ó,y 
„ abre la de la afeétió , para q fortegado y quic- 
» to el enteJiiniemo, repole y huelgue la voló 
» t,.d en folo Dios , empjcandofe todacn el 
„ amor ygo?odcl fumobien.Elteescleltado 
» perfcdilsimodc la contcplacion,aq frépre 
» auemosdeanhclar,dódcyaelhóbrcnobufca 
>> có la mcditació incctiuosdc amor, fino goza 
del amor hallado y delicado > y de fea nía en el 
como en el termino de lu inquifició y dcfl'co, 
Ctnt.i. diziendocó la Efpofacn los Cacares: flalla- 
do he al q ama mianima, cególe, no lo dota- 
re: aquicó menor trabajoay mayorgozo.v 
mayor Mpuccho,y porq el trabajo de la me- 
ditado «menor, puede fer el tiépodel reco- 
gimicto mas largo con menos fatiga del cuer 
iiod.7. po, y delta manera perfeuerando NÍoyfcn 
en fu oración las manos en alto, viene a có- 
tinuarfe la viítoria contra Amalech. 

Deamo nono 4uifi,i orno no c onmentn rjiot exerci 
cio¡ t todo peñero de pcrfbnxt. 

§. XIX. 

^ Mascsdcnotar,t}'pueftocafoqalos prin- 
cipiáces fea cofa may conucniécc exerdear- 
fc en aqllas meditaciones q arriba feñalamos 
por los dias de la femana ,pcro lycs ello, ni 
del todo neccrtario,ni aü pofsiblc a todo ge- 
nero de pcrfonas.Poró muchos ay q por en- 
fermedad, may ormctc, fies de cabeqa,no puc 
dé fin mucho peligro y daño de la íalud dar- 
fe a ellos cxercicios,raiyormete quádo ion 
principiares, porq losqcílanya mascxcrci- 
tados en tiepode falud , rac|or pueden cóti- 
nuarcítocn tiempo de enfermedad. 

Otros ay ti dados y tí obligados a ocupacio 
nes exteriores, q ni puede dexar las fin pccca 
do, ni tiene có ellas lugar para darle al reco- 
gimiento , ni pueden enerar en el. 



O tros ay q tienen v na anima tan inquieta, 
y tan indcuota.y lcca,q por rouchoricpoy 
cuydadoqcu cito punga, ninguna cofa pare 
fcc q a proucchan. Bltos no luego dcuen defi 
ftir de lu demanda , fino toda vida perteuere 
llamado a las puertas de aquel q nunca falta 
alosqhumihncntc perfeueran y le llaman. 
Mas fi coq todo ello viere q cita puerta no 
le les abre, no dcuen por cito dcfconfolarfe, 
fino antes cófidcrarqclcfpiritu de la oració 
metales dadiua que nueítro Señor da aquié ’’ 
el es léruido,y pues a ellos no fe da , conten- ’’ 
tenfecon rezar vocalmente algunas oracio- *’ 
nes, o partos de la pafsió , y como fuere reza- ” 
do,afsi vayá,aunq breucmcnce, pealando en ” 
aql myfterio, y tenga alguna imagen deuota ” 
delate, porij todo ello ayudara a fu deuoció. ” 
Y Iciiaiadamentc les aproucchara para cito, ” 
leer algunos libros deuotos, có tato q los lea ” 
có mucíio folsiegoy atccion,hazicdo(como ” 
arriba diximos ) fus cltaci ones y paradas en ’* 
los partos mas féEalados , y leuácando allí el ” 
coraqó a nucltro Señor cófotmcaloqpidie ” 
re la materia de aql lugar. Eltccsclmáyor re- » 
medio q fe halla para los corazones leeos c » 
indeuotos*, porq poraqui los fucle muchas >» 
veicsclSdñor leuátaralexerciciode lame-»» 
ditacion. » 

Ay otros tibien q toda la vida gaita en pé- 
far fus pecados, y no ofan pefar en la pafsion 
de Cbrilto , ni en otra cofa q les de alegría y 
esfuerzo. Los qualesCcomo ya diximos^no 
acierta en clto(fcgiídizc.S. Bcrnardo)porq 
allcdc de leuátar le algunas te racione, del ahó 
dar mucho en cita materia , no es razón que 
anden fiera pie los ficruos de Dios concita 
manera de trilteza y defmayo. 

Lo contrario dé lo qual hazen otros , q el 
ptimcrdiaq comienzan, oluidá del todo fus 
peccados, y con liuiandad de corado quieren 
luego volar a penfamiétos mas altos. A los 
qualcsclta cercana lacayda como a edificio 
fin fundamento. Y alostalcsfidpfpucs quie 
re tornar a pcnfjr colas humildes , no acier- 
ta ni puede, por citar ya cngolofinados en co 
las mas labrólas, y afsiqdaniiniovnoyfin 
lo otro,qcs fin andar, y fin volar, por tito có- 
uicne qalos principios nos ocupemos masen 
clpcnlamicntodclos peccados, q en otros 
por deuotos que fea, y d.ípucspoco a poco 
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yrcraosdcxapdo cite penfamiento, y llegan- Y fipot ventura ce parefcierc que fontnu- 

donos cada día mas al de la. fagrada palston» chas las colas que aquí te pedimos, cree cicr- 
aunque nunca del cododcucinos citar fin el to, que en vu raro Uc oración lude Oíos rc- 
vno.olinclotro. compcufar todos ellos trabajos, con el alc- 

Y 11 algunos vuiercq en nada dedo hallen .gnay esfuerzo qucallida paraandar porel 
dcuoció , y íintierc que de mejor gana píen- camino de la virtud , el qual es tan grande, q 



fan en otra cofa, ora fea pclamictodc muer- 
te , o de infierno , o de ciclo , o de otra qual- 
quier materia, no lo defeché de fi,fino entren 
por la Jmertaq hallare abierta, porq aquella 
es por donde Diosquicrc quccnircn. 

Ccnclvívm dejta f •gunia parre. 

T T Allaaquiaucmos tratado, Chriftriand 
fd Lector , en cita íegunda parte, aquellas 
quatro cofas ¿j al principio dclla prometi- 
mos, cóuicnc tobcr, las cofas qayudá a la dc- 
uocion ,y las q la impiden ,y afsi raifmo las 
tentaciones mascomunesquc ay en cite ca- 
mino, y los auifos que en el fe deucn tener. 
Bienleque aura oirásmuchas masqdczir, 
pero citas remito al magiíterio delEfpiri- 
tu fancto,y alaexpcricciadc cada dia:La qual 
tibien ha de tomrr por inacltra el que quie- 
re andar eíte camino. Porque mi intento no 
fue mas que poner a los nouicios y principia 
tesen el,porquedefpues de ya entrados, cija 



no ce dexará tan conlolado todos los acao* 
fcimictos profpcros , todos los corporales 
deley tes, todos loshóroíos fauores del mudo 
(aúquc todos quitos en elay fe jütaíTenca 
vno ) como dos horas de vna profunda y dc- 
u ota oración. ■*. 

Y no ay porque \cner congoxa de q las co- 
fas que para cito fe requieren lean muchas, 
porq cita claro , que alsi cotilo. entrando el 
anima en el cuerpo, ella fo la baila para ani- 
mar todos miébros ,v cxercitar en «tíos to- 
dos los oficios de la vida, aunq lean tanrosy 
tan varios , afsi defpues q la gracia del Efp¡_ 
ritu fanéto ,q es vna forma lobre natural y 
diuina, entra en vnanima, ella baila para ha- 
zcr que cxcrcitcs rodos los oficios-dc la vida 
clpirituaUporq ella alumbrad cntédimien 
to,y le cnfcñaaodo lo qucdcuc hazcr.y roue- 
uc la volútadcon todas las fucrqas inferio- 



res para lo que hi de obrar. Ga por efto dizc 
es la que mejor en fcñacíto, que todas las Ef- .el Sabio, queaquelefpiritudiuino tiene grá- 
eripturas humanas, las qualcs afiieomoha- difsima firopliéidad y varicdad,porq aunque uy 
blancn común, ycaficnclayre,aisinopuc- esfimpliciísimo enla fubfticia tiene grádif- 
den dezir lo que en particular conuicoc a ca- fima variedad en las operaciones , Porq el es 
da vno, y por elfo quiere el Apoitol, que los el que todo lo pttcdejy todo lo enfeña , y to- 
Efbefc.s Ecruos de Dios no lean imprudentes, lino do lo obra. Demaneraq no aleamos b 
auifados,y diferetos, para que entiendan por perfediony cumplimiento deJaí virtudes, 
eftosy por otros medios lo que mas agrada 
a ladiuina voluntad. 

Y para efto aprouccha también q U c el 
hombre con toda la humildad y dcuocion 
pida (lempre al Señor fu luz, para ferguiadp 



por folos los medios y fuerzas <5 laiHllcSéaró 
los Philolophos , los qualcs porq cafe fcian 
deíte cfpiriru, no tenia otro medio fino tra- 
ba jar en cada virtud por fi. Pero los verdade- 
ros Chriítianosy hijos de Dios , allende de 



por fu efpiritu , prcfentádolc ante clcotno fus proprios cxcrcicibs,ticnc otro principal 
vn niño q ninguna otra cofa labe fino teüifi remedio,^ es el efpiritu deadoptíó,y la firmé 
careó lagrimas fu ncccfsidad,fm iaber aú ex- te del ciclo , q prodnzeu dent r otfc rtucítraf 
plicar con palabras lo ^ ha mcncllcr. almas ellos frudos de virtud, ■ ' * '‘ihaji. 
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TERCERA PARTE DESTE LI- 

BRO.EN LA QTjfL SE PONEN TRES BRETES 
Tratados, vno de la O ración, y otro del Ayuno, y otro 
de laLymofna. 
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Ara cumplimiento delta 
obra>me parefeio nc ce (Ta- 
ño tratar al cabo délos fru 
dos y prouechos de la O- 
racion,para mouer los co- 
razones de ios ledores al 
cxcrcicio delta virtud, y a los trabajos que en 
la cótinuacion dclla fe há de paliar. Porq afsi 
como los que predican lubileosy indultos 
apoítolicos>procuran de decía rary cncarcf- 
ccr las gracias y fauores q en ellos fe conce- 
den, porq no rehuícn los hóbres hazer lo q 
para cito fe les pide , vifto lo mucho q fe les 
promctc,afs¡ tábicn como en el cxercicio de 
la oració q aqui fe le pide, aya traba) o y difi- 
cultad ("como luego diremos} esncccfiario 
endulzar cfta purga con alguna raiel,ponic- 
doante los ojos los fru dos y dedos grades 
delta virtud, para que con cfteguftoyefpc- 
ran<¡a fe esfuercen los hombres a querer to- 
mar ella purga. Y llamóla purga , porq ("co- 
mo lodixo vnodc aquellos inhgncs padres 
del yermo ) vnade las colas mas trabajólas, 
que ay en laVidacfpiritoal , es el cxcrcicio 
, continuo de la oración, lo qoa! fe vera claro 
por las razones figuicntes. 

Porque primeramente cftc (ando cxerci- 
cio pide fu tributo quotidiano de tiempos 
ordinarios en ¿¡ fe aya de hazer , como (lui- 
mos q lo tenia Daniels Y hazer cito ala eó- 
tinuamo carcfcc de dificultad, porq fon tais- 
tas las qcupacioocs.y lasnecclsidadcs v negó 
cios delta vida, que nosilcuá todo el ticpo,o 
la mayor parte del, cfpecialmentcquájo los 
hóbres han-de venir, o por cltraba|ode fus 
manos , o por ci cxcrcicio de fus cltudios, o 
negocios. Y citado el hóbre cercado de titas 
obligaciones, ha menefter mucho animo pa- 
ra vencer cita dificultad, y róper por todos 
eltosincóuenientcs,ypoíponc(lo todo por 
hallar tiepo para ella lan¿ta ocupación. Lo 



qualnoficprc piden los cxcrciciosde otras 
virtudes, q en mas brcuc tiempo, y a vezes có 
vn Tolo acto de la voluntad fcdcfpachan. 

Ay otra dificultad allende dclta,v es, que 
afsi como la oración pide tiempo, afsi tam- 
bién pide lugar conuenicnte para auerfede 
hazer. Porque aunque en todos los lugares 
pueda el hombre leuantar el coraqó a Dios, 
pero toda víalos que fon menos pcrfe&os, 
tienen necefsidad de lugar recogido y apar- 
tado para hazer cito mejor. Por cuya caufa 
los landos yuana orara los defiertos y lo- 
gares fol icarios, y el (ando de los fandos ha- 
zia tibie cito, no por fu necefsidad, fino por 
nueítroexéplo.Y cite aparejo y comodidad 
de lugar no lo tienen todos en fus caGu,q co- 
mo fon hechas por hóbres de mundo, y para 
negocios de mudo, pocas vezes tiene I ugares 
conucnicntcs para vacar a Dios, y por cuya 
caula muchos dexan la oración. 

La .tercera y muy grande dificultades la 
inítabilidad de nueltra ymaginació, q es vna 
de las potccias de nueltra anima que menos 
obcdelceqla razó. Dedódenafce,qaunqne 
propongamos con toda la firmeza pofsiblc 
tener clpenfamientofuo en Dios{ quando 
citamos orando , y aun celebrado ) al mejor 
tiempo fe nosvadccafafin licencia, y defapa 
recetytornidoloa traer, luego torna a dela- 
parccei:y como vna aguila fe nos cuela por 
éntrelas manos. Pues eflb es loque princi- 
palmente haze dificuicofi isimo cftc cxerci- 
cio. Porq es tanta la güeña de los pcofcmic 
tosqaqui fe ofrcfccn>q afsi como vnagráde 
poluoreda nosefcurcfcc los ojos del anima, 
y impiden la villa de Dios. De manera qco- 
, uro feá dos Cofas ncce (lirias para cftc exer- 
cicio( q fon tiepo y corado } la muchcdúbrc 
de los negocios nos quita ci ticmpo,y las de 
loscuydadoscl coraron: paracj no podamos 
tá quiétamete tratar có Dios. Y aúcftaguer 
* ’ ra 




VtlaDenecitn. 2;¡ 

¥-ann ella guerra d¿penfetnicntos hazecl donoay gufto de dcuocion (^tt^lcrior 
demonio mayor! el qual^eorao dive Origo> réfpuefta Jíiírogaerra de penbitniehcerquc 
ti&'ty ¿1'ticmpCHfcha Oridion nos combatí 61 importuna, y tüvdrfdos y *ego¿ios de cafa 
ASs «flpaíturtaiTKílfire, trayendo nosaili ala' ¿fdc tira por voy , tiliyórmeme qúiriítjb con 
memoria tojos' Ibskuy dado» y negocios de efto fe jüta/o lartáladífpofieiondcleaerW 
*úífefrvidt»iy*doick¥or>d!oTy téritacieP tfóñfciga,o la quididad dd tiempo pe fade^' 
ttridt'iiutJ^Vdrtmd^pátóüikWtiftVáode'li 1 ¿ornó tt dd tosgi'átfcs ¿ál ores- ,<5 os defaíFof- 
Oracioüs'yJtazef^ueno v 4 ¿m' 6 jd«‘eftajtt'- : fiega(qó’ 3 diPtMó efto fe júrifeomo mochar 
tria ,qde a elprihopalmehmlcfróe^gaer- ■itrzes acacfc'Oqui'ehdloveedúan dificultóla 
5 -a. V dado calodúcla Oiátibn carezca de ¿ofiíífea bata'íi^tmí todareftas dificultades, 
fdfrutfó.imnque’&rczradctóncion qüürt- y pcrfeqdáf tádiH^cfl oríefóH í Pues por 
doVfto'nóes pormieftra' culparédinódüe : tódoeftdhifle’JiáFat'él'vtrtfddcró orador. 
fanCto-Tlk>mas)pcrotoda viaefto hbP£fr Y pirqué ay tuuv pircos quehagan efto, fon 
U i dcaquH güilo y lerícuiiiemo de las colas tan pocos los verdaderos oradorcsiv fon tá- 
dc í^ióv',<jüc ella (uHe «ufar qnáJo le fiáztí» t'dí(¿i que búdfotfánt», deanes de aucr co 
conatcncicln,qufc<s vilote los mas princi- ifaíhcado. , ■ > . 

palnefKtosdcihi virtud.''.' 11 ' ,/?'? ^ Pites deltas dificultades nafecriotrai ji,o ' 

L -Ay- aun otra dificultad Teme jante a ella,; menores; q es procurar todasaquellascófds 
que'cs la fequcdaddc córaqon , y faferdéde-» que ayuda aquietar ia ymaginació, y alcafar 
nouó,quc>n>uchas vezei rtoi la t ga. Porque dcuocion. Porque para efto fe requiere grS 
afsicomocvduicecofañ.iuegarjquádotiazc filcncio recogimiento , guarda de fentidos,' 
b&nucmpojOBas uwytraba jofa, quádoha- mortificación de aperitos > licidndclibról ’ 
zc contrario ( porqiKSáüeyjde eftar en cal- fanélos , y otras tales cofas ‘que firufch para 
ma,o andar a put o rcmo,y fuerqa á bracos} trace el coraron guardado y recogido: para 
afsi rabien ci muy dulce Cofa orar , quando qde en qualquier hora que lo quirieré lcuí- 
CoMeel viento del Efpirituí¡in&o,y el fo- tara Dios, cftcdifpucfto paradlo. Paralo 
plodc la dcuocion: mas muy traba|ofa,quá- qualcsnccc (Tirio cerrarle todas lat puertas, y 
dé ella falta.Porq entonces es m enefter buf tómatle todos los caminos , por dónde el fe 
carla-quafi aduerma de bracos, y tcntarto- pueda inquietar y derramar : quefonquafí 
dos los medios, y llamar humilmcnte a todas infinitos, aísi por fer tan delicado y tatiiCrl- 
las puertas adonde nos puedan refponder,y tibie de luyo, como por fer tantas las ocafio 
liualtnctc 1 ucha r a vezestn uy grá p a rte de la- nes que ay en eftc mundo para inquietarlo, 
nocheicomo otro laci.b con Dios halla que Por donde dcaquel grá padre Antonio fceP 
finalmente momio por nueftro trabajo ', y criuc q viedofe vna vez acodado defta varie- 
perlíucracia ,nosdc encabo fo dedeada be n daddc pcnlamiemos,di*:o:Dedco íeñór fal- 
dicion. uarme , y mis penfamiemos no me dexan. 

Ay aun otra dificultad alende de ellas, y Pues fi cftodczia vnhóbre táfando,yquc 
es que bien mirado , como no fcaotracofa tan quitadas tenia todas lasocafioñcsdcíle 
orar, finobablar có Dio$Cquc es tratar con delalfo lsicgo con la viuicnda dcldcíierto ,y 
quic no veys) figuefe : q todo eftc negocio, con la pureza de fu vida, que haran los ó vi- 
es Dcgocio de le , en lo qual nopuede dotar oen en medio de la placa del mundo .donde 
deaucrdificultad , masq en otras virtudes, tatas vezes les es forqado veer ,y oyr,y tratar 
Purcj fifucíTc hablar largo efpaciotó otro hó' cofas , qucdcfpucslc les reprefenten yper- 
bre.qvcys ,yp>vee:leoys ? yosoyc|vdaysy turben al tiempo de oración, 
tomavs có el, no (cria ú dificultofo elle negó Callo cambien aquí la abftinencia ordi- 

dó.Mas eftar vna hora,o dos horasen vn Itt naria q para elle fanilo cxercicio fe requie- 
gar fólitario hablado por tanlargo cfpacio re: porij vnodc losticposmas proprios que 
con quic no ovs, ni vevs,ni os refpódc,n¡ os ayparael , csdclanoche.fcgunqucnoslo 
dizepa!abra( que alosojos de carne parefee aconfcjacl Propheta Hieremias ,diz¡cndo- 
que cfta hablado alayrc)efpecialmcntc quá- Lcuance de noche al principio dclasvigil 
‘ ,,ya * 1 Oracioq, p 4 lias: 



2)1 VtUDtmtit». -t 

Has: y derrama aísi como agua tu coraqó de- tanto la pluma en alabanza defta virtud,!* 



lantede Dios. V elProphcta Dauid: Halas 
noches dizccl , eftended vucítras mañosa 
cofas fan£tas,y bcdezid al Scñor.Por la qual 
caufa el bienauenturado San Francifco 11a- 
maua al fraylc contcmplatiuo y dcuotoci-. 



qual fue nololo Ja vtilidad y cxcciéciadella, 
fino tamb*¡cn la dificultad^tanJc que ay en 
ella, la qual no fe puede vencer ,finocon laje- 
ílima grande de fu virtud. Porque a (sicoma 
en loscdificios lo* veosá üencugiiJc carga. 



Ifke 



garra de la noche: porque mucha parte dcll*. no fe pueden fuftcntar.ünocoDgrádes eltri- 
gaftaua en cacar alabanzas a Dios. Pues para bos:afsiias yirtudes que tienen gran difkub 
cfto conuicne que cftc el cuerpo y cftoraago tad, no fe pueden fuitcntar fino con grande? 
templado y de leargado de los humosypelo alabanzas: porqlaconfidcraciondelagráde 
de los manjares , que efeurefeen elentedi- vtilidad ¿azc vencer ella dificultad: y el que 
raiento.haze pcfadoel cuerpo, y caufan mas fuere buen architeáo en efta materia , defta 
gana de dormir > y de reyr,y de parlar, que de manera lia de fundar fus obras. Porq de otra 
orar, ni de llorar. Pordonde con mucha razó manera el coraqon butano tan amigo de íl 
lcdizc,quc ah ico ir. o las cuerdas Je la vihue- animo,;, tan enemigo del trabajo, nunca ar- 
la no citan para hazer (onido, hafta que cften roftrara a cola tá trabajóla, (ino fuere ponic 
muy .curadas y cnxutas de toda aquella natu- dolé delate vn tan grade prouecho , que vcqa 
ral humedad j y floxcdad que Cacan del vien- toda cita dificultad. Pordonde afsicomo a 
tre delán.imi!( yaun defpues defto han de c- los q recelan tomar vna purga, Colemos para 
ftarrauy bícntorcidasy e (tiradas) a (si tam- ello reprefemarlej el fruétodelafaluddef- 
pocoeíta hábil para la mufica déla oración feada,para que por clamor del vno,vcnqa el 
el cuerpo regalado, y harto dcvino,yded¡- temor de lo otro'.afsi nosparefeio que fe dfH 
ucrfos mamares. Ha dceftarpues cnxutoy uiahazer en cita parte, 
defeargado de todo cftc pelo, y macerado có Pordonde no parczcaa nadie que fomos 

la virtud déla abftinencia para cite negocip: largos en dczir bien de la oración. Porque 
y elpccialmcte conuicne q el varón douoto (de mas de la vtilidad grande que en ella ay) 
tenga muy pocsicucnta con las cenas(fiquic cita tan grande dificultad] pide todo cftc en- 
re 1er cigarra de la noche) o trabajar q (can carcfcimiento, para que con elle pueda fu- 
tan liulanas, o al tiempo, que no impida elle ftcntar la carga dcftcedificio. Y a los que de 
cxercicio. ’ lo vno y de lo otro tienen por experiencia 

Puesde todas citas cofas iftfce la guerra (cito es de la vtilidad juntamente con la difi- 
dc penfamiemos que nos fatiga en la oració: cuitad ) ninguna deftas alabanzas parecerá 
porq las imagines de aquellas cofas q entra- demafiada. 



ron en los fentidos,fenos ponen delante, y 
nos impide la villa de las colas de Dios y(lo 

S cor cs)no yacotno ymagines , fino co- 
mientes que paren y produzc de (i otras 
muchas ymagines y figuras quealli nos per- 
turba. Pordonde muchas vczerácaefce(quá- 

do quiere cl'hombrc recogerfe) gallarte vna 
horaf y a vezes mas)en templar ella vihuela, 
que es, en quietar y templar el coraron, para 
que nos firua en la oración . 

Mas por ventura aqni me reprehenderá 
alguno , y dirá que hazcys vps t Vos quereys 
tratar de las alabanzas de U oración, paraaf- 
ficionarnos a ella: y agora poneys nos cantas 



Con cfto también fe junta que alabar ella 
virtud, no es foto alabar cita virtud, fino ala- 
bar juntamente con ella todas las otras vir- 
tudcs,qucandáen fu compañía: porq con la 
verdadera y perfefta oración que aqui fe ala- 
ba,anda fiempre lafc,laefpcráqa,lacharidad, 
la humildad, la paciencia, el temor de Dios, y 
otras muchas virtudes que nunca fe apartan 
dclla,como al principio deíte libro declara- 
mos , las quales virtudes fondignifsimasde 
todaalabáqa.Efta pues fuclacaulaprincipal, 
por dóde paraelcúplimiento(fcgú propufi- 
mos)de(ta obra , era ncceíürio tratar de las 
alababas defta virtud : las quales alabanzas 



dificultades que nos aparten delta,? Eftofue nadie las dcuereítringira (ola la oració,q lia 
necclíario hazerfeafsi : para que por aqui fe man metal, fino ala oració en comú de qual- 
cntienda la caula que muimos para cltcdcr quier manera q fe haga, o có el cortejó folo,o 

juntamen- 
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juntamente con la boca y con el coraron. 
Porque haziendole ella con la atcnció y dc- 
uocion queconuicnc, no hazc ni desliare en 
el valor y cficaciadclla hazerfe déla vna ma- 
cera ode la otra, como arriba declaramos. 

; Mas aquí esde faber , que para que la oraejó 
i lea mas.psctfcda , lia de fcr acompañada con 
otras dos virtudes :.que fon ayuno,y, ly mqí 
na i porque citas ion como dos alaxquc la 
halen volar mas ligera mete aj cielo. Y quá- 
-to ala primera qqecs.eUyuuo j cite baila- 
mos infinitas vetes, juotocon 1» oración en 
iaEícripruradiuinatquandotantat vezesfe 
lee délos hijos de Ififacl , q uepuclto sen al- 
guna rece isidad grande , acudían luego ala- 
y uñar, y llorar, y hazer oración a Dios;por 
-cupo medio eran luego, librados de fus ene- 
migos. Y anfi miímocn el Euágelio Icenlos 
de aquella íánda viuda Anna ,q nunca falia 
del téplo, íiruiendo con ayunos y oraciones 
dia y noche. Mas cq losa&os de los Apollo 
les hallamos junta la lymolna con !a orado, 
quañdoel Angel dixpa Ccrnelio , que fus 
oraciones y lymotoas auiafido prefenudas 
dclantcde Dios. Y atodascllasjuntas.^Ua 
mos en el libio de Tobías referidas ppcia 
boca del AngclS; Raphacl,quc dixo^puc- 
naesla oración con el ayuno,y la lymolna, 
mas que guardar theforos de oro. La razón 
porqcílas tres virtudes fe hallan taras vezes 
jnntas , es porque por ellas ofrefee cí hóbre 
vn pcrfcdilsimoholocauftoa Diosempleá 
doaíi todo, con todo lo que tiene en fu ler- 
uicio. Porque con la lymofnalc ofrefee la 
hazicndatcon el ayuno el cuerpo, y con la o- 
xació el anima : y afsi no queda cola fuera, ni. 
dentrodclhombre,qucporeftas tres virtu-” 
des nofe fanftifiquea Dio-. 

Y nocarefccdc myftcrio efta cópañiatan- 
tcs vienenmuymasapropoíitoqla confe- 
sión del almizcle có el amba q lo hazc mas 

Í ircciofo. Porq el ayuno^omoya diximos, 
¡rúcala oració déla manera que firue el té- 
pla r de la vihuela para tañer en ella.-porq có 
la templaba de la comida adelgaza y difpone 
el cuerpo y el cfpiritu.paraq afsi pueda me- 
jor vacar a Dios. Mas la lymofna ayuda de 
otra: porq hazc q no parezca el hóbre v ado 
dclantcde Dios, y q lu oració no fe pueda lia 
mar ya ruego fcco , pues va acó panada con c- 



fte can agradable fcruicio. Y con cito tam- 
bién inclinan ala diurna piedad, á q vlc'concl 
de milcricordia,y tj oya los clamores delq le 
pide remedio , pues el oyo los de fu proxi- 

J io,quJdo icio pedia: pues el nos tiene ccrti 
cados,quepor La medida c] midiéremos aue 
.mos de fcr medidos. Pues por cita caufa me 
pareció (cría cofa conuenicnte( aunq eiar. 
gumento dcliibro no era mas q de oración) 
tratar tábien aqoi deltas dos virt udcs anda 
en fu cpmpaáia. Porq pues en la platica del 
.exercicio anda juntas , no era razó que en la 
do&rina anduuiclTcn apartadas. 

A'RgVME'ÑTO DESTE 

(rimero Trát*de,it lt¡ tlabánfii 
dt Uorácion. 

iif , qi'jl al. ■ ; ' • 

Ste primer tratado contiene tres 
pratcs principales: lapiimcia tra- 
ta de la v tilidad grade de la O ració: 
la (egundade la nccelsidadq della 
tenemos : y la tercera de la perí eucrácia v có- 
tinuacion quccncljadcucn tener iosqcami 
Ban ala per redi on. 

, Pn la primera parte que es de la vtilidad 
('defpues dededarado que cofa fea Oiació, 
y puchas la? difinicioncs della ) fe declaran 
y prucuá por tres medios las vtilidadcs della, 
conuiene faber , por autoridades, por razo- 
nes, y por experiencias cotidianas. 

Hn la fegunda parte fe declara la neccfsi- 
dad que tenemos delta virtud, para remedio 
de lagran pobreza y milerias en que el hom- 
bre quedo por el pcccado : y confirma (caisi 
ello como todo lo demás con diuerfos exc- 
plosdc landos. 

En la tercera q trata de la continuación y 
períc uerancia de la O ració , dcclarafe como 
le entiende cita con tío uació,v dale las caulas 
por donde conucga alos amadores de la per- 
fcítió ella manera de continuación : con las 
qualcs principalmétc habla cita tercera par- 
te, y en todo elle tratado fe habla de la Ora 
cion comí, ora fea vocal ora lea métal.porq 
1er afsi, o afsi, no quita ni pone ninguna co- 
la en la pcrfedion cílcncial de la Oración, la 
qual quanto fuere mas atenta y dcuota, tato 
lera mas grata a Dios,y mas eficaz, ora ícha- 
ga de la vna m añera, ora de la otra. 

Tratad • 




Sigttniá Tmrtt 

j . ■ i fuauc clamorea el fentido dcl'Corai;oB' » afc 

X f2t3ClO palmero UC ne g a cion de codas lar otras obras corpora- 

ld virtud y titee Itncit dt ItOráchn. leseando efta fehaze recogimicco de los fen 

Vicnd o aquí de tratar déla vir itídos,óluidodcfi mifmo ,'t de todas las era 
i U d,v alabácasqe li dració ,y de turas, puerto del cfpirituvígabudo y dci ra- 
lla ncccfsidad, della ; ttcnemc/j ínado.prcíentaciondcfi tnilmoante lacata 
¿en eñe valle de lagrimas y W- «él jücz .coride-niciony fcntcnoa contra fi 
®ear dé dcftierrd,fcrábié d ecla- mífttío idefeonfian^a de fus proprias obras, 

r ?r prrmeroquecs loqaqui entédetbers por 
¡oración, para qué afsi fe éntiendamel jr lo/q ju 
Li.uLk, Pnrc nar/i eftn rt íiÉrf-ihíi* ú Oftl* ’díí 






alabamos. Pues para efto esdfcíaberq ora« 
ció propriamentebablañdoes vna petición', 
con <5 pedimos a Dios loqaeconuienepart 
nueftra falqd. Yafsiorar nocsotracofaq 
pedir y llamar, no alas puertas de los hóbres, 
fino alas de lamifcricordia de Dios.Porque 



rcocntiuu iuv«uv — i — ' / 

, u y&¿ ames deljuyzio , y efpejo verdero 
del ¿nilna-, lumbre clalfifsima dclcntendi- 
micnco , luz inuifibV'fM a las obras inuifi- 
bles,‘fotnbra q -refrigera los ardores de nue- 
ftra concupifcencu,refignacion de fi mifmo 
en lis manos de Dios, que no qoiere otra co 
fa masóhazer fu fanéticimavolútad. Hafta 
. / -4 • 'snmfnrtr bcnna« 



ímoalasdclamiicricoiaiaac L/ios.i orque u * «ni . • 

como elhóbre por el peccado nalce tapo- aquifon palabras deftc autor : por las qua- 
bre v tádcfnu Jofvnos de los principales me Icfvcescomo la oración nú folo espeucio, 
dios q Dios tedero para focorrer adía un finó tábien qualquicr otroliuantamiento y 



gran pobretes pedir y mendigar alas pucr 
tas de ladiuina tnifcricordia. fcftoespro- 
priamctc oració: Mas tomafccom in mente 
cftcvocablo mascftendidamtfntc por quáb 



fino tábien qualqüier otro leua 
t»to de nueftro efpiritucó Diosrenel qual 
qomuhmente entrcuiencn todas citas cofas 
'qdeaqui dize elle Doétor. 

«?-< pu es legón efto deziraos,quc oración o< 



cftcvocablo miseltenduiamémc por qual* i nesKgunoiuutiiiuv,,^ 
quicr fanéto pcnfamicto, v kuauementode vil leuStamicnto de nueftro coraqó a Dios, 
nueftro coracó a D.os.ícgun la qoa* liga® médiátccl qual nos Uegamosa d,y no* bazc- 
cació,no folo la petició/mo rabien la medí- tbój vna cola conel. Orado es lubir elam- 
tacion y confideració ,y contcplacion fe lia* iba fobre fi,y íobre todo lo criado, y )utarl 
máOracion:yafsiinilino»qualquicr fartttd cóDios, y engolfarte en aql piélago deinhni 
afefto y dcíTco de Dios tiene cite mifmo nó ta foaoidady amor. Oració es falir <1 amma 



aicuu y UVUV.U uv -*** — — - 

b re, como lodizcS. Auguttin poreftas palaf 
bras:Tu defleo es tu oració,y el cótinUQ def- 
feo del coraqó.es continua oració. P ucs dc- 
fta manera tomamos aquí la Oració, y delta 
manara tratamos della en cite lugar : prefu- 
poniedo primero que no hablamos aquí de 
qualquir manera de oració, o medí tació, uno 

« ii- - -ÍO.- rñ rharirlaHílin 



laiuxaiuauyuuiw. 

^írécebir aDios.quádo viene a ella-.y traerlo 
afi,cotnoafu nido:yapofentarlo, cnfi.co- 
inoenfu temploiyalli poíTccrlo, y amarlo, 
y gozarlo. O tacion cseltar el anima ctó pre- 
fencia de Dios , y Dios en prefenria della: 
mirando el aellacó o)os de mifcricordia , y 
qualquir manera de oració, o med.cac.ó,lino ella a el con ojos de humildad : 
de aquella , q efta informada có chandadif.n es de mayor vutudy fecudidad,q lade todos 
la qual ninguna virtud tiene forma: ni vida, los afpcdos délas eftrcllas y planeta dclcic- 
nirSicromi valor ante Dios, pues la lo. Oraciócs 

charidad es comíí forma, no folaméte de la fe el anima dentada a lospics de Diosoyelu 
mas tábien de la oración, y de todas lasotras doarina.y recíbelas influenciasde fumfe- 
udc ricordia : y dize có la Efpofa en fus Catares. 

V,r pues fegun efta poftrera fignificacion de- Mi anima fe derritió , deípuesqoyolavoz 
clara Simeón de Cabía, que cofa fea Oració de fu amado. Porq(como dize S. Buenaue- 
por ellas palahras: Oració es obraefpiritual tura>llicncicdc Dios el anima cofu amor, 
en cuerpo material , vifta fiza del anima que y la vnge co fu gracia , la qual afsi « 

mira a Dios con ojosdefe , orden ddani- leuátada cncfp.titu : y leuatadacontola.y 
ma racional para con Dios , aquienhumib contcplando ama:y amado, guíbry g u ^ d f> 
mente fe fubic¿ta , afsiftencii del anima an- repola: y en elle repofo tiene toda aquella 
te Dios,habla que llegaa las orejas diuiaas, gloria que en cite mundo fe puede alcafar. 



* 



, • De U Orarían. 23} 

De taaán era que la oración es vna pafcua Velad en todo tiempo, perleuerádo en ora- 
je! anima : vnosdcleytes y abramos có Dios, cion:porcj merezcái s (cr librados de todos 
vn befo de pazentrceleípofoy laefpofa,vn ellos males que hade venir , y parefeer ante 

*> t 1 .r.: — :n‘: I 1 .¿.11. .. .1 L: j.i l¿i v c Kt - r 



Sábado efpiritual en q Dios huelga có ella, y 
vna cafa de folazen el mote Líbano: donde 
el verdadero Salomó tiene fus dcleytcscon 
los hijos de los hóbres.Glla es vn reparo falu 
dable de los dcfc&os de cada día , y vn cfpcjo 
limpioen que fe conofccDios,y fe conofce 
el hombre con todos fus defedos y miferias. 
EUa es vn cxercicio quotidiano de muchas 
virtudes, mortificación de los fenfuales ape- 
titos, y fuete de todos los buenos propolitos 



el hi jo del hóbre. Y por S. Marcos nos acófc Mar.*, 
ja lo mifmo con grande inllancia, diziendo: 
Mirad, velad, y orád,porq no fabeys quando 
hade venir el diadel Señor. Y no folopor 
palabra , lino mucho mas por cxemplonos 
encomienda cite negocio, pues tatas vc?cs fe 
cílaua las noches enteras en los motes y luga 
res apartados pcrfeucrádoen oració( como 
elcriucn losEuangcliílas} lo qual ella claro 
que no hazia cl(lcgú dizc Ü.AcnbrofioJpor 



ydefléos. Ella es leche de los que comienqá, necefsidad que tuuielTc dellc focorro , fino 
manjar de los que aprouec han, puerto de los por nucílro excmplo. 



que peligran , y repofo de los ó triumphan 
Ella es medicina de enfermos, alegría de tri- 
llcs/ortaleza de flacos, remedio de pcccado 
res, regalo de julios, ayuda de viuos, íiifragio 
de muertos ,y comú focorro de toda Iglefia. 
Ella es vna puerta real para entrar el cora- 
ron de Dios, vnas primicias de la gloria ad- 
venidera, vna manera que contiene en (i to- 
da fuauidad,y vnaefcalcra como aquella que 
vio lacob , que llegauadcla tierra al ciclo: 
por donde los Angcles(quc fon los varones 



Puesquc diré del Apoílolfan Pablo lea 
qual de fus Epillolas no es vna de fus princi- 
pales «comiedas la oración? A los de Thcl- ^ 
¡atónica dizc: Siempre edad alegres :yhazed *’ ’ 4 

oración fin ccfTar , y dad gracias al Señor en 
todas las co(ás:porquc ella es fu voluntad. A 
los Philipcnfesdize:Deningunacofadcda pki1 '' 4, 
vida tcntayscuydado fino con toda oración, 
y fu plicacion, y hazimicnto de gracias , litan 
picfcntadas vuedras peticiones ah te Dios. 

Alos Coloficnlcs dizc : ücupaoscon coda colar.4.' 



cfpiritualcs} fuben y defeienden licuado íus inllancia enlaoracion.vclandocncllacon 



peticiones a Dios,y trayendo por medio de- 
ltas eldefpachodc fus negocios.Edo es pues 
lo quecnede lugar comúmcncc enredemos 
por oración, y dcfla enredemos aqui tratar. 
Para loqualconuicne primeramente decla- 
rar lo que la Efcriptura diuina endiuefos lu 
garesnos predica deda virtud. 



hazimicnto de gracias. Puesafu difcipulo 
Timotheo tres en vna miftaia carta le coco- ,. T „ 
mienda ede negocio , y de tal manera fe lo 
encomienda , que al primer documento que 
allí leda( entreoíros muchos ) para que el 
avade cnfcñarcl pueblo Chridiano,es ede: 
Rucgotequcance t oda* cofas fe hagan fup- 
plicacioncs, oraciones, peticiones, y hazimié 



E«<I. ii. 



^ Pues quic quiera q aréncamete leyere las to de gracias por todos los hombres , y feña- 
Elcrípturasfagradas(enlasqualeslafibidu ladamentc por los Reyes : y por todos los 
riadeDios nos reuclo el camino del cielo} que cfláconltirmdos en dignidad, para que 
hallara que vna de las eolásque mas cncarel- Dios nos de vida pacifica y loíTcgada. Y lúe 
cidamente fe nos encomienda, es el vfo de la go mas abaxo en el mifrao capitulo dizc: 
oracion.ElEccleíiadicodizc: Noaycofaq Quicroquc los hombres hagan oracionen 
te impida el hazer fiepre oració. 1 tayas dizc: todo lugar, leuátado las manos puras a Dios 
if“. Lotquc osacordaysdclSefior,nocalleys,n¡ finyras,yfincótiendas.'Ymasabaxohablan- 

cedcys jamas de darle vozes. El Prophcta do de las coflumbrcsdclaviuda Chridiana, ■.li».,- 
Dauid e n muchos de (us P falmos,vna de las dize : La que es Verdadera viuda y delámpa- 
cofasqmas encomiendacs la oració y medi- rada, ponga fu confiaba en Dios, y ocupefc 
tacion, y el vfo continuo délas alabáqas diui- có coda inllácia en oració dia y noche. Ellos 
Das. Y sobre todoeíloelmifraoSaluadory y otros muchos femejátes lugares leemos ca- 



tu.x.i. Señor nue Uro en todoeldifcurfodcfu hujj dapaflocnlas fagradas Epillolas, <$ nos dan 
gelio nos encomióla ello como quádo dizc: J ~ 1 1 



claro teíliraonío de la necefsidad deíla virtud 

y de la 



L)e /a L t-tr/Lti. 

„hablan d ° de la oración debaxo de nombre guno puede fer Bicnaucnturado fi no fe lc- 
‘ al ®° ( < 5 UC cs lo mifmo j dizc afsi: B1 uantalobrcfimilmo>ylobrctodoelfcrna- 
»> ^ falmohazehuyrlos demonios, y combida rural. Mas diele llamamiento no puede fer 
} a los Angeles : esefeudode los remores de fino por medio de alguna virtud lobrcna* 
>, la noche , y dclcanfode los trabajos del dia: rural que delta manera nos leuante , y cita 



tutela de los ñiños , oi'namentodc los mo- 



virtud cs la diuina gracia , la qual íc da a los 
que la piden có humilde y deuoto coraron. 
Y cftocs lofpirareneltc vallcdc lagrimas 
porcllumobren : lo qualhazcn continua- 
mente los )üftos por medio déla feruiente 
oración. Por do parece que la oración es 
principio de nueftra bicnauenturamja, y del 
leuan tamiento de nucítro efpiritu a Oios, y 



„ qos,confudodclos vic|os .yhermofura de 
„ las mugeres. bl Pfalmo haze tnorarlosdc- 
„ Gertos, y viuir con replanta en las ciudades: 

„ es a.b.c.dc los que comienzan, y elpuclas de 
„ los qucaproucchan , y firmeza eítable dclos 
}J que acaban. 

. ** Pues Tan Bernardo que tan exefeitado 

P « 1 •'«•«••vMunvmwuv. <iuvuíU\.1U1íUU«| L^lOSjV 

tucen cita viccud,ycan dado ala oració, que por coníiguicntc de todo bien. Haftaaqui 
dirá í Quccola(dtzecljcscan proucchol'a lonpalabrasdcSanBucnaucntura.Paracu- 
comola oraciolrl laquales facrificio para yó entendimiento hasdefaber, queafsico- 
Dios, raulrca para los Angeles, combite pa- , no el hombre fue criado para vn fin Pobre- 
ra los lanttos^locorro para los q ora.vnguc- natural^ que cs ver a Dios ) afsi el remedio 
to para los contritos, remedio papa los peni para confcguvr elle fin , fe requiere que fea 
rentes, (acta paraeoncra lpsenemigos y efeu lobreoatural , paraqucafsiaya proporción 
do para los errados entre la caufa y el efetto, quees entre el me- 

, , ci* otro lugar:No ay cofa(dize el) q oras dioyclfin. üftcmediocs la alteza y pureza 
dúlcemete Menta en cita vida, ni q mas ale- Je vida C .nftüna í nos enfeñan las Hferip- 
g^cmfntc fe reciba, m<j afsi aparte el cora- tu ras fagradas,y cita manera de vida no puc- 
qon del amor de las colas del miado, ni q afsi de nadie alcanzar fftio es portnedio de Jadi- 
ar U< ; ri > C el ammococra las tentaciones , ni q uina gracia.ta qual demas de los Sacramctos 
alsidclpicrc* c hobreatoda buena obra y Petaladamente fe nos da por la oración, co- 
trabajo .como la gracia de la contcplacion: mo dizc clSiluardor. Pedid , y recebireys: 
quees la inilma oración, de que aquí habla- bu£cad,yhallareys: llamad, y abril oshá. Por 

m Y^nTroiS:„ '^ t0 - n d ° P arcl “ ^"taparte fea la oración para 

Y en o rol U gar.Ninguno(dizccl)tcnga alcanzar la gracia, y por cófiguicnr nucítro 
en poco lu oraco, por, d.godc verdad q no vlt.mo fin , y toda perfeítion Lo quaíaun 

uiren til libro : 

cfperar fin ninguna duda : q o nos daca Iocj virtud por ellas palabras. 

pe unos.o oquenostueremasnecclTario. Si quieres alcanzar virtud y fortaleza para 
Mas d íte fancto varón no fe pueden alie- vcccr las tetíebnes del enemigo, feas hóbre ” 
[t:™° ndjdCS para cftc P ro Pofico, de oración. Si quieres mortificar tu propria ” 

volútad có todas fus aficiones y de [feos , feas ’ 
hóbre de oració. Si quieres conofccr las alto- ’ 
cias de Satanas , y defenderte de fus engaños: * 
feas hombre de oracion.Si quieres viuir ale-** 
gránente, y caminar con fuauidad por el ca- ** 
minodela pcnitcciay dcltrabajo,lcashom- ’* 
bre de oración. Si quieres oxear de tu anima ** 
las moxcas importunas de los vanos pcnla- ” 
iamicntos y cuidados , feas hóbre de oració. ” 
Si la quieres luítetar có lagrolfura de la de- ” 
u oció, y traer la (¡epre llena de buenos pen- ” 
• famicn- 



Mat. z. 



p ... suponte 

lino libros enteros, pues nos cohlla q aquc . 
líos tan famolos libros deiaconfidc ra c¡on 
quccfcriuioal Papabugenio , para c ft c fi n 
lo eícriuio donde dizc cofas grandes v nura 
uillofasenalabrmjadcftc excrcicio. 

Y fi aun todo lo dicho te parcícc poco, 
oycloque San Buenauentura Doítorgra- 
uifsimo, y fandtifsimo dizc delta virtud:Co- 
mola bicnauenturamja del hombre no fea 
otra cofa finogozar del fumo bien, y elle fu- 
mo bien cita lcuantado fobre nofotros, nin- 



jjg Segundé Parte 

famicntosydcfleos.feas hombre de oració. grandifsima neccfsidad y importada. Y ver- 
” Si quieres forcalefccr, y confirmar tu cora- daderamcntccs ello afsi. Porq quien quiera 
” con en el camino de Dios , leas hombrede queatenramctc confidcrarc la naturalczay 
” oración. Finalmente fi quieres dcfarraygar oficio defta virtud , có todas las cofas q fucl¿ 
" dc cu anima codos los vicios , y plantar en cntrcucnircn ella, hallara por cierto >q no 
” fu lugar las plantas de las virtudes, feas hom por vn camino folo, fino por muchos y muy 
” bre de oració. Porque cn ella fe recibe la vn- excelentes ayuda en tato grado para alcan- 
” ¿jion v gracia del Efpiritu fmao.laqualcn tjartoda virtud y pcrfcdion.q ya no fe mara 
” teña todas las cofas. Y demás dedo , h quie- uillara de como no$ fea can encomendada en 
” resfubir a la alteza déla contcplacion, vgo- lasEfcripturas.finocomoay capitulo dóde 
” zar de los dulces abramos del ctpofo, cxerci- no fe haga mécion della, fegun esgráde fu va- 
” cn Ja oració, porq efte es el camino, por lor. Mas porq nueftro entendimiento es de 

” . (ubccl aniou a la contemplación y gufto tal calidad, q no fe conteta con faber &s co- 
”dc las cofas celcftiales. Vees puesdequanta fas, fino fabe las c a ufasdc!las,por tanto fera 
” virtud v poder fea la oración? V paraprucua bien fenafar aquí las caufts principales, por 
” dc tod ¿ lo dicho (dexado aparte el teftimo- dondenos i'cadc tanto frudo ella virtud. 
”nio de las Efcripturasdiuinas)efto baile ago # • 

” ra porfuficiente prouáqa, queauemos oydo U. .. 

” vvifto, y veenios cada día muchas perfonas . 

” fimnles.las cuales han alcan S ado*,das ellas f Pues para eftoesde faber, q fegu la regla de 
” cofas fuíodichas, v otras mayores, mediente Pl.ilofophia, todas lascaufas comunican fu 
” el cxcrcicio de la oració. Halla aqui fon pa- virtud, y obran colorme ala difpoficion que 
” labrasdeS Buenaoétura. Pbrlasquales ve- hallaneufuslubjcélos.qcslainateriaqhan 
” rasqu á rica tieda fea ella , para hallaren ella de obrar. Como pdrefee elaroenel fuego! 
” _ oJ a S i as mercadurías y Wicinas que con- que raiétra mas leca halla la lena, mas la que- 
” uicn en para nuellra falud. Q«,y afsi i mifmo cn el (ello, que mientra mas 

” Pucs /o cs mc nos ilullrctcllimonio elde S. blanda efta la cera,me)or imprime en ella fu 
” Lorenco Iuftiniano Do¿lordcuotifsimo,q figura. Pucscomo Dios lea la caufa vniucr- 
” tratando della virtud, dizc aísúEn el excrci- laldetodos los bienes, yclautory dadorde 
ode h oración fe ali.np.a el anima de los la gracia , claro ella q mientras mas c hom- 
” neceados, aparéntale lacharidad, alúbrefc bre le J.lpufiere para rece bula .regularmc- 
” forralelccfe la elperá^a, alegrafe el efpi te mas gracia recibirá. Pues fegu cffo.qu.cn 
"¡tuderritenfelas entrañas, pacific* el co- quiera q atentamente mirare la naturaleza 
” "^dSrefe la verdad, v vécele la tctació, de la oració, hallara q noes otra cofa orac.o 
» Kt trifeza, rcuucuante los fentidos, re- (fi fe haze como conmine) fino vna d.fpofi- 

” parale lavirtud enflaquefeida , defpidefela cionyaparepconuenicntifsimoparalagra 
” dHelconfumefe clñrin de los vicos, y en ca. Porque all. el hobre fe prefentaa Dios, 
” clU S an «-tellas viuas de deífeos del cielo, y como a mcd.co verdadero fe pone ade late 

” entre lasaualcs ardcla llama del diuino amor, lus llagas.y le pide remedio para ellas, y alie- 

” G.Td fon las excelencias de la oració ,grá- ga para dio todos los titulo, y fechos que 
’ j ■ I miullcaios. A ella eftan abiertos tiene, q' fon losmercfcimictosdc Ghriílo.y 
° U i ÜS a ella íedeícabrcn los Decretos , a lamifericordiadclmifmo Dios.y afsi cófet 
” cUa'cftanViépre acetos los oyodos de Dios, fando por vna par te fu gran m.fer.a , y por 
” Pues quicS quiera que leyere cílasy otras otra la gradeza de la dmina miferKordia.pt- 
» , 1 ucs ^ mayormente las de de humilmctc perdoy remedio a íu criador. 

” í C 75r' a ' 1i e S a U [j^ r : l ^^ q > J l ^r'dexardccon- Todo ello paíftordinariamcte en ladeuota 
“fclTar que dcue fer gandiísimo el valor y efi oració, lo qual todo eíla claro es vna cóuc 
«da defta virtud .porque nuncael Efpiritu monísima difpoficio de partedcla criatura 
Q uc es clautor della cfcriptura) nos para alcafar la gracia del criador. Y por efto 
.,’enírgara tanto elle negocio ,fino fuera de aella feñaladamentc entre todas las virtudes 
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„ tribuye Can A uguftin ella dignidad de alean- déla oración > crecerán también las riquezas 
„ <¿ar la gracia ,como elmifmolo declara por de la gracia > y por configuicntc toda virtud 
„ ellas palabras. Ninguno creemos q vicneala yperiedion. 

„ verdadera falud,fi Dios no lo llama,y ningu Lo legundoconíta nos también , que no 
„ uo ddpucs de llamado , obra lo que conuie- esotra cofa oracioin ( fi fe hazc como con- 
nc para ella (alud, li el no lo ayuda > y ningu- uienc) fino legarfe al hombre a Dios, y vñir 
no recibe cña ayuda, fino la pide por la ora- fu cfpiritucócl. Y ella claro, que en ella ma 
cion. En lasqualcs palabras vecs claratnen- ñera de vnion y allegamiento confillcgran 
tc,eomocl impetrar cf fauor y ayuda déla parte de'nucitra pcrfcdion.Porq(cotno dt 
diuina gracia, fcñaladamentcfcatribuycala zélos Philofophos)lacaufadc laperfcdeió 
oración ,no porque no labia San A uguftin, de todas las criaturas es Dios, y por cófiguié 
que por todas las otra; obras virtuofas he- te tanto fera vna criatura mas perfeda quá- 
dias en charidad íe alcan^aua también la gra tomaste llegare a el. Mas clic allegamiento 
cía, fino para dar a entender que por ella fe- no ha de fer con palios de cuerpo, fino de ef- 
ñal adamen te fe alcanza, porque ella fola en- piritu,con los quales caminados a Dios , y 
tre todas ellas tiene por oficio propriopc- nosacercamos masael , y afsinos hazemos 
diría , y afsí le corclpódc como por premio, participantes del. Eftodizc fan A uguftin 
l„ e alcanzarla , como claramente lo fignifico el por ellas palabras.Tanto le yra mejora vna 

Saluador,diziendo:Siyofotros(ficndo ma- criatura quanto mas fcallcgarc aquel que es 
los) labevs dar buenas dadiuas a vucftroshi- mejor que toda criatura , al qual nos allega- •. 
jos , quanto mas vucllro padre celcllialdara mos,noandádo,firto amado >q es no copal- < 
el clpiricu de íu gracia a quien fe lo pidiere, fos del cuerpo, linó con mouimientosdeco- 
” Y no es pequeño argumento dclla verdad, ra<¡ó. Pues como la verdadera oració no fea 
’> ver que aqllasdos tan principales glorúuy otracofa,lino vn allegar nueitrocoraqóa 
»> tcftimoniosdc.Chriftoqucfcdcfcubricron Dios, claro ella, que mientra mas el hombre 
” en lu glorio fa transfiguración y baptifmo, le allegare a el, mas ha de participar de fucla- 
” acacfcicron citando cien oración , porque ridad , y de fu luz , y afsi cada dia fe tiara isas 
Luc de la transfiguración dtze S. Lucas, que clu- perfedo y mas femejante a el, 

» do el orando fe le mudo la figura del roftro, Vemos por experiencia, que quanto vno 

” y comenzó a refplandcfccrcomoclSol,y fus fe llega mas cerca de lalúbrc,masvee,y quá- 
” , vcíliduras fe pararon blancas como la nicuc. to mas cerca dd fuego, mas fe calienta, porq 
Lae ” Y del baptifmo cuctaelmifmo fan Lucas, como elle elemento fea tan noble , y tan 
’* que acabándole de baptizar , y citando en adiuo , y comunicatiuo 4c fu virtud, apenas 
” oración, fe le abrieron los ciclos, y defeedio os aucys llegado a el , quando ya comienza a 
>• el Efpiritu fando fobre cien efpccicde pa- entregaros todo lo que tiene, fin excepción 
” loma. En lo qual fe nos da a entender , que de ninguna cofa , hada hazeros del todo fe- 
” citándolos hombres en oración, fon efpiri- mc|Stc a fi. Pues ficfto hazc el fuego por fer 
” tualmcnte transfigurados en otros hombres tan noble elemento, y tan adiuo ,quc hara 
” por virtud de la dcuocióv gracia q alli felcs aquel que es infinitamente mas noble, y co- 
» da (como arriba diximos)yafsimifmoq alli municatiuo,ymasadiuoque ninguna cria- 
» es donde principalmctclc recibe el efpirito tura por nobilifsima quclcaiO fidenueftra 
” de palomas, q es la mifina gracia del Efpiritu parte no vuicfic impedimientos ni defuios, 

»» lando que los hazc tales. quanto mas feria loque del recibiríamos. 

Concluyendo pues ella razón digo, que que lo que recibe del fuego, quic a el fcalle- 
pucstodala perfedionde la vidaChriftia- ga?Y porque fabia muy biéeílo el Prophc- 
nanacede la gracia , y la oración es tan con- ta Dauid , nos aconfejacon tanto cuydado 
ucnientedilpoficion v medio para alcanzar q nos alleguemos a el, diziendo. Allegaos al 
lamo fe podra negar, lino que mientras mas Señor y recibireys lúbrcdcl. Y qual lea cita Pfjl ,l 
vno fe drerc a ella .comunmente mas gra- lúbrc, declaro muy bic otroPropheta,dizicD« u .» 
fia alcanzara , y afsi crefciédo fiemprc el vfo do :E1 Señor tiene en fu mano vna ley cnec- 

dida, 
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cendiila, y los que Te llegaran a fus pies, reci- 
birán de fu doctrina. 

De aqui nafee, que fi aon codos nueftros 
impedimentos y deluios , v con cftar hechos 
vn croco de leña verde nos llegamos a Dios 
por mediodc la oración, luego cometamos 
afcncir viinucuocaloryalegriacn nucltras 
animas, y por el contrario, vna grá tibieza y 
frialdad quádo nos debitamos del. Y la cau- 
fa dedo es , poríj como el fea fuente de luz 
y de calor, a Ui como el que fe llega al fuego, 
luego flete y re cibc en fi calor y a tegria de t ue 
go ( inasen defuiandofe del luego también 
poco apoco fe va enfriando,y de ay ados ho- 
ras cita ya del todo frió, porque fe defino de 
la caula del calor )alsi ni mas ni menos acae 
ce a los que fe dcluiá,o allegan a eñe diuino 
fuego y ejercicio «corno cada día la cxpcric- 
cianos lomucftra. 

» finalmente fi quieres entender elfo en vna 
« palabra mira como los q toca al mizc!e,aal 
„ gaiia , o algunas ocias cofas olorofas, luego 
»» reciben en ll Ja virtud ,y olor de aquellas co 
,, tas ; tuca, de tal manera, q apenas há puedo 
„ las manos ene las,quádo luego laten oliedo 
«aquella q tocaron,)' afsi entiende, q Dioses 
,, vna fuente de infinito oiory f uauidad, y por 
» cófiguicnte q llegando nos aely tocándole 
«con lo intimo de nucflrocfpiritu , luego fe' 
«noshadccomunicaralgo defuinfinita vir- 
,, tud y fuauidad. Afsi le acacfcio en figura dc- 
‘ M ’„ floa Moyfcnde qhic dize la Efcriptura,quc 
«delpues dcaucr hablado có Dios en el mote, 
«baso deallicon vn tan grade refplandor.á 
„ nade podían mirar a la cara los hijos de lí- 
,, racl por la grandeza de la claridad que fe 
„ Icauia comunicado , de auer hablado y con- 
„ uerfado con Dios.Pucs que cofa fe pudiera 
>, dezir mayor en alabanza defta v irtud , q ver 
„ como por ella tratando el hombre có Dios, 
„ viene a t rásformat fe efpiritualmétc en Dios 
„ por amor y femcianqa de vida diuina y a per- 
der el pareleery la figura de hóbrc,ytomar 
„ la del milmo Dios. Porque fin duda lo que 
„ allí reprefento en la figura del cuerpo eflo 
„ milmo cada dia feobra en las animas dcaque- 
„ líos q a la continua trata con Dios, y cóucr- 
„ fan cóel.Y es mucho de notar la figura defte 
«reípládorqera como de cuernos, en losqua- 
„ les confiífe lafortalcza de los animalestpara 



dar a entender , qoc de la oración fale el hó- » 
bre no folo hermofo y rcfplandefcicte, fino >, 
también armado y for talefeido contra todo 
el poder y fuerzas del enemigo ; porq lo vno ” 
y lo otro pcrtcncfccala gracia ya la dcuo- ” 
ció n ,1a qualícñaladamcntcfcalcáqa por la ’ 
oración. De mas de fio , tiene tábicn la ora- ” 
cion por oficio mirar a Dios; lo qual es vna 
cofa que en gran manera ennoblefee y per- 
fcétiona los ojos de quienic mira. Porq (co- 
mo dize Ariff óteles ) vna délas principales 
.difcrcciasq ay entre Jas colas fallibles, y inte 
ligiblcs es» q las fenliblcs ( quid o Ion muy 
eicclcccs ) corrópcn ios íentidos que las re- 
cibe : como lo bazetnagrandey fubita luz, 
que ciega los ojos: y vn gran fonidoq atruo* 
na y cnlot defee los oydos. Mas por el coi ra- 
rio las cofas inteligibles quito fon mas ex- 
celentes , tanto mas pcrfeCfionan el enten- 
dimiento que las mita, el qual afsi comofe 
haze ratero ,y vil, pealando en colas bazas y 
viles, afsi por el cootrario fe cnnoblcfccy 
perfecta ona, quido piefa en colas a 1 tas , y exee 
lentes: clpecialmctc quádo píenla en Dios, 
que es la mas excelente de iqdas las cofas. 
Por donde no es de maravillar que la oració 
fea unta parte para ennoblecer las animas» 
pues tiene pOrofficioponerlos ojos en a- 
quel,cuya viftaycontcmplació estodanue- 
ltra nobleza, y pcrfeccion.Senfiblemence fe 
vecquando mira el hombreen vna cofaagra 
dable a los ojos (como es vn prado verde y 
florido, o vn cfpejo de azero) que fcalegra 
y fortifica la villa : pues que lera mirar en a- 
quelefpcjo fin manzilla dclamagcftad de 
Dios,q tica virtud tiene para alegrar y for- 
tificar los ojos de quien le mira. 

Efpecialmcnte que con nueftra viña 
obligamos a Dios a que nos vea, y mirando 
a el hazemos que cambien el nos mire : cuya 
villa es caula de todo nucilrobien. Sino da- 
me , que otra cofa quifo figaificar el,quádo 
dixo : Conuercios a mi , yconuertirme hca 
vofotros:fino miradme,y miraros heí Y aun 
que en toda hora yen todo lugar los ojosde 
Dios nos eftc mirando , mas feñaladcmcnte 
nos miran en la oracion(comodizcS. Ber- 
nardo) porque entonces nos reprefentamot 
a el, y nos ponemos a hablar cara a cara coa 
el, y afsi fcnaladamcntc rcccbiraos las influé 

cías 



III. 



Z*ck.l. 



1>M. >•* 



Lcui 



DtUOrJciam 

ciasv rayos dcfuprcfcocia. fue» filos o|os te el fe Cufíenla , ydeleyta ,y toma fueras,)' „ 
del uclofci fon e I Sol» -y faLuna.ylastltrc- c.elcccnh viducfpmmal, que fon efcdtos „ 

. Has )cáta tuerca tiene para influitluz y virtud que el mau)árcorpoial fuele obrar en quren » 

cncítoscucipüsintcriorc¿(lcgunJadiucifi- locouic*. ” 

dad de los alpcttosconq Cernirá ellos entre Para cuyo cntcndim.ento es dc faber.que „ 
f. V miran a nolotros)quanto mayor la ten- todas las criaturas que uenen vida , tienen „ 
drun aquellos diuinos o, os para influir luz también fu mantenuhicnto con que vmen, », 
v gracia en nueftras animas i Y f. deloso, os cada vna dt fu manera. Porqucvnasay que „ 
del Bafilifco le dizc que baila para matar mi- viuc de lar ftn*,oiras del agua,o tras delayrc, „ 
raudo, quanto mas baftaiá aquellos diurnos y otras también fcdi/c que vmen del luego: „ . 
o,os pa?a dar vida a quien miraren: pues cita y otras ay mas nobles y mas excelentes que vi „ 
claromue mas podcrofocs Dios para fáluar, uen,dc otro masUoble ira jar ( <3“ c w Dlo 0 ” 
que ninguna otracota paradañar'Con ellos de quien femanticnen los Angelcs:como lo„ T#b . . 
«os miroel aSan Pedio, y lcbixo llorar í» Cgnificov-nodcllosquando dixo:Y odema- ,, 
pcccado Có ellos pedia efProphcta leí mi- ,ar inuifibk me fuítemo.qoe es ver a D ios, y „ 
rado,quandodezia ; Mírame Señor y tened- contemplaren el. ..«V ” 

pafsiondemi. Con cito projnetc el mirara „ Pues como nueftras anima# fcan fubílan- ,, 
tos que guardare iu ley diziedo. Miraroshe, cías Elpintuales-como los Ange «,ncceffa- „ 
y ,t re\ s niuiiiplicadosy prosperados. Pues ríamete aucroos de confeflar^cUas también ,» 
có ellos unimos ¿as de tener por cierto que fe mantiene del nulmo manjar ,q es Dio^y ,» 
te mira cl.quandotulemiras.y tcprcícnias afsi vmen como ellos de vera Dios, y cótcm- ,» 
en la oración deianve del. piar en cl:fmo q qual es la vida tales la vida >> 

Por donde vua de la, colas que mas pos y porq la villa dcllos ciclara, ylanueftmcí- „ 

” encomienda., ios maeftro.dcla vidaelpíri- cura , por cllola vida deUoses ” 

“ tual , esei andar fiemprcenla prefencu.de nucílra mtpc.lcaa: «als.laíuyafellamav»- 
” Diosjoaiomcnosalqar mudas vezcsacllos dadcgloria.y la nucllra vidadcgracia. ,» 

” los oíos del coraccn: porque quantas vezes Pues cüa vida dcgiacia dez.mos aquí letu- ,> 

”cfToíc hazc lenfiblcmentc pardee, que Gen- lienta con laconfíacrauon^de lascólas diui- 
“te el hombre vna manera de reirefeo y alien- ras: porque ella vida no e$ corporal, lino el* ,» 

” t o , v vna como i nf lúe ncia de lugrac¡a,eon pirituahq tsviuircn chandad.y amor: porq „ 
“qne el anima dentrodefi milmalcrccogcy lavidacIpiricualdelanimacnatnordcDios >» 
,, componcyde nucuofcfortaiccczy de terna- confiftc. Pues fi en cftc amor ponemos cita ,» 

”na en el bien. . . maucra de vida: que cofa ay que mas ayude a ,» 

T “ Ellas tres razones fufodichas fon entre fico fuftentar ycuccndcreftcaiiior ,quc la cotí- ,» 
IIII.,» m0 p ar ¡ cntas y vczinas:por<$ todas ellas naf- nuaconfidcraciondclaspcifeíliones y.bcne „ 

” «n quafi de vna miíma fuente, que es de mi- ficios diuinos? P orque es acf to, que alst co- „ 
“rar a Dios , ollcgatfcacl,odiiponerfcpa- moclfuego fefuílentacon a ena , , alsi ella „ 

” ra rcccbir fu gracia, ó lo comprchcndc todo, diuina llama fe fuflcnta có la lena deltas co- „ 

»» Mas alíenle deílo tiene aun otra marauillo lidcraciones .fufodidias » ca no es otra cola „ 
propnedad la oración , q es fer ella el pa- cada vnadcUas(bic nurado)fino vn uzon co „ 

” fto , y mantcnimiéto propi io de las animas : que fe cncicdc,y abm? mas ella diurna llama. , 

” las qualcs viuc y fe mantienen de confidcra- Y pueseftoes la^uc principalmente letra- „ , 

” cion.Ella razó es por vna parte muy eficaz,y ta en el cxercictodc la oración tconrazon ,, 

” por otra muy dulce de contemplar. Porque dczimosqucclanimavmedcconlideraaon: „ 

”fin duda cofa es degran fuauidad penfar en la pues la vida dcella cs'amor: y no ay cola con ,, 

” nobleza deíle manjar , y confidcrar como el que uias fe encienda elTc amor, q con la con- „ 

” anima viuc de Dios, y como fu paflo y man- tinua confidcració Je las pcrfcdioncsy be- ,, 

“linimiento es la confidcraci.n délas cofas ncficios del anudo. >» 

» diurnas. Y quando dezimos que clanima vi- Y aun fi paífas mas adelante, hallaras, que ,, 

»» uc deíle mamar , entendemos que median- no folamente la claridad , finó todas las , . 

,, Oración. (i_ otras 
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„ otras virtudes mas nobles fe fu lien tan con délas cofas, fe lcuantaotodas ellas olas y lia- 
„ cftc mifmo pallo , como es la fe , la efpcran- mas de afeólos en ella. 

„ ca,la humildad, la paciccia,cl temor dcDios, Y aun fí pailas mas adeláte , hallaras que la 

„ el dolor de lospcccados , yclmenófpredo oración, no es foto mantenimiento de nuc- 
„ del mundo c«ín lasdcmas.Sino Jime,con que ftras animas, fino cambien medicina de nue- 
„ fe cl'clarefce y fortifica late que con lacón* ftras llagas : porqapenas ay excrcicio conq 
,,fidcracion de la coolonancia fuauifsima de ellas mas claro fe vean y mejor fecurcn, que 
,, los myílcrios queella nos reprefenta , y de elde la oración. Porqafsicomo lo efeuru fe 
„ las marauiltasy grandezas que os predica! vec mejor par de lo claro, y lo tuerto par de 
„ Con que fefortalclce mas la cfpcranqa , que lo derecho, afsi en poniendofe el anima en la 
„ con la confideracion de la bondad , y déla prcfencia de Dios ( q es luz y regla de todas 
,,'mifericordia , y de la prouidencia paternal las cofas J luego vcc todas fus fealdades y tor- 
.» ,, de Dios,ydel valorychcaciade losmerefci- cimientos: y pide remedio a a qucl,q afsi co- 

•„ miemos de Chrifto 1 Con que fe dcfpicrta eno es dechado de toda rcólitucfy hermofura, 
„ mascl temorde Dios ,quccon la profunda afsi es remedio de toda miferia. 

confideracion de fu jufticia, y de fus juyzios. De mas defto tiene aun otra dignidad y 

,, y de los caftigosefpátolos que tiene hechos excelencia laoracion,quccsguítarlccnella 
„ y bazc cada dia en el muñid; Con que fe abi- los delcytés cfpiritualcs y la diuina fuauidad: 
,,ua mas el dolor de los pcccados>que cópcn- que es vna de las grandes ayudas que ay pa- 
jaren la muchedumbre ygrandczadellos ,y ravirtud,y vno de los principales fruólos y 
„ en la alteza de aquella magcllady bódad có- dones delEfpiritu íanóto:y tan paincipal crv 
¡.jtra quien peccamosíCopquc leauayga mas trecllos que deftc fcñaladamentc quifoel 
la humildad y defprccio de (i mi(roo,quc con fer^enominado , llamandofe Paracleto que 
„ la cóunua conftdcració de lus propnas vilo- quiere dezir confolador : porque fu princi- 
„ zas y mifcriasíCon q le esfuerza Ibas la pació pal oficio era confular lasanimas,y proucer- 
} ,cia, que con la confideracion de los trabajos lasde tales y tan marauillofos deley tes, q por 
de Chrifto, y de todos los landos, y de lagrá- ellos pudieíTcfacilmctcdefpreciar todos los 
r „ dezade la gloriag cfta prometida por ellos? ortos deley tes. Hite oficio cxcreira feñalada- 
„ Pues con que fe viene a menolpreciarel mú- mente en la oración, como el mifmo lo pro- 
„do,fino con la confidcj ación de la brcue- meccafusficruosporllaiasdizicdo.Yolos 
dad , y fragilidad , y vaniJdd, y engano de fus licuare a mi fando monte, y alcgrarloshe en 
„ cofas ? Por do parece, que el azey tecon que la cafa de mi oración. Porque(como dize S. 
„fcfaftentan las lamparas de todas eftas vir- Bernardo ) orando fe bcue aquel vino cfpi- 
,, tudcs, es cada vna deltas confideraciones fu- ritual ¿[alegra el coraqon dclhóbre, y lo cn- 
„ fodichas : porquef fegun reglas de Philofo- briaga de tal manera, que le haze oluidario- 
„ phia}!a mifrna confideració intclledual que das las coláis. Eftc vino humedece y riega las 
uruc para defpertar ellos afeólos en la volú entrañas fecas de nueftra anima: digire el ma 
tid, clTa mifrna firue paracófcruarlos y acre- (árdelas buenas obras: y repártelo porto- 
,, fcentarlos. * dos los miembros cfpiritualcs della, csforijá 

•„ Y por efto no fin gran myftcrio fe nos pin- la fe, confortando la efperan^a , calentando 
S, tan aquellos animales d= Ezechicl llenos de iacharidad.ycngroflando ypcrfeólionaodo 
. ,>tátos‘o)os, pues vemos q layidadpiritualha todas las otras virtudes. 

„ de fer toda o'josty todacon(idcració:pucs de- Que tan grandes fean ellos dclcytcs , y 

y, lia fe ininti«n¿ todas las virtudes en que cfta quandulcc eftemanna , nolopuedccono- 
« vida confiflemo folo la's que ellan en el ente leer fino quien lo ha prouado. Y por efto 
„ dimicntof porq elfo ella cIaro(fino tibien noayncccfsidaddegaftar mucho tiempo en 
1, las que ellan en la voluntad.Porqucclcntc- explicarlo, porque al que lo ha prouado, no 
„ dim icnto ( fi dezir fe fufr?)cs como vnos fue ay para que dezirfelo, y al que no lo hapro- 
3 ) lies y foplo de la volútadtporq con el cono- uado, por mucho que le digan, no lo cntéde- 
», fciinicnto y confideracion de la excelencia ra jamas. Vn D odor dizc, que cftosdclcy- 
’ tes 
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tes fobrcpu jan a todos quantos delcytcs ay 
en el mudo aunque iodos junios fe echallcn 
en el coraron de vn hóbie. Y no pardee que 
t fal. i» . eftaua muy lexos defte parefeer el Propheta 
quando dezú.O fcñor,quan grade es la mu- 
chedumbre de tu dulzura: I a qual tienes efeó- 
Pfai. ■“ didaa los que te temen. Yen otro lugar. Mi 
corai¡on(dizc clj)y mi carne le alegraron en 
Dios viuo.En lo qual quilo dar a entender, 
que eran tan grades ellos deley tes q no folo 
el cfpiriiu que dcrcchamctclos recibe , fino 
tábten la carne y todoel hóbrccon todas fus 
potencias y fentidosí venían a gozar y tener 
parte en ella licita. Porque ( como dize vn 
Doítor) halla la mifma carga del cuerpo fe 
aiiuia en cftccxcrcicio:ccflá el bullicio de los 
penlámicntos, callan todas las cofas, arde el 
corado, elanima fcgoza,la memoria íeabiua, 
el cotedimicnto fe aclara, y todo elcfpiritu 
con el defiero de aquella beatifica viiionfc 
arrebata y leuanta fobre G. 

Puesefios diurnos delcytcs fon el princi- 
pal infirumento con que Dios lcuáta el ani- 
ma de la tierra al ciclo, y le haze de fpreciar to 
das las cofas del mundo. Porque aísicomo 
dizcn que los pumcroshombrcsdexaronla 
vellota quanuo hallaió cluigo.afsinucltra 
aoimafaeilmentedademanoa todos losdc- 
leytcs de la cas nc dclpucs que halla losdelcf- 
piritu.Por do partee, q la íabiduria diuina 
¡caen ella paite como la madre con clnino, 
que cfla comiendo vna calcara de melón , o 
alguna otra cola danoía,y como no fe la puc 
de quitar de las manosf porque lurgodagri 
tos ) toma otra cofa mas faludablc y mas la- 
bróla, y da la aprouar al niño, y dcfpues que 
la ha gallado, lacilméte acaba con el ó fucltc 
loque tenia , por lo que le dá. Puc s cite mif- 
m.ocs el medio que toma aquel cclcílial pa- 
dre para con notorios : porque conofcccl 
muy bien nycílra auaricia y golofina,y labe 
queno queremos darfin reccbir i.potcfto 
nos ofrece los delcytcs eípiricualcs: para que 
por ellos dcfcchcmos loslcnfualcs , paralo 
qual no ay otro mejor medio que el iufodi- 
cho:porquc(comodizeS. Bernardo} engu 
liándole la luauidad elpiritual , luego toda 
carne pierde lu labor. 

Y por ello verdaderamente es mucho de 
niarauiüar como no acaban los hombres de 
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defprcciay ellos bienes fallos y perecederos „ 
y abracar el fumo bien , auiendo tan poco „ 
camino que andar hada qpeontrar con el. „ 
Porque bien mirado , yo no hallo mas que „ 
tres trancospara llegar a Dios, y todos muy „ 
fáciles de pafl'ar. Porque lo primero , no es „ 
mucho fi quiera por algunos días recogerfe „ 
el hombre cada día vn poco de tiempo, y ocu ,, 
parle en alguna dcuota oració , o mcditació. „ 

Y quid ello haze como dcuc , muy cerca ella ,, 
del fegundoque es enternecerle le el cora- „ 
qon vna vez que otra y venir a guílar alguna „ 
pequeña gota de la diuina fuauidad. Y cito „ 
hecho, a la liora es concertado el cafamicto: ,, 
porque no ay ncccfsidad de mas paraque el ,, 
labio mercader hallada ella prcciofa marga- „ 
l ita, venda todo lo que tiene por alcanzar la. „ M>t . 
Porque no es mcncílcr mas que oler dende „ 
lexos ella diuina luauidad , para que diga el „ 
hombicconlacfpofarnlos Cantares, Em- „ 
pos de ti corre remosSeñor al olor de tus vn- „ c *"*' 
guentos.Porq fin duda no le da tanta priefla 
el pcrrO'dcl caqadpr quando ha dado en el ,, 
raltrode lacaqa , quantoel anima dcfpues ,, 
que lia comcncadoa lcntir el oloryrallro ,, 
delta luauidad cclcílial. O quien tepudiefle „ 
agora hermano dar a entender elle negocio, „ 
yhazerque fupicficsquan poquito ‘camino „ 
ayqueaudarhallagultardc Dios, y quanfa- ,, 
cil cofa es dcfpues dcaucrloguílado,rcnú- „ 
ciar todos los otros güilos por elle güilo: ,, 
Crcccicrtbqucnocs Diojáacxorable , ni „ 
tardío, para acudir a quic le llama de corado: ,, 
porque noíingrandccfpiriru y verdad lucró „ ’ 

dichas aquellas palabras. Cerca ella clScñor ,, 
de los que le llaman fi le llaman de verdad. rh, ‘ 

Ruegocc hermano q te difpongas aprouar „ 
elle negocio con fcnzillo,y humilde coraqó: „ 
y veras taográdes marauillasq tcmarauilU- ¡t 
ras , como los que las fiemen np (ale por las n , 
placas. dado vozcsalos hóbres , porque dexá ,, 
de gozar de tangrádcBien.Quarcmadiastc n 
pones a tomar el agua del palo( ii cftas enfer 
mo}yanocomerni ver Sol, hi Luna , aun có )t 
dudofa elpcrauqa de tu (alud , y no te podras n 
fi quieta otros tantos días a vn tan pequeño 
trabajo , por lo que tocaa.tu faluació! Mira n 
ruegote que de lie momento depende la éter- 
nidad de tu vida : y quccon.fola cílaarrcme- 
tida podras venir a dczir có el Sabip - . Vn po- ’ 
Oración. Q^a quito .. 
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quito trabaje , y dcfpues halle para mi grade 
,>dcfcanfo. Bien veo que cito poquito noe» 

,» el todo .mases principio del todo , y gran- 
jp dilsima parte del* 

„ s. III. 

„ ^ Ayúdanos tibien p<?r otra y ¡a la oración. 
„ porque no folamente le comunican en ella 
„ ellas cólolaciones efpiritualesquc diximos: 
„ fino también la verdadera dcuocion : y qual 
lea la diferencia qucay entre ellas y cftascó- 
folacionesdiuinas > al principio de la feguo- 
da parte deíte libro lo diximos. Pues es ago- 
ra de faber, que el mifmo Efpiritu fanilo: q 
es el authorydador de aquellas confo licio- 
nes , para esfuerzo y entretenimiento de los 
l'uyos en elle dcíhcrro:c(Tc mifmo es el autor 
y dador deíte cfeitocclcttial llamamos dc- 
uocion, q es vna próptituddc voluntad, y vn 
aliento para todas las cofas del fcruiciode 
Dios .Mas quanta fea la virtud y eficacia dc- 
ftc ateíto para bien obrar , no lo puede bien 
conofccrfinoaquelque lo haprouado:alsi 
como ni la grandeza de la luauidaddc lascó- 
lolacioncs diurnas entiende bien fino quien 
las ha reccbido : porque lo vnoylootrocs 
obra del Efpiritu lando. Lo que poralgun 
cxcmplo fe puede fignificar es, q afsi como 
vn enfermo quádo tiene el apetito proba- 
do, no arroítra a ningú man|ar que le pógan 
delátc:mascn rccibicdo falud , júntamete có 
ella recibe la gana de comer, y aú a vezes vna 
hábre canina q có ninguna cofa fe harta > afsi 
tabico el hombre que ella del todo fin deuo 
ció, tiene rá proftrado el apetito del bien ¿¡ a 
ninguna cola de virtud puede arrobar. Mas 
fi defpucs por la mifcricordia de Dios, y por 
ejercicios y medios cóucnicntcs viene a alca 
qar verdadera denoció,efta le pone tan grade 
apetito y gana de lo bueno, q por mucho que 
haga Aunca fevee harto legua el dedeo q tic 
ne de agradara nucltro Señor. Pues cfté nue 
uoapetito, ella promptitud y aliento parad 
bien , es lo que propriamente le llama dcuo- 
ció,qes vnodc los grades cftimulos ydcfpcr 
, Adores q tenemos para la virtud, y vno de 
los principales inftrumctosq lacharidad tic 
ne para incitarnos a bien obrar, como en el 
principio defte libro fcdixo.Pucs fi es verdad 
como alli prouamos porauthoridaddeSan- 
ftoThomas, que elle buen afeito procede 



de la meditacion,y confiJeracion de las colas 
diuinas mjnificltamcccfc vec quanto ayuda 
cite exercicio para toda virtud, pues por el té 
alcanza la dcuocion: q es el común de (perca- 
dor y cftimulo para coda virtud. Mas quien 
ello no entiende , o no lo cree no regó otro 
mayor argumeto para cóucnccrlo fino remi 
cirio a que prueue el citarle vna o dos horas 
de noche ante vn alear conucrfan lo y hablá- 
do en efpiritu có Dios.gimiédo fus pecados» 
y pidiedo mifcricordia: y mire bien qual lalc 
de alli:y quáco aprouecharia fi ello v talle ala 
continua, y luego fe leabrirá los ojos, y vera 
quan poco es todo lo 3 aqui dezimos en ala- 
banza delta virtud. 

Y por aqui fevee claro quanto engaño > 
feria fi algunos prelados puiicíTcn todo fu 
caudal > y toda la manera de fu gouiernoco 
infiltir principalmente en folo lo exterior» 
fin tener cuenta con lo interior > no miran- 
do q vnodc los mas principales medios que 
ay para ello que ellos pretenden, es elfo mif- 
mo que dexan. Sino dadme vos vn coraqoo 
denoto y recogido , vo os daré luego el cuer- 
po recogido, y clfitcncio , y la melura y mo- 
deración en todas las cofas. Porqueafsi co- 
mo la lálud délos miembros interiores redu- 
da luegoen el color y figura del hombre ex- 
terior » afsi el corazón y animo compucíto» 
luego cria el cuerpo rccogido»y todo e 1 hom 
bre exterior compucíto. Dedóde enfeñan- 
do S. Buenauentura al religiofo de la mane- 
ra q auia de aucrfe en codos los palios y roo- 
uimicntos exteriores ,dizeqacen todoeft» 
guarde aquella figura y compoficion» y aqlla 
mefura y grauedad que tiene, quando falede 
vna profunda y denota oración. 

Y aúnenla manera del obrarlas virtudes 
vagra diferccia entre el q cieñe orarióydcuo 
ció, y el q no la tiene. Porq el que anda có ef- 
piritu dedcuoció, todas las obratq hazc, ha- 
ze con dcuorió,y có fcruor,y có alegria, y có 
pura iotccion: y afsi codo lo haze por Dios, 
y entodo la parece que vecaDios. Mas el q 
no labeq cofaesdcuoció:afsicomo cita feco 
de den o, afsi todo lo q haze va lleno de mu- 
cha lcqdaó- Alómenos a cite tal no parece 
que le ha comprehcndido aquella bendición 
del Propheta que dizc : Acuerdefe el Señor 
de cu facrificio,y tu holocaufto fera lleno de 

grofiura 
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dizeS.Gregorio. Holocaulto Teco es labuc 
na obra,q uoes regada cólagrimasde oració: 
mu holocauílo lleno de groflura ,es quid o 
el bien que 1c hazccon coraron humilde , va 
todo b. nado en lagrimas de deuocion. 

f: mi. 

^ Eftos fon los pcincipalcs medios por dá- 
dc la oració nos ayuda a alcázar toda virtud. 
Para cuya conhrmació de mas de las razones 
fufodu.!us, añadiré algunas cxpericciasquo- 
tidianas,por lasqualcs fe entieda mejor lo di 
cho.Porq colla n os q el principal medio por 
donde los hóbres vinieron en conofciimeto 
de las virtudes y propriedades de lasyeruas, 
ydc las piedras preciólas, ydc otras colas fe- 
mé játes tue la expcricciaq dellas tuuieróen 
fus necesidades , y alsivno de los principa- 
les medios que ha auido para conotcer la 
eficacia delta virtud , ha lido el prouecho 
q fien hallado en ella las pcrlonas que la han 
„ vUdo. 

„ Pues todas citas hallan por experiencia 
„ quotidiana,queál parto queanda la oració,a 
,, cite animo anda la vida, y de la manera cjan- 
„ dá los cxercicios efpii it uales, afsi anda la vi- 
„ daelpiritualq dellos procede. De manera q 
„ atsi como dizc, que la mar figucelmouimic- 
„ to de la L.una,y que pende tanto de la virtud 
w delta planetaque quádo el crefee,crefccclla: 
„ V quando el mengua, mengua ella: y en todo 
„ finalmente ligue el raouimientodel ,como 
„ clcauallo ce las riendas q logouicrnan: afsi 
„ han vilto <5 la perfeítion de la vida Chrt'ftia- 
„ nadepéJetátodc la virtud de la oració , que 
¡y qaádoclla anda concertada, la vida andacó- 
„ certada:v quádo ella le defeócierta , todo lo 
3J demás fcdcfcócierta: y fina mete conforme 
n ala crefcientc y menguante dclla^fsicrefcc 
n y mengua el cfoiriiu, y concierto de nueltra 
)t vida. Y noes cito mucho de raarauillartpor- 
t) quefi la deu oció anda ficprccn compañía de 
n la profunda ydeuota oración, v cita deuoció 
n es la que hazc al hombre hábil v piópto pa- 
n /a todas las virtudes, \ paratodobien(como 
3> dizeS. ThomaS)nocs mucho que crcfciédo 
„ con la oración cita deuocion, lienta el hom- 
bretodo lofafodicho. 



lech,y Je quiéfcdizctq quádo tenia las manos 
en alto, véciaclpuebiodeltrael,yfivn poco 
lasabaxaua vccialurgo Amalech, pordo pa- 
rece cj la victoria de los enemigos nopédia tu- 
to de las fuerzas y armas de los que peleauan, 
quanto de la oració del Prophcca, de tal ma- 
nera quccóformc al fubir,oJbatardc las ma- 
nos:als¡ crelcia, o menguaua la fortaleza del 
pueblo. En lo qualnos quilo el Señor dar 
a cntédcr,q la vi&oria de nuestras pafsones t 
y tentaciones, y de todos nucítros enemigos» 
cita como colgada de la virtud y fortaleza de 
la oració y,^ al parto queanda ella, a ella ta- 
bico anda cita vidoria. 4 

Y conforme a cltodcucmos entender, que n 
afsi como quando las manos de Moyfcn a n- „ 
dauan cayendo y leuantando ,aísiandaua la ,, 
vidoria también por ambas partes dudofa: ,, 
mas defpucs que entendió cite peligro, fe ha- „ 
lio manera , para que las manos del que ora- ,, 
ua,crt uuicfTcn firmes y cltablcs en alto, luego n 
la vidoria córra los enemigos fe perpetuo: n 
afsi también entienda el Chn(tiano,que tnic „ 
tras anduuiere coxqueando en cite cxerci- ,, 
ció , también lo andara en la vidoria de lus „ 
palsioncs : mas I¡ quificre fer perpetuo ven-,, 
ccdor, trabaje por tener fiempre fu coraron „ 
y fus manos cnaltopor nacdiodela oración „ 

( en quanto cito moralmcntc lea pofsiblc) „ 
y fi a cite punto llegare , picnic que alcáqara „ 
perfeda vidoria de fus enemigos , y cntóces „ 
podra cantarconcl Prophcta , dizédo:Po- 
nía yo fiempre al Señor delante de mis ojos, „ 
porq el anda amidicftra,para q no fcayo nao „ 
nido. De las qualcs palabras fe colige ,quc la „ 
perpetua oración es vna grande ayuda para „ 
la perfeda victoria de todos nutftros cncrai „ 
gos , como lo fignifico el mifmo Prophe ta „ 
en otro lugar ,dizicndo: Mis ojos tengo fié- . 
prepueftos enclScnor: porq el librara mis „ ‘ 
pies de los lazos. |} 

Declare aun cito masen particular.To- „ 
das las perfonas que fe dan a la oración, veen „ 
cada dia por experiencia , que quando tra- „ 
henfus exercicios concertados , y les dan el „ 
tiempo que rcquicrca , trahen concertada „ 
fuvida,tanpurafuconfcicncia , tan alegre 



Hfto figuro Dios nauva la clara en aquella • fucfpirito , tan esforzado fu coraron y tan n 
„ oración que Moyfen hazia encimóme quá- llena fu anima de tan bueno» propofitosy „ 

Oración. <i_J defeo* 
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Ay aun otra experiencia feiuejácc a cita, tatabro para hincliirnot de bienes. Y li cada 

vna dedas por G iota era tá baílate para enri- 



cen la qual fe declara mas cita verdad > que 
es la mudanza fubica que hazcla oración en 
las per lonas que le dan a ella. Porque acac- 
fcc muchas vezes citar elhóbrc diltraiudo, 
derramado, delconfolado,y finalmente muy 
inhábil, y pelado para codo lo bueno. Y li 
citando alsi entrey perleucra fielmente en 
la oración, a cabo de v na o dos horas, es tan 
grande la mudanza con que fe halla , que le 
parece que antes era vn hóbrc,y agora otro, 
leguu tale mudado de lo que era. 

„ De manera que le acacfcc como alos q rie- 
,,gan vna mata de albahaca,o otra qualquiera 
„ planta femejante , que fi ha muchos dias que 
» no le regó ella can fea,tá lacia, y tá mar cinta, 
» que parece que ella ya del todo mucrca.Mas 
» G luego le acudis có vn riego de agua, de ay a 
3 , vna hora la vereys tá verde, táfretca,y táher- 
3, mota , que apenas os parece ler la mifraa. Y 
pues cito acacfcc cada dia en la oración , fin 
duda hemos de confcífar , q ella tábicn es vn 
riego clpíritual de nueltras animas, y de to- 
das las platas de las virtudes , pues todas ellas 
vemos que le rcnucuá y reucrdefen con ella. 
Por do tábicn parclcc , q afsi como la tierra 
fin agua ella ti iltc y dcfgraciada: mas en cayc 
do el agua lobre ella luego fe vilte de n liguas 
flores y hermofuras ; alsi el anima fin co- 
rado es como aqlla tierra finagua quedezia 
Da u id, la qual cria las yeruas lacias y de poco 
frelcor: mas en regándole có elle riego,lue- 
go reucrdcfcc toda la frefeura de la vida efpi 
ritualcon nucuo lultrcy hertnofura. 

Veys aquí pues por quantas maneras y ca- 
minos ayuda laoracióaalcáqar toda virtQd 
y perfe<5tion:pues(coroo ya diximosj ella es 
la que (chaladamente nos difpoqe para alca 
qar la gracia, y la que nos ay unta con Dios,y 
nos liaze participátes del, y taq leuan ta nuc- 
iros corazones a contéplar fu hermofura. 
Ella es el pallo y mátenimiento de todas las 
vir t udcstclia e$ vna de las principales ay udas 
y inllrumctosq la Fe tiene para darnos a fen 
tirios myltcrios diuinos : ella es la fuente de 



quefccrnos,q feria abriedofe tatas por tatas 
partes i Callo otras muchas excelencias de 
ella virtud, deltas proprias,y deltas comunes, 
colas otras virtudes. Porque ella tábicn es 
vna obra meritoria como todas las otras ,fi 
fe hazc en charidad ,y de mas dedo, es impe- 
tratoria de lo que pidc,fi fe haze có entera fe 
y confianza. Ello y otras muchas cofas dexo 
de dezir : porq la brcucdad deíle volume no 
da lugar para mas : pero todo ello deurian 
confidcrar los amadores de ta virtud , para q 
vean quan grade fea elle thcforo, y quá talu- 
dable elle excrcicio.y con quáta razó el Sal- 
uadornos lo encomendó, diziendo: Conuio 
nc fiempre orar, y nunca dcstallcfccr. 

Ello baile para que por aqui fe conozca 
la vtilidad grandede ta oración. Agora tra- 
temos déla ncccfsidadque delta tenemos pa 
ra que lo vno , y lo otro incite mas nucílro 
coraron al amor delta virtud. 
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Icho de la vtilidad delta virtud, di- 
gamos agora de la neccfsidad que 
delta tenemos : porque tila fucle 
apretar y obligar másalos hóbres 
a Iiazcr lo q deuemquafi como quien los po- 
ne en cerco , ylostomaporhábre. Y para 
enteder que ncce fsidad fea e(la,prcfupongo 
quc(com o di ze S. T horoas ^dc dos maneras 
lude Jiamarfe vna cofa ncccifaria,o porq fin 
cita es impolsiblc hazerfe algo, o porq no fe 

Í iucdc hazer tan cómodamente. Pues al prc- 
ente no tratamosaquideta primera mane- 
ra de neccfsidad, fino de la fcgúda: y delta de- 
zimos fer la oració neceflaria , aunque toda 
via participa algo de la primera ncce fsidad: 
que cotas ay en q cita virtud es del todo nc- 
ccflaria,y cae debaxo de prcccpto.Pero delta 
neccfsidad no tratamos agora tanto,quáto 



todosloscfpiritualesdeleytes,yencuya có- dclafcgunda: para qtiecftajUDtamcntccoi» 
pania anda muchas vezes la contcplaciony la vtilidad paitada nos fea mayor motiuo, y 
amor del fumo bicn,cn ta qual coqfillc toda cllimulo para abracar ella virtud, 
nucdia felicidad. For codas ellas vias nos ayu Pues cltamaneradc neccfsidad procede 

dalaotaciócncftccaipino,y tpdaseftaspuer de la pobreza y miferja en que el hombre 
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quedo por el pecado» y de ladifcrccia del cita 
do en que agora cita aquel, en que Dios lo 
crio. Porque fi el permaneciera en aquel 
primero, poca nccefsidad auia de tantas ma- 
chinas y argumentos para inclinar fu cora- 
ron a Dios, y leuantarloa lacóccmplacióde 
las co las cclcít ¡ales . Porq afsi como el águi- 
la naturaltnétc buclaa lo alto, y en cite lugar 
edifica fu nido,afsi el hombrcffi en aqlclta- 
do pcrmanccicra^ficmpre fcanduuicra vola 
do con la confideracion por las colas alcas 
ydiuinas , yen cllastuuicralusdcleytcsyfu 
morada. Mas dcfpucs que el com prchcdio 
aquella maldicionde laantigua fcrpicntc(q 
es andar raltrando fobre fu pecho , y comer 
tierra codos los dias de fu vida ) luego troco 
el cic lo por la tierra, y todo el quedo hecho 
vn pedaqode ticrra.Tierraama, tierra come 
de la cierra habla , en la tierra tiene puedo 
fu theforo,yde tal manera tiene echadas fus 
rayzes en ella , que con todas edas cadenas y 
maromas apenas le podemos facardclla. 

Pues que tan grande fea eda nccefsidad, 
no loprodracntcndcr,Gnocl quetuuicre 
muy bien conofcida la nccefsidad en que la 
naturaleza humana quedo por clpcccado, 
la qual es tan grade , que no ay palabras que 
badén a darle dcuidoencarefcimiento.Dize 
c™. >. la Efcriptura , que fe les abrieron los ojos 
a los primeros padres quando pcccaron,y q 
fe hallaron delnudos. bn lo qual fe da bien 
a entender el defpojo,y la extrema dcfnudcz 
y pobreza en que elhóbrc quedo por el pec- 
cado , por el qual fue defpojado de la gracia, 
y de la )udkia original , y de todos los otros 
dones gratuitosqucauiarccebido. Y íi per- 
dió todo lo gratuito, quedara lo natural en- 
tero, fuera alguna manera de confuclo, mas 
no fue alsi, fino q cdo camhien quedo por el 
peccadotancdragado y debilitado, queden- 
de la planta del pie hada la cabcqa no quedo 
en el cofa del todo (ana. 

De manera que le podemos muy bien apli- 
car aquello que el Propheta dize. Vidiofe 
de maldición como de vna vedidura.y entro 
i afsi como agua en lo interior del , y como 

olio en los huedos del. Badaua dezir,quc lo 
auia cubierto la maldición como con vna ve 
didura de pies a cabeqa , fin que nada queda- 
ra por cubrir ( porque harto gran miferia 



era eda} mas porq no pienfes que lo defuera ,, 
folo quedaua maldito, y lo de décro lano,di- 
zc cambien quccntco como agua en todo lo 
interior del, para q afsi entiendas q ninguna 
cofa quedo libre de maldición, ni dentro, ni „ 
fuera del. Y porq el agua no está penetrati- 
ua como otroslicores, y pudieras por ventu 
ra ymaginarq toda vía quedaua alguna par- 
te mas efeondida que no auia fido penetrada 
dedamaldició porcdoanadiodizicndo,quc 
otro tábiencomoolio(qcscl licor del mun 
do mas penetratiuo ( dentrode los hueíTos 
del, que es la parce mas fecrcta y cicádida del ” 
hóbre. De fuerte q la maldición llego hada ” 
los tuétanos , q es hada lo mas intimo y mas ” 
fecretodel anima, que es aquella parte cfpi- ” 
ritual delta, que llaman Mente, aquella que ” 
confina con los Angeles , aquella que es he- ” 
chaaymagcnde Dios,aquellaquccsafsico ” 
rooelpiritu , afsi naturalmente es amiga de ” 
cofas cfpirituales , y enemiga de carnales. ” 
Pues eda tábien quedo porcl pcccado cota- ” 
minada y cdragada,y inclinada ala carne. De 
manera que como aya en el hóbre tres partes 
principales^uerpo, y anima, /cfpiritu, codas 
ellas quedaron lifiadas y inficionadas por el 
peccado. Porque la maldición como vedi- 
duri cubrió la carne con todos fus fentidos, 
y como agua entro en el anima có todas fus 
pafcionas,y como olio penetro hada lo inti- 
model cfpiritu con fus potencias , entre las 
qualcs el entendimiento quedo ciego, la vo- 
luntad enferma, y el aluedrio flaco ,y la me- 
moria didrahida,y oluidadade fu criador. 

Pues quedado el hombre por todas partes 
tan perdido y tan hecho carne ,fj partéese! 
por fi, para guardar la ley dcDios,que es to 
daefpiricu. Sabemos(dizeerApodol ) ^ la 
ley es cfpintual,mas yo foy carnal, y vedido 
por cfclauodel peccado. Puesq proporción 
ay entre ley efpirítual y hóbre carnal, para q 
puédalo vnocó lo otro! Que habilidad ten- 
dría vna bcdia,q es toda carne, para viuir có* 
forme a vna ley,q es toda efpiritu l pues fi el 
hóbre quedo por el pcccado tá feme jatea las 
bedias,y tan inclinado ala carne, q habilidad 
tendrá paraguardar vna ley , que es todaef- 
piritulq es ley de Angeles, y ley diurna! Es tá 
poca parte para cft o, que ni vna obra fola,ni 
vna palabra puede dczir>dc manera q a Dios 

agrade 
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agrade, fino le viene de fuera cfpecial focor- 
ro paradlo. 

Por do pardee, que fi por vna parte miras 
el cuerpo del hóbre, hallaras que no ay en la 
mar, ni en la tierra, nica el ayrc, criatura íub 
jeíti acantas neccfsidadcs y enfermedades, y 
tnilerias comoelty fi por otra parte miras al 
anima, hallaras q es tan flaco y támifer able 
q aun no puede abrir la boca, para inuocar 
por fiel nóbrede lelas dighaméte : porque 
veas dódccltauacl hombre, qua odo Dios lo 
crio,yad6de vino a parar por el pecado.Tal 
cura merecia por cierto la ingratitud yiobcr 
uia,dequicalsi le leuátoeóira fu hazedor. 
Crio Dios al hóbre en grádifsima profperi 
dad y hora, y de dóde auia de tomar ocafió pa 
rafer mis agradecido, tomola para lcr mas 
ftíbcruiosv por ello có mucha razó lo dexa- 
ró tá miícrablcy delnudo, paraqalsi lu po- 
breza lo hiziefle humilde, y la necefiidaddi 
ligéte,ycl remedio día ncccfidad agradecido. 

Puesdireys rae, qpe remedio tiene el hóbre 
en citado tan roiterable! Prcgúto os yo: Que 
remedio tiene vn hombre para poder viutr, 
que ni nene patrimonio, ni hazicnda,nihabi 
lidad para ganarla! Dezirmehcys 1} no tiene 
, otro , fino andarle a mendigar y pedir por 

Dios.PueseíTcmifmoesclq le quedo ál hó 
bre dctpucsdcl pecado:pucs en hecho dever 
dad el quedo en ella miiaiancccfsidad,y por 
elfo no tiene otro rcmedio,fioo andar men- 
digando^ llamando a las puertas de ladiui- 
na milcricordia, reconoiucndo humilmcce 
fu pobreza, y pidiendo lymofna,dizicndo 
VM . i». £on c [ propheta! Mendigo foy yo y pobre , 
roasel Señor tiene cuydado de mi. 

„ Item prcgúto mas. Que remedio tiene vn 
„ paxaroquccltacncl nidorezien falido'del 
„ caxcaró,quc ni Tiene alas, ni plumas, ni otra 
„ habilidad para mantcnerfelCierto es que no 
,, tiene otro, fino dar vozcsypiar, y hinchir 
)( losayrcsde clamo res, y foliatar con cito las 
„ entrañas de fus padres, paraque acuda a pro- 
,, ucerle.Pues fi el hóbre quedo por elpecca- 
„ do muy mas pobre,ydcfcañonado,que nin- 
„ guna auc rezien faliia del hueuo, que otro 
„ remedio tiene, fino clamara Diosdiay no- 
,, che como a fa verdadero padre, v pedirle fo 
„ corrolhítoes loquemarauillolamentefig- 
)t niñeo aquel fant o rey fizcchias,quádo dixo: 



Afsicomoel hijuelo de Fa golondrina, cla- 
mare a ti Señor, y daré gemidos comb palo- 
ma. Como fi ditera : Alsi como cítcpaxari- 
11o rezien íalido del hueuo, viendofcian po 
bre y dcfnudo,no entiende en otracola/mo 
en piary clamara fus padres, paraq le prd- 
ueandcloncccfiario.atsi yoSeñor viedome 
tan delnudo de gracia, tan pobre de fuerzas 
efpiruualcs, tan fin plumas de virt udcs , tan 
fin alas para volara lo alto, y finalmente tá 
inhábil para todo lo que meconuienc , q ni 
vn paifoagradablcatipucdodarfinti: que 
tengo de hazer, fino imitar ladiligccia de lie 
paxaro,y clamar a ti q eres mi padre, y mi ha- 
zedor, para que acudas a mi nido , y proueas 
a mi ncccfsidadiOuctcgo de hazer, fino dar 
gemidos, como paloma, llorando a la conti- 
nua mi deítierro, y ini condenación, y mi po 
breza,y mis peccados, pidiéndote coa lagry- 
mas y gemidos el remedio de tantos males! 

Pues elle es el remedio que le quedo al hó ,, 
bre dcfpues de aquel milcrablc naufragio y ,, 
defpojo, paraq por el lea focorrído y reme- „ 
diado. Alsi q hermano miodclpuesdelpcc- ,, 
cado el medio gencraLquc tienes para todo „ 
lo que quifieres alcanzar de Dios, es gemido ,, 
y oración. Si dcficas alcanzar fu amillady,, 
gracia, gemidoy oraciomfi perdón de pccca- „ 
dos, gemido y oración: fi mortificación de ,, 
pafsiones, gemido y oración: fi conlóelo en „ 
last nbulacioncs>gemido y orjdon:fi torta- „ 
leza en las tentaciones, gemid o y oración: fi „ 
confolacionesefpiritualesigemidoy oració: ,, 
fi focorrocn las cofas téporales, gemido y „ 
oración. Finalmente fi quieres remedio con „ 
tra la mifma yra y laña de Dios,tábicn es ge- „ 
mido y oración. Sino dime , que otro tuuo „ 
Moylencótra cita laña, quádo queria Dios „íxo¿.u. 
deftruyratu pueblo cncl defierto: fino atar- „ 
le las manos con oración! Y por cito llora- „ 
uayfe quexauavn Propheta, diziédo, que „ 
en fu tiempo no auia quien concítasarmas „ 
rcfilticífc las manota layiadclScñony alsi „ 
le atarte las manos con la oración. N o ay(di „ 
ze el)quicn inuoque tu nombre, y quien fe 
leuante:y te vaya a la mano. Y por tato fi tu ,, 
dcficas aplacar a Dios y refiftirafu laña, per „ 
fcuerahumilmcntc, llamándole en la ora-,, 
cion: y ten por cierto q por cita vía lo ama- „ 
faras.Porq nunca eítuuo Dios mas enfeña- „ 

do „ 
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„ do coacracl mundo, que quando embio las 
Gen-i. „ aguas del diluuio: y entócej embio Noevna 
„ paloma del arca, para ver Ti auiaccíTadoyael 
„ cadigo de aqllalaóa:yaúq<je la primera vez 
boluiovazia,lafegunda torno có vn ramo 
„ deoliuaenclpico,qcrafcñal cierta de la di- 
„ uina raifcricordia. Pues afsi tu hermano quá 
dofinuerejquccfta Dios ayrado contra ti, 
embia le dclarca(qucesdclointimo de tu 
coraron) vn gemido de paloma y procura, 
fí pudicrcsacompañarlo con dóralas : vna 
de ayuno, yotro de lymoina: y te porcierto 
?> que aunque a los principios te parezca que 
buelue vazia,alcabo (fi pcrfcucras)tc trae- 
}> ravnramodeoliuacnlaboca,q eslafeñal 
jt deladioinaraifcricordia. Afsi lo hizo eñe 
Ku ii. mifmo RcyEzcdiias , de quien hablamos, 
quádode parte de Dios lefue intimada fen- 
tccia de muerte por fu Prophctaty pudo tan 
teco lias lagrimas, y gemidos, que antes 
„ que el Prophcta falicílc de la puerta, acabo 
con Dios,qreuocaflc la lentecía q tenia da- 
da, y leañadiclfede nueuoquinzcañosde vi 
„ da. Afsi lo hizo también Dauidcn aquelfa- 
mofo Pfalmodcla penitccia.fobrccl qual 
}) eferiuiendo Calsiodoro, dizc afsi-. La ora- 
don es, por quien le fufpede layradiuina,y 
fe alcana el pcrdó,v fe quita la pena merefei- 
„ da. Ella es laqhabíacó Dios, platica con el 
jucz,y hazccílar preíenteal q csinuifible,y 
no para Italia llegar ala pollrcra recamara 
de fu juyziotdedódc nadie es dcfcchadodino 
aquel q en ella le halla defcuvdado y tibio. 

Y no tolo para alcázar perdón de pecados, 

mas para vencer todas las tctacioncs delene 
migo es ella vna de las mas predas y podero 
fas armas que ay .Lo qual fe declara por elle 
” cxcplo.Sivn cadillo cftuicífc cercado de ene 
migos,y puedo en tágráde cdrecho,q todos 
5¡ losij edá dentro no fucilen pai te para defen 
5> dcrlodi en ede medio tiépo fuelle vn folda- 
doagrápricflit al Rey a pedirle focorr o: y 
por eda via fuefieluego íocorrido:bien po- 
„driamos deziren fu manera , q ede foldado 
hizo mas que todos los otros, pues el poder 
q traxo fue mas parte para defender lafuer- 
’ ya,q las armas de todos los otros. Pues q c$ 
la oración, fino vn correo que dcfpachamos 
déla tierra al cielo parapedir focorro a Dios 
” cnel tiempo de la tentación’. Quantas vezes 



acacfcc,quc desfalleciendo va todas nucíferas , , 
fuerzas en ladefcnfadcni'cdra acima,y cdá ,, 
do ya el hóbre pata entregar las llaucs del có „ 
fcnrimicntoal pcccadotcde correo nos trac „ 
nucuas fuerzas y focorro del ciclo, con que,, 
fe defiende el cadil lo del enemigo' Quantas ,, 
vezes acacfce,q edando yací coraron dcfma ,, 
yado y caydo con la carga de la tribulación, „ 
de tal manera q codas las virtudes y fuerzas,, 
del anima no bailan para lcuantarío, que fi ,, 
cntonccs(quando ya nuedro cfpirit u desfa- ,, 
llcfce)clamamosa Dios, boluemos luego a ,, 
reuiuir y leuancar cabera conclfocorro, q „ 
por ede medio nos vicnedclciclo'Porcdo „ 
muy cóucniccemente es figurada la oración ,, 
por aquel foldado qfueadarauifpa Abra- ,, 
ham,dc como fu hermano Loth, y los cinco ,, 
Rcycsconcl auian fido desbaratados en la„ 
batallador lo qual el fan¿lo Patria rchajun ,, 
to fu gen te: y pueda en orde de gueri-a,fuc a „ 
dar fobre los enemigos, y pudo tanto, q los,, 
desbarato, y les quito la prclá q Ucuauá,y pu ,, 
fo a Lot h,y a todos los otros priíioncros en „ 
libertad. Edo mifmo vecinos q hazc la ora - ,, 
doñeada día, pues ella es laque va y viene a „ 

Dios, y leda razón de lo q paila, y no fe con,, 
tcnta con pedirle fortaleza para la batalla>fi,, 
no pídele tábicn q tome las armas , y fe halle,, 
prelente en clladiziendo conci Prophcta:,, 
Tomad Señor armas yefeudo , y venid en/W-M. 
mi focorro. Y en otro lugar proiigueedo,, 
mifmo el Prophcta mas alalargadizicndo:,, 
Cercaron me dolores de raucrtc,y las furias ,, p UUr. 
de mis enemigos como crclcicccs de ríos me ,, 
turbaron. Mas yo en medio de mi tribulació , 
inuoque ai Señor, y di vozes a mi D io s, y el 
oyo dede fu lando tcplo mi oración , y mi ,, 
clamor llego ante laprcfencia del. Mi rapucs „ 
q buen menlágero fue ede q có tal ligereza,, 
camino de la tierra al ciclo, y dede alia traxo „ 
tan fubito y tan acelerado focorro. Por don „ 
de con mucha razó fe marauilla y exclama cl„ 
bicaucturado S.Hieronymo déla virtud de„ 
la oració,y délas lagrymas dizicJo:0 liumil-,, 
de lagryma,tuyo es el poder, y tuyo el rcyno: „ 
tuno temes entrar ante la prcfcncia del juez,, 
y aU¿ pones ftlcncio a todos tus accufado-., 
resmo ay para ti puerta ni cerradura, y aun- „ 
que en tres fola, nunca (amas buelucs vazia.,. 

Que diré; vences al iuumciblc, atas las tna-„ 

nos 



De U Ortrion, 



nos al omnipotéte,y inclinas a todo lo que 
quieres al hijo de la virgc.Hafa aquí Ion pa 
labras de S. Hieronymo: las qualcs aíláz de- 
cía rá el poder grade delta virtud : el qual le 
declaro en aqlla oració de 1 otue , q balto pa- 
ra hazer parar el (oleo medio del ciclo, obe 
dccicndo(comodizcla mifma Eícriprura) 
Dios a la voz de vn hóbre. Mas agora pro - 
ucnios codo lo fufodkho por cxcmplos de 
fanctos. $.11. 

>> ^¡Efacs pues la caula pr¡ncipal(allcdcdias 
» lulodichas _)por la qual todos los landos le 
,, dicró tato al «xcrcicio S la oració: y el (anco 
,i 'de los landos fio tener para li needsidad ha 
zia oración para nueltro cxcplo. Con elle 
principio comento la predicación delJBuan 
gelio, orando y acunando quarenra dias en 
el dclierto:v con ello le offrecio a la palsió, 
haziendo tres vezes oración en el huerto , y 
combidando a lus dilcjpulos al milmo cxcr- 
cicio,para defenderle en aquel peligro. En la 
prinjitiua Iglclia, v no de ios ñus principa- 
les, y quotidunos excrcicios délos Chriftia- 
noscra elle, y có elle aparejo ledilpufieron 
para rcccbir alü Ipiritu lándo:y en eñccxcr 
, cicioíe ocuparon delpuesdc auellercccbi- 
do,gaftando la mayor parte del dia cncl tcm 
pío pcríeucrádo (como elcriue San Lucas) 
en oración. Entre los Apollóles, de S. Bar- 
»» tholomc fe dizc,quecicn vezes en el dia 
y otras tantas en la noche hincadas las rodi- 
„ jlashazia oración. De Santiago fe clcriuc,q 
„ tenia hechos callos en las rodillas amanera 
„ de camellojde cítara la continua fobre ellas 
,3 en oració. De todos los otros Apollóles en 
3, común lcdizc,q comedero el officio de pro 
,, uccralas biudas y necesitadas a otrosdilci- 
3, palos, porq libres de toda ocupación exte- 
„ rior(aunq tanda) íe pudieíTen emplear fié- 
3, prc en el officio de la oración y predicado. 
„ V fi con tata infancia y perfcuerancia raen 
33 digauan y pedian la gracia losqnecn tanta 
3, abundada laauian rcccbido,quedeuriamos 
3, hazer los que tan pobres citamos dclla. 

,3 Quedire de los otros landos, alsidelvie- 
33 jo como del nueuo tefamento? Aquel tan 
33 grande amigo de Dios Moyfcn elcriue de 
,, (i milmo que cltuuo quarentadiasy quaren 
3, ta noches derribadoantc lacaradet Señor, 

„ haziendo oración por los pcccados de fu 



pueblo. El rey Dauid entre tamas maneras 
de occu paciones, como pide el oficio de rey- 
nar,lullaua líete vezes aldia tiempo defoe- 
cupado para alabar a Dios, y hazer oración. 

\ el bienauenturado fam Hieronymo clcri 
ue de ii milmo, que algunas vezes juncaua el 
dia con la noche, hiriendo los pechos , y ha- 
ziendo oración, y q noceilaua deíte officio: 
halla que ei Señor embiaua paz a íu coraqó. 
Muy labida es cambien la oración y contení 
plació tan profunda dclgloriolo padre lañe 
hranciíco,la qual cítimo en canto,q ni por 
el officio de la prcdicadon yconuerlion de 
las animas lo quilo dexar, halla que por re- 
uclaciondc Dios le fue mandado quepredi- 
dicaíTc.Ynueftro bienauenturado padre lan 
to Domingo fu contemporáneo, de caima- 
nera tenia repartidos los tieinposjquc el dia 
gafaua con los próximos, y la noche con 
Dios:y por ello era tangrande cifrado de 
lu dodtrina, porque de noche negociaua lo 
q obraua de dia:y primero perluadia y aca- 
bauacon Dios lo que quería, que loacabaf- 
lecon los hombres. 

Ni tápoco faltan excplosdcfa virtud en 
cllinagc flaco «Je Iasmugcres,antc*quanto 
elle linage es mas flaco, taco es masdeuoto, 
y mas tierno, y mas humilde,y aparejado pa- 
ra el cxctcicio de la oració. De aquella tan- 
da viuda llamada Annayefcriuc S. Lucas , q 
nunca Italia del tcplo, firuicndo día y noche 
en ayunos y oraciones , halla los ochenta y 
quatro años de fu vida,detpucs de los qualcs 
merefeio verenel milmo templo al hijo de 
Dios los bracos de ib madre , y fer ella 

primero q el lamo Baptifapiecorfor ypre 

dicadorde tan grande myftcrio. De muchas 
nobles mugeres cfcriuc S.Hicronymo,q las ,, 
dexaua el (ol en oración, qoando fe ponía, y „ 
en el milmo logar y officio las hallaua,qoá- l( 
do acabado el curio de la noche cornauaa „ 
amanecer otro dia. S. Gregorio cuenta de ,, 
Trafilla religiofifsima viige y cía fuya , que „ 
qoádo lafucróalauar para amortajarla def* „ 
pues de muerte hallaró q tenia en los codos „ 
y rodillas hecho! callosa manera de camello „ 
(comoarriba diximos del Apoftol Santia- „ 
go) por la coílumbrequc tenia de cfar fiera „ 
prc proítrada en oración. Y fandaifabclhi ,, 
ja del Reydc Vngria, aunque hija de Rey y „ 

cafada ,, 



aje t ruado primer* 



J( cafada cen licencia de fu marido fcyoa aco- 
litar fbbrc vna alhdbra para de fperrar có tc- 
,, po a las vigilias de la oración, para qla mala 
J( eaina le diclfe buena noche , yeípacio largo 
M para «fte fan&o excrcicio. Y de ninguna de- 
bitas cofas fe deue nadie marauillar > porq fin 
>t duda los deleytes y irados deftc excrcicio 
fon un dulces y un grades, ¡J dcfpues que en 
M vn anima los ha prouado,iufgú trabajo por 
^grande quefea,rehufa porellos. 

No acaba riamos para efta vida de contar 
excmplos delta virtud. Porque cite fucclco 
mun excrcicio de todos los undtos, por cu- 
ya caafa muchos dellos dexaron el mundo, y 
fefaeronaios deferios y folcdades , donde 
holgiuande comer lasycruasdcla tierra co- 
mo beftias por tener a parejo y tiempo para 
darfea la oración. Ella es aquella me jor par 
l " e te que efeogio Mariana qual porfentcncia 
delSaluadorfuc preferida a aquella un exce 
lente obra de miferícordia que Uazia Marta. 
Porq por medio deftc excrcicio fe alcáqa vna 
tan grande pcrfcíiion y pureza de conlcien- 
cia , que leuanta al hombre fobre fi mamo, y 
lo haze femejante a Dios. 

Pues los bienes que fe alcanzan por la ora 
„eion> quien los explicaraínc Q nilagrofchi* 
,, zo en el mun Jo, que no fuelle por oración? 
„Que linagede gracia fe alcanzo jamas q no 
«faeife por oraeion! Quitas victorias Jeexcr- 
jjCitos y de enemigos poderofifsiraos fe vccie 
„ron por oración! Con que otras fuerzas to- 
„dos los fanótos cucaron las enfermedades, 
„ lanzaron los demonios, veacieró la muerte, 
,,araanfaron las fieras , templaron las llamas, 
,, trocaron la naturaleza de los elementos , y 
„mudaró el corlo de las cftrc lias fino con las 
„ fueras de la oracionlConq otras armas pe- 
„lcaron y triumphar óMovfcs ,loÍuc,Gcdcó, 
„Iepte , Dauid , Ezechsas, lolaphat, Afa,y 
„los nobles Machabeos,v finalmcte todos lot 
,, grades amigos de Dios, fino con las armas de 
„la oració! Por dpnde no embaído dauavozes 
* el Rey loas al L’Vophcta Hclifeo quandofe 
„qucria morir diziedo: Padre mió, padre mió 
,,q eres el carro de Ifracl , y el gouernador del. 
„Conoicne faberfcoraodize vna glolfa} que 
„ puedes mas con tu oración para detenía dc- 
„íte reyno , que rodos los carros y poderes 
„del mondo. Porquetas armas del Chriftia- 



no contra todos los enemigos vifibles y inui 
fiblcs citas fon. 

T odo cito nos declara qoanu fea la nece fi- 
fi dad q tenemos de cita virtud para todo lo 
bueao(d es lo qal principio propufiraos}y 
porconfiguicntccon quita razón nos acóte 
ja el Salvador diziendo. Conuicnc íiempre 
orar y nuca dcsfallcfccr. Porq como la ora- 
ción fea vna puerta priudpai pordódenos 
entran codos tos bienes, y vn initrumet o ge- 
neral del Ctiriftiano para todas fus colasq 
fera vnChriltiano fin oración, fino vn Tolda 
do fin armas , vn eferiuano fin pluma , o vn 
qurujano fin herramienta ? Y porcítofeoa-' 
cluyeudocfta parte} digo que el Chriltiano 
que dcverasdelTea ícr lo muy perfeítamóte, 
vna de las cofas que principalmctedcue nú* 
rar,es quede tal manera ordene el trato y loa 
negocios de fu vida , q fiempre bufquc tic ra- 
po, y aparejo para tratar con Dios en la ora- 
ción. Y no tolo las ocupaciones y negocios 
temporales, mas tibien las cípirituales( por 
granes que (can) fe deucn tomar con tal tcm 
planea, que fiempre den lugar y tiempo para 
tomar deftc excrcicio unto quito (canecí- 
fario panel rcparodela vida, como arriba 
te declaro. Porq fi la oración cs( fcgundixi- 
mos)vn inftrurocco genera I de q el Omitía 
no vía para codas fus obras, afsi como dizen jy 
los Thcologosq ningún deudores tácftre- 
chámete obligado a reftituyr lo q dcue , q le . 
pongan en ncccfsidad de venderla herramié 
ra con q trabaja para pagar la deoda(porquc 
delta manera, nopodru pagar, nipodruviuir, 
y trabajado có ella, podra có lo vno y con lo ’ 
otro)afsi ni la ley de la charidad, ni la carga 
de ningún oficio obliga a nadie ti pefadamé- 
te,q le poaganen necefsidad de dexar del to 
doelvlodclaorácionf queescoraoinftru- ,» 
meto general del verdaderoChriltiano)por „ 
que fin efta ni podrá acudir como deuc a las „ 
cargas de fu oficio, ni con fcniarfc en la vida „ 
cfpirituaUmas tomado dellamoderadamcte 
lo neeelTario , fácilmente podra con lo vno, tt 
vconlootro , como lo .declara muy bien S. „ 
Bernardo cfcrioicndo a Eugenio. n 

TERCERA T ARTE, DE » 
la continuación y perseveran- 
cia déla Oración. 
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| fcl todas aquellas autoridades de la 
¡Oración que allegamos al princi- 
Ipio , no foto fe nos maada hazer 
* Oración > fino cambien que la ha- 
gamos fiemprc. Y cflcimlmo le nos inanda 
aun noq> cxprcSamctc por aquellas palabras 
de Omito que dizcn .Conuicnc fiepre orar 
fin dcsfallclccr.Accrcadclo qual ay dos co- 
las en q dudar,la vna, como fea pofsiblc per 
feuerar rato tiempo en oració,y la otra por- 
que caufa nos lea cito tan ncccíTario. 

f. I. 

41 Quantoa lo priincro>algunos^ viéndola 
dificultad que auiacnelta continuación y 
prclcucrar.ua de la Oración por las muchas 
ocupaciones delta vida(dixeron que cita có- 
tinuacion fe deuia entender del bien obrar 
que a la continua ledeue hazer. Porque har 
to bien ora , quien ficropre hazc bien. Afsi 
es por cierto , que muy buenj oración es la 
buen ■ obra, porque como el ejercicio de la 
oración fe .ordene principalmente para cite 
fin , quien fiemprc hazc buenas obras , fiem- 
prc hazc oración. Mas no es cito lo que en 
aquellas palabras qaiío Ggnificar el Salua- 
dor,pues el propoiico y contexto dcllas no 
habla del bien obrar, fino del orar(como fe 
parece por cxemplo de la muger que fienv- 
prc importuna al juez pidiendo julticia ) Y 
de masdelto fiel cffb quificrafigaifi.ar bien 
fupieradezir. Conuiene fiemprc bic obrar, 
y no conuiene fiemprcorar. 

Y por cito a la letra fe ha de entender elle 
pifio , con codos los otros fiifodichos déla 
oració,y en la pofsibilidad del mandamiento 
no ay <j altercar, porij aquí no fe nos manda 
cofa impofsiblc,üno polsible.quc es orarcó 
toda la inltancia y continuación que buena- 
mente podimos,rcnuncudo y dado de aunó 
a todas las ocrascofas que nofueréde Dios, 
quando nos impidieren cite ejercicio. Yelfy 
es minera de hablar muy vfada , que fe diga 
hizer fiemprc lo que fe hazeentodocl tic- 
poquefe puede bucea mente hazer. Como 
quando fedize del varón ¡ufto. Que pen Ta- 
ra en la ley del Señor dia y noche , no enten- 
demos cita continuación como la entederia 
vn Muhcmatico , fino Galamente como el 
vfo común la fue le entcnJer,quecscó toda 
| a continuación y pcrfeucrácia q buenamen- 



te fepuede hazer. Mas cita continuación ct 
mayor que la q piclan los hombres carnales, 
porque li vn hombre tocado ciclamor del di- 
nero, o de la hermolurade vnamuger , anda 
fiemprc pen lando en aquello que ama , y ni 
de día, ni de noche, ni velando, ni durmiendo ' 
apenas puede (acudir de fi cite penfamicnto, 
aunque a ralos trabaje porcllo, que mucho 
es q el apima tocada del amor de aquel la di ui 
na hermofura apenas pueda defuiar fus ojos 
delta , y que alli tenga fiemprc fu coraron, 
donde tiene fu tlicforoí 

Otros ay que traqi el tiempo de la oraciá 
como la quantidad de la medicina.Porq afsi 
como la medicina fe ha de tomar en tata quá- 
tidad quita bafta para vencer el mal, y obrar 
falud,afsi tambien(como la oración fea vna 
medicina efpiritual con q le curan las llagas 
del anitna)tanto fera ncccfiario tomar delta 
medicina quito baltc para curar citas llagas 
y cobrar alisto parabién v¡uir,y por eítacau 
fa nofe puede fcñalar vna medida para todos, 
porque fcgunc(ti,masomenos domadas las 
pafsionesde cadavno,y fegun fon mayores 
o menores las ocaíiones de peligros en que 
anda , afsi es mayor o menor lanccclsidad 
que tiene delta virtud. Porque por experien 
cía fe vec , qucafsi como vnas cierras que fu- 
fren mejor la fequedad de los ccmporaics 
que otras, y que con poca agua dan fufiudo, 
y otras por el contrario , que falcándoles el 
agua luego fearruynan y fe fccaniafci tibien 
ay algunos corazones de tan buena mafia, o 
can proucydos de la diuina gracia, que có po- 
quita oración a ndan bien difpueítos y cocer- 
tados , y otros por el cótrario ti bollicioíos, 
y can mal inclínados,que en el puto q les fal- 
ca cite beneficio, luego pierde aquel frefeor y 
aliento efpiritual que tenían- Y deft os no fe 
puede negar, fino q tiene mayor acccfiidad 
del focorro delta virtud, afsi como las perfo 
ñas mas enfermas tiene mayor nccefsidad del 
vfo de las medicinas. Y la mifina nccefsidad q 
caufa los peligros de detro , efia tibien caula 
los peligros de fuera , porq afsi como es nc- 
ccfiario q ande masa recaudo el que dada en 
tierra de enemigos, q de amigos,v mas abriga 
doclcucrpoen tiempo deinuierno , quede ' 

verano, afsi Conuiene queandemasarmado 
de Oració el que viue entre ocafiones de pe- 
ligros 
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Jigros, que el que ella fuera dellos > fegú q lo 
enfcñoclSaluadora fusdifcipulos>a los qua 
les mundo velar y orar con mayor cuydado, 
q uando era tiempo de mayor peligro, 
it > í - II» 

^ Agora tratemos déla necefsidad que ay de 
{la continuación y pcrfcueranciacn laora- 
- ció, la qual necefsidad no le ha de tomar afsi 
abfolutamcncc lino luppuefto q el hombre 

Í |uicrcviuir fpiritualroctc,y caminar a la per 
cihon deia vida fpirituabporq defta princi 
pálmente tratamos en ella parte. Puesque 
rangráde fea la necefsidad q tiene defta excr 
cicio el q defta manera quiere viuir , có difi- 
cultad fe puede explicar .Solo aql aqoic Dios 
ouicre dado ojos para ver la enfermedad , y 
osiferta, enq la naturaleza qdoporcl pccca- 
do(como arriba diximos_) y el q ouicre llega 
do al profundo defta pobreza , y apeado elle 
piélago tá bódo,cftc podra enteder la necefsi 
' dad q el hóbre ticacdcl locorrodiuino ,y de 
pedirlo a menudo a aquel que folo lo puede 
dar.Eftohade tomar por principio y fúnda- 
melo,? 1 que quiere aucriguar y lacar en lim- 
pio lagrandeza defta nccilsidad. 

Pues procedió Jo elle camino lias de faber» 
qnucllroappetito qdo por el peccadotan 
defordenado y tan perdido , q todo lu nego- 
cio es cllaificprc loúuiandonos y inclinán- 
donos al amor délas cofas q londulccsyfa- 
uorablcsa la carne , fin tener cueca có lo que 
Honi.,. manda Dios,porq(eomodueel Apottul) 
no. ella fub)eCtaa la ley de Dios, ni puede 
citarlo. Pues efte mal vyzino qtenemosde 
Wpucctasa dcnttojficprceftadcftládo yap 
,pote tiendo todo lo ej es en derecho de lu de- 
do» :ó uicoe faber h oor sn»y .deley tes , y plaze- 
xes,y otiasíoDs femf piies.V ello có vn calor 
ytcobdicia tí grande, q uo arde canto losfue- 
igósdclmtHc AEthna,coraoelardc roudias 
.votes, con el fuego de fus appctitosycodi- 
.das . Porque efte es aquef horno de Babilo- 
nia, 'que leuantaua las llamas quarenta y nue 
tae.cobdos en alto , donde nadie puede dexar 
-da quemarte y abralarfc , fino es por virtud 
ddkoíciodeaqucila marauillofa gracia que 
Ut.4,. Dios prometediziendo . Qoando pallares 
par; |as aguas,fcrc contigo , v en el f ucgo.no 
te quemaras . Pues fi efte appctito nos ella 
ftempre atizando,y incitando a lómalo, no 



fera razón q aya por otra parte quic nos efte 
fiéprc folicitando y inclinando a lo bueno, y 
nos retravga de lo malo? Y O elle con fustna 
las inclinaciones y cobdicias ella gallando y 
cófumiendo los buenos propoíicosy affe- 
dlosde nueftra anima , no lera razó que aya 
quic (icinpre repare lo que aísi fe gafta;no fe 
ra razón, que puesay tan ordinario gallo, 
aya tan ordinario recibo, porque no le alean 
celovnoalo otro. 

Si vn hóbre cftuuicíTc colgado de vna fo- 
ga,y vuicftc otro q ic cftuuidfc ficinprc cfti- 
rádo hazia abaxo por los pies, y vno vuicfic- 
otroq lo aliuiaflc hazia arriba por los bra- 
cos, enqpodiia parar elle, fino en ahogarle y 
morir? Pues 11 cita carne cfta liepre tirado c 
inclinado nueftrocora^ó hazia la tierra, yno 
ay por otra parte quic loleuátcalciclo,q fe 
puede efpcrar dcaqui, fino q preualczca con 
t ra el tpiricu la caí ne,y le haga el hóbre todo 
carnc?MiraqdizcelSaiuador,q lo q nace de 
carne, caí nc es, y lo q na lee de fpqitu,ípiritu 
es. Pues fi ello es cierto q cfta carne ella (iem 
prc(conformea fu naturaleza) appetecicn- 
do colas de carne, y dcfpercciendolc porc- 
llas , (i por otra parte no ay vn Ipiritu con- 
tra! ioa ella carne, y vn a fícelo fpiri cual con 
erario a elle fenfual , que deshaga lo que e- 
ftc hazc, y contradiga lo quecllc ■ zc , c in- 
cline a lo contrario que cite inclina en que 
podra parar el hombre, lino en ha zcr fe to- 
no carne? Pues elle buen aflicto trae conti- 
go la oración y ladcuocion , la qual leuanta 
el hombre de la tierra al ciclo, y lo enamora 
de lascólas fpiritualcs , y hinche lu coraron 
de buenos dcBeos,y leliaze dcljprcciar to- 
dos deleytcs fcnlualcs, y viftc el anima defor 
talczadc luz, alegría, y de otros muchos bue- 
nos propofltos y aticClos contrarios a los 
qac de la carne nace , y defta mauera fe tiem- 

Í ilan fus ardores có elle roldo del Efpiritu. 
an£to,fegun aquello del Ecclcfizftico que di 
ze. El rolcio que fale al encuentro al ardor 
que vicnc,amanGs> y ticmpla fu furor . Pues 
por ello conuienc uemprc orar fin tksfallís 
cer.para que pues efte ardor cs.perpeiuo,af -4 
C cambien lo fea el refrigerio de ia oración 
y.dcuocion que lo ha de templar. 

' Y- para que mejor entiendas cftp, mira 
coa attencion la prouidencia tan admira- 
ble 
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„ ble, de que vfo naturaleza cóelcoraqon del aquel que ella própto y aparejado para todo 
„ animal. Porq como efte corado fea vn miem bié. Y 1¡ cfto quiere dczirdeuóció,ciertocsq 
bro calidilsimo(porq afsi conuenia q fuclTe vna de las cofas mas importátes q ay para vi* 
el q auia de dar calor a todo el cuerpo ) porq uir vida cfpirit ual es ella, l’ucs cita dcuoció 
cóiademafia dcfupropriocalornolcque- claro ella q es perpetua hija y cópañera de b 
7 malTc , proueyo la naturaleza de vn perpe- oración, porq la dcuocionnafce de lcuantar 
tuo rcírefcador(qcsel pulmón) el qual per nucítro fpiritua Dios, el qual(como lea vn 
pctuumencc le cita haziedo ayrc , y lo defiede fuego viuo dccharidad ) luego comunica fu 
de la excelencia de fu calor . No he hallado diuigo calor a los q fe llega a el . Por do pa- 
agora cxcploq mas me parc(cic(le,q hinchia rcfce,q la deuoci&no es cola natural al hom 
” cita medida, ni q masa mi cometo declarafle breen eleltado en q agora cfta, fino fobrena 
” y prouafTc quanta fea la neccfiidad q nueftra tura!, porq no nafee de dentro finó defuera, 
77 anima tiene del refrefeo deíla virtud .Por* ni procede de los principios de la naturaleza 
77 que quien negara fino q tenemos aca dentro fino de la'gracia y vnion con Dios. 

” del feno de nueftro coraqó vn calor muy ve- Pnes fi deíle principio nace, ciar o cita q el q 
’’ hemente y muv poderofo para dañar , q es el quificre cftar fiéprc deu oto,ficprc ha de cftar 
’’ ardor de nueftrascobdicbs,que losTheolo vñidocon Dios, para qfiepre tele commu* 
” gos llaman Fomes pcccaci 1 Y que otra cofa niq cite calor, txcmplo tenemos cnla agua, 
77 haze elle calor día, y noche , quanto es de fu que fi qremos qelte fieraprc caliente , fieprc 
” parte , fino arder y abrafar todo lobuenoq ladeuemos tener lobre el fuego, porq en def 
”aycn nueftras animas ? Pues fino ay dentro uiandola de ay, luego fe bueluc a fu frialdad 
” deltas algún refrefeador q tiemple cftosar- narural.Porquccomoclla naturalmente fea 
” dores con el ayrc del Bfpiritu fantfto , y <35 el fría, y accidentalmente caliente, para boluer 
77 rofeiode bdcuocion,cn que pararael ardor a fu frialdad natural, no ha mcneflerayuda 
77 delta calentura fino en conlumiry refoluer de vezinos , porq fu propria forma le bada, 
” codas las fucrqas del anima’. Pues por cito mas para confcruarfe en el calor que no le 
77 conuicnc muchas vezes abrir la boca denue- es natural , esneceftario que cite fiempre v- 
” ftrocfpiritua Dios ,con oraciones para pe ñ¿da con lacaufa dclte calor, que es clfue- 
diry rcccbir cite ayrc, como la abriael Pro* go .Pues delta manera como la dcuociony 
7 pheta ,quando dezia . Abrí mi boca para feruor aétual proceda de citar nueftro elpi 
’ atraer el cfpiritu, porque dcflcaua tus rnáda- ritu vñidocon Dios para actual meditado, 
77 miemos . tal las qualcs palabras nos da a en- o contemplación (como dizc Santo T ho* 
77 tender, que afsi como abriendo el hombre h mas) quien qutíicrc andar liemprc con cita 
77 boca ,atrahc aficítc ayrc matcrbl conque aítualdcuocion, trabajo quanto le fea pofsi 
77 refrigeria el coraron , y fe tiempla la vehe- ble por crahcr lucfpiritu delta manera vñido 
” menciade fu calor, afsi cada voz que abrimos con Dios,yafsialcanqara lo quedcflca.Mas 
77 la boca de nueftra anima (citando ella con cl.q en cfto fuere remido, también tendrá re 
77 la difpoficion que fe requiere,' fofpirando mido cfte diurno feruor,pucsfcgun la difpo 
f 7 por Dios>y pidiéndole fu gracia)rcccbimos ficion de bs caufas, afsi fe figuen loscticítós. 
,7 eftcayredellifpir¡rufaníto,nicdiáccelqual Y eftacsla razón de durarnos tampoco c* 
17 fe refrigeran los ardores de nueftros appcti- ftc feruor celcftial, comocada hora experi* 
.»■»*’ tos, y fe íuítenta b vidacfpiritual. j mentamos, porípahicomoelagua por muy 

’’ Añadircaun otra razó que fe derriua tam caliente que elle , fi b defubs del fuego ,dc 
biendeftc ínfimo principio , pata confirma- ay a poco fe bucluea fu natural difpoficion, 
cion de lo dicho . Cierto es , que vna de bs afsi también lo haze nueftra anima en apar- 
cafas que mas fe requieren para viuif vi- tandoladc efte fuego diuino , de donde le 
dacfpiritual,esaduaídcuocion.Porqve no venia codo el calor de la dcuocion.Por lo 
csotracofa dcuocio n( fegunqoe arribado qual parece claro quanto nos conuenga 
claramos) fino vna promptitudy prefteza trabajar, por no def uiar nueftro coraqon de- 
para todo lobueno >yafsi varón dcuoto es ftc fuego c clcft ial, pues tenemos vn coraqon 
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„ tan mifcrableyranfrio, queco quitándolo ellos la miran y la vifitan con (us lluuias or- „ 

,, de encima «le las b ratas luego fe ycla. diñarías . Muy bié cita aquí fcñalada la dille- M 

,, Para mayor confirmación defta razón es recia, q ay del pueblo de Dios al pueblo del , x . 
}) dc laber quevnodelos principales auiíos y mudo, y del vcrdaderoCliriftiano al Philofo „ 

„ documentos déla vida lpiritual,esquctra- phoGétil.Porqcl PhilophoGctilnolabcq ,, 
,,ba)C el hombre quanco le fea pofsible por cota es gracia, ni clpirirude Dios,nico{áfo „ 
andar fiempre en fpiri tu ,G quiere viuirvi- brcnatural, y por ello toda fu cfperá^a tiene,, 

„da fpiritual. Porque como el coraron fea el pueftacn fu indullria , y en fucitudio vdili-,, 

„ principio de todas nueftras obras, quaj cita géeia,ymediáteclla pienfa alcanzarlo q prc-„ 

, el corazón , tales fon las obras que falcn del. tendcqes virtud y felicidad. Mas el Chriftia >, 

Si ella deuoto y compucfto, todas fus pala- nocomoveecó mayor luzymeiores ojos el,, 

, bras y obras Lien bien ordenadas y'compue cftrago de la naturaleza, ni confia en ella , n¡ „ 
ítas,y fi indeuoto y defeompueílo , todas fa- en todos los clludios y diligencias dclla, para,, 

„ Icndefordcnadas y defeompueftas*. Dedon- pentardcconleguirporaqui fu fin. Poiq le „ 
de afsi como todo el cuydddo del hcrtela- na entenado la palabra diuina, q lo que naf. ,, 
no es procurar que la tierra elle fiempte xu- cede carne, carne es , y que toda carnees he- ,, 
gofa y húmida , para quede frufto ( de fuer- no, y toda la gloria dclla, como la flor del cá- „ 
te que no la lia drdexar en fu nat ural dif- po,y finalmente que todos los esfuerzos hu-„ 
poíicion,qocesfria,yfcca,yj)orconfiguien- manos fonlos queclProphctadixo. Cond„ir,.„. 
te inhábil para frudiíicar ,íinoenaqucllaq bireysardorcs,y pariteys pajuelas. Por don-,, 
fclccommunicaporbeneficiodclagua)afsi dcclpcrícéto Chriftiano todo dependedel,, 
el licruo de Dios ha de procurar que la tier- ciclo, y alia tiene fu remedio, y de ay cfpcra „ 
rade fu corazón elle fiempre fuera de la dif- los Sy res v fole s,y aguasaron q fe aya de pro- ,, 
policion que tiene por la corrqpció del pee- fperar la Remeterá de fus trabajos, y las platas „ 
cado.yllcna dcaquel xugoyfrcfcorquc fe délas virtudes. Y poreftoelPhilofophoGc,, 

* lccommunica por parte de la oración, y de til,cauequamoquificreenla tierra para fa- ,, 
uocion,para qucafsi elle fiempre hábil y dif- car agua de fangre,cftudic y lea fiepre en fus „ 
puefta pra dar fu frufto - Y para eftar afsi, Philofophias.pucs porcllas efpera ícr biena „ 
claroclfaque vnodelos principales medios uencurado,masci Ghriítiano tega por cftu- ,, 
que ay, es la continua y pcrfcucrantc oració, dio may principl alqar fus ojos al cielo, y ef „ 
porque quien quiere tener fiempre actual de perar de alli el rofcio y los ayrcs dclEfpiritu „ 
uocion, conuicncque fiempre andecaora- ianélo ,dmcndo con el Propheta.Lcuanttf „ 
cion,quecslacaufa dccfiadeuocion. mis ojos ales montes, de donde me hade ve „ 

$.111. nirel focorro. Mi focorro es Dios, <5 hizo „ 

Añadiré aun otra razón a las pifadas , la el cielqv la tierra . Como fi mas claramente ,» 
qual cambié le colige del miftnofundaracn- dixcra.Losotroshóbrcs(quando fevccnen „ 
to queal principio propufimos. Sabida cofa nccclsi Jad) tiene fus ojos por la tierra, porq ,, 
es entre Cbriftianos, que el hóbre no es par- cu ella tienen echadas fus rayzes y efpcráqas, „ 
te pra confcguir el fin pra que fue criado, mas yo, como hombre q toda íu falud efpera ,, 
quccs Dios, ni tampoco losmcdios que para del ciclo ,ynodela tierra, alia enderezo los ,, 
cito fe requieren, qüé fon la gracia , y las vir- ojos de mi corazón, de dóde cipero mi reme-,, 
tudes,fino con cípecialíaiior y focorro del dio. Y quina fea la ventaja de ja vna efperan- 
ciclo . En figura de lo qual leemos que dixo z» » la otra, declarólo el mi fino Propbeta di ,, 

„ Moylcn a los hijos de Ifrael . La tierra que ziendo • Ellos tienen fu cfpc raneen fusca- ,, 
,,-vofotros vaysahoraa pofecr , no pcnfeys q uallos y carros , masnofotros inuocaremos »» 

„ es como la tierra de Egypto que fe riega con el nombre del Señor, y ellos con coda fu pro- „ 

„ agua de p¡c,porqueefta no fe riega, defta ma uifiop y apprato fe enlazaron v cayeró,mas ,, 

,, ñera con agua de la tierra , fino con agua del no forros refutáramos y citamos en pie. ,, 

„ ciclo, calos ojos del Señor citan fiempre fo- Por donde con mucha razón fe mamulla-,, 

,, brcclla dede el principio del añodiafta el fin, ua el Propheta defta excelencia , diziendo. „ 
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„ Quien como tn pncblodc Ifraclquc aledas tienen, precede de aquel alrifsimo y fpiritua- „ 
„ verdadera falud por mano de Dios! Porque fifsitno ciclo, que es Dios , necclláriocs que „ 
„ cita claro, que como hazc infinita ventaja el citen de tal manera del abracadas y libres’, q „ 
„ braqo de Dios a qualquicr otro braqo de car puedan citar ficmprc como conuicneatccn- „ 
„ ne, al'si cambien la bata muy grande cita fa- tas, y pi cíentcs a el, para que a fsi mirándole, „ 
„ luda qualquicra otra falud.Pucs licito es af fea miradas, y araádolc.fean amadas, y llama- „ 
„ fi.bicn ic ligue, que vno de los principales of dolé fean oydas, y teniendo fiempre los bta- „ 
„ tirios del Ct)riíliano,ha de feralqar lusojos ^os de Iu affirion a el, lean ellas tambicabra- „ 
„ a Dios, y citar ficmpi c viudo con el, para que <¡adasy reccbidasdel .Locótrariodcloqual „ 
>, afsicomo tododepende del,afsicite (iempre hazcn ios que como arboles fombrios, tiene „ 
„ participando los beneficios c influécias del. fiempre fus corazones fcpoltados cnlos ne- „ 
„ Por lo qual dize vn Doitor, que afsi como gocios del mundo, los qualcs como nuca mi- „ 
„ los rayos del Sol es ncccffaiio que citen rana Dios, malean los ojos alo alto^fsi nú „ 
„ fiempre vnidos con el, fi lian de permane- cagozádeítosayrcsde vida,ni cae fobre ello» „ 
„ feer y conferuarfc en aquella luz y rciplan- agua.nirocio del ciclo. 

„ dor que tienen, afsi conuiene que nucítra En vna palabra te lo quiere dezir rodo, afí- 
„ anima cite fiempre vnida con Dios (que que con otrocxéplo mas humilde. Mira co- 
„ es el dador veonferuador de todofubicn) raolagallinacltádofobreloshueuoslosca- 
„ para que aísi viua y fe coníerue en aque- lienta, ymcdiátelavirtuddeaquelcalor, po- 
„ lia marauillofa luz y rcfplandor , y en a- coapoco los va animando, y empollándola 
„ qucldiuino calor y deuocion aétual,quc ftaqucfinalmétc dchucuoslos tiazepollos, 

„ íccibedcl. y delta manera entiende q pcrfeucrando el 

„ Para mayor entendimiento deito, imagine anima liumilmc-tcdebaxo de las alas de Dios 
,, mosagora en cite mundo dos mundos, vno en la oraci6,ai licita participado el calor de 
„ yifiblc y corporeo, en q citan todos los cucr- fueipiritu,mediante clqual poco a poco va 
„ pos, y otroinuifible y incorpóreo, en que pcrdiendoelfcr.y las coltúbresdel nombre 
„ citan todas las animas .Pues es defaberque viejo, y cobrado las de aql cuyo cilor partid 
>, afsicomo cite mundo vifible y corporeo fe pa,q es Dios, Demanera que la cótinuacion 
„ guuicrna por el cic!o(y por cito dizc Arillo deaqlcaiorhazedcloshueuos pollos, mas 
,, teles , que es mcncílcr que cite continuado ladeltchazcdclos hóbresdiofes por gracia, 

»» con el, para que mediante^ cita continuación que es de humanos diuinos, 

S1 aya pallo para cita communicacion de la vna Mas mira bien, que afsi como es mencitcr 

„ partea la otraj alsi también cílotro mundo qlagallinaquchadcfacarfushueuos,pcrfc 
,, inuifiblcy incorpóreo fcgouicrnaporDios, ucrc fobre ellos có mucha paciencia , pora (i 
„ >’P 01 cito es cambien ncccflaiioquccílc vni esbull¡ciolíiyandadcra,vlosdexamuchocn-" 

„ do con el, para que mediante citavnion rcci friar, nuca los facara a luztafsi conuiene q el 
>, ba los ravos y las influencias de íu luz.Decla anima defleofa delta foberana transforraa- 
„ iemos cito mas en particular. Dirá como vn ció,pcrfcucrcdcbaxo de afilias diuinas alas, 

„ árbol paraque renga aquella hermofura y y q alli repofe, alli duerma, alli cante, alli lio 
„ pcrfeétfon que pide fu naturaleza, c s necefla re, alli finalmétc haga fu nido, y fu perpetua 
„ rio que elle campero ( como dizcn ) que es eítació,dizicdo con el Prophera . El paxaro 
muy defeubierto por todas partes a los ayres hallo cafa, y la tórtola nido, donde tenga fus 
„ y influencias del cielo . Porque como el fe pollitos. Y afsi mifmo trabaje por no dexar 
„ gouicrucdcloalto , ydc alli reciba toda fu enfriar muchas vezes cítcdiuino calor, porff 
„ virtud, conuicne que cite en tal lugar, y ficto, fi es inftablc y bulliciofa y no repofa en fia ni- 
„ que pueda libremente gozardeítos corarnu- do,mal fccara fus pollosaluz. 

„ nes beneficios . Caí! fe plantafle donde no 

„ le dieflcayre, ni Sol , ni Luna ni podríame- Refonic á fruob reta».. 

drar,nidarfru£toalguno,pucsaisihas deen $.1111. 

„ ceder, q pues todo el bien q nueftras animas S Diras por ventura que escita grande car- 

Oracion. R. ga,y 
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ga,y que no pertcnefccefto para todos ,fmo déla cmicda dclla,fino vn cftudio déla virf ud 



para lolos los pcrfetlos.Alsics . Masq pcc- 
co yo agora en fcñalartc con el dedo el tcrmi 
, no dcfte camino, para q veas el tino q te con 
uiene licúa., (i quieres caminara elt Si no pu 
dieres llegara cita continuación , ni a tener 
las manos perpetuamente fixas y eltables en 
oracion(como hizo Moyfcn)alomenos tra 
baja en cito quanto pudiercs,q mientras mas 
hizieres, mayor ganácia hallaras. Alómenos 
el que de vet as a I pira y fofpira por la virtud, 
auia de trabajar por tener ius tiempos ícfiala 
dos cada dia para cfto(coino al principio d¡- 
ximosj porque de otra manera, como podra 
ler vno virtuolo fino tiene lus tiempos feña 
lados para el clludio y cxercicio de la virtud. 
Porque dime fi vn hóbre quificíTc aprender 
vn arte o (ciencia, y preguntáis a todos los 
macltros del mundo ,qcra lo que principal- 
mente le conuenia hazer para l'alir con ella, 
que le podian dczir,fino^toma(Te cada dia 
dos o tres horas de tiépo,y mas fi mas pudieí- 



y vncxciciciocon que el hombre landlificay ,, 
repara fu aniraa.Lo milmo mucltra el Pro-,,fyl « 
pheta que hazia quando dizc,pcnfede noche „ 
en mi coraron, y alli me exerettaua , y harria „ 
mi fpiritu.Pucs quando hazccltoclhóbre,(i ,, 
no quando recogido dentro de li mifmo,cxa ,, 
mina fus defcdtos, y corrige lu vida , y pideal „ 
feñor gracia para emendarla , y afsi barre y „ 
alimpia la cala de fu conferencia? Aqui fe af- 
Genta a los pies del macltro del ciclo, y aqui 
recibe fudoétrina, diciendo con el Prophc- 
ta,oyrc lo q habla en mi elSeñor Dios , por* 
q hablara paz fobre fupueblo.y fobrefus 
fandos,y lobre los que le conuier-en al cora 
qon.Puesa los que delta manera fe conuicr* 
ten al coraqon, que es elfecrcto del recogi- 
miento, enleña Dios fudodrina , y no rola- 
mente les cnfcña,fíno también obra en ellos 
aql fofsiego de Ipiritu , y aqlla paz interior, pliL *<• 
que el mundo no quede dar,Gno folo el. 

Pues G tal es elle medio paraalcáqar la vir- 



fc,yeftudiaHc en aquella arte, o leyédo, orne rud,qualcsel hóbre, que viedo comoningu- 
ditando,o platicádocon fu macltro ,yq por na fuencia fe puede alcanqarfín clludio, pié- 



cita via acabo de cierto tiepo faldriaconlo 
q dclléauaíEítc es el mas común y ordinario 
medio q tenemos para adquirir vna fciencia. 
Pues lleudo cito afsi como fe ha de alcanzar 
la virtud que es at te de las artes, y fciencia de 
,, las (ciencias , fin el cftudio y cxercicio dellaí 
() Pues tj es la oración fi fchazeeomocóuienc, 
fínovn verdadera cxercicio y cftudio déla vir 
11 tud ? No cftaalliclhóbrc ordenado fu vida? 
mirando fus obras, examinando fus culpas, y 
llorándolas y proponiendo la emienda dc- 
” llasíy pidiendo al feñor gracia para emendar 
las? Pues que es cito bien mirado, fino citar a 
’ los picsdelmacftrodclasvirtudcs, tomando 
liyió de virtud ? Que es cito, fino hazer el hó- 
bic lo que es de fu parte, y obligara Dios en 
cierta ipancr? a hazer lo q de la fuya , para q 
ais i concurriendo en vno la diligécia,y lagra 
cia vaya el hombre cada diaaprouechádocn 
> la emienda de la vida?E(tocs lo que fingular 
” mente fignifico el bcclcfiaftico ,quádo dixo, 



fa de alcáqar cfta,q es la mas alta de t odas , fin 
ningún cftudio ni cxercicio delta . Por cito,, 
có mucha razó dizccl bcclcfiaftico. El q con,, 
ferua la lcy,mul tiplica la oració,porq afsi co ,, 
mo el q quiere fergrá fabio , procura fer grá ,» 
eftudiátc,afsi el q quiere íer muy virtuolo,,, 
procura cxcrcirarlc mucho en la oració,por-„ 
¿¡(densas ctalcáqarfc por ella la diuina gracia 
q es madre de las virrudes)ella mifma es cftu ,, 
dio y cxercicio perfc&ifsimo de la virtud. „ 
Concluftoif de todo lo fufo dicho. §. V. „ 

^ Y porque en cite tratado fe han dicho mu „ 
chas colas de la oración ,aunquetoda$ para,, 
vn propofito (que es para daracntcndcr fu „ 
gran valor y virtud ) quiero agora concluyr ,, 
y declarar lummariameme todo mi inten-,, 
to por vna muy propria comparación. Si,, 
quieres pues en ppeas palabras entender la» 
necefsidad que tiene el varón perfecto de» 
andar en la prcfcncia de Dios , y de traerlos » 
ojos pucitos en el (que es lo que aquí 1 lama- 



EccIcmi. 



losqúctemenalScñotaparcjaran fus cora- mus continua oración} mira la proporción» 
’ qoocsjy en prcfencia del fanítifiearan fus ani y dependencia que la Luna tiene con el Sol 



mas . Porque oo es otra cofa prelentarfe a 
Dios en la oracioo ,y citar alli examinando 
y ordenando fu vida, y tratan do con Dios 



y la necefsidad que tiene de citar ficmpre dc*„ 
lantc del , que cita es la cola del mundo que» 
masalproprio declara todo el hilodefte nc„- 
• gocio 






gocio.Hallar&s pues primeramente, que af- 
li como la Luna ninguna claridad nene tic 
i'u\o,finodelbol, alsi uucitra aunnj ningu- 
na claridad, ni virtud, nigraciu, ni hubi rilad 
para mcrelccrticnc de fi milma,fmo lolaaq- 
11a q recibcdcl verdadero Sol de julticia,que 
es Cluilto nutitro Saluador. Lo fiegúdo ha- 
llaras, qucafsicomo la Luna recibe citada - 
ridad del Sol.lcgun el afpc¿to,coo que lo mi- 
ra, porque quando lo mira de lleno cu be 
no, coda ella cita llena de claridad, mas qua - 
do lo mira imperfectamente ya foslayo,aisi 
tambierr*.cit>cmas,omenos fu claridad. De 
cita manera ten por cierto, q fegun la dilpo-, 
ficion en q nucltra anima mira a Dios en la 
oración, y contemplación, api Icgularmeotc 
recibe laclai idad,y las i.illccciasdc lu gracia 
ydcluluz.porqfi lomirade Uenocn lleno, 
ó es don vna pcifc&ifsirna conucrfion a el, 
toda clfaesinucüidayllcnadc claridad, mas 
íi lo miraimpeifedamctc,ycomb a foslayo, 
cjcscon menor atenuó) conuerfion,alsiiá- 
bien impcffcctainctc participa la lübrc dcL 
Lito es vna gran verdad, folaqualauia rnu- 
choquedezir,vq pcnlár.mas pomo fer lar- 
go pallo a lo demas. Lo tercero hallaras, que 
alsi como la Luna obra en lo. cuerpos infe- 
noreseóntorme a la claridad que recibe del 
Sol,v afsicrcfccn y menguan fusctfcdoicon 
forme a la crclcicpic y méguáic della:afsi tá- 
bien has iecmcJcrfcomo ariiba Jiximos)q 
cófórmea lacrcfcicmcyincnguátcdela gra- 
cia q le recibe en la oración, alsi ci eícé y men 
guau los attos de las virtudes q deila proce- 
den. De manera q al paíTo q anda la oracion> 
a eflTemifino regularmente fuele andar todo 
lo de mas:puclto cafo que no fie excluye por 
cito otros medios con q fe puede alcanzar la 
diurna gracia .Lo quarto y vltimo bailaras, q 
alsi como ponicnJofc alguna cofa delante 
la Liina que 1c eítoruc el afpcdo y vilta del 
Sol, como quando la tierra fe interpone cn- 
trcel,vella}l'icgocne(Ic punto fe cclypla y 
iérde fu claridad y roíplandor, y con ella tá- 
ienmucht parte de la eficacia de obrar q 
tenia mediare la luz:afsi entiende ,q en ponic 
dote ante loso|osdc nucltra anima alguna 
cofa ter rena q nos eftorue la vilta y la cóftde 
raciódc aíjl clarifsimoy diuinifsiraoSol(q 
es quando dotamos de pealaren Dios por 
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pcíaren la tierra yen las cofas terrenas} lue«„ 
go a la bota paralcc que le eclyplá y elcut elcc „ 
roda, y q pierde toiiosaqllos íclp, adora, y „ 
aqlia jligira y feruorde tpimucó todos los,, 
uu os cLius,q delta cclcltial vilta fe le cómu ,, 
rucan. V por tato el q qurficrc rci,cr el anima ,, 
fiepre cura,aicgic,y dcuotapara iodo bien, ,, 
trabaje por traer lus ojos pucltos en Dios,, 
fin boluerlosaotrapaitc,cn qoáio lef>.ere „ 
polnblc: porq ii ficprc le eíluuieicmuádo, „ 
liepre citar ago/ádo y panicij ádode laclar! ,, 
dad de lu luz, y de las tniiucuci .11 de lugQtcia. ,, 
Mascncifindrítc tratado fera ncccifario „ 
traerá la memoria los aúllos q en ¡a fegunda 
parte dimos: y fcna.adamcnic aql que habla 
contralosq ledanaclta viitud fin fúndame 
to de jufticia. Porque ay muchos , q auirndo 
algunas vc/cs experimentado el gran piouc 
cho q iu anima recibe de la ccuiuuicauon 
con Dios: y viendo que alsi como lacera fe 
cltacuiandoalSol , y parándole cada hora 
mas blanca:aisicl anima le cita apurado y lan ' 
cti ticuna o en la pretenda de Dios , quando 
cita alli recibiendo el calor y los rayos de fu 
lu¿:confidcrando cito, viene a citimar en lá- 
locltj virtudq les purefee que ola ella baila 
para cumplido remedio del lióbre:y concito 
vienen adclcmdarlc en el \fodc las otras 
vir tudes. De donde nalce, que como lasvir- 
tudes citen entre fr tá trauadas, que nocs po£ 
Gbtc tener perfcdamctc vna , fino le tienen 
todas:corno ton negligentes en las vnas ,alsi 
lofon también en ias otras : y afsi no alcan- 
zan lo vno ni o otro: lo vno, poi que no lo 
procuran:/ lo otro,porque no fe puede al- 
canqar fin aquello q dcfprccian. Porque vcc 
daderamente , afiuafst.q como losm ebeos 
del cuerpo tienen necclsidad para fucólcrua 
ció los vnosde los otros: porq los pies tiene 
ncccfsidad de losio jos, y los ojos de los pics,y 
las manos del cftomago,y el cít omago de las 
manos, &c.»fsi lasvirtudcs(¿¡ fon comomic 
bros (piriruales de nucltra anima ) tienen 
necefirdad deílc focorro prc liado ,y quan- 
do elle falta , también faltan las milmas vir- 
tudes. Y por cito el que deífica acertar,) 1 Itr 
libre de los engaños del enemigo no ponga 
fus ojos en efia virtud fola,íino en tudas 
las otras virtudes: afsi porque toda la prifc- 
¿tion de la vida Cluiltiana con filie cu ellas. 
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como también porque la mifma orado con 
queellas fe aIcam;an>no fe puede alcázar fío 
ellas perfcítamente. 

Y aun masauifo,q pues la principal alaba 
(¿a de la orado, es ícrclla vn principal medio 
para alcázar la graciay las virtudes , q el q en 
ellas fcexercita fiepre enderece todas fus con 
fidcracio nes y peticiones a elle fin mas q a gu 
ftos,yfentimiétosdc Dios (como arriba d¡- 
xiinosjy delta manera vfara de cada cofa pa 
raioqes ,veftara libre demuchos engaños. 
De fuerte q afsi como el q va a cauar vna vi- 
ña, fu fin es cauar no almorzar: pero toda vía 
almuerza y comea fus tiépos para tener fuer 
¡¿a có que durar en el trabajo:afsi el (ieruo de 



Dios tenga por fin de fu vida alcanzar la per 
fe&ionde las virtudes : y porquecitas no fe 
pueden bienalcanqar fin el focorro de la ora 
don aproucchcfc ficlmctc defte focorrorpa- 
ra que afsi pueda pcrfeucrar en aquel traba- 
jo. Otrasmuchqscofas fe pudieran dezir en 
fauor delta virtud, mas todas efias remito yo 
al vfo y experiencia del que en ella fcexercita 
re:por laqual veraquá poco es todo loque 
fe dize en alabanza delta: y afsi entedera con 
quanta razón el Saluador nos lo aconfcja,di 
ziendo:Conuicne fiempre orar, y nunca def 
fallecer: para que pcrfeucrando cada dia en 
pedir la gracia, merezcamos de fpucs defie mi 
ferablc y largo defiierro alcanzar la gloria. 



Fin del primer tratado de laOracioh. 



TRATADO SEGVNDO, 

DE LA VIRTVD DEL AYVNO, 

Y ASPEREZAS CORPORALES. 



I C H O déla virtud de la Ora- 
ción, figuefe que tratemos agora 
del ayuno compañero perpetuo 
de la Oración, jorque afsi como 
efiaannexoal tañer de la vihuela, el templar 
la primera para cfio:afsi cambien cltaanne- 
xo al officio de la Oración , efiar c 1 hombre 
templado y difpucíto paradla: lo qual fe- 
ñaladainente fe hazc con el ayuno y ahfiinen 
cia.Porquc de otra manera citando el cuer- 
po cargado de mantenimiento, no efia el fpi 
rituhabil para botar al ciclo. 

Mas determinando tratar cita materia, pa 
rece me q fe ha de lcuantar toda la potería y 
malicia de la carnc:y ponerte en armas cótra 
cito q queremos cmprcder.Borq a todo cito 
contradi ¿c primeramente la naturaleza cor 
rupta amiga de fi indina : y concradizc la fla- 
queza de nuefira humanidad:ycontradizic la 
inclinación de nuc Aro appctito , que es ami- 

Í ;ade la cama blanca, de la veftidura preció- 
la, y de la inc ia delicada , de tal manera , que 
por citas cofas trafiorna el mundo, bcue los 
vientos y fatiga la mar . \ allende defto con- 
tradize también la coftumbre de nuefira vi- 
da: porque general mente efiamos todos ha- 



bituados a comer y beuer , y regalar nucltro 
cuerpo , como aí mayor amigo que tene- 
mos. 

P ucs pelear contra vna naturaleza tan po 
dcrofa,y cita armada con las fuerzas de laco- 
ltumbrc,es nauegar cótra viento y cótra ma- 
rea. Porque védra vno y dezitos ha, yo cftoy 
habituado a comer dos, o tres vezcsaldia,y 
fi cito no hago, tugó me las tripas, enflaquef- 
cerne la cabera, duermo mal . Otro os diráq 
es delicado y honrado .: y que es mucha parte 
de authoridad el appárato y regalo del cucr- 
po:y por cito que no quiere cortar lo que ta- 
to hazcafsiparafu güito, como para fu au- 
toridad. Otros allegaran otras y otras cau- 
fas,con las qualcs la philofophia de la carne 
fo color de bien pretende confcruar fus dc- 
leytcs,y defender fu partido. 

Pues que remedio para citó ? No veo otro 
fino el que cotnmunmcntc folemos tener 
en todas las cofas que ion afpcras y diffi- 
cultofas.Porquc quando el labrador rehuía 
el trabajo de la labor , y el mercader tetne 
los peligros de lanaucgacion,y el toldado, 
los d !agucrra,para esforzarle cótra ello, fue 
lcn poner ante fi elintcrellc de la ganancia, 

„ y con 




¡n 






Viljifuné. iai 

y eon cfto>íe arroja a los trabajos y peligros a tres, que fon ayuno,lyraófna y oració : por 
déla vida. Defta manera con vndauo tacan q por eftas tres obras ícñaladarnctc fatislaze 
otro clauo , que es vn a lícito con otro affc- mos a Dios por fer obras penólas a nucítra 
¿to:p»rqucconel amor del prouecho, ven- carne, y no ay medio mas proporcionado pa 
cea el temor de 1 trabajo :Paes defta manera rafátisfezcrporcldcleytedelaculpa queel ny.izi 
procederemos aqui ,poniendoantc los ojos traba jo volútario de la pena .Para cuyo en- 
de cada vno los principales frudos yprouc- tcdimientocsdefaber.qafsicomoel q que- 
shosdcliavirtud,paraqueconel amorydcf branu lasleyesde la república cita obligado 
feo defta ganancia, fe vc^a el temor defta dif- a Iaspenasdclla:afsi también el q quebranta 
ficultad .Y fiyohizielTccíto de tal manera, lasleyesde Dios,efta obligado a cierta mane 
que la caula no perdieñe por mi culpa : creo ra de penas q tiene para cito talladas y fenala 
que ninguno feria ni tan ciego, ni tan enemi- das ladiuina jufticia. Eftas penas for<¡adamc- 
godefi mifmo , que no fe pulidle de buena te le há depagar en cita vida, o en la otra:clto 
gana , no digo yo al trabajo de los ayunos, es en el infierno, o en el purgatorio, o en eftc 
mas aun rcccbir a cauterios por gozar de tan mudo. En el infierno pagálecó pena eterna, ' 
tos bienes. en purgatorio no fe pagan con pena eter- 

na, mas pagan fe con vna pena tan rcziay tan 
P R I M ERA PARTE, inteniá,q(comodizeSant Auguftin)ningu 

a^rouecha el Ayuno. todas las penasv tormentos de los Martyrcí 

(q fueron les mayores del mundo ) y aú los 
Ves comentando agora por las ex ¿j padefeio nucftroSaluador en la cruz que 
jjj celencias delta virtud, dire prime- fuero mucho mayorestporque ni los vnos ni 
[ ro lo q tiene común con las otras los otros llegan a la acerbidad de las penas 
virtudes, y dcfpucs lo q tiene de ve del purgatorio. Pues defta tá grande y cá re- 
taja fobre ellas. Lo que tiene común es,qayu ruerofa pena nos redime los ayunos y aípe- 
nar y macerar la carne , es obra meritoria de rezas corporales , aunque (can fin compa- 
gracia y de glotia:como lo fon todas las ración menores: porquecomo Diosen citas 
i obr 




otras ( 



oras vacuolas, ft fe bazc en charidad: colas no mira tanto a la grádeza del trabajo, 
porq eíta lo es tábien como todas ellas: por- quáto a la voluntad del lacrificio: porqlo<J 
es obra de la vir tud de la tcperancia:y e* tá- en cite múd o le padelcc es voluntario , y lo 
bien obrade obediencia, quando fe haze por otro necc(Tário,dcaqui es,<J vna pena voluta 
mandamiento de la Iglefia . De manera que ria delta vida, fin cóparacion vale mas y fatis 
por cada dia deayuno merefeemos vn cierto fize mas, que muchas necefl’arias de la otra, 
grado de gracia, y vna corona de gloria, que Mas diras , pues el facramento de la peni- 

refpondc a cfTa gracia : donde porlahambre’ tencia no vale para elfo, como vale elbaptif- 
tcmporal nos datan hartura:yporel trabajo mo,que lo quita todo, abfoluiendo al hora- 



de vn dia delcáfo que durara para ficmprc. 
Eítacs la primera excelencia que tiene el ayu 
■o común con las otras virtudes. 

* s. II. 



bre de culpa y de pena l A ello fe rcfpondc, 
que aygrandiffcrencia entre el vnSacramca 
to y el otro: porque el Sacramentó dclBa- 
ptifraoesvna cfpiritual regencracióy nafci 



^ Tiene otra efpccial , que es fer obra fatif- miento del hombre interior . Por donde af- 
fadoria:efto es , que con ella fatisfazcuios a fi como vna cola quenafeede nucuo,dcxa 
Dios por las ofienfas paíTadas,y defeonta- de fer lo que era, y recibe otro nueuo fer, fin 
mos las deudas deque cada dia le pedimos quedar alli nada de loqueantes era (como 
perdón quando dezimos: Dimure nobu de - quando de vna fimicntc naice vn aibol,la 
bita nojira Elle efteíto aunque fea común fuñiente dexa de fer, y el árbol recibe nue- 
a otras virtudes, mas propriamentc lo attri- uo fcr)afsi quando vn hombre cfpiritual- 
buyen los concilios y los landos D odores mente nafee, luego dexa de fer todo aquel 
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hombre viejo, qut ante» era (que era hijo de ciudadfobcratfe.queestodaoro limpio(co- 
yra)y comienza a fer otro hombre nucuoq mo dizc Sane loan) y donde ninguna cola 
cshi|odcgracia,yafsilibredeculpay de pe- puede entrar que no lea limpia. 
na.Mas el Sacramento de la Penitencial no Delta manera,ycó cite trabajo hizierópe 
libra de los peccados palTados como genera- niiccialos N iniuitas,y afsi aplacaré la indig 
eion,fino como medicina, la qual vnas vezes nación de Dios, y reuocaró la lentecía q con 
lana pericamente, y otras no, fino dexando tra ellos cftaua f ulminada , y quitaron de fus 
algunas reliquias de la enfermedad pallada, q ceruiccs el cuchillo que ya venia íobre ellos, 
dclpues a la larga con buen rcgimicto fe han predicado en toda la ciudad vn ayuno el mas 
de gallar. D cfta manera la pcnitccia vnas ve alpero,y mas vniuci felá (clavillo en el mú 
zes lana perfieílamétc, librado de culpa y de do,dóde mandaré q no lolamctc los hóbres, 
pcna.quádo en ella cntreuiene alguna perfe- mas tibien las bcílias y otros animalesyga- 
tliísimacontricion(comofucladclaMagda nados nocomicftcn, nibeuielíen ,nipacicfi 
lena,y otras talcsjmas otras vezes ( quando icn yernas, fino qtodosa vnadieflcnbrami- 
lacontricionnoesianpcrfe¿la)aunquequi dosyclamorcsa Dios. Y fuetá efficazy ta 
ta toda la culpa, no quita toda la pena , y ella poderofeclla penitencia, q bailo paraaman- 
q queda, fe ha de purgar, o en ella vida, o en la lar el furor de Dios,y conucrtir lu yra en mi 
otra. Dedo tenemos exéplo cnlascolashu fcricordia. 

manas, porqutfi vn cauallcro comete vnde Y no es menos admirable el cxcplo del rey 

liílo contra el rey, por el qual merefeia pena Acab,quc Tiendo ydolatra y homicida,quan- 
de muerte, puede el hazer dclpues tales y tan dopormandadode Diosfucrepichcdidode 

f t andes feruicios que merezca lagraciadel {us maleficios, humiilofc, afligiéndole, yayu 
.cy,y perdó general de toda cfta pena, y pue nando,y vifticdofe de cilicio, y có ello mudo 
délos también hazer tales , que no merezca Ja fentccia del juez, y quedo para dclpues de 
tanto,fino algo menos, cóuienc laber,la gra- fus diascl caftigo.q para ellos cftaua prophe 
ciadcl K.ey,ycómutaciondclapena de muer tizado.Y por ello la lanCta madre Iglefiaen 
te en algún deftierro temporal. Afsi leemos leñada porcllos cxcptos.cl primer día que fe 
que lo hizo el Rey Dauid con fu hijo Abfe- comien^ael tiempo de penitencia entra dan- 
ion. Porque auieñdo elle muerto a lu herma do elle mifmo prcgógencral por todo el mu 
no Amon,y eftando un )uftamentccl pa- do,dizicndoq le toque v na tró peta en Sion, 
dre indignado contra el, dclpues de tres años yque fandifiquen los hóbres el ayuno, &c. 
de ablcncia y deftierro, le perdono, mas con Como fi dixclic,Cc(Ten los deley tes y los rc- 
talcondicion, que no cntraflecn fu palacib, galos del mundo y comiencen todos a llorar 
ni pa reícicíTe de lan te de 1. P ues defta manera yafttigirfucarncpara fetisfazer por las cul- 
quando la contrición del penitente no es del pas q comciieton por clla.Porquc(como di 
todo pcrfcda.por virtud del Sacramento de zeSanc Gregorio.)Iuftilsima cofa es que el 
la penitencia perdona Dios al hombre 1a cul que fe acuerda aucr cometido cofas ilícitas, 
pa,y también fe pena eterna que por ella rae le aparte voluntariamente aú délas licitas, y 
refeia , pero no quiere que luego entre elle fetisfagaa fu criado, dexando de gozar de lo 
tal en fu palacio celeftial y vea tu rara , halla q podría, pues hizo contra lo que dcuia , y fe 
que elle pcrfeaamence purgado en ella vi- caftigue en cofas pequeñas, pues fcatreuio a 
di, o en la otra. Pues ella fetisfadlion y purga cometerculpas grandes, hile es puescllcgu- 
eion (eialadamcn tefe hazc con el traba)o de do fruéto y cxcelencu de cita virtud , que c* 
los ayunos, yde todas las afperezas corpo- ierran poderofa paraaplacara Dios, y feiu 
rales , las quales fon voa lima con que fe fazer por los peccados palTados. 
alia)pia el orinde nueftros peccados, yvna $• III. 

fragua en que fe purifica nuctlra anima, y í Tiene otra cofa allende defta , que es lera 
dcfpide de ft quaiquiera otro peregtimo me miga y compañera perpetua de la oración 
tal que tenga, para que afsi purificada(como (comoarriba tocamos) por dondeiacfcrx- 
vn oro cendrado y limpio)cntrccnaquclfe ptura diuina muchas vezes ayunta en vno 

ellas 
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ellas dos virtudes carao lo haze el Prophera el ayuno/i fe qdarc en la tierra? Por canto Je 
Dauid,quádódizc, Aftligia yo mianimacó oáteraos lo a lo altocó líjalas «lela Oració. 
ayunos, y hazia oración en mi pecho. La ra- Porque(corao dizc S.lfidro}cl perfecto ayu 
zon deña hermandad y cópañia tocamos arri no le cópone deñas dos virtudes : quando el 
ba,q es la habilidad y ligereza tj tiene el hora hombre exteribr ayuna, y el interior oratpoc 
hrc para todo cxcrcicio cfpiricual > quando que mas ligcrainctcfubc al cielo la oración, 



eñaavuno ydefeargadodel pe fo délos man- 
jares, porq deña manera cña el cuerpo dil- 
pucllo para fcruiral efpiritu aliuiado para 
volara lo alto, fin impediméco del cuerpo . 
Porque de otra mancra(como dize Sant fia- 
filioj alsicomo no puede pelear bien el fol* 
dado,q cña embara^do con alguna carga q 
llega iobre fi,afsi tápoco puedeei clérigo , o 
el rcligiolo leuantarfe a las fagradas vigilias, 
ni pcrlcucrar en ellas citado cargado de man 
tcnimicnto. V Sant Bernardo cóprchcndien 
do lo codo en pocaspalabtasdizcafsi. Dexa 
re de bcucr vino: porque en el vino cña la lu 
xnria:ydcxarcdc comer carncrporq por ven 
tura criando con eñe man)ar la carne , no fe 
crien en mi cambien los vicios ^clla , y baña 



quando es ayudada con la virtud del ayuno. 
De manera que afsicomo el halcón, o el ga- 
uüánocfla para catear lino quando cña tem- 
plado,/ ayuno: afsi tampoco cña el hombre 
difpuclio para volara loalto,íiao conefta 
mi lena di fpofidon del ay uno. 

$. 1111 . 

í Tiene mas otra cxcdccia cña virtud, q es 
lcrvn medio conuenicntifsimo paragozar 
de Dios,y de las confolacioncs l'piritualcs, q 
es vn grande medio para dcfprcciar todas las 
Icnfuales.Porque como el officiodclEfpiri 
tu tinelo fea confolar a los que por fu amor 
eftan dcfconlolados, quando el vcc vn anima 
dar de mano a todos los guños y confolacio 
nes de la carne, luegb la prouec de las conlo- 



i.'.l 



el milmo pan comeré por medida , porque lacioncs del efpiritu. Porque como no pue- 



catgandoci vientre de mantcnimicto,notnc 
lia lie pelado para el cxcrcicio dclaoricion. 

Porque quando el hombre eña lleno de ma- 
jares, mas cita para reyr, q pata llorar , mas 
para dormir, que para velar, v mas para con* 
ucrfar con los hombres, que para tratar con 
Dios,yconfus Angeles Porquc(como di- 
zc el milmo Sane Balilio)quando el cftoma- 
goeña llenode manjares, lubcnluegoal ce- 
lebro vnos vapores gtucñbs y efeuros, los 
quales impiden y cfcurcfccn los rayos de la 
luz intelectual de nueñra anima. Por donde 
aquel íantoMoyfcncñuuo quaren radias fin ayunosdcllas, porq afsi 
comer ni bcucr, quando fubio al monee a era phyfico a cafa del fano,( 
tar con Dios, y rcccbiren fu anima los rayos 
y influencias de aquella diuina luz. Loqual 
no fe pudiera hazer can pcrfeítaractc fin el 
focorro deña virtud. Por dóde dizc el mif * 
moS.Bafilioqclayuno escomo vna ala de 



Pro.iú 



da el anima viuir fin algún de ley te , ya q por 
amor de Ddosrenúcia losdeleytcsdcla ciér- 
raos razón que fea proueyda de deleytes del 
cielo . Y afsi manda Dios que fea proueyda 
diziendo. Dadfydraa losq citan triftes y vi 
no a losq viuen en amargura de coraqon, bc- 
uan y oluidéfc de fu pobreza, y no fe acuerde 
mis de fus trabajos. Porque eñe celeñial vi- 
no, conqlosApoftolcsfueroaeldiadePcn . 

tccoñcs embriagadas, no fe da a losq citan 
llenos del vino de las confolacioncs del mun 
do , fino a los que por honra de Dios citan 
' i como nadicembia al 
fino del enfermo, a(si 
aquel Efpiritu confutador, no fe crnbia a ca- 
ía de ios que citan hartos y confo lados, fino a 
la de los q cftan triñes y añligidos por Dios. 

Y demas defto , como eñe Señor tenga pro- 
metido de dexarfe hallar de todos los que lo 



la oración, que la ¡cuanta de la tierra al cic- bufcarco(fi lo bufeare con amargura yque- 
lo. Y Sane Bernardo dizc,quc de tal manera brantaraien to de coracjon) aquellos cfpeciat 
fe ayudan entre fi cñasdos virtudes, q la ora- 
cionalcanca virtud para ayunar, y el ayuno 



merece la gracia del otar: y q el ayuno esfuer 
<jaa la oración, y la oración fortifica el ayu- 
no^ loprefentaa Dios. Por dóde añade el 
miíoio lañólo dizicdo:Quenos aproucchara 



mente parece que le bufean delta manera, 
que no folo le bufean con palabras de orado 
nes (que fon fáciles a todos}ni con lagrymas 
de ojos ( que también ion fáciles a muchos^ 
fino también con ayunes, y alperezas corpo- 
rales, que fon cofas que due ten y no le hallan 
Oración. R 4 cato- 



' 
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co todos. La madre q cria vn nina > quádo le Vcieró fe, y oluidárófc dé mi . Porq afsi come 
llama y le pide los pechos , no todas vezes la habré y lanecefsidad hazeal hóbre llamar 
acudca dártelos , mas quando le vee llorar y a Dios, y acordarfc del, afsi por el cótrario la 
porfiar, y matarle por ellos, no fe puede cote hartura y abundada hazc oluidarfe del, Cegó 
ner q no le acuda. Pues afsi aqlla diuina íabi- q el mifino Señor lofignifico por fu Prophc 
duria(comoel Prophcta dizc ) q tiene para tádizicdo.Hallafte el remedio de tu vida eo 
con los Cuyos entrañas mas q de madre, dado tus manas:y por ello no curafte de pedirlo, 
cafo qucalgunas vezes no les rcfpódcquan- Porq no Cuele llamar a las puertasde nadie* 
do 1c llaman có vozes y clamores , pero qua- el que a nadie picnCa que ha menefter. 
do vee q añaden dolores a los clamores yaf- 

fli&iones alas oradones, ya entonces no fe f. VI. 

contiene q no les re fp onda? y q no conuier- í Tiene tibien otra excelencia ella virtud 
ta Cus lagrimas en alegría , hazicndolcs can- que es ayudarnos grandemente a alcanzarla 
s>f,i . tarcócl Prophcta- Según la muchedúbre de diuina Cabiduria,y la virtud de la diCcredon: 
los dolores de mi coraron , aüi vueftras con- afsi como por el contrario, el vido de la gu- 
foladones alegraron Señor mi anima. la deftruye todo ello. Y aCsi es comú doótri* 

$. V. na de los Sandios, que vno de los pcccados q 

4 Tiene aú mas otra cola elle linagedc aCpe mas cCcurcCcen y embotan el entendimiento, 
rezas, qnosfon vnos comocllimulosy deC- y le hazc perder los filos, es el déla gula y glo> 
pertadores grandes de la memoria de Chri- toneria. Cóformea lo qualdizc vn Doítor, 
lto,y nos hazcn muchas vezes leuátar el cora que afsi como acaeCcc en efte mondo mayor, 
Zoa a el. Porq quando nos fatiga la hábre , y que quádo íe.lcuantá muchos vapores gruef» 
nosdapenacimanjardeiabrido,ynosmucr los dclatierra ( como acaclceenticmpodc 
de la veftidura afpcra,y nos qbranta la cama inuierno)feeCcurc(ceelayre , y fe hinche de 
dura, y nos aftlige qualquicra otra manera de nubladoscon q fe impide la villa de los ojos, 
pcnitécia,o afpcrcza, que ha dehazcrcl que y la lumbre del cielo, afsi también acacfce en 
voluntariamente tomo ellos trabajos por elmundo menor(qucesel hombrc)porquc 
amor de Chrifto,fino leuátar los ojos al mif quando tiene el eftomago Heno de manja- 
mo Chfilto puedo en vna Cruz, hecho vn res, de ah y Ce leuantan , y Cuben a la cabeza 
rctablode trabajos, amarguras, ydolores, y vnos vapores grueflos y pelados , los qualcs 
confolarCe,yanimarCe viéndolo quepadef- offuCcan y efcureCcen aquellas virtudes de 
ce lainnocécia por la malicia, la jullicia por nucílra animafqae fe llaman animales) que 
la culpa , la fandidad por la maldad , Dios firucn al entendimiento en fu operació , por 
. por el hombre i Quehadchazcrfino esfor- donde viene el a obrar mas imperfedamen- 
carfc,y alcgrarCcjvicndofcen algo femqan- te por defedo de los inílrutnentos que para 
teafuCeñor,haziendoleel también facrifi- ello le auian de feruir. Con lo qual también 
ciodefimifmo,v pidiéndole humilmentefu fe jfíta que citado el eftomago delta manera 
gracia, para no dcfmayar en la carrera .Ta- muy occupado, luego Ce recoge a el todos los 
les pen Camientos,y tales conlidcraciones fue fpiritus y fuerzas del anima- a entender enla 
len dcCpcrtarcn nofotros ellas afpcrezas y obra de íadigcftió,y afsi cntóces como dcef- 
traba jos corporales , porque la mifma natu- cudcros fe hazen cozineros fin q el hóbre Cea 
raleza fatigada con los trabajos, nos inclina parte para impedir ella operacion,por eftar 
abuCcar remedio , y la gracia le dizc, que no exemptas las fuerzas del anima vegetatiuade 
tiene otro mis conucnicnte, que la memo* la fbbje&ion del libre aluedrio, por cuya cau 
ria,y loscxcmplosdelSaluador. Masporcl faempleadacafitodala virtud del anima en 
contrario la hartura y abundancia Cuelen ella obra, no puede fino muy pcCadamcntcy 
traer configo oluidode Dios, como clara- congrande violencia leuantarCc ala efpccu- 
mente lo tcftifico el mifmo Señor por el lacio de las cofas diuinas.Dc donde naCceha- 
•tií. Prophcta O feas diziendo: Hinchieronfe de llarfcloshóbres tan promptos y hábiles para 
manjares, y defpues de hartos , enfobcruc- qualquicra cofa deftudio y cfpeculació al tic 

po 
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po de la raíñána defpucs de celebrada la di- mundo. Porque co veftia mar que vna fola 
geftion ,y defembarafrda el anima dede ofi- ropa a rayz de la carne, y ficmprcdormia en 
cio:y por el contrario, muy pelados y torpes el lucio , y cali toda U noche vclaua y perfe- 
dcfpues de la comida, o de la cena larga, por- ucraua cu lañólos exercicios. Todos ellos 

gloriólos D odores tan leudados en la fabi- 
duria , no menos lo lucron en la abftinccia, 



que como dixo S. Hietonimo, el vientre lle- 
no de mantenimiento, no cria delgado ente- 
dimiento. Por la qual caula todos aquellos 
lañólos mon |cs,quc fueron muy dados al cx- 
crcicio déla coméplacion , fucrondc grade 
abllincncia: porque aüi edauá mas ligeros y 
hábiles para c nteder en ella obra. Por do pa- 
rdee quan conueniente lea ella virtud para 
defendery acrelccmar la dignidad del hóbre. 
Porqalsi como el hombre dclpicrto nunca 
es menos hombre, que quando eda lleno de 
mantenimiento ( pues tan mal puede hazer 
en toces el oficio proprio de hombre , que es 
clpecular y entender) jfsi nunca es mas hom 
bre ni mas leñor de G, que quando libre de (le 
embarazo le puede todo empleas en elle ofi- 
cio. Y por ello aquel gran Sabio Salomón 
con cllar tá rico de |[abiduria( crcfcicndolc 
mas la led con la hartura ) dize q determino 
abílcncríc del vino, por entregarle del todo 
al eíludio de la labiduria; por cuya ymitació 
nuedro gloriolo padre lañólo Domingo, 
por elpacio de diezaños, vio dclla mi fina ab 
ilinenciatpor citar mas hábil para eledudio 
dfta mi lina labiduria. Porq entedia muy bic 
ede Sato q(comodizc S. Auguitin ) quádo 



porque entendieron quanto les crancccfiá- 
ria la vna virtud para la, otra. 

§, VI. 

Tiene aun mas eda virtud otra cxcclccia 
y es, q ella júntamete con lu hermana la ora- 
ción (ayudándole fiel mete VDa a otra) pene 
trá el ciclo, y aleaban la mifci icordra de Dios, 
y acaban con el todo lo {¡-quieren. Ellas abre 
las arcas de los diuinos thcloros, y paradlas 
edan comunmctc abiertos los ciclos , porq 
(legun dizc vn lañólo ) tienen tan trillado 
ede camino, que ya ion familiares a los por- 
teros del paray lo, y alsi les dan fiéprc entrada 
libre todas las vezesq la quieren. Quic po- 
dra aqui explicar las viótoriasí las rcuc lacio 
ncsllas conlolacionesí las virtudes y dones q 
le alcáqaró por ayuno y orado! Daniel dizc, 
¿j por elpacio de tres iemanas no tormo pan 
delicado, ni le vngio có vnguét o, ni entraron 
en iu boca carne, ni vino, y todo ede tiempo 
orauayllorauadelantcdeDios,ycon cito 
mercicio alcanzar aquella tan grande rcucla- 
cion de los lecrctos diuinos. Con ede ayuno 
vencióla hambre rauio (a de los furioios leo 



Das. !•{ 



Bu.». 



los hóbres dcdcplados bcuc vino, mas le puc nes ,y ayuno los hizo tambic ayunar a ellos? 
dedczir q el vino los bcuc a ellos, q no ellos pues no le les dio licccia para tocar aquellos 



al vino, pues les traga y roba los lentidos , y 
les hazc perder el ícr de hóbres. Pues quedi- 
rc de a quedos eres lañólos mocos de Babilo- 
nia, los qualcs defechando los manjares y vi- 
nos preciólos de la mcía del Rey , y conté n- 
tandolc con legumbres, y agua fría, mercfcic 
ron alcanzar taq grande íabid uria? 

Por aqui también la alcanzo el gloriolo 
San Bernardo con tan poco edudio de le- 
tras humanas. Por aqui San Gregorio comic 



miembros lanólificados con la virtud del aya 
no.Con edas armas corto la cabera de Holo 
fernes, la cada ludich , y libro el pueblo de 
llraclde san mifcrablc captiucrio. Cóedas 
ruiimas aplaco la yra del RcyAlTuero la Rey 
na £dhcr,ayunando ella, y fus criadas, y todo 
el pueblo con ella, y con cdo redemio lu ge- 
te de la cruel lentecía del Rey , y hizo q car 
galle lobre la cabera de quien la aura v r Jrdo. 
Pues los hijos de Ilrael quando jamas le bol- 



do legumbres crudas , de que lu bicnaucn-, uicron a Dios có ayunos y oraciones en to- 
turada madre lañóla Syluia le proueya. Por das las calamidades y aprietos que tuuieron, 
aqui San Hieronymo con tan grandes ab- que no fucdcn librados y locorridos ? Pues i-*»s »» 
dinencias como el de fimifmo relata , por el Propheta Helias, cdandoayuno(dizcSan V.V»g!" 
aquiSan Bafilio, que con fer predicador, y Ambrofio)qdetuuolasaguasdclciclocóvna «•*«*•» 
vnodc losmayores oradoresy Thcologos palabra, ayuno, refufeito el hijo de la viuda, 
dclmuodo,fuccneLcoiner,ydormir, yve- ayuno, hizo qtornaíTen a lloucr losciclos, 
ftir vno de los mas abdinentcs hombres del ayuno mádo dcfccadcr fuego del ciclo con- 
tra 



i 
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tra los miniftros de la maldad , y ayuno fue mo dizc en va fermoa ) el ayuno engendra 



arrebatado al cielo en el carro de fuego, y có 
ayuno de quarent* dias fe dilpulo para ver 
E».i>:en el monee aquella gloriofa vifion. Porque 
.Ttg'U- quien pudiera con virtud humana fubir en 
aquel carro, fino el que con la virtud del ayu 
no auia alíuiado, y en alguna manera muda- 
do^ a la naturalcia del cuerpo corruptible! 
Moyfen otro {¡(diacS.Bafiho ) apcrcebido 
conclayuno lubioal lugar donde aparéela 
Dios. Porque de otra manera, no pediera tá 
conuenicntcmcte el fubir al monte que por 
rodas partes ardía, y perfeuerauaen el tanto 
tiempo , fino armado con cita virtud. Y al'si 
como el citando en lo alto por medio del 
ayuno recibió la ley de Dios ,a(sicl pueblo 
beitial citando aca bato, y entregándote a la 
gula, vino adorarel bczerro,y negar a Dios, 
ibidera., ^rque (como dizc la eferiptura aílcntofc 
el pueblo acomcr y beuer , y de ay leuintaró 
• jugar y hazer^ielta al D ios que auian fabri- 
cado. Demanera que vno tola cmbriagczde 
, aquel pueblo gloton bailo para deshazer lo 
que el lando Propheta con ayuno de quaré- 
ca dics auia alcanzado. Porquetas tablas de 
la ley que el en cite tiepo recibió, la embria- 
gezy la gula dieron ocafion aque fe hizicf- 
lcn pedaqos , parefeiendo al fancto Prophe- 
ca cofa indigna que el pueblo gloton, y toma 
do del vino recibidle ley dada por Dios. 
Quiéotrofi hizo abantan can fuerte, y tan 
inexpugnable a fus enemigos! No hizo cito 
en fu manera el as uno q antes de fu nafeimié 
tole fue mandado qoandoel Angel ditos 
fu madre, q no le confia tic (Te beuer vino, ni 
fydra , ni cofa que nafcicíTe de vides ? Pues la 
vida de San luán Baptilta que otracofafue. 



ludí, «i 



los Piophccas, esfuerza los poderotas,cnfc> 
na a los icgilladurcs , es guarda del anima 
yrnagen de los Angeles, arma de los fuerte* 
éter ciclo délos guerreros ,gonernador de 
la caltidad, fortaleza enlas batallas , y guar- 
nido en la paz. El ayuno fanítifica losNa za- 
rcos , coníagra los facerdoccs, guarda a los 
niños, haze labios y graucs los moqos, adora 
na > y compone tas viejos , porque las canas 
acompañadas con el ay uno ,;fon dignas de 
mayor veneración. El ayuno es ornamento 
de las mugeres, freno de tas hombres , guara 
da del mati ¿monio, criador de la viiginidad, 
acrclcentamiento de los dones cclcítiales ,y 
madre de la (alud, ayo de la juuentud,proai- - 
fton de tas caminantes , y compañía de loe 
que moran en vno fegura. Todas citas vir- 
tudes fe predican del ay uno, no porque el ta- 
lo por fi lea caufa deltas grandezas, fino por- 
que es con caufa dcllas ,c(tocs grande ayu- 
dador por fu parte para todas ellas. Antes 
ninguna cofa ay can grande para que no fea 
grande ayuda a cita virtud. Por donde el mtf- 
mo Saluador y Señor nucltro, quando quita Mtc 
comentar la predicación del Euangelio fe * 
aparejo primero con ayuno y oració de qua- 
renta días , no porque el cuuicllé ncccfsidad 
deíte apa rejo, uno para en feñarnos, ^(regu- 
larmente hablando)apenas fe alcanqa algu- 
na cofa grande, ni lé comicnqa profpcrarac- 
te fino por cite medio. 

f. VIL 

í Baftaua lo dicho para la cltiraay gloria 
delta virtud, mas no paráaqui fas alabanzas» 
fino palian adelante. Porq tomada cita vir- 
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fino vn ayuno perpetuo? Porqueta el tenia tudcó todos fus anexos (q fon todas lasafpe 
cama, ni mefa, ni ucrtas pata labrar, ni buc- rezas y maltraramiéto de nucltro cuerpo} 
yes que la araficn , ni cilleros de trigo de q fe es vna de las virtudes q nos hazcn en gran ma 
mantuuiefic,ni otra alguna prouiuon de las ñera femcjanccs a Chrilto vnico ctcmplo - y 
que parefeen nccetlarias a la vida humana. Y dechado de toda perfeétion. Porq (como to- 



cftc fue por taboca del meleno Señor, pronú 
ciado por el mayordclosque nafcierondc 
las mugeres. También el ApotlolS. Pablo 
cnclcathalogodefus trabajos cuenta fu ha- 
bré, y fus ayunos continuos , por los quales 
mercciofer licuado a los fccrctosdel tercero 
ciclo. Ellas y otras grades marauillasdizeSa 
Bafilio q obra clayuno(porq fegun el naci- 



dos fabetnos ) la vida deíte feñor dede el pe- 
febre halla la Cruz no talo porqficprc ro- 
ma prcfcntela Cruzy los tormetosq en ella 
auia de padecer, fino porq coda ella fue llena 
de trabajos, dedeítierros, de afperezas, de per 
fccucioncs,dclagriraas,depobreza,y de tacar 
otras mineras derrabajos^j por ella caufa el 

Pxophctalláiatlcllamo varódcdolorcry^l «• 
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Prophcta Dauidcn pcrfona dclmifmo Se- queeíta moneda de tanto valor no corre déla 



ñordixo. Pobre foy yo, y Heno de trabajos 
dcndecl ptincipiodc mi mocedad. Puesco- 
mo la villa deite leñor lea vn pcift&ifnrao 
excplo y dechado de pcrfcdion,aql lera mas 
perfcdo,q fuere mas (emejante a el,y(gcnc- 
ralmctc hablado) aquel l'cra mas femé jante 
a el , q mas trabajos vuicrc padeleido por fu 
amor.hntre los qualcs no ticnccl poltrer iu 
garlas cfpcrezas coi porales, pues el Apoft ol 
las cuera entre losluyoshaucdo meaonde 
fus vigilias,ayunos,li¿brc,yfi¿o,ydclnuJcz. 
Las qualcs cofas han de padefeer tainbic to- 
dos losqfucron miebros víaos de Chrilto, 
comocltni.mo lo confiefia diziendo. Los q 
fon de C finito crucificaron fu carne con co- 
dos fus vicios^ apetitos. A la qual Cruznos 
corabida el ApaltolS. Pedro diziendo. Que 
alsi como (Jhrilto padcício en la carne , alsi 
nolotros nos ai memos y aparejemos a pade- 
cer porcl,porqfifueremos( comodizcSan 
Pabio)participáccs de fu pena, cambié lo 1c- 
remosdcfugloiia.Eítacsaqlla Angular glo 
ría de los prcdcltirudos, los qualcs el milmo 
Apoítol dizc,quc ab eterno clcogio D ios, y 



te dcllos fino vec algo que fea de carne , cito 
es de prouecho corporal. Pues por ella parte 
tampoco nos detauedremos con ellos , por- 
que para citóles daremos aqui también las 
manos llenas, y por ventura mas q en ningu- 
na otra virtud. Porque aunq todas las virtu- 
des generalmente valgan para rt>do,ifs¡ para 
los bienes del cucrpo,como del anima, pero 
en cita virtud le halla mucho mas cita venta- 
ja , que en otra alguna. Por cuya caufa aun- 
que mas no vuicra , fedeuiacliadc bufeary 
preciar como muchos Gentiles fin tener fe 
porefta caula la preciaron . Y paraqcltofe 
vea mas claro,prelbpongaraos,que entre los 
bienescorporales,los principales fon falud, 
vida,hazicnda,honra,y dcleytcs, y contenta- 
mientos de] cuerpo . Pues q (era fi procure- 
mos agora ¿j para todo cito aprouecha gran 
demente cita virtud! No bailara tola cita ra- 
zón, para q todos ios hombres amadores de 
fi milmos, lo lean también de vna cofa que 
tanto hazc a lu propofico? 

$. I. 

Pues comentando por la vida(q es el ma- 



picdcítino para q fucilen cóformcsa layma- yorde todos los bienes corporalcsjdi me que 
gen de fu hijo , alsi en cita vida comocn la cofaay q mas parte fea para cóleruar y alar 



otra, en ella beuicdo dei cáliz de fus dolores, 
y en la ocradcl cáliz de fus dclytcs. Y como 
a a muchos medios para bcucr deite cáliz, el 
masfapiby mas ordinario, y elq masa la ma- 
no fe hMla, es cite de laafpcrczay nultrata- 
inicto de nucítra carne, potq paraclteno es 
meneítcrqaya Pharifeos, ni Dioclccianos, 
m Antichriítos.ni otros perfeguidores de la 
G ruz , ni tipoco es nccclfurio defeurrir por 
el mudo con el ApoltolS. Pablo padefe c lo 
trabajos, porque cada vn o los podí a hallar de 
fus pucrtasadcntro,procurandode ferpara 
fi vn Dioclectano,quc es vn verdugo y ator- 
mentador de fu ptoprio cuerpo. 

Srgund* parre de los bienes córenles par* <¡ue 
aprouecha rt ayuno. 

Para citas y para ot-as muchas cofas nos 
aprouecha grandemente la virtuJ del ayu- 
no, y el mal tratamiento delcucrpo. Lo qual 
lolo dcuia billar para q los verdaderos ama- 
dores de la virtud , lo fuellen delta qüe tan- 
tonos ayuda para todas las otras. Mascón 
todocitoay algunos hombres tan decarne. 



gar la vida del hóbrc,q la virtud de la abltiné- 
tu: I unta quantas medicinas y regimientos y 
virtudes doyeruas y picdias preciólas eltan 
clcriptas por vna parte, y por otra con fola 
ella virtud, y todos los médicos te confcfía- 
ran ,que mas parte es fola ella para confer- 
uar la (alud , y alargar la vida , que todas las 
medicinas del mundo juntas , fin ella . Y no 
folaracntclosmedieos,fino tibien la Elcrip 
tura diuina nos entena cito miliuo diziedo. 

No feasglotonen tuscombitcs,y noteder- f ( 
rames fobre todos los man jares, porque en 
losmuchos manjares aura mas enfermeda- 
des, y lademafia dcllos fe cóuertira en abun 
danciadc malos humores, A muchos mato 
la demafia del comer y bcucr, y mas el que 
fuere abítinenre, alargara la vida.bíto nos di 
ze laEftripturadiuina,y finq lacfcripturay 
la medicina nos lo dixera,la mifmaexpericn 
cia de cada dia noslo dizc,pucs vemos , qua'b 
prcíto acaban la vida los hombres dcfrcgla- 
dos y comedores ,y quanto mas viuen los 
abítinentes y templados .Sino pontea mi- 
rar 



I 



Trtt4¿ofcrun¿* 



rar las vidas de aquellos fangos monjes an- 
tiguos que viuian por los defiéreos ,dódc ay 
tanta taita de mantenimientos curiofos y rc- 

? alados,y hallaras q quanto fueron mayores 
as abdinencias,tantofucron mas largas fus 
vidas > para que veas con quanta razón dixo 
el Sabio. El que fuere abílineutc, alargara la 
vida. De GJleno principe de los médicos fe 
cfcriuc q fue de muy larga vida ( porq llego 
acitnroy veyntcaños) y lacaufadizcn que 
fue, porque nunca fe leuantode la mefahar 
to. Mas para q es menefter alegar paradlo 
excinplos paliados, pues baftan los quotidia- 
nosy prelcntcs? En tlrcyno de Granada ve- 
mos por experiencia quanto es mas larga la 
vida de los Chridianos nucuos que la de los 
viejos, y no es otra la caufa, fino el poco co- 
mer de los vnos ,y el mucho de los otros. Por 
ó gozando de vnos roifmos ayrcs , y edando 
debaxode vn raifino clima ,y en vna mifma 
tierra, no fe puede feñalar otra caufa, fino la 
ventaja que vnos hazenen tcinplanqa.Porq 
muchos dcllos contentos c 6 agua fria , y con 

manjares viles, y de fácil digeltion ni fatigan 
la naturaleza con demafiada carga, ni ahoga 
el calor natural con mucha leña, ni dan mate 
ria para que fe crien dañólos humores con 
denudados manjares, y con eftoviuenfanos 
y muchos años. Y fi quieras de rayz fabcrla 
razón defto la razón es quc(como dizen los 
Philofophos)todaslascaufas inferiores qua 
do hazcn algo juntamente , hazcn y padefeé 
como vemos en el cuchillo, y en la cierra , ^ 
como van cortando, vah perdiendo los filos, 
y le van embotando y menofeabando con 
cftc exercicio. Pues como el calor natural 
fea el que cuezc y dirige los man jares que co- 
memos , fi le damos mucho en que entender 
comiendo mucho , mientras mas trabaja y 
galla , mas pierde y galla de fu virtud. Y co- 
mo la vida natural confidc en tile calor, mié 
tras mas fe galla del caudal , fe va acortando 
la vida. Locontrariodelo qual acácfcea los 
hombres regalados, por cuya cauÍ3 fucle fer 
mas larga fu vida. ¡ S" a 

Y aun fi quifieremos adelgazar mas ella 
materia hallaremos que no folo por ella via 
crefcc la vida , fino también porque quanto 
es mas templada la comida , tanto es menor 
cltiempodclfueñoque fcrequicrc para di- 



gerirla, y quanto el tiempo del fueño es me- 
nor , tanto la vida es mayor , pues no es otra 
cofa vida fino vigilia , ni otra cofa fueño, 
fino,ymagcn de mucrce, pues el tiempo que 
el hombre ella fcpultado con el fueño , Cali 
no difiere de vn hombre muerro.Vcmospues 
que los hombres de poco comer , también 
lo londc poco dormir , porque tienen po- 
cos vapores y humos que fuban ala cabera 
de que fe cria el fueño. Y afsi fe lee de aquel 
gran Bafilio , que cafi toda la noche velaua, 
porque era hombre de grande abllinencia. 
Del qual podemos con razón dczir , que vi- 
uio mas que qualquicra otro hombre que 
murió de tu edad, porque lo que menos dur- 
mió, y mas velo , elfo fe llcuode ventaja en 
la vida. 

. Y fiquificremos fer judos y delicados juc- 
hes en ella materia, hallaremos aú otra cau- 
fa de fer mas larga la vida dcdos( cfpccialmc 
te fi hablamos de la vida racional, q propia- 
mente fe llama vida de hombre) Porq la vida 
dede hombre , es aquella q fe gada en obras 
de razón y entcndimieto,como es lecr,efcre 
uir,cdudiar,di(putar , orar, meditar, y otras 
tales. Para las qualcs eda claro q tiene el hó- 
brccl dia de ayuno mas tiépo que los otros 
dias. Porque el eiepode la mañana q es el me 
jor del dia, es mas largo^por dilatarle mas la 
comidacdos dias ) y en el de la noche , ahor- 
rarle vna hora de fenar, y dos de parlar,q co 
munmet c fe figuen dcfpucs de cenar, las qua 
les logra el queayuna , para conuertir en fus 
buenos edudiosycxcrcicios.Vccs luego co- 
mo por todas partes por diuerfas caulas cre- 
fce la vida con la abdinécia? Y no tengo por 
tan pequeña caufa eda poftrera ,qnopicfe 
auctlidocda vna de las principales, por dó- 
de los fan&os ( que tanta cuenta tenían con 
no perder tiempo pues tanto aproucchauan 
y merefeian con el Jabraqaron unto eda vir 
tud,q tanto lealargaua y franqueaua ede tic 
po. Y aunedapienfo también que fue vna 
de las caulas, Bordóde muchos Sandios Do- 
ftores con citas ocupadoscn tatos negocios 
que tenían a fu cargo(como loedaua S.Au- 
guftinqeraQbifpo,yS.GrcgorioqcraPapa, 
y otros talcs( con todo ello pudieron cfcrc- 
uir tantos y tan excelentes libros , porq con 
dvfo contiguo deda virtud .ficmpre lcsfo 

braua 
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braua tiempo > afsi para ello como también 
para darfe al cxcrcicio de la otacion y conté 
piacion. 

$. 11 . 

4 Y no folo para la vida, mas también para 
la Talud compañera de la vida, ayuda mucho 
la abílinccia. Loqual teílifica aquel faino 
fifsimo entre los médicos Hypocratcs , di- 
zic ndo,que el mas excelente medio de todos 
quantos ay paraconfcruar la falud,es no hin 
chirle de manjares, y fer diligente para cltra- 
ba jo y cxercicio corporal.Y ella clara la ra- 
zón. Porque^ como ya diximos}que enfer- 
medad ay que no fe cauícde abundancia de 
malos humores? Y de donde nafee la abunda 
cía de los humores , fino de la abundancia de 
'iosmanjaras? Porque como la virtud del ca- 
lor natural ( que los da de gallar } fea finita 
(por lo qual no puede obrar en vn moracto, 
fino en tiempo J fi ames que tenga gallado 
vnos manjares , la cargamos de otros,, y def- 
pucs de otrosy otros de codos ellos relicucs 
viene ahazerfe vnamaífa podrida de malos 
humorcsqes vncomúdepofito dediuerfas 
enfermedades. Ni bada para remedio dedo 

J udos manjares feámuy delicadpsy prcci o 
os, fi fon muchos, porq(como los médicos 
dizé) hazc taco al cato q la comida Tea efeaf- 
fa,q menos daño haze el majar grofiero , co- 
miendo poco dcl,quc el muy delicado y pre- 
c¡ofo,fi lecomc mucho. 

Y para mayor confirmado de lo dicho no 
dexarc de referir aqui vna hidoria verdade- 
ra,^ altiempoq ello e feria ia,l lego a mi noti 
cia.Hn cierta parte de Italia auia vn hombre 
tá gotofo de pies y de manos, q del todo eda 
' ua tollido y inhábil para feruirfe de fus mic- 
bros , ni auia medicina, ni remedio qbaltaf- 
íe>ni para darle falud, ni para aliuiar Jos do- 
lores intetifs irnos q padcícia.Acacfcio pues 
que teniendo edevn poderofo enemigo en 
aquella tierra , que andaua fiemprc con cf- 
pías fobre el , finalmente vino a caer en fus 
manos. Y dedeando darle muerte ala larga, 
mandólo encerraren vna torre, ydarlc allí 
decomer cada diapor vn cierto agujero , vn 
pequeño pedazo de pá con vn vilo de agua, 
la qual ración bado para fudctarlc por efpa 
ciodcquarcta años. Los quales acabados, las 
cofas de aquella cierra rodaré de tai manera 



que el falio de aquella prifion, mas muy dife 
rente de como entro en clla,porque (alio de 
todos lus males libre y laño como vna má^a 
na, y ligero y fuelto de todos fus miembros, 
y viuio y viuc oy en dia, rogando a Dios to- 
dos losdiaspor quiclepulo en aqlla priíion, 
porq pretendiendo darle la muerte prolixa, 
le libro de otra mas prolixa, en q el viuia,y le 
dio falud y alegre vida. Bien le podía cdo c li- 
tar por milagrodc la virtud de abdincncia q 
muchas vezes hazc femejantes milagros, dan- 
doclla fola falud, aquic todas las otras indu- 
firias y medicinas del raudo no pudicródar- 
la , para q por elle cxéplo vea el Chriltiano 
ledos ,quanta parte lea ella virtud para con» 
feruar la falud, y la vida. 

$. 111 . 

Masfalgamosyadclafalud , ydelavida, 
y entremos en la honra , que muchos eili- 
man mas que la vida. Pues para ello quien 
no vcc quan honrada cola es 1er vn hombre 
templado y medido en comer , y bcuer , y 
quan deshonrado y vil , fcrglotonygaigan- 
ton , y que nunca traca fino de comer v be- 
ucr ? Que cola hazc vn hombre mas bcílial, 
y roas le me jan te alosmas brutosdelos ar.i- 
iuales(qualcs fon los lobos, y puercos, y ol- 
ios} que fer comilón y tragón como ellos? 
Pues ya fi es deltcmplado en bcuer, que cofa 
ay mas amenguada, mas infame ,y mas con- 
traria a la honra del hóbre? Y dado cafo q no 
licgccl ncgocioapcrdcrcl vfodc la razón, 
mas es q es muy amigo del vino, y toma dema 
fiado güilo en el, algunas vezes al fabor del 
güilo , o llcgaraa elle extremo , o cerca del, 
que es poco menos mal. Dizc clPliilofopho, 
Lo que poco dilla vn extremo , nada parece 
q diíta del, y no fin caufa fon tá amenguados 
y desflorados loshóbres tocados deíle vicio, 
porquequecofagrandc fe puede efpcrarde 
quic tiene puclla lu felicidad en cofa tá baxa? 
Porque como para emprender v tratar colas 
grandes fea mu chas vezes ncceílario padecer 
grandes trabajos(antes ninguna cofa grande 
ni en letras, ni en atinas, ni en negocios pú- 
blicos fe haze fincllos(como ellos ellá cap- 
tiuos, y habituados a ella maoera de vicio, q 
no fahallá ni puede viuir fin el ,de aqui ñat- 
ee , que ni featreucn a emprender cofas grá- 
dc» ,n¡ yaque las emprendan , pueden durar 
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en ellas, porque luego tira porcllotel rcga- 
lo,y la golofina del vicio, de quien la colijan 
brc larga, los tiene hechos cíclanos. Por la 
qual cauiiidixo ScutonioTranquillo,q ñin- 
gun hombre era menos para fer tenido qu'c 
el que todo lo pcnlamicnto tenia puedo en 
comcrybcucr. Loqual entendía muy bien 
aquel gran Emperador lulio Celar ( como 
quiete auia villoy cxtrcitado en grades tra- 
bajosjporq diziendole v nos amigos fuvos q 
le guaidaflcdeciertos hombres muy ricos y 
principales de Roma: rcipondio.-que no te- 
miaede linage de hombres «colorados x gor- 
dos,y bien tratados, fino a otr os que auia en- 
tonces amuii.'los y l!acos(quecran Bruto, y 
CafsioQyno fe engaño en cita lofpccha,por 
que al fin ,edos'le quitaron la vida. Lo qual 
todo nos dcclaraquanto fea el valor de los 
hombres templados, v quan viles para poco 
los comedores y bcucdoics. 

§. lili.- 

Pucsañadomasedo,que fiendocofa co- 
mún lo que luden dc?ir, que honra v prouc 
cho , no caben cu vn mirmo fubjetto ^ por- 
que Ja hóra es galladura, \ el prouccho guar- 
dador ) mas con todo ello ambas cotas de 
tal manera le juntan en eda virtud , qucapc- 
nas fe podra determinar pata qual dcllas lu- 
na mas, fi para la honra, ít para el pi ouceho. 
Porque en que genero de colas gallan mas 
los hombres lus patrimonios x njzicudas >y 
dexan enpcnjdos(ushi|os,v tus citado,, que 
en largas tnefasv banquetes i porque los ga- 
dos en otras materias^ demás de re dudar en 
prouccho de otros hombres , porque no pa- 
ran comocdoen el muladar ) acontefccn 
menos veres. M u cdos como Ion tan ordi- 
narios y quotidianos,noav renta , ni patri- 
monio que baile para la ludenucion dcllos. 
Porque fi vna fola gota de agua que caca 
menudo, baila para cauar vna peña, que liara 
vn caño real? Quicio dczir vn gado tan lar- 
go, y tan quotiJiano, como csclde losque 
fe precia de ricas y efpiendidas mefas? Y por 
eda caufa eferiue Tullio habládodc Catili- 
na , y de otros cobrados q auian tragado ya 
todas fus rentas y patrimonios , por donde 
auia muchos dias que les faltaua la hazieda, 
va lescomcntjauaa faltar el crédito. Por 
eda m: fraa dula dize ci Sabio. Elquc esami 



go de comer y bcucr, viuíra en pobreza, y el 
que huelga con el vino preciólo , y con los 
manjares delicados, no enriquefeera. Y en 
otrolugaracoufcjacldizieüo.Notc halles i» 
en los combices de los comedores y bcue- 
dorcs,ydclos quedan a comer diuerfas ma- 
neras de carnes, porquegadando en cdo fus 
haziendas , vendrán apararen pobreza , y 
el lueno y la pereza dcltos , al cabo le vedira 
de remiendos. Pues fi tanta parte es la gula 
paradcdruirlahazicnda , ncccdiriamcnte * 
le ligue, que la tamplauqa conícruara y mul- 
tiplicara lo que eda lenora tan gadadora do- 
di uve. 

§. V, 

í Reda ver agora, (i como eda virtud ayuda 
para todas edas cofas,ayuda también para el v 
güilo y alcgi ia corporal. Quien podía creer 
cdodc la ablli necia ? Bien lcq nolocrcerá 
los q fuperficialiuétc mira las cofas , mas los 
que prudentemente las cunfiderarrn , verá 
claro q no menos ayuda para cdo , q para to 
do loal. Paralo qual prefupongoq cigudo 
y delcvtcdcl comcr,nonaíccde la qualida'dy 
muchedumbre délos majares ( porque ella 
antes cmp^í.ga v caula balito, qguíto) por 
donde (olemos dczir, que el buc, harto no 
es comedor, l'orq la iujIui.. naiuralcza que 
procurando la (alud Jci mJtuiJuo , pufo dc- 
Jeuctn ia comida ucccfl iiia, ella mi. ma por 
la moma cauta pufohadio en la lupctf.ua, 
pucsnocsmenosdaiioloa la talud tomar lo 
íupcii.uo q quitar lo nccclTario. Ni tápoco 
procede clic dei e/te de la qualidad lula délos 
má jares, p or muy preci o fos q fcá, pues vemos 
quandclabiidosparcfccedosa los dolieres, 
por tener cl,paladared ragado con malos hu- 
mores.Esluegolaprincipalcaufadcdc deley 
te la bufna diipoficion de ella potencia. Por 
queafsi como el agudeza déla villa princi- 
palmente procede de la buena diípofiáon 
del organo del ver, que fon los ojos,y lo mif- 
tno dezimos del oyr,y dei oler, y de los otros 7 
lene idos corporales , afsi también el labor 
y güilo délos manjares, principalmente pro- 
cede de 1 a buena di i’pofition del pa!adar( que 
es el organo dclgullir^comolccfcriue enijk. 
el libro de lob por ellas palabras. Los oy- 
dosjuzgancl fonidodc las palabras , masía 
gargáta el labor de los manjares , De dóde fe 

figuc. 
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ligue, que quanto cftc organo cftuuiere mas 
bien dilpuefto y purificado(como lo efta en 
los íanos > y en los que tienen gana de co- 
tT mer ) tanto el güilo del que conje lera ma- 
yor. Por loqual dixoSalomon. El hombre 
harto nogultara del panal de miel) mas el 
que tiene hambrc,loainargo tendrá por dul- 
ce . Aisiac.iclcio a aquel grande Rey Darío, 
de quien fe elcriue, que vendo vna vez huye- 
do de vna batalla muy fatigado de fed, y ofre- 
ciéndole vn pobre labrador en vn pácete vn 
poco de agua turbia y mala , de (pues q la be- 
uioi dixo que en toda fu vida auia bcuido co- 
fa mejor. Y en cftc fentido declara San Chry 
i foftomo aquel verfodel Cántico de Moy- 
fen que dice. Que de la piedra (acó Dios 
miel para hartar lu pueblo. Porq^ como 
era tan grande la fed que el pueblo podefeia 
en el dcfierto.quando vino apagar ella fed 
con el agua que le (acó Dios de la piedra, efta 
le paieciamas dulce que la miel, por la gran- 
deza de la fed con que la bcuio. P or do parc- 
fee claro , que mucha mas partees la tiábre 
para hazer dulces los manjares, que la delica- 
deza dellos.Lo qual vécenos por cxpcriécia, 
porq con mucho mayorgufto come vn tra- 
bajador vn pedaqo de pan, que vn rico harto 
de pctdizcs y gallinas. 

Pues íicndocftoaGi como el hombre glo- 
tonyeomedor noefpercporlahábre para 
comer (porque come mas porvicioq por 
nccctsidad) y como fíempre fin regla , hafta 
mas no poder ,quegufto puede tenercomic- 
dodcftamancraí Mas por el cócrarío, como 
el tépladoyabftincntc no come por vicio, 
fino por oeccfsidad , tanto come con mayor 
dekytc , pues dixitnos que cftemas^roccdia 
deja buena difpoficiondel organo , que del 
precio de los manjares. Pues ya fi tomas al 
vno y al otro dcfpues de auer comido, ay ba- 
ilaras otra mayor vera ja. Porq el glotóq da 
empaJagado .ahito , relleno, enteírado,traf- 
fudanolo.y regoldando con la muchedumbre 
de los raanjares>arrepinticdofc de lo ba co- 
mido , y proponiendo de nunca mas comer 
afsi,y fobre codo cft o( lo que peoresjqucda 
también inuul y pelado como vn tronco 
para todas las obras de entendimiento y dif- 
crccion , mas el otro por el contrario queda 
alegre , ligero, y hábil y feñor defi para todo 



ioquequificrc hazer.Pues q fcra.fi paliando 
vn poco mas delante comparas el fueno y la 
noche dclvnocó la del otroibl gloton paga 
el gufto de vna buena comida ,dc vna bora tó 
vna mala noche de diez. Porque, que otra co 
iahazc cftc toda la noche, fino gemir ,y fu- 
dar ,y elcupir, y dar hocicos en la cama , fin 
poder tomar loeño quieto, ni tener vna hora 
de repofo padefcicdoel tormetode lascru- 
dezas indigeftiones, y azedias del cft omago, 
y deliberando, fi reuefara fino reuelara , fi fe 
icuantara.fi fe efta ral porq ni de vna manera, 
ni de la otra hallara repolo. 

Y no escftodcmarauillar,porque,qucre- 
pofo puede tener vn triftc de hombrean cu- 
yo eftomago cftan peleado entre fi todos los 
quatro elementos , con tanta diuerfidad de 
majares cótrarios vnos de otros : En lo qual 
fe veecomodizeS.fiafilio , que el vientre 
cargado de mantenimiento, no tolo cita inba 
bil para correr, fino cambien para dormir. Y 
fi algún tato puede ya dormir , cftc poco de 
fueno, viene a ferdeftafo legado, inquieto, pe 
nolo.y lleno de torpes phantefias c imagina 
cioncs. Y a la mañana quando ya dexa la ca- 
ma le uanta fe defu ciado , ahito , dclconieto, 
y defua necida la cabcqa de la mala noche que 
ha licuado. En (o qual fe vee con quanca ra- 
zón dixo el Sabio. Alegre es el fueñodel po- Eccl 
bre trabajador, oraava comido poco, ora 
mucho, mas láhartura del rico, no le dexa re £ 
polar. Y en otro lugar. Quan inficiente es 
( dizc el)al hombre labio el vin o templado, 
el qual ni le dara trabajo quando dormierc, 
niicntiracoo eldolor. Mas por clcótrarío, 
al hóbredeftemplado efta aparejada la vigi- 
lia^ la cholera y el tormento. De manera q 
el fueñode la Taludes del hombre bié regido, 
dormirá hafta la mañana, y lcuantarfeha ale- 
gre de la cama . Hafta aqui fon palabras del 
Ecclefiaftico.ParcfccK pues q queda bic pa- 
gado aqui el gufto de la cena larga con vna 
noche tan ma!a?y q te copra caro vn rao pe- 
queño gufto con un laigo tormento! 

Pucsya.fi quieres echar los o jos masade- 
lantc,ymirar las enfermedades tan trabajó- 
las en que vicncn a caer los hombres deftem 
piados, y los tormentos de las medicinas a 
que cftan fujetos , no te parece que com- 
putadas todas ellas cofas, y hecha compara- 
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donde codo , a todo que va gran diferencia les deleyto, conloe accidentes y congoxaj ^ 
del regalo y güilo de la vna vida al déla otra. deaqu¡felcsfigucn,yconel augmento de la 
Mas porq no piefes q ello que hada aqui he enfermedad. Lo railmo pues acaece a ellos 
dicho es inuenció mía, mira como lo miímo mifcrables de fpues de lus largas cenas y cora 
ducS.Chryfoílomo por citas palabras, tilos biccs>pordódc le luelecomúinrntedczir.A 
(dizccl)qucga(lantodalavidaendeleytes> buen bocado buen grito. En lo qual parece 
y luxurias > ncccífariamcnte handetracr los claro q huleando por elle medio güito y de» 
cuerpos flacos, y blandos como cera, y llenos leyre>ninguna cola hallan menos que la que 
de mil enfermedades, a los quales muchas ve bufean. Por lo qual dize Tullio. Si viclTcs 
zcsfuccdeeltcmordclagota,y vnavc|eztc ellos glotones y comedores de la manera q 
prana,v finalmcte toda la vida fe les palla en citan como bueyes gordos defpues de hartos 
médicos y medicinas. Los fentidos tiene tar- rcbolcádofe,y tildando en fus camas, enccn- 
dios y pelados, y quafi ya fepultados en vida, derias claramente , que ninguna cofa menos 
Quic pues dirá q la v ida deftos es dulce y de- alcanzan por efle vicioque lo quedeflean. 
lcytab¡c,fifabeqcofaesdeleytc?Porq deley- Porq ellos dellcan y bufean aqui dclcytcs,y 
tcdizcnlos labios q es gozar cadavnodc lo viene a hallar mil mancrasdedefgultos ytor 
que mucho dcíTea. Por donde quando el hó- mctos^iasqcsmencílcrgallarcn ello mu- 
bre no puede gozar de loqdcllca, o porque chas palabras, pues aun los mifmos Philofo- 
la enfermedad no lo permite , o porq la har- phos Epicúreos, q ponían la facilidid del hó- 
tura apago la llama del deffeo , y lo mudo «n bre en dclytcs , era muy templados en comee 
baftioraccelTarúinéie fe ligue, que júntame- y bcucr , conectándote con manjares viles, y 
te con el dedeo pereció el delcyte, pues cita defacildigcítion, teniedo ella manera de co- 
claro que no el labor de los majares , fino el mida y de vida, por muy mas delcytable q la 
cumplimiento del dclTco es la principal can- contraria 7 . Pues q mayor tedimonio quere- 
fadeíte delcyte. Y para mayor confirmación mos delta verdad , q el de aquellos que toda 
dedo en otro lugar añide el mifrao fan£to,y fufclicidad ponían en el deley reí 
dizcatsiiComparemoslaraefadc los ricos, y Pucsfsendo eltoatsi , ruegote que medi- 

rle los que viucen mediano citado, los cóbida gas para que puede feruirja gula.fi aun para 
dos de la vna, y los de la otra, para q veamos el gudoydeleyte corporalno firue ? Muy 
qualcsdcltos reciben mas verdadero y puro bien dixo Séneca hablando contraías rique- 
dclcyte. Por ventura recibirán ioaquellosq zas. Deque mal libran al hombre lasrique- 
juncan las «omidas có las cenas , aquellos cu- zas, pues no lo libra de la hambre dcllas mif- 
yos vientres fe citan rafgádo con ¡a carga de mas? Ello mifmo podemos tábiendczir aquí 
los majares, en cuyos cuerpos con el diluuio del vicio de la gula. Para q puede preltar cite 
y crefcientc del vino, como las ondas dd mar vicio, fino es para algú delcyte ? Porq cierto 
alterado , ella anima mifcrable ahogada y es,q para todas las otras cofas es muy perju- 
muerta, donde ni el ojo, ni el pie, ni la mano dicial( ¡pmoeíta ya prouado) por donde fi 
pueden feruira fus oficios , mas antes todos para alguna cofa fcpodiaymaginarqferuia, 
los michros citan mas grauemente prefos có ella era.Pucs fi para ella no firue>antes la im 
las ataduras del vino , q concadenas de hier- pide,paraque puede feruirí 
ro? dóde niel fueño les firue para fu repofo, §. VI- 

ai tampoco para la falud? Contra todas ellas cofas podra auer algu- 

Pucs que delcyte te parcccq puede fer el de no quediga todo elfo es verdad, mas ella vio- 
ltos? Podra fer por ventura q de prefente re- tud(ya que pertenezca a perfonas religiofas 
cibá alguna íombra de deley te, mas elle paga y priuadas)no parece qucconuieneaperfo 
dcfpuc» con las fetenas , como acaece a los q ñas publicas , que gouiernan el mundo, a las 
ardiendo con alguna grande calentara bcuc quales es necclTario tener mc&s ricas y fplf- 
finaguardar tiempo vn gran golpe de agua, didas paraconferuarfuautoridad. Efiopo- 
la qual aunque por entonces les lea deleyta- dra muy bien dczir la philofophia loca del 
blc,pero de fpues les amarga mucho masque mundo, yeljuy rio y prudencia humana, mas 
- ■ * í u . *•' ’* . otra 
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otr« co& nos enfeáa no fulamente la verdad mar afperamcntc dizc: Ay de los que os lena 
í uangebea mas aun lade rodas las hiftorias tays luego por la mañana a citare, comiedo 

nrniJiUt. ,ft* me nrn nonc .ir 1 irn I .imn. .. L_ u * i i n i i •• . 




re- LI J O 1 ó ** nauta turnan en y unir os combit es» 

moíitsnna república de Ro ma entonces fio y captiuos vueftros corazones con eftos dc- 

relcio.y crelc.o,y lo)uzgo el mundo, qnádo le yt cs, no los leuan tays a cófiderar las obras 
en el la norcfcia la abíbncncia>la difciplina,y de Dios,y las marauiüas de fus manos Pues 
la templaba en todas las colas.Bntáccs(quá- porcftofuclleuadomipueblo captiuo- poc 
do os Pabuciosv Curios Lmanteniapcon que no tuuo fabiduria : y los nobles del mu- 
las IcgubrcsK) lembrauáy dexado el arado to rieron de hamhre:y la mucbedumbredel pe- 
mauan lasarmas ) tnumpliaron de todas las rec¡odcfcd.Y : porcftotambiendilatoelcn- 
gentes.Mas delpucs que le corrópioefta dif f en no fus fcnos.yabrio fu boca fin termino, 
opima, delpucs que a la abftincncu fuccdio adonde yran a parar los fuertes , y los pode, 
la gula,y a la templanza, la embriaguez, y a la rofosygloriofos , y el pueblo también con 
alpereza y rigor , los delcytes y las blanduras c!los.Haftaaqu¡ fon palacras de Ifaias.Pare 
delacarne.iucgo losfaóbrcsefeminadoscon cctc pues que lera bien gouc ruada vnarep». 
las delicias, y corrompidos con la cobdina,y blica por eftos, por quie el diuino Prophcw 
eltr agados con el cao , q fe figuio de la paz, dizede parte de Dios, que fera deftruyda? Y 
pocoa poco vinieron a perder lo qocaoian fi^cntre otras muchaslquieres iberia prio- 
ganado. Deroaneraqloquela tempiápial, cipal caufa dcfto.dimcque virtuday mas pro 
can ? o con tanta gloria perdió la deftcmplá pruy mas ncecíTaria para los ó goniernan ó 
?a co grade ignominia. Y a los que no pudic- J a pmdccia y fabidnriaíy q cola mas cótrari* 
ron vencer todas las naaones del mundo ve- aefta virtud^ ladeftcmplaocay lagula'Por 
cicron las delicias y regalos del cuerpo: los que(comod*zcclmilmoSaiomon) Lnxu- „ 
qualcscomoalcganteincnrc dixo vn Poeta, riokco&esclviuo.vdeíaíroíTegjda laem- 
tomaron vengaba del mudo venado. Y no briaguez : quien en cftas colas le deley ta,no 
tolo ella república ta tamofa.mas todas quá- fera Tibio. Porque cita piedra prcciofe delta 
tas repubidasy ordenes, y religiones inf.g- fabiduria , nolch.UafcomodizeclSanao 
nes halla hoy f<-ban pcrdido.y dcfcavdodelu Iob)cn la tierra de los cjfuaucmcnteviucn, i. k , 
antigua pe^por aqui eomépró adef. fijen , a de los q fe aflige y traba^o eS. 
eaerieomotodas lash.ltorus nosenfeñan, Por dondc afs, comodoro yh „ofc 

Mas q digo deltas cogregacione, partícula- halla en tierras viciólas y cuItLL, fino en 
j c *,P uc$ dt* e S.Hieronyrao, q por la mifma , las fierras y montañas, y ticrras aceras afsi 
Iglefufun^JacolafangrcdeUr.fto,cor- doro fino de laverdadera labidmia nolfc 
nocftarai ma fortunaqportodaslasotras halla cnel pcchodclos hombres vieiofosv 
repubhcasí Afsi que para cfto no folo no es regalados, finoerwrl de los templados y abftZ 
impertinente la virtudde la templanza, mas pentes. Pues fi Ja fabiduria y P ™dcnciaf coa 
antes es vna de las cofas cj mas puede ayudar. mo Ariftotelcsdize ) es virtud de principe* 

Lo qual es ai tanta manera verdad.quc d.xo y gouernadore, , y cíla es la que llcL en S 
aquel gran s abio Salomen i Avdela tierra manos las riendas, y clgouernalle dclmtS 
donde el Rey es mno, y los grandes fe leuan- do: ydeefta virtud cífan tan lexoslosquc 
tan por la mañana a almorzar . Mas por el f on dados al vicio del vientre ( que tan píe», 
contrario, dichofa la tierra cuyo Rey es no- p r ¡ 0 cs délos brutos)que cofc pSdra fJ2 



neccísidad , y no por vicio. Con ella mi lina 
femenciade Salomón fe cóforma la del Pro- 
pheta llaias ,porq Salomódizc:Aydc la ticr 
ra dóde losgráJes fe lcuátan por la mañana a 
comer y bcuer : mas c| Prophcta Ifaias muy 



pues luego quantoaprouecha para to- 
dogenero de bienesalsi públi- 
cos, como particulares la 

virtud de la tem- 
planza? 

Oración. S TfiR 
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T E R C E R <t/í P zA P T E leña alfuegodelacobdicia,yafs¿ fe la quita 
que trata, de los males de que ró todos los (ando» q tan rigurofos fueron 

nnt LUr ri en el mal tratamictodc fu» cuerpo», y no fo- 

nos líbrala virtud de la laméntelo» fando» .fino rabien muchos de 

abftinencia. lo» Philofopiios Gentiles, los quales conté- 

ASnofc conteta ella cxcellé- taudofe con cofa» viles yafpcras ,no tenían 
te virtudcó ayudarnos a alca- para q delfcar riquezas . l’or dóde como vn 
<¡ar tantos y tan grandes bic- lifongero de Dionyfio Rey de Sicilia dixcUé 
ncsjfino ay udanos tábiena hor * vn Philofopho q cftaua lauando vnas legó 
rar de mucho» y muy grande» bres para comer. Si tu quificíTes lifongear a 
males. Porq primeraméte ayúdanos contra Dionyfio.no comeriatclTc manjar, fabiamñ 
todo gencrode tétacioncs, por qualquicrpar te refpondio el Philofopho diziendo . Si to 
te q nos venga, q es vn grádey general reme- quifieffes conectarte con eftc man jar, no te- 
,«■ dio córra todo raal.Porcuyacau&aqlSeñor dría» porq lifongcaraDionyfio.Por lo qoal 
(q nos fue dado porefpcjo y dechado de toda parece >q afsi como es impouble dexar de te- 
virtud)alticpoq fue licuado aldcíicrto para ncr cobdiciadcdinero,quien la tiene de rega 
fer tetado del enemigo, fe apercibió có ayu- los(porq lo vno fe ligue de lo otro) afsi no 
no de quarcca dias,noporncccfsidadquecl tiene para q tener la el q fe conteta có afpc- 
tuuieíledeftc reparo, uno para enfeñarnot reza y rigurofa vida.Pues que mayor alabáis 
<5 elle era vno de los principales pertrecho» quiere» tu de vna virtud^ fer tanta parte pa- 
que teníamos contrae! enemigo. ra cortar las caberas a dos tan grandes y per- 

Ayudanos rabien contra la principal rayz niciofos monftruos como ellos? 
de todos ios males, q es clamor propriofq es Pues queda aun otro tercero, de quid per 

el q edifica la ciudad de Babylonia)porq afsi fe&amcnte ella triumpha , que es el vicio de 
como eftc crece y fe arrayga mas có el cxerci lagula,atizador de todos los vicios carnales, 
ciode fu» ados, y có la latga collúbrc dellos, el qual en ningún cafo puede rcynar donde 
^es cócl vfodc comcrybcucr regaladamctc y mótala templanza , pues ella claro , que do» 
tratar el cuerpo fuauem£te,afsi por el cótra contrarios no fccompadcfccn en vn mifmo 
riofedc(arrayga,yeuflaqcccóclcxerciciocó fubjefto. Mas quan grande y peligrofo fea 
trariofq etcóclrigor dclaabflinccia y malera eñe vicio ( entre otras muchas colas ) muc- 
tainicco di cuerpo) porq de caulas cótrarias ftralo primerametcaq trico glotondclEuá- 
íorqadaraecefe ha dclcguir dedos córranos. gelio.dcl qual(dizeS.Bafil¡o)Tcmo elexe t, uc * 
..Ayúdanos tibien contra otra peftilencial pío deílc rico , aquicn los dclcytcsy rega- 
ygeneral rayz de todos los males ( comoia los déla vida entregaron a los fuegoseter- 
llaim el Apoftol) que es la cobdicia del diñe nos.Porquc no fe dize que por alguna inj u- 
ro » la qual no puede tanto donde reyna ella fticia , fino que por la vida regalada ardía en 
virtud. Porq cierto es q el dinero no fe ama las llamas de aquel fuego. Y cuodaclaramc- 
por fi/ino por las cofas q có el fe alcanzan, q te a entéder la refpuefta del Parriarcha Abra 
fon todas las que firuen para el regalo y fau- ham que le dixo. Hijo acuérdate que en elle 
lio de nueftra carne. Ella es ia caula portj los mudo recebiftes bienes, y Lazato males, por 
hombres aman el dinero , porq quitada ella tanto quiere Dios que fe entequen agora las 
comodidad aparte, no ay mas porq deificarlo, fuertes de tai manera , que eftc (eacófolado, 
que el fano a la purga que no ha menefter. y en feas atormentado. Y no menos declara 
Pues el q por virtud,ypordifcrcció,y por te- el Apoftolla malicia defte vicio diziendo. 111 " 1 ^' 
morde Dios ha renúciadoya todas ellas va- Muchos viucn(fcgunq yo vn tiempo osde- 
nidades,y dclcytes,y quiere que codas las co- zia , y agora llorando lo digo) enemigos de 
fas qíirucal cuerpo fean viles yafpcras :para lacruzdcChriftotcuyo fin lera la muerte, y 
q ha de cobdiciar dinero, pues el no vale mas cuyo Dios es fu proprio vientre : los quales 
q para ello! Delta manera viene poco a po- fe gloria en cofas de q vuieráde recebir ver- 
coa fccaríc ella rayz,delt) manera Tequia la guen^a y confufion. Parécete pues queespe- 
d i .ao'i v,< queño 




Ve la Ljmofaaj Mifnicorita. 2j¡ 

qjcño peccado el qhaze de fu vientre Dios, tosí Mas pues agora tu quan diferente fea el 
y eique viencapararcncíta cfpiricail ydo- juy 2 Ío de Dios del de los1iorabres,porq quic 
iatijjíY es m'actiodeootar,qucen fotos dos de nofotrostuuicra por tan grande crimen 
lugares de fus Epiitolas dizc el Apoít ol,quc vn defléo tan común como el que los hóbres 
clcriu: lo que clcriue lloran Jo.Ei vno,quá- tiene de comer <urne(anq fuera denudado} 
do repeche Je a los JeChorincho de los pee- masármete auiendo tatos añosqnolacomi 
cadosy heregias en queauiúcaydo: y el otro an? Miscítoq tanpocopcfara en la balanza 
cite fobreque eícriuealosPlulipcnfcs,re- del |uyzio humano, pues pcfotácoen la del 
prehcndicndolosdcltc vicio, déla gula : el diuino,q loca (ligo có tan fubitoy tá grande 
quila vezes viene aparar en cita clpiricual caítigo.Y ficlmcfmo Dios q era entonces, 
yJolatriadiazienJo del vientre Diosrponic es agora, yelmefmojuyzio,yaprecio de las 
do lu vlci rao fin es toda fu felicidad y có~ culpas q entonces tuuo , tiene agora(ya que 
ten:amicnto}cnc(tctábaxodeleyce,y orde- luego no derrame fuyracomo entonces }q 
nado codas las coíasacULo qual [cotia tato caltigo tendrá guardadoeldia de la vcnqáqa, 
cftediuino ApoltoLqnolopodia eferiuir para tátasiauccionesde potajes, yguyládos, 
fin lagrimas: como quien también entendía y delicias y golofinas como ha deleubierto 
la grandeza deltc mal. la ingeniofa curiofidad, y apetito del viétre: 

Mas aunque cito fea mucho para temer, con q tanto fe irrita y prouoca la juxuria,dó- 
mucho mas io es el caltigo y aqotc general decanto; patrimonios fe fume y defaparecc, 
que Dios embiofobre fu pueblo : porque conqfcpodrianrcmediartátospobrcsymi- 
delpuesde falido de Egvpto , andaodo por fcrables í O Señor y quan juila leravueítra 
aquellos débenos vino a tener vn tan Jcfor yra cite dia,y quan cierto vucltro juyzio fin 
denado apetito de comer carne, q por el vi- mi tricordia para los ¿j tan crueles fueron có 
no a ¡li/.erfc ingrato y rebelde coatraDios. vos y con vcftros pobres , por fer tan largos 
Lo qual Dios les cumplió cóforme a fu def- y tan piadofos para fu vientre? 
feo: perocoítoles tan caro, que amedio co- Mas no folocltacalamidad,Gnootrasin- 

mererabiovna grande mortandady caltigo numerables han venido y vienen cadadiaal 
del ciclo fobrecllos,y para memoria afsi del mundo por cite rnilino peccado. Sino dirae, 
peccaio como del caltigo, pulieron pornó-, que mayor calamidad que la que vino a to- 
breal lugar de la matanza , fcpnlchros de la do el genero humano por el peccado de los Gene 
concupiúccia, donde con la voapalaprafc primeros hombres? Pues que fue cito, fino 
fignificaclpeccadodelagula , yconlaotra quebrantare! mandamiento tj Dioslesauia 
el caltigo tan terrible delta. Pues que concu- pudto de no comer de la frutta del árbol vc- 
piuea.u era ella ? No era cierto ni de la ha- dado? Porq aunque en lo interior pteccdief- 
zienda agena ,nidc la mugeragcna,fir.o de le otra manera de peccado, pero exteriorme 
carne, v de pepinos y cogóbros qn; no cltaua te ni viraos otro mandamiento finodc ablli- 
prohibiJosenaquellalcy,raasaunqclman- ncncia : ni otra preuaricacionlinode gula. Ceo >*í. 
jar noera malo, era muydefordenadoelapc- Por lagula también pcrdioEfau la digoidad 
tito, pues en el fe ponia el vltimo fin, por lo de fu mayorazgo, quan Jo vendió fu primo- 
qaal fue caltigadocon cite tan grande cafti- genitura por la golofina de vn potaje no 
go.Pues qcxcula tendrán aqui los Chriltia- muy preciado. Por la gula también^ entre 
nos, que en tiempos prohibidos fe hartan de otras cofas} vinieron los de Sodomaatan 
carne , y mueins vezes n o tanto por neccfsi- grácxcreraodemildadcs.Lagula hizo al ju- Ccor -'* ; 
dai.quanto por citado y vanidad' y masen íto Lochince(tuofoconfushijas,yaquic no 
tiempo en que tata obligación tenemos ano pudicró quemar las llamas deSodoma,encé- Gcne- *‘ 
cóformar nos en cola alguna con la foliara dio el vino y derribo en tan gran raiferia. 
de los herc|cs?Si afsi caltigo Dios cite apeti- Elle hizo tibien al julio Noe cacrcn tierra Mjr 
toenaquel riempoenquenoauiaprohibi- dclnudo,yfermater¡adcefcarDÍoafusmil- 
cion: ij hara en cite quando ay precepto de la mos hi|o> . T ámbic e fta fue la q corto la ca- 
Igle(ia,y milexcplo,y cfcandalo corad de tú beqaa S.luan Baptifta:porque no ofara má- 

Ü ración. S a dar 
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dar tan grande maldad aquel cruel tirano, 
finocltuuieraromadodeítocro mayor tyra- 
no,que era el vino. 

Bellos y otros fetncjátcs males han venido 
y vienen cada día por elle vicio : por lo qual 
S.Iuá Climaco lo llama maeftro de nucllros 
enemigos, puerta de los vicios,cayda de A J¿, 
perdimiccodcEÍSu,rauercedelos 1 Inclitas, 
deshóra de N oc.dcftruyció de los de Gotnor 
ra crimen de Loth , muerte de loshi|os de 
Hcli:adalid y prccurfor de todas ¡mundicias. 
Todos ellos nóbres tiene, porque de todos 
ellos miles ha (ido caula, l'ues fiendo ello 
afs¡,quáto mere lee ler preciada la virtud déla 
abilinencia, quccorta la cabera dcll» ferpié- 
t e, de que tuantos malos ¡lijos proceden! 

Cotclujion it todo lo d:chn.. 

TT Eenemos pues aqui ya vna medicina 
vniuerfal, que vale contra todo gcuero 
de vicios. Tenemos q ella virtud nos ayuda 
contra las quatro principales tayaes de to- 
dos Imprecados, que Ion la tentaciódcl ene- 
migo , el amor proprioylacobdicia , y la 
gula , contra las quales es eficaof.io cuchillo 
y remedio ella vi tud : pues contra las tres 

primeras nosayuda rauchoty la quarta extir- 
pa del codo. Tenemos que no tolo nos ayu- 
da a vencer todos los vicios , fino también a 
alcanzar todas las virtudes , pues como dizc 
vn Sanftocnvano trabaja por alcanzarlas 
otras virtudes , quien no alcanza primero la 
abtlincncia , q abre camino para todas ellas. 
Tenemos también losexcmplos de todos los 
San£los:y efpecialmentc de aquellos Sandios 
Padres del yermo , los quales fueron can ex- 
tremados y tan admirables en fus abdinen- 
ciasque parefeen increyblesalos hombres. 
Y pues ella virtu 1 tan generalmente fe hallo 
en todos los Sanllos.los quales Cabemos que 
fueron regidos y guyados porElpiritu un- 
ció» y efpecialmentc en aquel gloriofo prc- 
curfor de Chri(lo,que tan extremado fue en 
ella, feñal es clara de quanto nos fea necefla- 
ria,y quan preciofa feacn losoiosde Dios. 
Tenemos finalmctc, no folo exemplos .fino 
también illuftrifsimos tellimos y dichos de 
Sandios que conforman con fus exemplos, 
que folosdeuiá bailar para enamorarnos de- 
lta virtud. Porque el bicnaucncuradoS. i uá 



Climaco, varón de grande fandlidad y abfti 
nécia, hablando del Ayuno dizeafsi. Ayuno 
csviolcciaqfchazcala naturaleza, circúci- 
fion de todos los deleyees del güilo, morri- 
ti ficacion de los ince n dúos de la carne, cuchi 
lio de los malos pcnfamictos,libcració de los 
(uenos, limpieza de la oración, lumbre dela- 
mma>guardadel cfpintu,dcílictro,dc la fe- 
quedad, puerta de la compunction , humilde 
lofpiro,cótricion alegre, muerte de la parle, 
ria, materia de quietud, guarda de la obedié- 
cia,aliuio del faeno, lanidad del cuerpo, cau- 
ta de tranquilidad, perdón de pcccados y de- 
leyees de panyfo.T odocílo es elayunotpor 
que para todas ellascolas ayuda y ¿¡(pone có 
iu virtud, y a todo cito es contraria y enemi- 
ga la gula. Y no es menos illufirccl teftimo- 
nio deS. Augullin q en vo fermon dize afsi. 
El ayuno purga clanima,lcuáu los Cencidos, 
fubjctla la carne alcCpiritu,haze el corazón 
comí ico y humillado ( el qual Dios no def- 
prccia)deshaze los nublados de lacócupilcc- 
cia, apaga el fuego de la luxuria, y cncicde la 
lubrc de la caftidad.El ayuno no huelga có la 
parlcria , tiene las riquezas por demafudas, 
delprccia la foberuia, ama la humildad , y da 
al hóbre conofcimieto de íimifmo. Hada a- 
qui fon palabras de S. Augullin. Y fi quieres 
otras no menos dulce, ydcuocas,oyclasde 
aquel q por las riquezas de fu cloquécia me- 
reció nóbre de Oaryfologo,cl qual dizeafsi. 
Elayunoes muerte de losvicios,ayudadelas 
virtudes, paz dclcucrpo, honra délos mietn 
bros, ornamento de la vida, fortaleza de los 
cfpiritus , y vigor de las animas. El ayuno es 
muro de la caltidad , valuarte de la honefti- 
dad, ciudad de fanllidad.efcue la de mercdmic 
to,mac(lrode los magifterios,y difciplioa de 
las difciplinas.Efto baile para gloria y alaba 
Za Jeíla virtud, y para enamorar a los hóbres 
dclla: aunque no vuielTc prcccpcode la Iglc- 
fia que a ella nos obligaífc. 

Pues fegun elle , que cofa ay en el mun- 
do para que no valga ella virtud í Ella vale 
para alcanzar codas las virtudes , vale pan 
defendernos de todos los vicios, vale pra to 
dos losbiencscorporalcs, que fonhazienda, 
vida, (alud, y hora. De minera que vale pan 
todo lo que toca al cuerpo » y no menos pa- 
ra lo que toca al anima : vale para ella vida. 
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y vale también para la otra . Pues quic abra nan,poriJ dexadas apartetodas las otras razo 
un ciego y tan enemigo de fi intimo, que no nesque para cito ay ,folo elle fobrctcripto 
quiera tratar en vna mcrcadutia de tangran de pcccado mortal > auia de bailar para que 
prouecholQoic no trocara vna pcqña lora- vn Chriüiano quiíiclic padeiccr todos ios 
bra de vn un vano,torpc,métirolo,y eolio torrados deíte mundo, y del otro, antes que 
ib deley te, por cita tan p recio fa margarita, hazer vn pcccado mortal, pues cita claro, q 
que para todas las colas aprouecha. elle mal es mayor, q todos los males de pena 

Solo cito baílaua para aficionar nucítros juntos, aunqucfuciTen los del infierno. Por 
camioneta lahcrmoiura delta virtud, aunq lo qual dixoS. Anfclmo en el libro de las le- 
mas no vuicra. Mas quando con cito cambie ine)in<jas,quc es tangrande malvnpcccado 
fe júiala obcdicciadc la Gtn¿h madre Iglcfia, mortal , y tan digno de fer aborrecido ,q (fi 
en los dias q ella nos manda ayunar, ya cntó- fuelle polsiblc,!o qual,nics,ni puedeler )mas 
ccs crcl'cc la hcrmoluradcl ayuno, porq loq qucrria(dizccl) yr apadccer todas las penas 
era voluntad, le hazc ncccfsidad: lo que folo del infierno fin pcccado, que yr al parylo con 
confcjo.fe hazc preccptoilo que era leíame- el. D ella manera citiman el pcccado los que 
tcdcuociou,aqtn esya materia de obligado: le conocen ,y los que tienen ojos para iáber 

vio que era alfa de la virtud de la temperan- mirarlo, y íiendo cito afsi,ya fe vcc quan la- 
cia, aqui le baze obra deobedieucia,q es mas mentable cofa fea, ver con quáu facilidad cq 
alra vmud: pues dúo el miftiio Dios, q mas meten milpcccados mortales los que cito co 
valia la obediencia que el facriticio:íiendo el nc (ce n , ra a yo 1 men t c en c fta ma te r ¡a de o b e- 
facriiicio ado de religión/} es lamas excelé dicncia,hazicdo contra lo que la Iglcfía nos 
cédelas virtudes morales, Porque la obedic roa Ja . El ca Higo de (tos lera el de aq I rico aua- 
ciaiicmprc trae contigo necclsidad > la qual tiento , que no quifo macerar tu carne ayu- 
no liciuprc t rae la religión. nar, gallando t oda la vida en dcleytes,y ponic 

Mas ain como en elle cafo fchazclaobra do en ellos toda Lafclicidad,por loqualayu- 
- de mayor merefeimiento, afsi la tranfgtclsió nara para fiemprc en los figlos,dc ios ligios, 
es merecedora de mayor caitigo : pues el no pidiendo vna Cola gota de agua fin aucr quic 
ayunar,qdeluyonoera pcccado, agora con le la de. Porque cleripco ella. Elquetcmela 
el mandamiento le hazc pcccado, y no qual- ciada vcndraacacrfobrcellanieue , cito es 
quiera , lino morul. Donde leños ofrecía quien por el demafiadoamor que tiene a fu 
vna materia copioia de llorar,vicndocltc tú carne teme darle vn poco de trabajo en cita 
neccliano y prouccbofo mandamiento tan vida, vedra a padecer tormetos eternos en la 
quebrantado ydciprceiadodc rauchosGui otra , quienaqui teme ayunar, ayunara allí 
itianos , alosquales nimueucel ote rapio para fieprc, quic aqui teme la afpercza de la 
de Chriíto, que ayuno por ellos, ni la autho- peni recia, vedra a liazcr la allí eterna , y con 
ridadd: la iglcfía que lo manda , ni la mu- cltoinfruétuo&.^I Quedaua por tratar para 
chedumbre de fus pcccados que lo merecen , dar cabo alo q pedia cita materia, la manera 
nila fobcruia delucarne , que la ha menc- q el hombre auia de tener en el vfodeíta vir- 
íter , niel temar de tangrande m.il como es tud.Maiporque en cito auia mucho ijdezir, 
vn pcccado mortal, el qual cometen los que y el libro ha crcfcido mucho ,qucdaracQo 
teniendo edad y fucrqas para ayunarlo ayu- para otro lugar. 
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J7* Trát*¿oTerctri. 

TRATADO TERCERO DE La 

Lymofna y Mifericordia. 

* Jj^gJQEntcncia es común de todos los fan nueftrafaluació ydcnucdra vida. Y por cdo 

«fictos, que vna de las principales cau- no haré aquí mas q referir fumariauicnte lo 
R¡SrQÍ* sc ^ c a P crt ** c ' on de los hombres, q la Efcriptura diurna y los D odores nos 
es falta de conolcimicnto y confidc d¿¿c defta vntudtporq fi dio íc mirare có ate 
ración de las cofas de Dios.Por donde el Sal cion.badaranodigoyopara vfarcomoquie 
uador llorándolos males del mundo, princi- rade milcticordia,Tino para andarlos hóbres 
pálmente lloro elle diziedo. Si conofciefles bufeando y lacado los pobres debaxola ticr 
agora tu:dandoacn tender, que la falca dede raparavfar cócllosdc mitcricordia,por no 
con oleimié Jo,era la rayz de todos los otros carecer de vna ocafion de tan grande bien. 

' males.L ■ rato dedo es, porque como lasco- Y acabar ello con los hombres^ por ami- 

das de Dios f-an tan grandes, tan poderofas, gos q fean de fu ioterefle ) tengo por menor 
y de tata vir tud , no podrían dexar de cauíar negocio que perluadirlci la virtud de la ora- 
grandes cfe¿to„y alteraciones en nueílroco cion de que arriba tracamos( aunque el vno 
raqon,fi profundamente fe confideraíTcn. Y lea negociode palabrasy efotro de obras ) 
no cllauu tueca dedo parecer el Propheta: porq en la oración ay muchas dificultades q 
Btu.»».' quandodezia: Gentes fin confcjoyfin pru- vccer(coraoyadeclaramos)masen lalymof- 
dcn.iJ.Pluguicllc a Diosq fupieílcn,yentc na no vcomasdevna fola: que es perder por 
dieden y cebaden los ojos adeláte , y quiftef- DiosvnpecLqode hazieda. Porqporlode- 
fen philofophar Cobre las obrasdeDiostpor mas, eda virtudes táher mofa, tan honrofa, 
q ello les abriria los ojos , y apartaría de los tanamada y preciada de ios hóbres , que nin- 
pule en que cílan . Y no menos Cencía cdo el guna otra ay que los haga mas bien quidos y 
Propheta q dezia: O ye pueblo loco,^ no tic m as honrados en la comü voz del mu ndo q 
nes coraron, q teniendo ojos, no vccs,v tenic ella. Por donde muchos fin tener rcfpcdlo a 
dooydosnooy es. Y llámalo con mucha ra- Dios, por fologanarfamaycreditoconlos 
zónioco inoportuno tuuielTe fefo y corado hombres, fueron para con ellos muy libcra- 
(yaú mil corazones para cncéder y Caberlas les. De manera , que aqtsi ninguna otra cofa 
coCa;delmúdo)finoporqcílauatábrutopara nos puede hazer contradi&ió, finocl amor 
las deDiosiComo fi dltodocduuiera fin cora de la hazieda, y el léguaje dede amor , que es 
qó.Y aCsidizcqtcoicdo ojos no vcya,y tenic dezir los hombres que tiene hijos, y criados, 
do oydos,no oyaiporqteniédotácosojosy oy y familia que mátcncr,y otras ncceCsidad«a 
dos para las cofas del múdo.cdauatá bruto y qucacudir,y que no quiere quitarlo queco 
tá muerto para los negocios de fu faluacion. mucho craba)oganaron de la boca.de los fu- 
He tomado cdo por principo dede tratado yosparadaraloscdranos,qescllcguajepro- 
■ en q he de hablar de la virtuade la mifcricor prio de Nabal Carmelo, cj dixo a los crudos 
dia: porq tengo por cierto, qfi los hóbres le de Dauid( qaundole vinieron apedir algún 
puficlTcn aconli Jcrar lo q la Efcrptura diui- refrefeo para fuhcúor)quc no quería romar 
na y los fanílos predica deda virtud, no fue- fu pan,y fu agua, y las carnes de fus ganados, 
- ra ncccffario hazer della cfpeciiUrara Jo. Por para dara gente que no conocía. Eda me pa- 
q afsi como no es meneder hazcrlo para en- rece que es la principal dificulcadquc rccrahe 
comendaraloshóbrcselcuydado de fu vida arauchosdelexcrciciodcdavirtud,y nodexo 
fporq bada para cdoelcuydado que ellos yodcreconofcerlaportal. 
defuyo tienen )afsitanpoco lofucrame- Mas entre Candíanos, contra codo efto 
neder para encomendar eda virtud: pues en deuria bailar la autoridad fola de Dios, para 
ella rcalracncetc confidc muy gran parte de . cerrar los o jos a todos cdos ¡nconuenietcs,y 

pofpo 
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pofponerlo todo por hazcr loq ciaos mí- 
da, como lo acófcja Sao Baíilioen vna Ho* 
milia,di¿iedo.Si t Quieres dos panes, y llegare 
vn pobre a tu puerta , toma el vno y dalclo 
por amor de Dios.Y quádole lodicrcs,lcuá 
ca las manos al cielo, y di citas púdolas y dul 
ccs palabras, Señor cite pá doy por tu amor, 
có peligro mió, mas yo cltimo en mas tu roí- 
damieto,qmi prouccbo,ydclto pocoq tego 
doy vn pial q lo ha menclter.Sola la herroo- 
i'ura delta fidelidad y obediécúauia de baltar 
para vencer cita pequeña dilHcultad. 

Pudiera tibien opponcr a cito la hcrinofu 
ra y excelencia delta virtud, porq es cierto q 
vna de Jas virtudes mas hermofas y mas agra- 
dables a Dios, y 3 mas vezes nos es cncomen 
dada en las Hfcripturasdiuinas, escita. Porq 
aunq la charidad (rabiando en todo rigor lea 
la mas excelente de las virtudes, pero no del- 
haze cito en la dtgnidad delta vrrtud>antes la 
engráJefee mas, porq no apartamos aqui la 
inrléricordiade la charidad, lino juntamos la 
cóella,como a rio con la fuente de donde 
ñatee, valsi laditt'crcncúqvn Doctor pone 
entre citas dos virtudes, es que la charidad es 
rio de bondad que no fale de madre, fino que 
corre dentro de fus riberas, mas la mifericor 
dia es rio que fale de madre,y fe eitiende por 
toda la tierra. Y demas delto la charidad , no 
haze mas q comunicar fus bienes a los otros, 
mas la urifericordia juntamente con cito, ti- 
bie toma fobre (i fus males. De manera q no 
feconccta la miícricordia con dar fus bienes, 
que es propio de la charidad, pero añade mas, 
darfe a íi mTma por dolor y compafsion que 
es proprio de la mifcricordia. 

Sola cita confidcracion con la paliada de 
uicri baltar para vencer cita dificultad q ay 
en vfarde mifcricordú.Porqucfi vno Gen- 
tiles que hazií virtud, por folo hazcr virtud, 
eltocs por la hermofura que hallauí cnclla 
de manera que no cfpcrauan otro premio 
por hazer bien, mas que hazcr bien , quanto 
mas deuria baltar cito entre Omitíanos? 

Mas no quiero agora aprouccharme de- 
lie remedio, lino licuar el negocio por otro 
camino mas fauorable al lenguaje de la car- 
ne^ ala cobdicia del mifrao ¡nterefle , pro- 
uando con euidentifsitnas razones, que fin 
ninguna proporción fon mayores losprq- 



ucchosyinrcreficsqucfcalcan^an por la ly 
molar, q todoquicocl hóbre pudiera ahor- 
rar ncgadola. Y para q cito mejor le vea pó- 
gamos en vna balanqa cita perdida tcporal,q 
por vn cabo le pierde, y en ocra todos los 
proucchos y frudos>alsi i'piritualcs,como te 
poralcs,q con cita perdida fe alcanzan , para 
q veamos qual deltas dos cofas dcuc preceder 
aqual, y fies razón q lcaucnturcLo vno por 
lo otro.Y tengo por cierto(hecha cita copa 
racional! fueres buen jucz,q no folo tendrás 
por ganancia fer railéricordiofo a colla de la 
hazienda , mas antes te cfpantaras,como to- 
dos los que cito liben y entienden, no ven- 
den fus hazicndas,y aun a li mifmos para ha- 
zer lymolna, como muchos délos fanctos hi- 
zicron. §. I, 

^ Pues para eltodefpucs de auer pueílo ya 
en la vna balanqaelta perdida q diximos, pó- 
gamosen la ocra contraria la primera excele 
cía q tiene cita virtud, que es hazer a los hó- 
bres lemejantes a Dios, y ícraejantesen laco lBC4< 
fainasglorioii ayen el, que es en la miferi 
cordia.Porquc cicrcocsqucla mayor peife- 
¿tion q puede tener vna criatura, es fer (eme 
jante a fu criador, y quá to mas tuuierc delta 
ícmejanqa, tanto fera mas perfecta . Y cierto 
cstambicn, que vna de las cofas que mas pro- 
priamenteconuicnca Dios, es mifcricordia, 
como lo lignítica la Igicfia en aquel la oració 
que di ze, Señor Dios a quien es proprio auer 
mifcricordia y perdonar .Y dize fer ello pro 
priodeDios,porqucafsicomoala crútura, 
en quanto criatura pcrtcncfcc fer pobre y nc 
celsitada.(T por cito a ella pcrtcncfcc rece 
biry nodar)afsi porel cótrario como Dios 
fea infinitamente rico y poderofo peí folo 
por exce lleuda pertenece dar y reccbir,y por 
ello a el es proprio auer mifcricordia y per- 
donar. Y no folo es proprio de Dios,mas(a 
nueltro mododc.ntcndcr) enere las pertc- 
ilíones que tiene refpeíto a las criaturas, co- 
mo dize Santo Thomas en la, a . i . queitio. 

50 .es la co fa mas gloriofa que ay en el , y de q 
el mas fe precia , y por la qual quiere fer mas 
conofcido y alabado. Yafsicn aquella nugni 
licencia y vifió en q Moyfen vio en elraóte 
paliar ante fila gloria de Dios ( dóde fe cree 
que vio fu mifma cflcncia y hermofura, eq la 
qual verja tatas y tan admirables perfeitio- 
Oracion. S 4 nc* 
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nes)cha fue lá qu ecl allí mas proclamo a grá 
des vozes diziendo, Señor Dios mifcricor- 
dioío, clemente íufridor.y degran mifericor 
du,qvfasdc mifcricordia có los hóbrcshaha 
la millcfimagcncracion>q quitas las iniquida 
'des , y maldades , y pcccados de los hombres. 
Ehasfucron las vozes y tcflimoniosque el 
fanílo Prophcta dio dehe Señor/lcfpucs de 
aquella tan grande y tan glorióla viGon,que 
todo fue alabanzas y pregones de fu mifcri- 
cordia. Mas q tá grandes lea ellas mifcricor- 
dias,no fe puede explicar con palabras, porq 
por cíTo fe dize,q es toda la tierra llenadc fu 
gloria , porque ella llena de fu mifcricordia, 
pues como dize el Hcclcíiallico. Lamiferi- 
‘ cordiadel hóbrees para có fu próximo, mas 
la mifcricordia de Dioses para con toda car 
ne.Pucs fi tanto fe precia Dios deha virtud, 
y ta n grande gloria es parefeerfe el hóbre có 
Dios,porquáexcelctcfcdcuc tener la vir- 
tud de la mifcricordia que hazcal hóbre fe- 
meiantc a Dios encofa deq tanto fe precia 
el mifmo DioslPucs con che tan grande pre 
mió nos combida el Señor al excrcicio delta 
f virtud en fu liuangelio diziedo ,Scd miferi- 
cordiofosjifsi como vuedro padrees miferi 
cordiofo.Sobre lo qualdize GregorioTheo 
logo , Hóbre da gracias a Dios porq no te 
palo en eltado q tefuefe nccclfario citar col 
gado délas manos délos otros , lino alos 
otros délas tuyas. Y por tanto procura de 
fer rico, no (olo de dineros, fino también de 
mifei icordia,no folo de oro,Gno tambic de 
virtud. para q afsi precedas a los otros en ella 
pohetsion como precedas en las otras. Por 
tanto procura fer como Dios a los mifera- 
: bles, y mirando la mifcricordia de Dios, pues 
conlta claro q ninguna cola mas diuina pue 
de caber en el hóbre, c¡ hazer bien alos otros 
hombres. Ella es pues la primera excelécia q 
ponemos en ella balanza, que es hazer al hó 
brefcmejantca Dios. La qual no tenia por 
pequeña el t^iedczia, Grade gloria es feguir 
•al Scñor,y parefeerfe con el. 

% $• H. 

í Sobre ella excelencia anadio otra , que 
fe fi guc dcíl^, que es la priuanqa que los roi- 
fericordiofós han de tener con Dios,por ra- 
zón delta fertic janqa que tienen con el. Por- 
que como fea verdad , que la femejanqa es 



caula deamor(pordódc dize, q todo animal 
ama a fu femejate ) G el mifericordiofo está 
femejáte a Dios.-figucfe q ha de fer muy ama 
dodcl. Porq porelta razón prucua Arillo- 
teles en fus Etnicas q el varó labio y dado ala , 
contcplació de las cofas diuinas es muy ama 
dode Dios,porqcltc talcnfu manera de vi- 
da tiene grande femejáqacon cl.Pucsafs i ti- 
bien, como Dios lea infinitamente miferi- 
cordiofo , claro ella q ha de amar a todos aq- 
llos que hallare vellidos de mifcricordia, co- 
mo a legítimos hijos fuyos,y criaturas que fe 
parecen con el. Pues que cola mas pira cíli- 
mar que ella, G tanto hazcn loshóbres por la 
priuanqa de fu principe, y en tanto chiman a 
los qucpriuancon el, en quátofe dcue chi- 
mar vna virtud , que nos hazc tan priuados y 
amigos de Dios,quanto femejantesa el. 

§. III. 

í Añado mas a cita gracia otra muv p r inci- 
paly mus dcuidaaclla virtud, q es tener to- 
dos los mifcricordiofos maniGcllos derecho 
a lamifcricordiade Dios, por aucr vfadocó 
fus ptoximos de mifcricordia. De lo qual 
tienen muchas cédulas y firmas de Dios, en 
diuerfos lugares de laElcriptura diuina. Por 
que en vna parte dize : Bienauen turados los 
mifcricordiofos, porq cllosalcanqará mifc- 
ricordia. En otra dize: De tu haziédahaz ly 
mofna , y no apartes tu toftro del pobre, por 
qnefiafsilo hizieres , no apartara Dios fu 
rohro de ti. En otra dize. En el juyzio mi- 
raque feas mifericordiofo alos huérfanos, 
como fi fuelles lu padre, y como marido, a fu 
madre, yferas tucomohijo del altifsimo,y 
vfara de mifcricordia contigo mas que (ifucf 
fe tu madrc.Enotradize.Elanimaqhazebic 
fera llena de bienes, y la q embriaga y hartaa 
los otros, ella también fera embriagada y re- 
creada de Dios. Ellas y otras muchas autori- 
dades declara qua aparejado ella Diosa vfar 
de mifcricordia cóelqvfade mifcricordia, 
que es vno délos mayores bienes q en ella vi 
da fe pueden delTear . Mas no fe contenta el 
Efpiritufan&o con ello, Gnopafla mas ade 
lante hazicido a Dios como captiuo del hó- 
bre mifericordiofo, fcgú fccolligc dedosau 
toridades del Ecclcfiaft ico jurando la vna có ( 
la otra, de las qualcs la vna dize , El q vfade 
mifcricordia con el pobre ctnpr cha dineros 

a Dios 
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ho.it aDios.La otra dizc el q recibe dineros pre- 
dados queda porcaptiuodelq ícloscmpre- 
fto. Pues fi ello es verdad, figuefe en buena 
confequécia.q Dios ^dacomo captiuo del q 
vfodc mifcricordia con el pobre, pues ede 
tal prefto dinerosa Dios.Pucs qcola mas pa 
raedinur, atener tal prifionero ytalcapti- 
uoffidezir le puede} como Dios? Y q cola 
mas para dclTcar, que tener en nuedra mano 
lasllaucs de lascntrañasdeDios,paraqvfc 
de mifcricordia con no fotros? Porque fin du 
da ellas tiene el mifcricordiofocn las manos, 
como claramente lo dizc Gregorio Thcolo 
go por ellas palabras . En nueílra mano ella 
vfarDiosdc mifcricordia cónofotros. Por 
q fi vfaremos con nucílros próximos de mife 
ricordia, el aura mifcricordia de nolotros? 
porque (i nos faltare ella milcricordia, quien 
aura qnos pcrdonc'por tato te mifcricordia 
de t u próximo, y da por alcáqada la mifcricor 
día de Dios.Pucs que cofa masprcciofa que 
ella? $. lili. 

Añado mas a ella gracia otra muy princi- 
pal,q es alcanzarle por aquiperdódelos pee 
cados. Porque fin dubda aunque aya muchos 
medios para alcanzar elle perdón vno de los 
mas ciertos y mas principales es clic. Para lo 
qual también tenemos otras tatas cédulas y 
firmasen la Efcripturadiuina,ccmo parato 
r cele. i. do lo pallado. Porque en vna parte dizc clEc 
clefialtico.Alsi como el agua apaga el futgo 
Pío ■•. afsi la lymofna rcfillc a los peccados, En 
otra parte dizc. El beneficio hecho en fccrc- 
to apaga las yras, y el don clcódido en el feno 
del pobre, aplaca la indignación de Dios. En 
Tob *' otra parte dizc el fanélo Thobias,qlaIymof 
na libra de todo peccado,y de la muerte, y no 
dexa el anima yra las tinieblas . Finalmctecl 
mifmo feñorenfuEuangclio en vna pala- 
bra refoluio todo elle negocio diziendo. 
ioc.“. ]) ac l lymofna de todo loqosfobra,ytodas 
lascólas os feran limpias . Y porque entedia 
s,n. 4 . ello muy bien el Propheta Daniel , no fupo 
otro remedio qucdaral Rey de Babylonia, 
quando via que la fcntenciadel cielo venia 
(obre clifinodczirlc. T orna feñor mi confe- 
jo,y redime tus peccados, con lymofna , y tus 
maldades con mifcricordia hechas a pobres, 
Pues elle es vno de los principales medios 
que ay para alcanzar elle perdón, y quando 



ella falta, peligro corre el queefta pide. Por 
que(como dizc vn faníto Dodorjcn vano 
cdiédelas mañosa Dios, rogado por fus pee 
cados, clq nolaseílendioal próximo focoi- 
riedo le quádo podia en (us trabajcs.Cófor- 
mealoqualdizc otroDoílor. Sino vuitíTc 
pobres, no fe perdonariá tantos peccados. 

De manera i] los pobres fon médicos de nue- 
dras llagas , y las manos q ante nos ediendé, 
fon remedios q nos dan . Ni es tanta parte el 
medico para dar falud a nuedros cuerpos, 
quádo ellicdc las manos y nos aplica los.em- 
piados, quáto fon las del pobre, quando las 
cdicdearecebirnucdralvmofna paracurar 
las llagas de nuedra anima. Por tato reparte 
bic el dinero , y fabetc q júntamete con el fe 
fuero los peccados, como lo fignifico el Se- 
ñor quádo dixo . Que los facerdotcs auiá de ofc * - *• 
comer los peccados del pueblo, porq por me 
rito de la lymofna q los hóbres les hazla, alca 
qauan perdón de los peccados que cometen. 

$. V. 

^1 Mas no fe contenta eda virtud có folodef 
cargar al hombre de los peccados pallados, fi 
no tabienlocnriquefcc de nucuos mcrclci- 
mictos,porq fu caudal es tá gtádc,q en el ay 
para todo, para pagar y para cnriqfcer. Y la 
razón es, porq cita obra de mifcricordia, por 
la parte q es penóla, es fatisfaftoria.y por ha 
zerfe cncharidad,cs meritoiia,y alsicon lo 
vno paga loqucdcue,y con luotroacrclcic- 
ta lo que tiene. Y de lo vno y de lo otro teñe 
mos muydarafiguracnlahidoria qucacacf «.pej.* 
cioa Helifeo,con vna pobre viuda, a la qual 
(como le piJiedc remedio para pagar las 
deudas de fu marido}rcfpondio el lando va 
ron,Muger tienes por ventura algo en tuca 
fa?Y como ella refpondicdeq no tenia mas 
que vn poquito de azcytc para vngirfe, man 
dolé el propheta quepidiede predadas por 
toda fu vezindad muchas vafijas,y que encer- 
rándole en fu cafa con fus hijos derramadle 
vn poquito de aquel olio en cada vafo de aq- 
llos, porque por virtud dcDios,cllo fe multi 
plicaria de tal manera, que vuicílc para pa- 
gar las deudas , y para paliar dcfpucs la vida. 

Afsi lo hizo la buena muger, y afsi fe cúplia 
lo q el propheta le dixo. Pues q es cdo fino fi 
guraclara delocj obra eda virtud? Porque 
fin dubda por pobre q ede vn anima, fi có to- 
do cdo 
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do elfo no le falcare vn poco delta olio de mi 
icricordia,y vfare déla indúltala delta muger, 
derrama Jo vn poco del en las neccfsidadcs de 
**'*■*• los pobres, ha zródo efto có taco fccrcco,q oo 
lepa la mano linicltra lo q hizierc la dicltra» 
tega por cierto 4 fe multiplicara cátoelfru- 
¿to y mérito delta rcpartimicco, q aura para 
pagar las deudas de todos los pcccados paila 
do>, v para cnriifcerlcdcnueuos mcrcícimic 
ui.ii'. tos. Y ello es lo q elProphcca lignifico quá- 
do dúo. Derramo y dio fu hazieda a los po- 
bres, mas la julticia y mérito delta obra per- 
manecerá en losfiglos délos ligios .Y por 
• cor.,, cita caula el ApoltolS. Pablo llama a laly 
mofna fimiccc,quádo dizc, q quic poco fiem 
bra, j oco cogerá, y quic íicbiacn abundácia, 
en abundada cogerá, para dar a ente Jer,q al- 
lí como el lcmbrar(q pare Ice derramar y def 
preciar la tuzieda) no la derrama, finoacrcf 
cieca la y multiplícala, aisi el derramar la ha- 
zte Ja por amor deDios(dondc parefece q fe 
picrdejno fe pierde , fino crefcc, y ello en tan 
Mj| to grado,q por vno fe danciéco,ydcipues la 
vidactcrnu. Por elfo nos acoteja Salomó di- 
Etcle ' , “ zicdo. Arroja tu pá tabre las aguas q corre, 
q defpucsdc mueno tiepo lo vedras a hallar. 
Ñ inguna cofa parece mas perdida q el que va 
agua abaxo,y alsi parece la lymofna a los hó 
bres del inundo, nías al cabo de la jornada fe 
viene a conocer el frudo dclla,quá Jo a la ho 
ra de la muerte fe halla el hóbre acó panado 
delta fucorro , y dcfpucs en la otra vida reci- 
be fu deuido premio . Porq ella es la hacha q 
deuemos licuar delante, y q nos ha dealúbrar 
quando caminaremos por aquella región cf 
cura y cenebrola de la otra vida , por donde 
ninguno de los viuos camino jamas . Y por 
ir. cito el Propheta Ifaias dcfpucs de aucrnos 
encomendado el exercicio de las obras de mi 
fciicordia, añade luego diziendo.Siafsi lo h¡ 
ziercs,yra delante ti tu julticia, y la gloria de 
Dios te recogerá .Porque vno de los mejo- 
res títulos queay para pedir y cfpcrar la glo- 
ria es I leuar delante de fi el mérito delta mi- 
lcricordia.bn lo qual fe vec quan buena ma- 
nera de grangeria cscltapara paflaral ciclo 
nucltros thcloros, y poneren la otra vida lo 
que forjadamente fcauia de quedar en cita. 
Y afsi es muv celebrada aquella fentencia de 
Saúl Ambrollo q dizc. N o fe pueden l lama r 
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bienes del hóbre, los q no pu ede II e uar confi 
go,y por cito tala la m iictico rdi a ,cs coin pa- 
ñera de iosdefundos. De manera qenaqlla 
jornada, dóde los monarchas y principesdel 
mudo fe hallará talos ydelemperados de to 
dala cópañia v magniHcécia de ius citados, fo 
la la miléricordia fe hallaraa lu lado, la qual 
no tatamente los acópañara,tnas tábicnlos 
defenderá en el juyzio diuino,como adeláic 
fe dirá Por lo qual dizc S.Chryíoltomo, que 
bic mirado, no liazc bien el q hazc bien , fino 
antes le recibe, por^ mucho mas recibe, q da, 
pucsdafuhaziendaaDios,y no a los hóbres. 

Y conforme a cito nos aconfcja Gregorio 
Thcologo diziendo. Demos a los pobres de 
los bienes ^ aqui porteemos, porq leamos en 
riqcidos con los bienes de la otra vida q no 
porteemos. Dapartcdetuhazicndanotalo 
a tu carne, mas tábicn a tu anima , no foloal 
mundo, fi no tábicn a Dios.Quitaalgodc tu 
carne , y oHrccclo a 1 (piritu, arrebata lo q pu 
dieres, y aparta lo del fuego <j lo ha de g.iltar, 
yofrcccloa aql Señor q para iieptc te lo ha de 
guardar. Y cltomifmocs lo que nos acón fe- m«.*. 
ja el Saluador diziendo . N o queras s atheta- 
rar vucítros thcloros en la cierra, donde el 
orín y la polilla dcltruycn la hazicnda,y don 
de los ladrones mináy roba, lino athetarad 
vucítros thetaros en el ciclo, donde para íie- 
pre citaran libres delte peligro. Y en otrolu 
gar.Hazcd(dizecl^ vnosfacosqno fccnuc- Luc 
gczcan.ponicdo vucítros theforos en el cic- 
lo, donde ninguna cola de lasq en el entran, 
fe cnuigecc nicorrópc. Y en otra parte repi- 
te lo milmo por otras palabrasdiziédo.Grá 
geada migos con el dinero de la maldad>crt o 
es con la hazienda de q los hóbres luelen co- 
munmente v lar mal, porq con vna cofa cá vil 
comoelta podeys grágear amigos q dclpucs 
os reciba en las eternas moradas . En lo qual 
fe vec claro como en cita manera de contra- 
tación es mucho mas lo q el hombre recibe 
q loqda.PorloqualdizeS.Augultin.Acucr 
date hombre no talo de lo q das, fino tábicn 
de lo q rccibcs,por q fin dubda te podra dezir 
el pobre. Mira no fea mas lo q yo te doy re- 
cibiendo, que lo q tu me das. Porq fino vuicf 
fe quien recibidle de ti la lymofna, no darías 
tierra, y comprarías cielo. No hagas cafode 
mi > fino cienes algo que pedir al que hizo a 
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u>ya mi, porque (i has de pedir a el , porque 
me oydca mi ,a ti te hczide en cdo gracia 
defer oydo. Da pues gracias a aquel que re 
hizo comprar vna cola tan precióla por vn 
precio can vil. Das lo que te pierde con el 
tiempo , y recibes loque permanefee para 
fiemprc. Y por tato nadie diga que da al po- 
bre, porque con m ts verdad puede dczir que 
da a li, que al pobre. Hafta aqui fon palabras 
de San Augultin. 

Pues legun ello que mejor cambio, y me- 
jor grangeria le puede hallar que ella i Por- 
que damos tierra y hallamos cielo , damos 
M« i» P an h° m b rcs » ylullaremos pande An- 
geles, damos vn jarro de agua fria, y hallare- 
mos vna fuente de agua viua, finalmente da- 
mos lo que no podiamos licuar , y darnosbá 
lo que nadie nos podra quitar. Pnes porque 
no trafpaflarcmos nueítra hazienda adonde 
ficinprchadcfcr nueítra vida 1 Que locura 
cs(dizcSanChryfoltomo)dexar tus bienes 
en lugar de donde has de falir,y no trafpaflar 
los al lugar donde para ficmpre has de viuir? 
Al lies razón que pongas tu hazienda don- 
de tienes tu morada . Para loqual nosdexo 
Dios buen remedio en las manos délos po- 
bres,^ fon los banqueros delta hazienda, los 
portadores defta mercaduría, y clarea de los 
Gene.,* (heforot de Chrifto , y la tierra fértil enque 
fembro ICtac.quc da ciento por vno.Pordo 
parece q la condición dedos bienes, es aguar- 
darle quando los derramas, y perderle quan- 
do delordcnadamentclosguardas. De fuer- 
te que aquello folamente es tuyo que dille 
por tu atina, y todo lo que aquí dexares, qui- 
ta perdille. Pues q mas era mcucdcr(fupuc- 
fta la fe deltas verdales ) para dar loshoin- 
bres quanco tienen por tan grandes cfperan 
qas , pues lo que la palabra de Dios promete 
es de fu parte mas cierto , que lo que en las 
manosfe tiene? 

$. VI. 

4 Mas toda via allende dedos prouechos y 
bienes tan grandes , añadiré otros particu- 
lares , para los quales también vale mucho 
ella virtud . Vno de los quales es focorro de 
Dios , oportuno en las tribulaciones ,que 
fin duda es deuido con mucha razón al mife- 
ricordiofo. Porque fidize el faluador que 
por la medida que midiéremos auemosde fer 



medidos , juda cofa es que el que (ocorrio al 
próximo en fu tribulación, fea (oconido de 
Diosen lafuya. Y fies de hombres heles y 
amigos pagar a futiempo el beneficio que re M *'“ " 
ciñieron, y focorrcr aquien los focorrio,quc 
hara aquel fidclicimo Señor que unías vc- 
zes tiene dicho, que el beneficio quelehazc 
ai pobre, fe hazcacll Hilo nos rcpi tientan 
marauillofamcntc lasbcdicioncsquccl Pro 
pheta,Dauid llenodc Elpiritu lamo, en vn 
Pfaltno da a los hombres milcricordiofos, PCal,o. 
por edas palabras. Bicnauentarado aquel 
quctratadelrcmcdiodelncccfsitado , ydel 
pobre , porque en el diamalo librarlo ha el 
Señor.EIScñor lo confcrue,y le de vida, y ha* 
ga bienauenturadoen la tierra , y no permi- 
ta que cava en mano de fus enemigos. El fe- 
ñor le vifite y (ocorra en el lecho de fu dolor, 
toda fu cama rodcade Señoreo el tiempo de 
fu enfermedad. Pues que mavores bendicio- 
nes , que mejores plegarias le pudieran def- 
fcar para galardón de los milcricordiolos! 

Quao de coraron edaua el Propheta aficio- 
nado a eda virtud , quando tales peticiones 
pide para el que la tiene. Y no iaspcdiafia 
caula, Gno porque fabia que eda paga citaua Eccl <°< 
afsipor Dios oidcnaüa'paracl . Porque cf- 
cripto eda los hermanos ayudan a fus ucriua 
nos,enclticmpodc la tribulación, mas mu- 
cho mas ayuda para cdo la virtud de la milc- 
ricordia. Y en otro lugar dize el miiino Ec- Erele 
clcfiadico,quc Dios tiene fus ojos en el que 
vía de mifericordia,v que tiene del memoria 
para adelante. Y que en el tiempo de fu cay- 
da no fai tara quien le de la mano para que fe ira., a; 
lcuantc. Y cdo ipifmo nos promete el quí- 
mo Señor por I Tayas diziendo : Quando fe 
compadctcicrc tu anima , y tusentrañas del 
que tuuicrc hambre , cntonccscn mediode 
las tinieblas te amanecerá la luz , y tus tinie- 
blas fe cfclarefccran como el medio di j. U an 
doa entender , que quando el hombre edu- 
uiere tan cargado de angudias y tribulacio- 
nes, que por ninguna parce fe le of rezca vn 
ravode luz, nidccfperamja, entonces fera 
viíitadoyconfolado de Dios , de tal mane- 
ra, que las tinieblas de fu, anguillas fe con. 
ucrtiran en profpcridadcs ranciaras como 
el medio dia , fegun que claramente fe vio 
en las lymofnas de aquel fanfto Tobías, por job.*.. 

las 
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las quales merefeio falir de tan grandes tinie diadel juyzio con clfauordefta virend . O 
blas , alsi de la vida corporal , como de t o- quanfeguratedraenedediaiu caula elqpa- 
das las otras anguillas y trabajos que pade- releiere ante Dios , vellido de miicricorüra, 
feia, porque jutto era , que afsi fuelle locor- Porq corno dúo el bando Tobías : Grande Toba. 
- riJode Dios en fus traba jos, el que tatas ve- animo y cófian<¡a da lalyinofnaa todos los q 
zespor iuamor auia locorridoalos proxi- la cacrcitá delate del futno Dios.Sí losdcmo 
mosco los fuyoS. Alsi acaeció a cite lando, y nios icleuátarcn cótra el, efta virtud le defea 
alsi entedia el que en fu manera auia de acac- dera. Porq( como dizc el Ecdcfiadico^ ciCi Ecci, t 
leer a todos los tnifcricoidiolos , pues éneo- peleara córra fus enemigos mejor q la la<¡a y 
Tob.4- mendandoafuh¡jocdavirtud,lcdixoqueíi qclcUudodcIpoJcrolo.Y fiel mifino Dios 
1 fuefle mifericordiofo,tuuicflcpor cierto que le quificre poner dcmáda,y dúerc, q le haze 
athcforauacn cito remedio paracldia déla cargo de todos loslicte pcccados mortales 
nccefsidad. § ■ VIII. en q ha caydo,rcípó dcrleha.Scdor en recotn- 

Añado mas a cita gracia otra femejante a pela de líos fíete pcccados , osreprefento las 
cita, que es Icroydoct nombre en fus orado líete obras de milericordia en q por vucltro 
ncs:y cito por lam.úni razón. Porque afsi amormehcllcprccxcrcitado.Vosdixiitcsq 
como vos oyítes los clamores del pobre bicnau¿turaduscrálosmifcricordiolos,por 
quando os pedia milericordia , afsi csjulto q ellos alcarrán milericordia. Vos dixides Tol t 
que ovga Dios los vucitros quando la pidic- ó por la medida q midiclfemos , amamos de 
rcdesael. Y por cito acabando el Prophe- termcdidos.Vosdixiltcqialymofnaübrade 
¡hi.it. rxUásasdcdezir. Parte tu pan con el pobre lamucrrc,ynodcxaclanimayra!astinieblas. 
yrccogcen tucaúalosnecefsitadosy pere- Vosdixiltcq la milericordia csmasalraqcl 
grinos,y viltclosdcfnudos, añadió luego di- juyzio ,elto esq ella prcualclcc cótra el juy- 
zienda .Quando ello hizicrcs, llamaras, y el ziodcvucltra julticia ,porqucaquicnel juy 
Señoree oyra , darle has voces ,v dezirte ha: ziocódenaabfucluc la mifericordia.Pues fc- 
• - • Aqui cltoy prelente , porque milcricordio- ñor pcrlcucrc , y fea glorificada la verdad de 

ío loy dizc el Señor tComoli mas elaramen- vucltra palabra, y tened por bic vfarde mife 
te dúcra.Porqucdc mi naturaleza foy mife- ricordia con quien vía de mifcricordia.Quc 
ricordiofo,naturalméte huelgo con la mife- mas dire: Vos finalmdte por vucltra bocabá- jic. 
ricordia, v amo los imlci icor Jiofos,y a (si les ¿tifsima nos afirmaltes, q el dia del juyzio a- 
,i. pago en la anima moneda, cito es, que como partariadesaloscordero,dcloscabritos,e(to 

ellos oyeron los ciamoics de los pobrcs>afsi es, a los buenos de los malos, y q alos buenos 
también fcan ellos oydos en los fuyos. \ no dinades. Venid béditosde mi padre, y tomad 
tolo oydos quando claman , pero también la pofTefsó del reyno q os eíti aparejado déde 
aunque citen mudos, porque la mifma m.fe- el principiodcl múdo,porq tuue lábre, ydi- 
ricordia cita dando vozes por ellos, fegun q (tes me de comer, tuue fed,y dilles me de be. 
z«j.i». 1 0 afirmo el Ecclcfiaftico duendo. Elconde ucr,crapcregino,yrccogiltcsmc,cítauadcf- 
lalymofnaenclfcnodelpobrc , porquede nudo, y vc(liltesme,eítauacnfcrmoyencar- 
ahy cítara ella dado vozes por ti a Dios. Mas celado, y vifitadcsme :yq rcfpóderiácntóces 
por el contrario el que no oye lasvozesdel los buenos, y diriá.Señor,quádo os vimos ha 
pobre, tampoco fera el oydode Dios, como bricnto,y os dimos decom.r,fedicteyosdi- 
Pra ,i. claramente lo tcítificoelSabio,diziendo:¿l mosdcbeuer.defnudovos veítimos! Y ref- 
que cierra fus oydos a las vozes del pobre,cl poderles ha el Señor. En verdad os digo, que 
llamara y no fera ovdo. quádo elfo heziltesa vno dedos pcquenucios 

f .VIII. mios,a mi lohezides,vvo lorecebi,yafsio» 

f Que roas fe puede fobre rodo cito def- lo quiero agora galardonar. Pues <j ga lardó 
fcarí pues aun a todas edas gracias añado la fe puede penfar mayor que edeiQuan dicho 
mayor , y roas digna de fer preciada de to- fos feran los oydos que oyran de la boca del 
das,quccsclprcmiodelavidaetcrna,ylade- hijo de Dios, edas palabras mas dulces que 
•’ ícoíionqlos mifcricordiofos ccndcapen el la raid, y que el panal. Venid benditos de mi 
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padre?Soloeftobaftaua(nod¡goyo para ha encomendando los afsi ? O raarauillofa cx- 
zcr mifericordia) fino para andarpormar, cellenda ladclpobrede Chrifto,pucscncl 
y por cierra, bufeando con quien vlardemi- fe reprefenta la perfonade Dios,Dcmane- 
íericordia para merecer oyr eneftedia tal raq Dios vicncacfcondcríc en el pobrey 
palabra. cfieesclquccftiendela mano , mas Dios el 

Mas que quiere dezir que auiendo tantas que recibe lo que le ofreíce.y el que ha de dar 
obras virtuolas,por lasqualesfemerefccel el galardonados pobres fuera reyes, oprin- 
rcyno d el cielo , no fe ha te aqui mécion mas cipes de la tierra, no me raarauillara yo na- 
quede fola la mifcricordia' Muchas cofas ay to qaísi los encomendara ,raasGendo como 
aqui q confiderar. Porqpiiineramentcaquj fon las he zcs del mundo, que los junte Dios 
tenemos qcontéplar laadmirable (abiduri¿ configuo ,y los pongaen fulugar ,quecoía 
de Dios,clqualcomoconolcia la grande el puede ter de mayor nobleza, y de mayor bon 

caífeza del hombrc(quc todo lo quiere para- dad v mifericordia? 
fi)propufolevn tá giáde premio como efte, Eftaes pues vna de las mayores alabanzas 
para inclinarle a milcricordia, para q la grá- q fe predica defia virtud , es te ner el hóbre 
deza deftc galardón, venciefie la dureza de fu por ella tan ]ufiificida y abonada fu caufa, 
coraron. Ufrefcclé cambien aqui la largueza para el día de la cuenta . Por loqual dizcel 
incfabledc Dios,ycldctfcoqucticnedelal- Apofiol, que efia virtud vale para todas las 
darnos , pues vino con nofotros en darnos colas, pues a ella fe prometen los bienes defia 
el mayor de todos los bienes del mundo, por vida y de la otra . bobrclas qualcs palabras 
el menorde rodos los bicnesdel. Porque el dize laglolfa . Sialguno fcexcrcitarc en las 
mayor de todos los bienes es la gloria,cl me- obras de milcricodia>aunq tega otras culpas, 
ñor de todos el dinero , y lo vnoda por lo lera por ellas cafiigado, mas no fcracódcna- 
otro.quecsvnacota preciofifsiraa por otra do.Lo qual no fe lu de cnccdcr, del q cófian- 
viiifsima.Y finalmencedanos por dinero lo docn las lymofnasqhazc perfeuera en los 
lo que el no compro por dinero, fino con fu pcccados>porq efie tal prouoco cócra fi(co- 
tnilma fangre . Otrclccnos también aqui la ino dizcel Apoftol)la benignidad y paciccia 
admirable bondad, chariJad.y prouiicciade de Diosqlaefpcraapcnitccia. Muyorinéte, 
D ios , el qual , como labia que au ¡a de auer q como dize S.Grcgorio,el fj da al próximo 
pobres en el mun Jo ( porque aúi conuenia fuhaziéda,ynoguardafu vida de la malicia, 
que fucfl’c para elios y para nofotros, porque fuscofas daaDios ,yafimifmoal pcccado. 
los vnos pade fcicndo, y los otros compaac- Dcinaneraq loque éramenos ofrefeioafu 
fciendol'c,los vnos con pacicnciay los otros criador:yloq era mas guardo para la maldad, 
cómifcricordia ganaircoelreynodcl ciclo) Afsiónofe promete aqui laludalquecon 
porefio deíTco tantoel remedio de los vnos cftacípcranqa perfeuera en efie vicio , fino 
y de los otros, que lo vino a encomendar có declara fe por efias palabras quáta parte fea 
las mas cncarefcidas palabras y prometáis . cfta virtud entre todas las otras para alcan- 
que fe po día encomendar, dizienao. Lo que ;ar la vida eterna. Y efio dize aun mas claro 
a vnodcftos pequcñuelos hezificsaini lo he- S. Hieronymo en vna cpifiola que escriuea 
ziftes. Porque fivn rey fcaulentafle de fu Ncpotiano por cftas palabras. No me acucr 
reyno por algún tiempo, y quifiefle encorné- do auer leydo q inuricife mala mucrte^l q de 
daralosgraudes delrevno , vn mayamado buenaganafecxercitocnobrasdcraifericor 
hijoqueen eldexa(Tc,có que otras palabras dia.Porq tiene efie tal muchos intercesores 
mas encarcfcidas lo podía encomendar, que que ruegan por el : y no es pofsiblc que oo 
diziendo . Loque hizieredcscon efie hijo fea ovda la oración de muchos. Y fiefio es 
mioqnequedaen vueftro poder , comigo lo alsi grande es por cierto ( dize vn Dotfior) 
hizeys,ycomo tal os lo gratificare 1 hueseó la virtud de la lymofna: puescon tangrnde 
que orrasmasaiaorofaspalabras podía efie confianza introduzca fusdcuotosenelrcy- 
Señor encomendar el remedio de lo;pobres, nodetcielo. Porqueesclla muyeonofeida 
que poniendo afsi mifmo en lugar dcllos , y de los porteros defic reyno , y de las guardas 
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deflc palacioty no folo conofcida, lino tam- 
bién acatada: y afsi confiadamente hazc que 
fcde la pucrtaatodos aquellos de quien ella 
fue hornada. Porque fi ella fue poderofa pa- 
ra traer a Dios del cielo 3 la cierra , mucho 
mas lo fera para l'ubiralos hóbrcsdela tierra 
al cielo. Yen orro lugar añide el mitmo 
Doftór diziendo.CoCt marauiliofa es , q el 
pobre ciego recibiendo de nos milcricordia 
lea parte para guyarnos al ciclo , y que anda- 
do elarnmado a las paredes, y cayccdo en los 
barrancos , fea poderofo para enfeñarnos la 
l'ubida a lo alto , porque elle poder le dio la 
virtuddela mifcricordia . Y porcftodizen 
comunmente los DoÚorcs, que quilo el Sal 
uador Cubital ciclo del monte de lasoliuas, 
para dar a enten Jcr,quc la virtud de la mifc- 
ricordia (ignificada por citases laqhaze í'u- 
t.&eg.«. bif 1 0S hombres a cite lugar. Afsirailino le 
eferiuc que el Rey Salomón mido hazerdos 
puertas de madera de oliuas para entraren 
el Sá&a San£torum,para dar cambien a ente- 
der,que por el c iterado de las obras de mife 
ricordia ( lignilicadas porette arbol_) auian 
los hombres de entrar en el rcyno de Dios. 
Pues fi todos nucítros deíficos y efpcranqas 
tiran a cfTcpucrto,y tato nosayudapara cito 
lavirtuddc la mifcricordia , quien fera tan 
duro y tan encm go de fi mifmo, que por per 
donar vn poco de dinero quiera defprcciar 
vn tan ineltimable teforo? 

§. IX. 

4 ( Mas podra por ventura dezir alguno que 
todas citas gracias fobre dichisfpor grades q 
fean)noscóbidan,v nos nrcefsitana vfar de- 
* ílavirtnd. Porqoíiclciendonosgrandesfa- , 

uores y medios para ganar el ciclo, no nos de 
xan cerrados otros caminos pordódefe po- 
dría alcamjar.Pues para q ello no aya lugar, 
añado at odo lo fobre dichola nccefsidad q tic 
nedeftavirtudclqtiencpofsibilidad pata vfar 
delta, porque cito es ya como tomarnos por 
hambre y ponernos el cuchillo a la gargáta. 
Efto nos predican y conficlLn tambic todas 
las Efcripturas (agradas no menos ó lopaf- 
1U " fado. Porque el mifmoSeñorquccóbidalos 
mifericordiofos al reynodc fu padre pora- 
ucr ejercitado las obras de tnifericordia: el 
mifmo defpidc a los crueles y inhumanos de 



elfe rcyno por no las auercxercicado,dizíc- 
do. Yd malditos al fuego eterno, porq tuuc 
habré, y no me dilles de comer, tuucftdy no 
me dilles de bcucr,&c. Pordo paitcc,quc 
afsi como la mifcricordia abre a los vnos las 
puertas deíle rcyno, alsi iáciucldadc inhu- 
manidad las cierra a los otros. Porque como 
dizccl ApoltolSandiago , juyziufinmifc-iie. i. 
ricordia le hara contraclq no vuicrc vlado 
de milcricordia. Pues que lera del hubre por 
juftifieado que lea, (¡fuere |uzgado fin mife- 
ricordia? Ay de la vida del hombre por muy 
loablcqueayafiJo(d¡zeS.AugultinJíituc- 
rede ti henor |uzgada ún milcricordia. Y ta- 
bica de aquel que no vuiere vlado de miferi. 
cordia, porque lin ella fera juzgtdo. Afsi lo 
dizeSan Buíilio por citas p i labras . Novfa- 
ftc de milcricordia no alcanzaras unferieor- 
dia.N uabriite las puctasde tu cafa al pobre, 
no tcabrira Dios las del ciclo. No dille vn pe 
daijodc pan al que auta habré ,no recibirás 
la vida eterna. Y enotro lugar dizccl mifmo 
fmíto.Tcporacrtoquccitructjhiicrcf- 
ponder a la (¡miente , lembraltc amargura, 
atmrgura cogerás. Sembrarte cruclJid, ella 
ce rclponJera.fiuyltc Jeta milcricordia, ella 
también huyra Je ti. Aborrcfciltcal pobre, 
aborrcfccrtc ha tambü aquel que paramar 
de los hombres fehizo pobre. 

Ellas y otras lemc)intcs amenazas aunque 
generalmente perteuefeena todos los q pue- 
den vfar Je miléricorJia(inivorm:ntcquá- 
do fe ofrefeen grandes neceúiJaJcs , paelto 
que no íuefen estreñís ) (inaladamente 
pcrtenClcen a los rico, innumioos ^tenien- 
do las arcas llenas de bienes, dexá pereicer de 
hábre los miterables.Cuva pcrlona reprefen 
ra aquel ricoglocon JctEuaugelio,q tan in- Uc -*<- 
humano fuepira con el pobre Lizaro,pu:s 
aun halla las migajas que cayá de fu mefa,no 
ledaua.Lo qualdeurian notar mucho los rt 
cosdcítc mundo, confiderando q como dize 
San Augultin,nofue elle rico condenado 
por auer tonudo las cofas agenas , finopor 
no aucr dado tas Cuyas pr oprias. Por lo qual 
pucltoen el infierno vino apedir cofas tan 
pequeóasC como era vna gota Je agua_)por- 
q negó el tibíen al pobre cofas ti viles, como 
era vnimigajuclade pan.Eltamifma perfo- 
na también eos reprelcata el otro rico del 
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“• Euangclio,quc fucediendo Ic bien la cofecha 
de vn ano, en lugar de dar gradar aDios por 
ella , hablo coaligo milmo delta manera - 
Aquí cienes anima mía machos bienes que 
ce icruiran para muchos años, come, be ye, y 
huélgate, bobee las qualcs palabras dizc San 
fi afilio. O palabras defacinadas, o eltraña lo 
cura.Dunaruegote?quc masdixeras íi cuuic 
ras vn anima de cucrpo?Saca mifcrable de la 
cárcel elfos riquezas que tienes prcfas.trium 
pha delTa cafa efeura donde cita el dinero de 
¿amaldad encarcelado , y toma por almario 
dóde lo pongas lascadas délos pobres, y athe- 
fora para ti vn rico cheforo en el ciclo. Quj 
impedimento tienes para nohafer cito ? N o 
cita el pobre a la puerta de cafa ? No tienes 
hacienda dequehazer lymofna ? No cita el 
galardón apurejadolNo tichesexprefTo man 
damient o deíto? y con todo ello no fabes de- 
zirmisqucvna fola palabra. No tenga, no 
daré > porque también foy yo pobre. 1‘obrc 
eres porcicrto,pobrcdccharidad,y humani 
dad de fc,y de clperan^a. Mas diras. Aquien 
hagoinjuria , fi guardo mi hazienda ¡ Qual 
llamas cu haziepdaj Por ventura viniendo a 
cite mudo traxilte algo contigo 1 Porque fi 
píenlas eres tu rico y a quel pobre? Cierto no 
por otra caula , finoporq tu recibas el pre- 
mio de la benignidad, y fiel adminiltració de 
tu hazienda, dando lymofna, y el otro feahó- 
radocon la corona de la paciccia.Mira pues 
lo que hazesen tenerlo, que no foloa ti, mas 
tambiena tu próximo pertenece. Mira que 
de los pobres es el panqiojuitamcnceguar- 
das , y de los defaudos la veítidura que en tu 
arca ticnes,v del que anda defcaLjo el qapato 
queco tucafafeenucjcce.y del pobre el diñe 
xo que tu cfcondcscn la tierra. Mira que las 
riquezas fon redcpcion de las animas , y que 
guardándolas, las pierdes, ypcrdiédolas por 
Dios, las guardas.Vi yo algonosq ayunauí, 
yorauan,yllorauanlos pcccados pallados 
y finalmente q fe cxercitauan en toda: aqllas 
obras de virtudq no lcscoltaua dinero , y 
con todo eíTo no querían dar vn marauedi 
por Dios, teniendo bienes demafiados. Que 
lesaprouechoaeltos la diligencia de codas 
las ocras virtudes, pues no por eflb alcanza- 
ron el rcyno de Dios? Haití aquí fon pala- 
bras de S.Bafilio,rccogidas de diuerfos luga- 



res fuyos , las qualcs bien declaran la neccf- 
fidad que ciencn delta vircud , los que tie- 
nen abundantemente coq que cxerciqarla. 
Porque fino baltauin a afhcioaarnos a c- 
11a todas . las gracias y excedencias pa dadas, 
baltc alómenos la mifma neccfiidad que to- 
d as las cofas vence. 

V para mayor prueua defto, añado aquí 
aquella ceracroCa lcptcacia.de S.luan que di- ' 
ze.Si alguno tuuiere de los bienes deltc mu- 
do, y viere a fu hermano padecer necefsidad, 
y no abriere fus entrañas para remediarle, co • 
ino diremos q la chari Jad de Dios cita en el? 
Hijuelos no amemos cófolas palabras, fino 
tábicncó obras, y có verdad. Pues qcofa mas 
tcmcrola q cítaíSi es argumento de no tener 
cbaridai , nofocorrcr alqpadcfcc grande 
necefsidad, q fera de los ricos de íte mundo, q 
tan poca cuenca tienen con efto?Porq dedó- 
noay charidad,noaygracia,y dóde noaygra 
cía, o o av gloria, y feguo cito, con que güito 
y confolacion viuc , quien en tan peligrólo 
citado viuc? 

§r X- 

4[ Todas citas cofas cuidcntcmcnte nos de- 
clara en quito precio fe dcua cltimar vna vir 
tud,q para titas y tan grides colas nos a pro 
uecha. Y por cierto muy duro, muy auaro,y 
muy pobre de miferieordiá hade fer el cora- 
ron que no fe mucuaa miferieordiá con tales 
prendas como citas. Mas fi alguno vuicreti 
ciego ,y tan amigo de fu intcrelfc ,y tan mal 
apreciador de las cofas,q cltime en mas la vi- 
leza de los bienes, temporales que codo qui- 
to haltaaquifeba dicho,dc manera que nin- 
guna cofa tiene precio en fu coraron , fino 
folocliaccreíTc , tampoco por cito no nos 
defauendremos con el , antes por aquí U da- 
remos las manos llenas para cito milmo que 
deflea. Porque es can fobcrana y tan admira- 
ble la bondad de Dios , y el rcfpcíto que tic 
nc a los quehazcn bien , q no folo en la otra 
vida fino cambié en elta les quiere dar el ga- 
lardón. N ueua cola parece cita, mas también 
la hallaremos teltificada en las Efcripcuras 
diurnas, como codas las otras. Y no quiero a- 
llcgar para cito las autoridades y prometías 
de la vicia Ícy,y aqi famofo cap .»8.del Deu- 
ccronomio,dó Je ticas (sediciones y pro íperi 
dades tcporales fepromecé alos guardadores 
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j e Jjfley ( pora cfto era cofa muy común en cicdo fu hijo hambre > da de comer primero 
_ aquel cftado) mar allego para cfto aquellas al propheta q al hi|o,y puefta co tí grade n«- 

palabras dé Salomón , que dizen . Honra a cridad, primero fe acordo de la mifcncor- 
Oios con ta hazienda.y hazbiéa los pobres dia.q de la neccliidad. Mas por cfta fe y libe- 
de los primeros fruaosde lia , yconeftofc raüdadqtuuo racrefcio qni la linagica de 
hinchiran tus graneros de hartura, y tus laga- la harina.r.i el vaío del ohotaltaffcíhí ftique 
res de vino.Y allende defta pcomeíTa.tcne- Dios cmbioabúdancia de agua fobrclaticr- 
Pr# \” mos otra que dize. El que da al pobre, nunca ra. Pordoparece.tjnoquitolamadrcafu 
fe vera en neccfsidad.y el que menofpreciaal hijo lo q dio al Propheta.fino antes por eftc 
que le pide lyraofna.padefccra pobreza. Y medio loacrefccto. K ella buena muger(co- 
ella milraa (chtencú remitió el mifraoSalo* mo pódera Cypriano ) noconofcia a Chri- 
Pro nsonpor otras palabras diziendo • Vnosay fto,niauia oydo fu doélrina.ni redemida por 
que reparten fu hazienda , y con cfto (e ha- el aula rcccbido fu carne y langre en máten», 
zen mas ricos, y otros ay que toma laagena, micto:ycó todoeftofue ta piadola comohas 
yfiemprcvioen en pobreza. Peromuymas viftoparaq por aquife veaqpcnaeftaapa- 
..t,o ..4 claro tcftifico todo cfto el Apoftol eferiuié rejada pata el q viuiedo eo la Igleíiade Chri 
doaTimotheo fudifcipulo.quádodize afsi. ftocs ricoinhumano:q eftapobremuger vfo 
Exércitate en obras de piedad, porq los exer- de tanta piedad fiendo Gentil, 
cicios corporales para poco fon prouccho- Masnocsfoloefteclcxemplo que halla- 
dos, mas la piedad para todo vale, pues a ella remos para confirmación defta verdad, por- 
le promete los bienes defta vida, y de b otra, que llenas eftan lashiftoríasyvidas dcün- 
Vecs luego como todo fe promctealmiferi ttosdefcmejantesmarau¡llas:dondelecmos 
cordiofolo de a ca , y lo de alia los bienes que las haziendas que con cftafcy charidad 
de lie ligio, y los del ciclo ? Pordondc fino fe fe repartieron fueron multiplicadas, queric- 
rnouú tu coraron a efta virtud con las pro- doel le ñor moftrar la grandeza de fubódad 
mellas de los bienes efpirituales aqui tienes y fidelidad con los q hazen algo por el,v pro 
yaloqdclfeas.que fon bienes temporales, q uar la verdad de aquella fentenda que el di- Llu *. 
tambié le prometen al que dalo q tiene por xo:Dad,ydar<«han. 

E«cl.«. amorde Dios.Y poreftonosaconfejaclSa- Agora preguntóte hermano.fi crees que 
bio □ dcraosfietc partes y ocho partes’de nuc todo cito es verdad' Sidizes que no , figuefe 
ftcahaziéda por Dios:las fíete para alcanzar q nouenes fe,yq nocresChrilhano.pucs no 
por ellas los bienes q pertenclcenaefta vida crees a las palabrasde Chnfto.S.dizcs quefi 
• Unificada por el numero de fíete , que haze has de confeflT ar luego, que dado lymofna no 
-vna femana , y las ocho(q exceden vn grado pierdes en ú ganancia, antes la multiplicas, 
a eftc numero) para alcanzar los bienes de la nofolo efpin tualmcte, Gnotambic tempo- 
'títra.q por eftc numero de ocho esfignifica- raímete. Y aunque tu no veas camino n.me- 
da. Finalmente todas cftas autoridades dize dio para elTo realmente ello hadefer afsi, 
lo 6 el Saluador en vna palabra refumio en pues Dios lo dize. Sino dime, porque caula 
el Euangelio.dizicndo.Datr <&> dábirur yomi, crees q Dios es trino y vno? Diras que porq 
luc ...que es dezir. Dad.v daros han. Dios lo dize, porq elTo folo bafta para creer 

Efto nos moftro muya la clarad mifmo lo. Puesclmifmo Dios que dizccílodiie 
'■* c6 ‘‘ 7 Señor que lo prometió en aquella viuda que también , que el que da al pobre , nunca fe 
repartió con Helias elfa pobreza que tenú vera en neccfsidad. Pordondc fi tu crees lo 
'que no era mas que vn poquito de harina: vno, aunq fea fobre toda razón , tambic has 
y vna alcuzilla deazeyte:quc pata fi y para fu de creer lo otro, aunq afsi lo fea. Pues fi elfo 
hijo en vn año de hambre auiaguardado. crecscontantafirmeza.comoerescfcaflbcn 
Pero con todo efto .pidiéndole el Prophe- repartir tu haziéda.pucslafetcdizeq repar 
la lymofna , priraeroaparejo lacomida pa- tida fe multiplica? Si porq fabes que el trigo 
: ra el que para fi:y no lediodc lo mucho poco que fiebras fe ha de multiplicar, lo derramas 
fino elfo poco q tenú lo dio todo , y padef- copfiadaincn te en la tierra (aunque muchas 
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♦tzes ce falta ella cfpcranqa ) (i crees có ma- 
yor firmeza que la lymofna que das es limió- 
te qu c fiebras ,y que en el ciclo y en la tierra 
fe multiplica , como eres tancfcaíTbcn ella 
lcincnicra, Tiendo tan liberal en la otraiSi di- 
zcs que no vecscorao derramando tuhazic- 
da fe pueda multiplicar, tanpoco vccs como 
lea Dios trino y vuo.üi crees edoporque lo 
drze Dios, también has de creer efl otro, pues 
lodizcclmiiino Dios, y la autoridad que tic 
nc lo v n o, tic nc lo otro lino que lo vno cuc- 
íla dineros, y lo otro no. Afsi que por ella ra 
zon,o has de negar lafc, o has de confcflar.q 
es verdad lo que laEfcripturadize,queel que 
da al pobre no fe vera en ncccfsidad. Pues (i 
Dios y la fe alTcgurá ello, ya q todos losotros 
intereflcs efpuitualesno ce mueuen,como 
no temucucfiquieracdc teporah Mira que 
por ninguna pi te te puedes cfcular,porq li 
lo has por bienes c{piritualcs,aqui te los da- 
mos a manos llenas, v fi por bienes tempora- 
les, aquí también los da el Señor por fu inedi 
da ( ca ella virtud para todo liruc para los 
bienes deda vida, y de la otra) pues q puedes 
allegarpara no vfarde mifericordia’. 

ConcUfon di todo !o iubo. 

$. XI. 

% Tornemos agora pues al principio y haga 
moi aquella comparación que propufiinos. 
Pongamos en vna balanza ella perdida de ha 
zienda que fe figuc de dar lymofna , y en la 
otra pongamos todos cdos bienes que lapa- 
Jabradc Dios promete a los que dan , para 
verdes razón trocar lo vno por lo otro.Pó 
gamos poesía primera excedencia que por 
aqui fe alcanqa,quc es fer (emc)antes a Dios 
cnlomasgloriofoqueay cn Dios pracon 
ios hombres, que es la mifericordia, y ponga 
mos también el fer familiarmente amados 
del como perfonas mas fcme]átcs a el , que es 
la fcgunda,y añadamos a cdo el tener táapa- 
rejadaymerefeida la mifericordia de Dios 
todos aquellos que v liaron de mifericordia 
con los hombres:)' con edo (untemos todos 
los bienes q tras cdos fe liguen, q fon perdón 
de peccados,acrcfccntami¿co de merelcimjé 
tos,thcíoro para la otra vida, focorro en las 
tribulaciones , eficacia en las oraciones, de- 
fenGó para el dia del juvzio,falud y vida per- 
durable. V có todo cdo ayúcemos la prifion 



de bienes temporales que Dios promete ai 
que partiere lo que tiene con los pobies.'1'o 
dascdascofasjuntascaigcmos.cn cltabalá- 
ca,ycnlaotra pógamos vn poco de podida 
dehazienda ,ycdohccho veamos des judo 
que hombre que tenga lelo y razón dexc de 
gozar de tan grandes bienes como cdos, por 
vna tan pequeña perdida temporal. Ni fe 
quié aura que edo profúndamete coiifidcrc, 
que no fe aucrgucnqe de fi milmo,fi algún 
tiempo fe vio para con Dios clca(lb,ofrccié 
dolé ede tan rico partido. Por lo qual dixc 
al principio qucfaltade luz y de confidcra- 
ció era la principal caufa de nuedros males. 
Porque quien auria,que ponió io todas edas 
colas ante los ojos, no tuuiclTc por ganancia 
perder todo quanto tiene por gozar de tan- 
tos bienes’ Que perdida podria aucr tan gra- 
de que no qucdalTc fuficientilsimamcnte rc- 
compcnfada con todos cdos proucchos i Y 
Tiendo cdo alsi > gran marauilla es ver el dia 
de oy tan cnccdida la cobdicia, y tan resfria- 
da la chiridad cntrcChridianos.Y creocicr 
toqfi los infieles fupieden cdo que fccfpa- 
rarian-y palmarían de como la gente q tiene 
fedettas verdades , no vede todo quáto tiene 
por gozar de ules bienes, porq con menos ^ 
cdo no rcfpondc dignamente a la dignidad 
de tan grades cfpcranqns , tegun que muchos 
landos lohizicron. 

Mas fi coda via fuere alguno tan ciego, y tg 
obdinado,quc quierra allegar el menolcabo 
de fu ha zienda, y la prouifion de fus hijos, pa- 
ra no hazer lymolna, oyalo quecontra cito 
dizc el bienauenturado inartyr Gvpruno, 
por edas palabras. T emes mifcrablc q dcsfii- 
llcfccr» cu patrimonio fi fueres largo para 
Dios, y no miras que temiendo tu q no desfa 
llczca tu hazicda,dcsfallcfcc cada dia tu vida, 
y mirando no te dcfminuyin tus cofas, tu ce 
pierdes y diGninuycs pues eres mas amador 
del dinero que de ti mi fino ., y afsi temiendo 
perder el patrimonio , tu te pierdes por falr 
uar el patrimonio. Temes ó tefaltara deco- 1 ’' 9 ' 1 *' 
merfi fueres largo, v púdolo paraclpobif. 
Qoando jamas falco dccomcr aljudo, pues 4Jleglf 
eda elcripto q no matara Dios de habré al 
anima del judo? A Helias ftruen los cuernos 
de defpcnferos en el dcGcrio,a Daniel enca- 
rado en el lago de los Leones para fer corni- Dl °* *«• 
Oración. T do de 
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do delloj,íi le tnhe de comer pro prouiden- 
cia diuina , y tu temer que al que trabaja y (ir 
ucuDios lefaltaraia comida! Mirad, dizc el 
lar aues del avre , que no fiembi an ni liega n, 
ni guarda, y vucltro padre cclcitial les da de 
comcr.l?ucs volotros no foysdc mayor pre- 
cioque ellas! Y a las aues apacienta Dios, y 
alus pasaros da de comer, y a los hijos délos 
cueruosque le llama. l'ucs fino falta el man* 
ceñimiento ! quien latía el Cencido y conofci 
miento de Dios, como picnCas tu que falcara 
alC;iriftiano,alíieruo de Dios, y al que fe 
ocupa en guardar lus mandamientos , yes a- 
madode lu Señor ? Si no picníás por ventura 
quenodarade comer Chrillo, a quien da de 
comer al tnifmoQirillo , o que negara ios 
bienes de la tierra, a quien concede los bie- 
nes del ciclo, o que no dara v n poco de pan y 
de carne, aquicn da fu mi lina langrc y lu car- 
ne ? De dóde nalcio en ti cita dclconfiá^a , y 
elle facrilegioy inalu.idopcnfamicto ! Que 
hazc enla cala de la fe el jjccho dcflealicomo 
feprcctadcl nombre dcChrittiino, el queno 
fe tia d.C nillo? Para que te quieres excular 
con ellas vanas lotnbras de cxcufas! Confie f- 
ta la verdadera caula de elL dureza: y deleu- 
brcel fecreto de tu corado. Li caufa es, que 
las tinieblas de la cftinlidad han ocupado tu 
animo, V huyendo de ahy la lumbre de la ver- 
dad >cego tu pecho carnal laefcuridad pro- 
funda déla au » ricia.Ercs captiuo y cfclauo de 
tu dinero: y ellas prcfocoalas cadenas de tu 
cobdicia: vauiédo ce vna vez libertado Cari 
fto,tumifinotebueluesacjptiuar.Gaardas 
el dinero, que guardado no tcgmrda: yacre- 
•fcientasclpatrimonio , que con fu pelote 
derriba. Pó tos ojos en aquella biuJadcl Euá 
■ gelio , que ccrcida de la, anguftiasdcfu po- 
breza, ofreció en clarea del templo folas dos 
blan :as que poifcya.Ayan vergüenza los ri- 
cos de fu cllerilid id: pues labiuday la pobre 
les lleui la delantera en obras de mifcricor- 
dia; Y comofea verdad que las lymofnasfe 
den comunmente a huertanos y biudas : ha- 
• telvm°h la b | <l uc vuierade rccebirla: para 
que por aquí entendamos , que pena cita 
aparejada parad rico inhumano , quando 
aun por dteexemploes amoneltadoel po- 
bre, a que fea tnifericordiofo. Y fi dizes que 
Ja muchedumbre de los hijos te haze menos 
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liberal para con jos próximos , a efico te ret 
pondo , que por el uiilinocafo huuierasde 
ter mucho ma,:porquc mu tras mas iiijos tie 
nes, mayor nctefsuad tienes de Dios. Por* 
que auiendo mas hijos, tienes mas para quien 
pedirle mercedes : y mas Ion los débitos que 
has de redanir , mas las continencias que 
has de curar, y mas tas animas q has dcrcme- 
diar . l } oiq afsicomo en la vida fecular para 
mayor numero de hijos , es mcneltcr mayor 
patnmoi;io:afsien locípiritualquantocro- 
icicre el numero Je los hijos, tanto ha de ere 
fecrel numero de los leruicios , como vcc ^ 
mos que lo hazia el bando lob. Y fi tratas 
de bolear padre para tus hi|os,no trates del q 
es tcmporaly terreno , lino de aquel que 
cscfpirttual y eterno. A cite tal ofrefee tu ha 
zienda : porque cite laguardara fielmente a 
tus herederos. Elle leacl tutor dctushí|os, 
elle el curador dellos , elle lea contra todas 
las injurias del mundo fu protcdor.EI patri 
momo que fe pone en las minos de Dios, ni 
la repbhca luo toma,niclfiíco los ocupa, ni 
la caium lia de las audiencias fecularcs lo ro- 
ba. En lugar feguro cita la heredad que cieñe 
a Dios por guardador. 

Ettocs prouecr a iosliijos para adelan- 
te, cito es prouccrde remedio a los herede- 
ros có piedad paternal. Qua (i todas citas fon 
palabras Je Cypriano : por las qualcs veras 
q jan fines la clcufa de ios que por el cuyda 
dodemefiado de lus h¡|os , dexan de fucor- 
rcra los pobres. Deltas tniftnos le quexaSá 
Augultin por otras palabras lemcjantcsdi^ 
tiendo: Giiriíto en el p abre te pide, y noie 
das , diziendo que lo guardas para los tn|os . 

Yo te pongo delante a Gh t illo y tu me con- 
trapones a tus hijos ? Grande injulticii es 
que guardes para que delperdicic tuh¡|u,pa- 
delineado hambre tumiimo Dios.pucscidi 
zc. Lo q heziltes a vno delt os pequeñas, a tni 
lo heziltes. Y fabiédo tu ello, no temes fer ci- 
ca ífo, viejo quices cite q pa Jetee nccefsidadt 
Cueras me el numero de tus hijos, mira q en- 
tre cfTos has de añadir otro, y c fie fe r a tu Se- 
ñor. Tienes vn hijo, elle fea el fegundo: tie- 
nes dos , fea el tercero : tienes tres , haz que 
fi quiera fea el quarto. Halla aquí fou pa- 
labras de Sant Augultin . Pues que podra 
xcfpondcr aquí la cobdicia humana coc- 
erá 
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ira toda ella fuerqa de razones? Pues aun ío- de Oios en prc fcncia del roifmo Dios,d¡zic 
bre todo cltoay mas quedezir. do, Mira Chrilto, yo por todos cltos qrc a- 

qui vees comigo, ni rcccbi bofetadas, ni fuf- 
$• XII. fn acotes, ni pudcicicnCruz ni derrame fin 

^Porqfobretodolodicho ayotracofa ^ grcporellos,nitaapocolcs promctoclrcy 
nosauiademoucra milcricordia^ porqvcr nodcldclo,nilagloriadclparayfo,ycó ro- 
daderamente aunque cita virtud ni lucra tá do cito inira quá grandes y preciólos dones 
ncccflana para nucílra [aluacion, ni traxcra incoti'rccen,y quan liberal mente gallan en 
configo cantos y tan grandes prouccbos lpi- mi l'cruicio,lo que en largos tiempos cómu 
rituales y temporales como aquiauetno, de chotraba)oganaron,halta empenary ven- 
clarudo}íola la obligación que tenemos a der lu patrimonio para emplearlo en pom- 
nucltro Señor por las grandes mitciicordias pasdel mundo. Mucílra me pues agora tu 
que del auemos reccbido,ba(laua para hazer Chullo otros Chriados tuyos qucalsite fír 
nos amadores de mifciicordia, aunque mas uá,ygaltc fuhazicdaporti. Mirafi ellos ri- 
ño vuicra.'lf delta razón principalmente le cosy llenos de bienes liazcn otro tanto por 
aptouecha Sane Pablo para perluadira los ti, Genio tu clq lo ellas mirado, ygoucrnaa 
de Corintho ella virtud, diziedo, Ya labeys do en tu tniím.i Iglclu.MíraG llega aempe 
hermanos qual aya fido la gracia y milericor ñar,o aveJer fus haziedas paragaltar las por 
dia de Chrilto para có nolocros.pucs q lien ti,o(por mcjordezir } para trafpalTarlas a 
doricofc hizo pobre para cnriquclccrnos los theforos del cielo, y mudarlas en mc|or 
có fu pobreza. Pues (i Dios llego a hazerlc polTclüó.Y miramas,qcncltos doncsqlos 
pobre por amor deios hombrcs,quc mucho míos me othrccc, ninguno fe mlticne, ningu 
es hazerlc los hombres pobres por amor de no le villc, ninguno fe lultcra, porq todo e- 
Dios. Y fi Dios le dexo vender por amor de ft 0 fe dcfpejdicia en diuerfas comidas y éra- 
los hóbres,q mucho es vender los hóbres vn gcs,y alsi codo ello brcucmctc palla entre el 
pedaqodchazicdaporamor de Dios? Quic furor del q come, y el error del q mira . Mas 
negara vn pedazo de pan, a quien le dexo ve con los gallos de los tuyos, tu en tus pobres 
der por eliQuicn no dara vna poca de hazic cíes vellido, y apalccncado.y tu prometes la 
da^i quic dio por el fu langrciQuicn no pa- vida eterna a quien ello hizierc , y con todo 
defccra vn poco de necesidad y pobreza, ello, a penas los cuyos que han de rcccbir un 
por quien laciiGco porclfu'vida'Porq (co- grandes galardones, fe pueden vgualar con 
roodizeSant Bernardo}!! mil vezes hizicilc f 0 s míos, que han de padeleer tan grades cor 
el hombi c fací ¡Gcio de í¡ milmo por elle fe- mentos.Qjc rclpondcrcmos a ello herau- 
fior no podría pagar elle beneGeio. Porque nos muy amadosíCoa que color defenderé 
que proporíion ay entre vida de hombre y mos las eonlaencias délos ricos llenas delta. 
vidadcDios.yperfonadehombtey perío- ficrilegafterilidadíy cubiertas con vna no- 
nade Dios? Pues como fera cica lío de vnpe che efeura de tan grandes tinieblas ? Que cf* 
daqo de pan, quien de tantas vidas es deudor? cufa tendrcin os, viendo que foraos menos q 
Como no fe alircntan los que reconofcen a ]os Geruos del demonio, y que ni aun con va 
t(lcSrñorporcriadoryrcdéptor,y gioriG- pedazo de pao queremos pagar a Chrilto el 
cador, viendo, quan pocohazcn por Señor precio de lu fangre? 
a que tantodeucn.Eíia es vna confidcracion Halla aquí ion palabras 3 Cvpriano. Laf 
Con quccl bicnaucncurado Cvpriano pre- qualcspordcriodcur¡anba(lar(aunqucna 
tendccófundirvauergóqaratodos los Qiri dacntrcuinicflcdc todo lo dicho} para que 
flianosjviltolopocoque hazen porlu Se- fe confundteíTcn los hombres, y fchizicUcn 
por jhaziedo tanto los ni|os dette Gglo por mas largos para con fus próximas, falo por 
elfuyo.Y aísidizccl,lmagineagoracada v- loqucdcucna Dios, 
nodenofotros que file el Demonio con to ^Eltaconfideracion mouio a los Sanítus 
dosfusfcruidorcs^quecsconel pucblodcla ahazertangrandescxtrcmos(fi afsi fepue- 
perdicion)adenoftary aucrgócar al pueblg ¿en llamar} por corrcfpondcr adía obl» 
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gacion,fcgun que nos cofia per las hiítorias alcanzar un grande v tan admirable remedio 
de fus vidas. Alsi leemos de ¿anda Ifabel hi porvnminilteriodevn Angel, Zacheo del 
jadel Rey de Vngria , que dcípucs que fe vio nuage dcgcmilcs,era tan mikricordiofo ,q 
viuda, gallo quanto leauia quedadocon bof l a mitadde luhazicnda galtaua con pobres: 
pirales y pobres: por lo qual llego a tan grá por lo qualmcrcfciofer llamado hijo de A- 
pobreza.quc vino a mantenerle del trabajo brabam(yloqucmases)rclccbir en fu cafa 
de fus proprias manos. De S . Paula eferiue porhuclpcdalfcnordelmundo. Y aquella Tt **- 
fant Hicronymo,quc ficndo auilada porcl Jinda mugcrThabita que en los Atfosde 
milmofando. que nofucffe un demafuda los Apoftoleshazia tantos beneficios a pe- 
en hazer lymolnasjclla rcfpondio, que nin- bres y viudas, alcáqo por ellas obras defpucs 
gunacofa dclfeaua , que andar pidiendode de muerta ícr refulciuda por el principcde 
puerta en puerta por Dios.yacabarla vida los Apoftolcs.N o acabaríamos acílepaíTo 
có tata pobreza, que nodexafíé vn folo ma- de referir otros innumerables excmplos de 
rauedi a hija, y que dcípucs de muerta laem- fcndosy fandasa cfte propofito . Mas a- 
boluieilen en vna íauana agena. Y de S. Exu qu¡c cftos no baftarcnino-fc otracofa po* 
perio Obifpodc Tolo (a eferiue el mifmo drabaíbr.Por tanto fera b¡c n qac dexada 
lando Dodor.quemuricdoel de hambre, yacllaparte,tratemosagoridela manera q 
d.iuadecomera los hambrientos, y quitan- deuemos tener en vfar delta vjrtud. 
dofe el pan de la boca,andauaa manilo con 

la hambre agena, y q fundiendo paradlo los De U m*ner»<¡ueJixn de tener lo, hombre i enitr 
va fos fagrados.trahia el cuerpo del feñor en Ijmofnu.j *<¡wenfeiuUdxme»te per. 

vna ca naitica de mimbres, y la tingre en vn tenefee ¿*rU. 

vafode vidrio. Y ella railrna mifcricordia fe 

eferiue de fant Augu(lin,y de lant Ainbro- í Pues para ello es de faber q fegun fe col- 
fio clarifsimos Doctores déla Iglclía,los qua lige de la dodrina de los fanCtos,cl q quiere 
les mandauan fundir los cálices y vafos fagra vlar delta virtud perfectamente, ha de guar- 
dos para acudir a neccfsidades de pobres, dar las cofas (iguicntes.La primera q fea lar 
Pucsq direde lasmilcricordias de otros mu go y copiofocn hazer bien, ello es ,que no 
chos landos, q quan Jo no tenia q dar, fe def lea como algunos, q fecontentan condara 
pojauandclus mifmas veíliduras y las dauá los pobres vna nonada, q parece que les dá 
a los pobres qcncontrauan,dizicndoq mas mas por redemirfu vexacion,y ahorrar de a 
querían hallar le fin vcílidura,que finmiferi quclla importunidad, que por íocorrcr a fu 
cordia. Que diré de nucltro gloriofo padre ncccfsidad, porque del que dclla manera da, 
S.Domingo,qucdefpucsdcauervcdido to- dizeS.Augullin.Elqdalymofnapor cxcu- 
dos fus libros, y todo lo demas que tenia pa- lar la importunidad dclq la pide, y no por 
ra dar a pobres, olfrclcicndofe vna viuda q focorrcra funecefsidad, pierde lo queda, y 
le pediaayudapararelcatedcvnhijojcomo tambicnel merecimiento dclla obra. Ella Aflo 
el fanftovaronno tuuicffcya que dar,of- condición es del Apollol S.Pablo que dize. 
frefeio a G mifmo para 1er vendido . Y lo q Hermanos el q poco Hebra , poco cogerá , 
elle fandodeffeo hazer hizo el fanCtoObif y el qucGcmbraen abundancia, cnabundan- 
po Paulino, como lo refiere fant Gregorio cia cogerá. Verdad es celia quantidad mas 
en fus dialogos.Porqcomocl lindo Obif- fe ha de taíTar por el dedeo del coraron, que 
povuieíTegallado todo quanto tenia en re- por la quantidad déla obra. Porq como di* 
dempciondccaptiuos,quanJo ya no tenia zefant Ambrofio,clcftcdodelqueda,haze 
mas que dar, iexofe vcJer avnbarbaro y ve rico ,o pobre al dador, y pone precio a las co 
dido,vinoafcr fu hortelano: paraqueafsife fas. Y S.Grcgoriodize.Enlosojosdc Dios 
refcaralTccl captiuo. Ellos y otros infinitos no ella la mano vazia de dones, quádo el ar 
exemplosfehalláacada palto en las eferiptu ca del coraqon ella llenadc buenos dedeos. 

* * r ,, rasd(uinas.Tobias varó lanClifsimofuehó- Porq como dize fant Hicronymo,nadiefue 
brede gran ®¡fericordia:y por ella merefeio mas pobre q los Apollóles, pero nadie dexo 
« mas 
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por Chriftoqueellos por la voluntad gran cafo paraagradar a Dios , y para el mérito 



de conque lodcxaron. Y cóformcacitodi- 
zeS.Lcon Papa. No fcbadecltimar la me- 
dida de la piedad , por la ca n (idad de la dadi- 
ua.íino por la voluntad del dador. Porq ma- 
yores fon las dadiuas de los ricos , y menores 
las de los medianos , mas no es diferente el 
ti u¿io de las obras , quanto es ygual la vo- 
luntad. Demanera <j fino fuere ygual la facul 
tad, puede fer vgual la piedad , porq la large- 
zade los fieles no fe ellima por el valor de la 
dadiua,fino por la cantidad de la bcneuolcn- 



cia. 



La fegunda condición que para cito fe 
requiere, parece contraria a la paífada, pero 
n o lo es, pues vna virtud no puede fer contra 
ria a otra, y elle es que aya difcrecion y mode 
ración en dar,porq la liberalidad no venga a 
mudarle en prodigalidad , (i le da a quien no 
cóuicoc,\ mas de lo cj conuicne.Porcj cito es 
como dizcb.Hicronymo, perder la liberali- 
s.Cor.s. dad con la liberalidad. Ella condición rabien 
es del Apoft ol , el qual dizc , que no auemos 
de tar de tal manera , q los otros queden aba- 
fta Jos,y nofotros necelsicados,fíno con cier 
ta manera de ygualdad y proporción, con la 



déla lynlolna , quemas fecltima el valor de 
lia por la promptitud y alegría déla volun- 
tud, que por la cantidad de lamil'ma dadida, v 
comoyadiximos. 

La quarta condición que en algo también 
parece contraria a ella, no lo ficndo, esdar 
compañón del coraron. Efta códicion guar- 
do peifcctilsima mente nucílroSaluador en 
todas las obras de mifcricordia , quehazia, 
pues en todas ellas comunmcncectcriuc los ^ 
Euangcliftas,que mouidodc co mpafsiony ! 
mifcricordia hazia lo q hazia . Y lamasalta <•“*•»• 
obra de mifcricordia de quantas hizo ( que 
fue la redcmpció del genero humano ) cito 
dizc Zacharias en fu Cántico, que procedió 
de las entrañas de la mifcricordia de nueítro 
Dios , por las qualcs tuuo por bien vibur- 
nos dende lo alto . Y eltamifma condición ( 
guardaua en fus obras elSaníto Iob ,cl qual 
dctpues de auer contado muy por extenfo to 
das las maneras de piedades que hazia,a!cabo 
aüadiodizicndo. Lloraua yocn vn tiempo 
con que cltaua afligido , y compadefeia fe mi 
anima del pobre. 

Laquinta condición es, que la lymofnafc 
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qual el que recibe fea remediado, y el que da baga (cereta , lo qual fe entiende de dos ma- 
no pobre, dita con lición fe pone , porque ñeras. La primera que no fe haga principal- 



no haufaludo algunos que fueron tan dona 
fiadam:n'clargoicndarfuscofas , quedef- 
pacs faltándoles lo neceffario tomaron las 
agenas . Por donde gcncraimctc vemos por 
experiencia, q roda prodigad Jad vino apa- 
par en auaricia, y que nunca hombre fue pro 
digo de lo que era luyo, que no fuelle dcfpues 
robador de lo ageno, 

• Lz tercera condición es dar con alegría y 

prontitud de volútad,como fe elcriueq ofre 
icio Dauid,y los principes del rcyno todo 
> Pin .9 1° 'í ofrolcicron para la fabrica del templo, refeidamete , que no quiere que fepa la mi' 
porloquilcISá-to R,ey dio grades graciasa nofiniettra lo quebiziercla dicítra , paraq 
D io¡,v le fapdco, quilieíTc (i :inpre cóferuar afs i fea nucltra lymofna cu cfcondido,y nue- 
aq iella prompeitu lie voluntad en ellos pa- 
ra las cofas de fu fcruicio.Eíta condición u- 
i.Cor». bien es del mi fono Apo(tol,el qual nos mau- 
daque demos lymofna nocó criltczamipor 
, p [t v .fuerqa,porq Dios(dizeel)amo al dador ale- 
gre? Y el mifmonosaconfc|aqexercitemos 
el oficio de la hofpi tal idad fin dcíTabrimicto, 
nimurmuració. V cita condtció bazc taco al 



mente por el mundo, fino por Dios. La fcgú 
daque fe bagafecretamentc,encfpccialalos 
pobres enucrgontjantcs, y aun también a los 
otros pobres fe haga muchas vezes lee recá- 
mente, por quitar la ocaíion de vanagloria, 
aunque bien es que algunas vezes fe hagama 
nificltamente , y vea el mundo que hazclo 
que deue como Óiriltiano i como los otros 
buenos Chriftúnos lo fuelen hazcr.La qual 
condición nos encomienda muchas vezes el 
M aeítro del cielo en fu E uangelio tan cnca- 



Itro padre que la vee en efeondiJo , nos la 
galardoneen publico. Y de los que lo con- 
trario hazen, dizc que ya en cite mundo rect 
bierou fugalardon. Lacaufa decncarefccr 
tanto el Saluador cite fccrcto , c> tener el 
muy bien tomados los pulfos de nucítroco 
raqon , y faber quan fub|C¿tocítaal viento 
déla vana gloria, y entender también la fub- 
Oracion. T 3 tileza 
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tilezaincreyble dcfte vicio , que muchas ve- negocia bien dcfpues de acabadas las ferial, y 
zes fin fer IcmiJo, le apodera de nuedro co- q nadie tcpucdcadegurarcl genero de muer 
raqon.ylcluzcgrádilsimodaño.Porlaqual te que has de morir , para que puedas , o no 
caula cncarcfcc tanto el Saluadorede leeré- puedas tcllar. 

to. Porq como dizeS. Bernardo, liuianamc- La leptima condición es , que aunque fea 

/ ta buclj,y liuianatnéte penetra mas no hiere razón examinar las pcrlonas a quiedas (por 
Jiuianumente el vicio de vanagloria. Verdad que no quites de los verdaderos pobres lo q 
e¡ que los prclapos y pcrlonas obligadas por das alos tallos) mas toda via no querrá que 
oficio aviar de milcricordia jalsi como eftá fuelles muy curiofo examinador de las neceD 
obíigidas a cuitar todo clcandato,afsi puede Edades agcnas,comohazcn algunos, que por 
ydeucn liazcr la lymofna masen publico, có encubrir lu auaricia adelgazan y fubtilizan 
tamoqucla intención fe apure y redifique dema fiadamente ellas materias . Edacondi- 

dclantcdc Dios,' cioncsdeGregorioTheologoqucdizcatsi. 

La lexta condición cs,quc el que ha de dar N oexamines con mucho cuynado, quien fea 
lymofna,ladelucgoftndtlacion, porque de digno , o indigno de la lymofna que hazes, 
ella manera fera tanto mayor ludadiua quá- porque me|or es algunas vezesdaralos in- 
P ro tofuerc mas preda, pucsdizcclcornü Pro- dignos poramorded¡gnos,qutpooerteape 
ucrbio , quedos vezes da , el que predo da. ligro de defraudar a los dignos por amor 
Eda condición es del Sabio que dizc. N o di- de los in Jignos.Lo mifmo dize S.Ámbrofio 
gas a tu amigo, vete agora, y buclue dcfpues, en vnaepiltola poredas palabras. La raife- 
ft luego le puedes dar.Porquc argumento es ricordiano Cuele juzgar de losraerecimien- 
que da de mala gana el que da tarde , y no fe tos, fino focorre alas neccfsida Jes, no exa- 
puedcdezirq'ucda,fidadefpucsdcmuyim- mina lajudicia , finofocorrca la pobrezi. 
portunado,pues es común fentccia, que nin- Común fentencia es.queahicda Dios,adó. 
eme .. gunacofaay mas cara, que la que fe compra de ella fu voz,pordonJcG(comocs razón) 
" con ruegos. Exéplo tenemos dedo en el Pa- tuno mirasmas quea Dioscnqualquicraq 
triarcha Abraham.q afsi como fue muy pre- por el te piJe le hallaras, 
do en la obediencia del facrificio de fu pro- La oflaua condición es, que la lymofna no 
prio hijo) pues luego de noche fe leuátopa- fea de lo ageno, como lo hazcn m ichos por- 
ra yr a lacrificarlo)alsi también lo fue en las que eda no fe puede llamar lymofna , fino 
CtDeit . obras de mifericordia, pues quádo vio aq líos lacrilegio. Porquedelatalcílaefcripto.El 
tres varones que palfauan por fu cafa, corrio que ofrece facrificio de la hazieda del pobre 
Juegoalhatodelas vacasatraher vn bezer- escoraoelquedeguellaal hijo en prclcncia 
ro para ellos ,yafsi:todos los de fu caía agrá de fu padre. Y es Dios tan enemigo deda ly- 
prieda aparejaron el combite para los hucf- mofna q vno de los títulos de que el fe precia 
pedcs.Puesfiendo eda condición tan impor. en la Elcripturacs ede. Yo foy Dios q amo 
cante , en que lugar pondremos a aquellos, q el jüyzio,yaborrcfco clhurto.aunq fea para 
dexan las lyraofnas para dcfpues de fus dias? facrificarmclo. 

Afsilo pretendía hazer la madre de Sanóla Lanona condición fca(para hazer ede nc- 
Lucia, a quien la fan&a virgen cortcfmcntc gociocómas fuauidad)qquádofenosofre- 
reprendiojdizicdo.No es mucho daraDios fciere ocafió para vfarde raifericordia,cófi- 
loquc no puedes licuar contigo, y por tato dereraosedas tres colas,cóuienc láber quien 
en vida reparte lo quetienes con Chrido.A pidc.yq pide, y para quien pide.Elq pide no 
edos mifmos reprehende San Bafi lio por e- esel pobre, finoDioscncbpobrecomodizc 
das palabras. Dizes me: Quiero gozar de mis S.Hieronyrao.Cada vezqedciiereslas rna- 
bicncs en mi vida, ydcfpucsdela muerte haro nosal pobre, pieofaq lascdicdes» Chrido. 
en mi tedamento herederos a los pobres. O Lo q pide noes tu hazicn Ja, fino fuy j.porq 
mtfcrablcde ti.Y entonces quieres fer benig fi Chridocs heredero y feñorde todas lasco 
noy liberal para con los hombres, quandoc- fas, también lo es de fu hazienda.de tu perfo- 
ftes hecho vn facodc tierra í Mira que nadie na, y de tu vida,pucscllacon todo lo Jemas 
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DeláLjmofmy Mtftrktrd'n. ijj 

ella en fu mano. Mas fí contaderas para quié ciones que há de guardar el varón milcri- 
pide , digo que pide para cimas que para fí, cordio fo , para que íu miferieordia fea me- 
porque para fi pide bienes de la cierra > y a ci refeedora de todas las riquezas y bienes que 
da bienes del ciclo , como digo el Señora aquiauemos dicho. V la oración acoapa- 
aqucl mmccbo , Si quieres ferperfeílo , ve nada con ella mifericordii»elTacs la que bue 
y vcnJc codas las colas que cienes , ydalas la con mayor ligereza al cielo, y laque me- 
a los pobres , y cernas vn thcforo guardado rece alcanzar miferieordia ante el acacauaié-. 
cnclciclo. Ellas (on las principales coqdf< todiuino. 
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